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PROLOGO

En 1988, cuando celebrando el 200° aniversario de la fundacién del Hos-
pital de Caridad, desde 1911 denominado Hospital Maciel, Horacio Gutié-
rrez Blanco inici6 la publicacion de esta serie, Washington Bufio Vazquez!
expreso en su prologo:

La memoria institucional y personal del gremio médico es muy fragil.
Su preocupacion y fundamental esta en el presente y en el futuro: abordar
todo lo nuevo en técnicas de diagnéstico y en adelantos terapéuticos es ya
una tarea dificil, pricticamente inalcanzable, y poco tiempo queda para
echar una mirada escrutadora hacia el pasado. Sin embargo, todo ese alu-
vidén de conocimientos que aporta la investigacion cientifico-médica estd
sélidamente basado en la obra y los trabajos de médicos antecesores nues-
tros, que nos legaron una rica herencia de conocimientos, instituciones y
organismos que todavia hoy estamos usufructuando.

Hombres que ocuparon un espacio sobresaliente en la investigacion, la
asistencia, la organizacién o la ensefianza de la medicina en nuestro pais,
han caido en el olvido por las nuevas generaciones. Hombres que han
fundado y dirigido la Facultad de Medicina, que han iniciado y orientado
la asistencia médica en todos sus niveles, que han contribuido a la elabo-
racién de una legislacién sabia en materia de proteccién sanitaria, son casi
completamente olvidados. (...)

Sin embargo, esos hombres y otros que no nombro pero que fueron
tanto o méds importantes que los mencionados, desempefiaron con insupe-
rable eficacia cargos fundamentales en la docencia, en la asistencia publica,
en la prictica médica; y algunos de ellos tareas primordiales de direccién y
administracién universitaria o asistencial.

Sin su obra, que llevé a nuestro pais a un puesto de notable relevancia
en la medicina continental, no habria sido posible que los médicos de hoy
y los estudiantes de hoy pudieran tener donde aprender y donde asistir.

Una evidente decadencia real y relativa de nuestro nivel médico, ha
tenido la feliz consecuencia de despertar en las ultimas generaciones un
saludable revertir de los intereses, con una curiosidad hacia el pasado.

El Prof. Horacio Gutiérrez Blanco ha tenido la hermosa idea de reunir
biografias, semblanzas y elogios de eminentes médicos del pasado. Es bue-
no que su recuerdo perdure y que sirva de ejemplo a las nuevas generacio-
nes. Esta no es la historia, pero si son los materiales imprescindibles para
construir, algun dia, la Historia de la Facultad de Medicina en el Uruguay.

1 Washington Bufio Vazquez (1909-1990). Miembro honorario de la Academia Nacional de Medicina
del Uruguay, Miembro de Honor de la Sociedad Uruguaya de Historia de la Medicina.



Dieciocho afios mas tarde, cuando en 2006 se publicé un tercer volumen
de esta serie, Fernando Mafié Garzén? en su prologo manifestaba:

Concretamos en este tercer volumen de Médicos Uruguayos Ejemplares
un proposito mantenido, primero por el creador de la obra, Horacio Gutié-
rrez Blanco, que llegd a plasmar en los dos primeros volumenes en 1987 y
1988 respectivamente y que tenia la intencién de proseguir a fin de conti-
nuar en ese ingente esfuerzo. Lamentablemente falleci6 esta singular figura
de nuestra Medicina, de nuestra cultura, pero como corresponde a aquellos
que dejan semilla y ejemplo, no nos dejo, al contrario, nos legd la inquietud,
el proposito, que pronto sentimos como obligacién hacia él, y a su través
hacia nuestro compromiso con la Medicina y la cultura nacional.

Por lo tanto, los autores editores de este tercer volumen, que esperamos
no sea el ultimo, adecuaron, combinaron y dirfa armonizaron nuestros es-
fuerzos al punto de ofrecer hoy el resultado de esa empresa. (...)

Este volumen difiere en mucho de los dos anteriores. Ya lo habia pro-
puesto Gutiérrez Blanco. No hacemos més que seguir y complementar sus
intenciones. Se compone de tres orientaciones que se suceden en propues-
ta armonia en una red programatica. En un primer propdsito rescatamos
figuras médicas, si no olvidadas de nuestro pasado, al menos poco difun-
didas como Francisco Dionisio Martinez (1779-1860) y Apollon de Mir-
beck (1808-1891). Marcan periodos iniciales del quehacer médico como
a su vez insdlitas circunstancias. En segundo término, hemos buscado y
logrado incluir biografias de un significativo nimero de médicos que ejer-
cieron en el interior del pais, nativos de él, y otros radicados en él donde
dedicaron su actuacién profesional y formaron sus hogares, contribuyen-
do con ello a la difusién de la cultura universitaria. En ellos esta quizd con
mayor pureza y nitidez la conviccion humana de servir desde un dmbito
mas reducido y por ello mismo mas meritorio y dificil que les permitié po-
ner en evidencia su sentir con la comunidad, servirla y al integrarse a ella,
contribuir a elevar la educacién, aportando su formacién universitaria de
igualdad, tolerancia y sensibilidad.

Por ultimo, y no por ello de menor permanencia, que el médico es una
personalidad integrada a la sociedad local de la que forma parte y como tal
siempre dispuesto a culminar su periplo en la generosidad y responsabili-
dad de aquellos que les confiaron su salud. En este empefio, en este fas-
cinante compromiso al que con la misma conviccién incluye a su familia
y a los que lo rodean, su anhelo de contribuir con todo lo que su gestién
significa al traer al médico que integra ya tradicionalmente o por eventual
decisioén un nivel educacional basico y un nivel cultural superior, como es
el que adquirid en su transcurso universitario, siempre guiado por la gene-
rosidad del gesto y la intencidn, la priorizaciéon de la responsabilidad social
facilitando todo lo que tiende a la igualdad de recursos y oportunidades y
a la irrenunciable libertad de vida y opinién. Su compulsa de las numero-
sas semblanzas y entre ellas en particular la de los médicos del interior son
prueba palmaria de esa fecunda participacion ecuménica.

2 Fernando Maié Garzon (1925-2019), Miembro emérito de la Academia Nacional de Medicina de
Uruguay, Profesor emérito de la Facultad de Medicina, Miembro de honor de la Sociedad Uruguaya
de Historia de la Medicina.



Concretamos en estos cuarto y quinto volimenes de Médicos Uruguayos
Ejemplares un propésito mantenido, primero por el creador de la obra, Ho-
racio Gutiérrez Blanco, que llegd a plasmar en los dos primeros volimenes
en 1988 y 1989; el tercero fue editado en 2006 por Fernando Mafé Garzéon
y Antonio L. Turnes.

Siguiendo este camino los editores de estos volumenes actuales han reuni-
do més de un centenar de semblanzas de personalidades de la medicina que
han ejercido en Uruguay a lo largo de los siglos XIX y XX.

Estos dos volimenes mantienen el criterio ya expuesto en el tercero, en
cuanto a incorporar médicos que han ejercido en diferentes partes del pais,
con atencién especial para recordar a mujeres que progresivamente se han
consagrado a la profesién, desde que Paulina Luisi se gradué en 1908. A
través de las décadas y particularmente desde la segunda mitad del siglo XX
se ha hecho mis frecuente la presencia femenina en el campo de la salud, en
los dmbitos de la asistencia, la docencia y la investigacién y es natural que ese
cambio sea aqui reflejado.

Se ha podido incluir asi personalidades como la de Cornelio Spielman,
que fue uno de los principales cirujanos de Artigas, pasando por los primeros
médicos de La Unién, como Pedro Capdehourat, filintropos como German
Segura, o algunos de los primeros decanos de la Facultad de Medicina de la
Universidad de la Republica, como Francisco Suiier y Capdevila, Eduardo
Kemmerich, o Giovanni Antonio Crispo Brandis.

En cuanto a la accién de la mujer en la medicina, se incluy6 a las primeras
mujeres médicas de Salto (Matilde Albisu), Durazno (Gracia Scaffo de Casas
Mello), o Esther Correch de Caceres recordada también por su perfil en la
literatura nacional y latinoamericana.

Relevancia especial han cobrado quienes iniciaron la trayectoria, a partir
de 1976 de la Academia Nacional de Medicina, por tratarse de figuras sefieras
destacadas en relevantes posiciones cientificas y docentes, que han influido
notoriamente en la formacién de tantas generaciones de médicos.

En todos los casos su conjugacién del ejercicio profesional con la profun-
da vinculacién social y cultural, ha sido factor esencial que se pone de ma-
nifiesto a través de muchas de las microhistorias personales aqui resefiadas.

Este proyecto da continuidad a una serie de publicaciones que se inici6 en
1988 y mostrd nuevos aportes hasta 2006, habiendo quedado desde entonces
pendiente de avanzar, lo que fue posible gracias a la conjuncién de esfuerzos
del grupo de Historia de la Medicina de la Academia Nacional de Medicina,
la Sociedad Uruguaya de Historia de la Medicina y el Departamento de His-
toria de la Medicina de la Facultad de Medicina de la UdelaR, asi como la
colaboracién de distinguidos colaboradores nacionales y extranjeros.



El conjunto de semblanzas aqui reunido atraviesa diversos periodos his-
toricos, segiin la informacidén que pudo recogerse cefiida a ciertos limites en
extension e ilustraciones. En su mayor parte, se trata de articulos que fueron
ya publicados en diversos medios de comunicacion profesionales, impresos o
electrénicos, dispersos o ya desaparecidos y dificiles de ubicar.

Este volumen ha sido posible por el trabajo comprometido y sostenido
de la Comisién de la Historia de la Medicina de la Academia Nacional de
Medicina, que desde 2019 ha llevado adelante este proyecto.

Por lo tanto, es un honor para la Academia Nacional de Medicina dar con-
tinuidad a esta obra que recoge los mejores prestigios de nuestra medicina y
de sus cultores.



CORNELIO SPIELMAN
(17727 — 1855)

RAFrAEL ScHIAFFINO Ruano

Ha escrito el Dr. Rafael Schiaffi-
no Ruano, en Los Cirujanos de Artigas
(1950) que Cornelio Spielman fue:

El més representativo de los Ciru-
janos de Artigas, el primero, “el uni-
co” como su jefe lo llamara sin duda
como un elogio, puesto que no lo era
en realidad como lo veremos, y el ul-
timo también que lo acompafara en
1820, al retirarse vencido para Entre
Rios, fue Cornelio Spielman.

Su primera actuacién en el Rio de
la Plata data del mes de setiembre de
1808 en una nota que eleva al Gobier-
no de Buenos Aires solicitando se le
permitiera ejercer la profesion de Ci-
rujano en el Virreinato.

Por algunas serias referencias tene-
mos entendido que fuera originario
de Hamburgo y que habia cursado
Cirugia en la Facultad de Leyden, antigua y reputada escuela de medicina.
No puede afirmarse que tuviera el titulo, pero era comun en los Cirujanos
de la Marina que se les computara el primer viaje como practica, lo que les
permitia a su regreso obtener su diploma.

La universidad de Leyden, fundada en 1575, era la mds importante de
Holanda y conservaba aun la forma de ser de las mas reputadas de Europa,
puesto que habia llegado a tener hasta 2.000 alumnos, atraidos por célebres
profesores como Lipsius, Scaligero, Heinsius y el gran clinico Boerhaave.

Holanda conquistada en 1794 por Dumoriez y Richepin los generales de
la Revolucion Francesa, pertenecia entonces al Imperio, como un reino saté-
lite creado por el Emperador a favor de su hermano Luis Bonaparte en 1806.

La fecha de la llegada de Spielman no puede menos de relacionarse con
el arribo del bergantin de guerra francés “Consolateur” de 5 cafiones, que



Napoleédn enviara con 800 fusiles y expresas comunicaciones para el Virrey
Liniers.

Venia en ese bergantin el Marqués de Sassenay, algunos pasajeros, 2 oficia-
les y 45 hombres de tropa. En conocimiento de su llegada a Maldonado dos
fragatas inglesas de 40 o 50 canones cada una, le dieron caza, obligando al
Capitan Dauriac a embicar en la playa perdiendo el buque del que solo pudo
rescatarse hasta una mitad del armamento.

En la esperanza de poder despejar esa incognita solicitamos informes de
los archivos franceses y el unico documento que en ellos se encuentra es un
informe del Capitan Dauriac relatando los acontecimientos que provocaron
la pérdida de dicho navio. Dice en él:

“No teniendo mis que 47 hombres (5 grumetes “musses” comprendidos)
de tripulacién, la mayor parte compuesta de extranjeros”. Firman dicho in-
forme Castagnier, Alférez auxiliar, D’Olhatabaratz, alférez de navio, Imbert,
2° Jefe de Timén, Dubourdieu, Calafate, Monguillot, velero de abordo y
D’Auriac, teniente de navio. Comandante, y va fechado en Pan de Azucar el
11 de Agosto de 1808.

Sassenay sigui6é con su comitiva para Montevideo y luego para B. Aires,
con tan mal resultado en su gestién que no pudiendo Liniers retenerlo, fue
aprisionado por Elio y obligado maés tarde a hacerse de nuevo a la vela para
Europa, dejando en cambio, a su gente, dispersa en el pais de arribo, tratando
de buscarse la vida.

Nada de particular seria por lo tanto que nuestro Cirujano fuese el que
desempenara esa facultad en el bergantin perdido al encontrarse sin rumbo
en el Rio de la Plata y que con sus camaradas recurrieran a su compatriota
Liniers para obtener un destino.

Su arribo a Maldonado tuvo lugar, en efecto, el 9 de agosto, y su nota al
Virrey de B. Aires pidiendo se le permitiera ejercer en estos paises data del
mes siguiente. La situacién dificil en que debid encontrarse en los momentos
de efervescencia contra Napoledn, contra Liniers y contra los franceses por
la invasién de Espafia, contribuian sin duda, para que ocultara el origen de
su arribo.

Baste decir que en esos dias se trataba en una de las sesiones del Cabildo
de Buenos Aires si correspondia la destitucién del Virrey por el hecho de que
se hubiera desposado una de sus hijas con un ciudadano de aquella naciona-

lidad.

Queda con todo una duda y es que en sus Memorias Francisco Martinez
refiere que en el afio 1802 hallindose en grave estado su maestro Dr. Fran-
cisco Jurado, él llevd para que lo viera a uno de los que ejercian la facultad
médica en Maldonado que era hamburgués, al que no acept6 Jurado por no
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ser facultativo. Pareceria mucho que ya en 1802 pudiera actuar Spielman, si
tenemos en cuenta que falleci6 en 1855, es decir 53 afios después, pero con
todo no es imposible, que hubiera llegado a los 83 u 85 afios; seria raro tam-
bién que hubiera habido otro facultativo hamburgués por aquellos tiempos,
lo que seria una coincidencia no del todo imposible.

Es curioso que habiendo actuado Spielman casi 50 afios en ambas ciu-
dades del Plata, teniendo entre sus clientes los més altos personajes y mere-
ciendo el mayor afecto de parte del pablico, haya tan poca documentacién
a su respecto, que deja tantos puntos oscuros en su biografia, ignorandose
sus padres y aun su estado civil; quedando eso si bien admitida su capacidad
profesional, su desinterés, su afecto por su nueva patria, ya que llamaba a los
uruguayos sus compatriotas, y las condiciones de simpatia que le conquista-
ron las mas valiosas relaciones en su larga vida de trabajos, actuando en las
filas de los patriotas con Artigas, en las Provincias argentinas luego, mas tarde
en el Cerrito y siempre con el respeto de sus méritos dada por el Dr. Fermin
Ferreira apenas apagado el fragor de la Guerra Grande.

A su pedido al Virrey para ejercer la profesion correspondi6 el pase obli-
gado al Tribunal del Protomedicato que le exigié sus titulos y eximenes, de-
biendo de acuerdo con las disposiciones vigentes someterse a las pruebas de
rigor.

Sin embargo no las pasd, recibiendo sin duda, por su vinculacién con el
Virrey Liniers a quien se dirigiera, el nombramiento directo de Cirujano para
la expedicién que en esos momentos se organizaba para la Banda Oriental a
cargo del Brigadier Dn. Bernardo de Velasco, de lo que da cuenta el siguiente
informe del Protomedicato, el que pasa por alto aquel requisito aconsejando
no obstante su nombramiento:

“Excmo. Senor:

No ofreciéndoseme duda en que el Cirujano Primero de la Real Armada
D. Gaspar Botets padezca la falta de salud que representa en el memorial que
con el presente oficio acompaiia a V. E. el Sefior Brigadier D. Bernardo de
Velasco Comandante General de las tropas que se hallan en la otra Banda de
este Rio, en cuyo servicio y asistencia bajo las érdenes del expresado Jefe se
halla destinado dicho Botets, parece justo y conforme el que V. E. se digne
relevarle del referido destino, como lo solicita, en inteligencia de que podra
reemplazarle D. Cornelio Spielman, que es Profesor suficiente e idéneo, el
cual, aunque por falta de medios no estd actualmente revalidado por este
Protomedicato, tiene presentados sus titulos y documentos fehacientes de los
exdmenes que sufrid y aprobacién que en consecuencia merecié de uno de
los Colegios de Europa. Por si V. E. tiene a bien conferirle el enunciado des-
tino, hago presente a su Superioridad que el predicho Spielman, se halla en
el dia en el Puerto de las Conchas a donde ha sido llamado para la curacién
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de algunos enfermos para que con esta noticia pueda V. E. si fuera urgente
su pase a la otra Banda, expedir su Superior orden para que se restituya in-
mediatamente a esta Capital. Y es cuanto el Protomedicato debe exponer en
cumplimiento del Superior decreto del dia de ayer.

Buenos Aires, 28 de enero de 1809.
Dor. Miguel Gorman™.

Desde luego el nombramiento no tardé en producirse con fecha 3 de fe-
brero.

Observamos en el informe de Gorman la castellanizacién del apellido, el
ocultamiento de la nacionalidad y la reserva de las Universidades donde ha-
bia obtenido los titulos y aprobacion de los exdmenes, limitindose a declarar
que en “Europa”, discrecién elemental si pensamos que sublevada Espafia
contra las tropas de ocupacién de Napoledn, y excitados los animos en el
Rio de la Plata contra los franceses, no era prudente mencionar ninguna cir-
cunstancia que pudiera perjudicar a quien acababa de llegar en un navio de
Napoleodn, y que era recomendado por el Virrey Liniers.

Nos hace saber atin el informe la situacién econémica dificil por lo que
pasaba el candidato, que le impida “la revalida” cosa que no juzgamos fuera
muy dispendiosa; ademds hay reticencia al referirse a titulos y eximenes, lo
que expresado en esa forma hace creer que no tuviera un titulo definitivo,
sino que empleara este término como equivalente a méritos, puesto que no
habia por qué referirse a exdmenes si fuera ya licenciado o estuviera docto-
rado.

Corrobora su precaria situacion el hecho de hallarse en el Puerto de las
Conchas, llamado para asistir algunos enfermos, como un pequefio recurso
sin duda mientras Liniers no le hallaba alguna permanente ocupacion.

De su actuacién en el ejéreito de dicha expedicion tenemos una sola no-
ticia que nos indica que en agosto de 1810 se encontraba en sus funciones
en el ejército espafiol en nuestro territorio. Es una relacion de un soldado en
la que este dice: “tuvo principio esta enfermedad en el mismo ejército desde
el mes de agosto del afio pasado desde cuyo tiempo empez6 a asistirme el
facultativo de la expedicion Dr. Cornelio Spielman, habiendo en consecuen-
cia llegado a esta Capital el 2 de noviembre ultimo con los demas enfermos
remitidos de aquel destino” Buenos Aires Diciembre de 1811.

Producido al afio siguiente el levantamiento de Artigas, Spielman acom-
pafia a este, obteniendo la designacion de Cirujano Mayor Asistente el 30 de
abril de 1811, de acuerdo con el siguiente decreto del General Manuel Belgra-
no: Jefe designado en esos momentos para la Banda Oriental.
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“De orden del Excmo. Sor. Gral. en Jefe de este Ejército el Sr. Dn. Manuel
Belgrano, dispondra V. M. que el fisico de ese destino don Cornelio Spiel-
man, pase inmediatamente a ponerse a las érdenes del Teniente Coronel y
Comandante de la Vanguardia Dn. José Artigas para los fines que son consi-
guientes.

Dios guarde a V. M. muchos afnos. Cuartel General de la Villa de Merce-
des. Treinta de abril de mil ochocientos once. Por orden de S. E. Rafael Hor-
tiguera. Sor. Juez Comisionado del Partido de Pintado.”

Por el documento que publicamos mds abajo Artigas no solo se declara
ampliamente satisfecho por sus servicios, declarando que lo acompafi6 des-
de el principio de la revolucién casi en caricter de unico, sino que rompe
enérgicamente lanzas en su favor protestando ante la Junta de Buenos Aires
por el hecho de haber esta dispuesto que el Cirujano Spielman pasara a otro
destino.

Manifiesta también Artigas que Spielman lo acompafi6 en la Batalla de
Las Piedras.

Dice asi su comunicacion:
“Excmo. Sor.

Un decidido amor hacia mi Patria, me inspira no ser indiferente a una
justa increpacion contra ella; y siendo un deber suyo ser sensible al mérito
de sus servidores, con gran razén el Cirujano Dn Cornelio Spielman podia
calificarla de ingrata.

Yo lo he visto acompafiar desde el principio a nuestro ejército; ejerciendo
en ¢él su facultad hasta la accién de Las Piedras; el adjunto testimonio quita
cuanto pueda decirse sobre el hecho de su agregacion; €l era el unico que
hasta entonces tuvimos; y sin embargo ahora le veo removido de su empleo;
y en su lugar colocado a otro que sea cual fuere su mérito nunca sera bastante
a disculpar la remocién del referido Spielman, cuando nada puede asignarse
contra él. En esta verdad paso a tomarme la confianza de interesarme con V.
E. a fin de quitar a ese individuo un motivo tan justo de queja, haciéndole co-
nocer que la América serd siempre incapaz de hacer el menor desaire a quien
ha cooperado a su libertad, con lo que le suministra su clase y conocimiento.

Dios guarde a V. E. muchos afios. Campamento del Cordén de Montevi-
deo. Junio 20 de 1811.

Exmo. Sor.
José Artigas

Exma. Junta Gobernadora de la Provincia del Rio de la Plata.
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La resuelta y noble actitud del Jefe de los orientales, frescos aun los laure-
les de la Batalla de Las Piedras no podia dejar de ser considerada por la Junta
por el oficio de V. S. de 20 de junio dltimo de las consideraciones que con-
curren a favor del Cirujano de este Ejército y Division del cargo de V. S. Dn.
Cornelio Spielman, ha venido en determinar que no sea removido de este
empleo, sin embargo de que se haya destinado otro facultativo a relevarlo; y
le previene a V. S. en respuesta a los efectos consiguientes. Julio 19 de 1811.

Sr. Dn. José Artigas.

Al llevarse a cabo el armisticio entre la Junta y el Gobernador Vigodet por
el que las tropas de Buenos Aires abandonaban el sitio de Montevideo que
estaba a punto de caer, el General Rondeau al disponer la marcha del ejército
auxiliar para el Sauce (Colonia) donde debia embarcarse para Buenos Aires
dispuso que el Cirujano Spielman cargara en las carretas sobrantes los efectos
y demas utiles del Hospital de su cargo establecido en Santa Lucia.

Concuerda con esta cita, Dn. Romualdo Ximeno en sus memorias en las
que dice que en agosto de 1811, “se le ordend poner Hospital de Convale-
cientes en Santa Lucia, donde estuvo tres meses hasta que por ocurrencias
poco favorables en el Pert, se levant6 el sitio y hubo de marchar con su do-
tacién a Colonia y lo entreg6 segin orden, a Spielman™.

Del Hospital de Santa Lucia, sin duda por razones de servicio pasa a Bue-
nos Aires pues desde esta ciudad extiende un certificado extremadamente
curioso a favor de un ayudante suyo:

“Dn. Cornelio Spilman, Cirujano del Exército de la Banda Oriental del
Rio de la Plata, certifica que: el individuo de la 4.a Compaiiia del Regimiento
N.o 1 Ignacio Teodor del Jampes hallindose en el Hospital de Las Piedras,
Infermo del Astma; y no podido continuar en su servicio Actual; tuve por
bien de emplearle en el asist.a de los Infermos: Come Cabo de sala: con el
debido licencia del coman.te de aquella divisién: en qui tiempo a servido en
los Hosp.es que he tenido a mi Cargo con mucho empiefie, y subordinac.n a
las ordenes q.e les ordenaba, y para los efectos q.e puedan convenirle le doy
la presente certificacion en B.os Ay.s a 19 de Diciembre 1811”.

Al redactar este certificado, tres afios después de su arribo al Uruguay no
habia hecho Spielman grandes progresos en el idioma castellano, como lo
demuestra los barbarismos empleados:

Teodor, infermo, come, el astma, qui y las faltas de concordancia: el debi-
do licencia, los ordenes y el asistencia.

El interesado en el certificado, seguramente des Jampes, y no del Jampes,
debid ser francés y compafiero de Spielman del “Consolateur”, por lo que po-
niendo en él su confianza lo llevara a hacer de él un enfermero extrayéndolo
de las filas del Regimiento No. 1 donde servia por necesidad.
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La estada en Buenos Aires de Spielman, a la sazon debi6 sin duda ser ac-
cidental, pues todo hace suponer que acompafiase a Artigas en el Exodo del
Pueblo Oriental hasta el Ayui, como afirma Abad aunque sin probarlo.

También lo asegura Dn. Domingo Ordofiana, que se declara discipulo de
Spielman, a quien designa como “el médico unico del ejército”, refiriendo
que tenia en su poder “el diario de la Campana del General Artigas” llevado
por él mismo.

A su vez el General Artigas en 1817, en las instrucciones para el Hospital
de Florida exige al Contralor un inventario para el que deberia asesorarse con
el Cirujano encargado Dn. Cornelio Spielman, - exigiendo que dicho inven-
tario fuera firmado por ambos.

Anota Spielman, ademds, en su certificado que dicho Teodor des Jampes,
ha asistido como Cabo de Sala en los Hospitales que ha tenido a su cargo;
funcién que concuerda respecto a él mismo con la realizada en Las Piedras,
en Santa Lucia, en Florida y en el Cerrito més tarde. Esa preferencia en la asis-
tencia hospitalaria acusa su competencia, reconocida por sus superiores y de
su parte su amor a la ciencia. Esta dedicacion explicaria el porqué en la Bata-
lla de Las Piedras aparece actuando como Cirujano Santistevan, no obstante
afirmar el mismo Artigas que Spielman lo acompafiaba, lo que se explica que
Spielman actuara en el Hospital, y aquel en las lineas del ejército.

También aclara el que no viéndose obligado a marchar con el ejército pu-
diera residir temporadas mas o menos prolongadas en las poblaciones en ca-
racter de vecino; asi lo vemos actuar como integrando el Cabildo de Canelo-
nes, quedando constancia de su concurrencia a las sesiones del 5 de noviembre
de 1813, en la que se designa un elector por el Cabildo y el pueblo, para el
Congreso del Pefiarol y en la del 29 del mismo mes y afio en la que su firma
aparece al pie del acta, inmediata a la de Manuel Calleros, no figurando en las
actas siguientes. Romualdo Ximeno a su vez, afirma su radicacién en Canelo-
nes, al ponerlo por testigo “de los sucesos desagradables de su jornada al Rio
Negro en el ano 1818” de las que dice, son sabedores, todos los vecinos del
Canel6n y mas que todos el mismo Suérez, el Dor. Cornelio Spielman,” etc.

Pero de todos modos su estada en el campamento del Ayui en los afios
desde 1815 al 1818, es indudable. Ordofiana, antes citado, al referirse al Dia-
rio del Cirujano que pensara publicar, hoy lamentablemente perdido, afiade
que en ¢l determina el autor lo que corresponde a Encarnacién, Torgués,
Monterroso, Fragata, Gonzélez, Gay y otros personajes de aquella edad”.
Otorgués y Monterroso de la confianza de Artigas estaban préximos a él o en
comunicacién, pero de Gay, Fragata y Encarnaciéon no podia enterarse sino
en el mismo campamento cuando en 1815 éstos facinerosos eran duefios de
la campana para sus fechorias, cuando retirados los portugueses, y Artigas en
Purificacién, les dejaran el campo libre.
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Su residencia en Canelones pareceria que fuera por entonces la habitual.
Caido Artigas paso a las Provincias argentinas y vuelto més tarde al pais traba-
jaba en San José donde ejercia y hacia al mismo tiempo de boticario segun la
habitual e indispensable costumbre de la época. Era en 1832 cuando se presen-
ta al Consejo de Higiene solicitando autorizacion para “tener botica en su casa
para vender al pablico del departamento de San José, haciendo mérito de haber
ejercido el arte de curar hasta 22 afios y que en todo este tiempo ha tenido en
su casa medicamentos para el uso de su practica sin oposicion alguna”.

Naturalmente que el Consejo niega esa facultad refiida con la ética profe-
sional. Mas tarde en 1835 residia de nuevo en Canelones.

Respecto de su caracter es interesante agregar a la opinion del que se lla-
maba su discipulo Dn. Domingo Ordofiana, la del Dr. Dn. Mariano Ferreira
quien de €l se expresa en esta forma: “conoci mucho al Cirujano Mayor Dr.
Spielman por ser amigo de mi padre, amistad que se remonta desde la época
de la Independencia. Concurria a mi casa solicitado por mi madre por razo-
nes logicas de no intervenir mi padre en la asistencia de la familia.

Durante el Gobierno del Triunvirato vivia contiguo a la quinta de Bernar-
do Esparraguerra, al lado de la de Maturana.

Era hombre de cultura, con don de gentes, fino; usaba galera alta como
entonces se llevaba y levita, muy semejante en fisico al Dr. Manuel Herrera y
Obes, de quien era amigo y hasta creo su médico.

El Dr. Spielman habia ejercido la profesion dentro del Ejército de Artigas
por cuyo General sentia profunda admiracién por su altivez e integridad de
su patriotismo que se transparentaba cuando requerido por mi madre que era
hija de Manuel Antonio Artigas, para alguna asistencia, penetraba en la casa
con carifiosa ceremonia, saludando con la frase caracteristica que jamas olvi-
dé que significaba el respeto que tenia por el apellido “iSefiora de Artigas!”

El Dr. Spielman ha pasado a la historia de mi patria, dejando una huella
admirable.

Concuerdan con su caracteristica fisica del parecido con el Dr. Manuel
Herrera y Obes, los rasgos de su retrato que debemos a la gentileza de nuestro
amigo el Sr. Angel Vidal, que reproducimos con las reservas del caso.

Como hemos referido anteriormente una vez organizado el pais y regla-
mentado el ejercicio de la profesién se presentd ante el Consejo de Higiene
pidiendo el reconocimiento de su titulo; para cuyo objeto presentaba como
documentos: el petitorio ante el Protomedicato de 1808 a su arribo; el nom-
bramiento de Liniers de 1809 para la expedicién a la Banda Oriental, un ofi-
cio del Virrey referente al mismo y la orden de Rondeau de 1811 de retirar el
material del Hospital. Como logicamente puede presumirse el Consejo “no
hallando los documentos que exhibe, que lo acreditan en la clase de Ciru-
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jano”, resolvid que “se le admitia a un examen probatorio tedrico y practico
para llenar las formalidades de la Ley Sanitaria”.

No hay constancia de que se presentara al examen de la referencia y como
la declaracién de guerra a Rosas conmoviera todas las actividades del pais,
aun las sanitarias que se interrumpieron en ese afio por el cese del Consejo,
nadie pens6 en molestar al meritorio cirujano, que por otra parte tomé par-
tido por Oribe, encargindose de su hospital de sangre durante todo el sitio.

Terminado este, solicitd el reconocimiento de sus servicios: “en atencién
a su cargo de Cirujano Principal del Hospital de sangre del Ejército Oriental,
ya en las ultimas épocas del asedio de la Plaza..., ya en otras anteriores que
datan desde los primeros tiempos de la guerra de la independencia iniciada
por el General Artigas como es notorio de todos mis conciudadanos y a los
diversos gobiernos del pais, habiendo obtenido de ellos el grado honorario
de Teniente Coronel de Linea”.

Tres afios mas tarde fallecia, posiblemente a fines de 1855, en Buenos
Aires ddndose entrada a sus restos en el Cementerio Central en junio 28 de
1856.

En su testamento legalizado en aquella ciudad hacia legados a varios de
sus amigos en Montevideo en valores de su pais, lo que aleja la idea de la
existencia de herederos directos proximos.

Fuente
SCHIAFFINO, Rafael: Los cirujanos de Artigas, Montevideo, 1950.
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PEDRO CAPDEHOURAT
(1803 - 1880)

Luis PEDRO BoNAvITA FABREGAT

MEDICO Y CAMPESINO
Eran Cinco Brumas

Esta es la silueta de Pedro Capde-
hourat, cirujano. La ha grabado un de-
seo. El de M. Jules Bertrand. Honran-
donos, acaba de invitarnos desde las
columnas de “Les cahiers francais”, a
develar la huella que dejé en nuestro
pueblo el galo combativo.

Reconoce M. Bertrand la penum-
bra de esa existencia agitada. En ella
se pierden el afio de su nacimiento,
el de su doctorado, el de su llegada al
pais, el de su pasaje al Cerrito desde
su antiguo puesto de lucha en la ciu-
dad sitiada, y el de su muerte.

Ya no. Hemos barrido las brumas.

Nacid en Salies en 1803, se docto-
16 en 1832, llego al Uruguay en 1838,
fugd al Cardal en 1845, y muri6 en su
quinta de la Unién el 6 de agosto de
1880. Partimos hacia el laberinto con
este pequefio dato: casado con Caro-
lina Danty, hija de un cirujano de los
ejércitos de Napoleon, Capdehourat
llegé a Montevideo cuando su hijo
tenia dos afnos. Ese hijo se llamaba
Leén. Lo conocimos cuando era un
sarmiento venerable, envuelto siem-
pre en la levita oscura, ennoblecido por la albura de la barba. Era entonces
médico de policia en nuestra villa, y lo fue hasta su retiro al hogar, en el
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que lo clavé la hemiplegia. Su ficha de defuncién, firmada por Sicardi, dice:
“1920, 20 de julio, Ledén Capdehourat, francés, 84 afos, viudo, miocarditis,
8 de octubre 40”.

Ledn, hijo de Pedro, nacido en 1836, llegd al Plata en 1838.
Pedro muri6 en 1880, teniendo 77 afos de edad. Es nacido, pues, en 1803.

Un curioso comunicado de Capdehourat, tomado a “La Constitucién” de
10 Ag. 1852, nos ilumina més: “7 afios de practica en los mejores hospitales
de Paris, y 20 en el ejercicio del arte de curar”...

Se recibid, pues, de médico, en 1832.

Un solo velo intacto. ¢Cuindo abandoné la causa de Montevideo para
abrazar la del Cerrito? Estan incompletas las dos colecciones de “El Defensor”
de la Biblioteca Nacional. Abrimos entonces con secreta esperanza, las famosas
libretas del doctor Ferndndez Saldafia, que no guardan secretos para nosotros.

En la 3%, estas lineas: “Se paso6 al campo de Oribe en febrero de 1845, jun-
to con un grupo numeroso de desertores; 2 jefes, 6 oficiales y 67 individuos
de tropa, segin “El Defensor”. El Maestro ha ojeado, evidentemente, la co-
leccidén de Buenos Aires.

Las brumas se han disipado.

Todo esto es muy simple. Una consulta a los archivos y diarios de la época,
cuyo rastreo sistematizado no nos era familiar hasta hace muy poco tiempo.
Escribiamos en 1937 notas historicas en “La Semana”. Difusién reducidisima
la de ese periddico de nuestro pueblo. Conociamos personalmente a todos
nuestros lectores. Entre éstos se contaba el Dr. Fernandez Saldafia. Trabado
el conocimiento, nos dijo un dia, refiriéndose a la prensa antigua: “Es la ma-
triz”. Tres palabras, y un sendero. Su método, es el nuestro ahora.

Su método no es sélo aquello, claro estd. El documento, el culto a la ver-
dad, la valentia en el juicio, una invencible inclinacién hacia los temas con-
temporaneos, y sobre todo una enorme pulcritud profesional.

Casi todo el secreto de nuestro conocimiento sobre el pasado del pueblo
de la Union, consiste en haberlo seguido.

No debe verse en estas confesiones, una extrema humildad. Las hacemos
publicas, porque de su divulgacion, puede salir, y asi lo esperamos, una en-
seflanza para los estudiosos bisofios que se acerquen a la historia con recta
intencion.

Una condena

21 médicos ejercian en Montevideo cuando el doctor Pedro Capdehourat
lleg6 de Francia. En 1839, Vilardebd prepard una lista de los habilitados, dis-
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tribuyéndola entre los juzgados capitalinos. Figura en ella nuestro hombre,
como doctor en Medicina.

Inmediatamente comenz6 a trabajar. Los agradecimientos a los médicos,
eran, en la época lejana, carne diaria de los periddicos. Uno de ellos es cu-
rioso. “El doctor Capdehourat me curd de un reumatismo crénico de los
musculos intercostales, que me atajaban el resuello y el acto de la degluticién
[sic], por intervalos”. Mezcla hibrida de anatomista y curandero se demostra-
ba Pascual Benitez en el grato comunicado. Grato para Capdehourat. Renco-
roso para los colegas. En efecto: el francés lo habia curado en 40 dias, de los
sufrimientos “ocasionados por las malas terapéuticas de los otros médicos”.
No los nombra. Pero estamos seguros que, con el recorte en el bolsillo y la
acidez en los labios, el ilustrado paciente no les perdonaba en las pulperias.

Era hombre de baja estatura Capdehourat. Se definia él mismo: “Flaco y
pequefio, pero de los que no se cuecen al primer hervor”.

Ni al primero ni al ultimo. Debi6 ser de una naturaleza indomable este
francés que apenas venido al pais, no aclimatado aun a la nueva tierra, arre-
metid, en defensa de sus ideas, contra el grupo de médicos de la ciudad, para
imponerle sus creencias.

Fue en 1839. Escribimos a cien afios de la polémica famosa.

Terrible epidemia asolaba la capital. Exdtica al principio, casi misteriosa.
Pronto, sin embargo, fue etiquetada por el cuerpo médico: encefalitis. Frente
a ese criterio casi unanime, se levanté Capdehourat. Sélo en la mente de los
colegas alumbra esa fiebre cerebral, afirmé. Se trata, en realidad, de una epi-
demia de tifoidea.

No existiendo prensa cientifica, el debate se plante en los periddicos.
Pronto descendid. Olvidése el propio decoro, el respeto a la opinién ajena.
Altanero y agresivo era Capdehourat. Sus comunicados a “El Constitucio-
nal”, “El Periédico” y “El Nacional”, eran verdaderos articulos de combate. Y
esos diarios, a pesar del momento porque atravesaba el pais, pronta ya la in-
vasion rosista de Echagiie, guardaban con fruicién sus columnas para la rara
lucha, la primera de orden médico que registran los anales de nuestra prensa.

“Cien casos he asistido, de mayo a octubre”, proclamaba Capdehourat,
nombrando a los enfermos, sin olvidar su direccién. Era comun esa actitud.
“El mulato Benito, pe6n del tambo de la calle de San Carlos, “tifus negro”.
Al final, un canto de triunfo: “tres muertos, sobre cien enfermos tratados”.
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La razén de sus éxitos era légica. No utilizaba la sangria, porque descar-
tando la encefalitis, surgia la tifoidea. Curaba el tifus, partiendo de un diag-
ndstico correcto.

En su entusiasmo llegd Capdehourat a una actitud inconveniente. Pidi6 a
los colegas que rectificaran el tratamiento tirando las lancetas. De otra mane-
ra debia irse a la inmediata ampliacion del cementerio de la ciudad...

La contestacion de los colegas rozados fue brutal. Se dud6 de su rectitud
de vida en Francia, hasta de la legitimidad de su titulo.

El sefior Intendente de Policia pudo leer entonces en los periddicos, una
carta abierta que le dirigia Capdehourat. Esa carta habia causado estupor al
cuerpo médico nacional. Se le exigié a Capdehourat, “datos cientificos, y no
charlatanismo”. Lo cierto es que se habia excedido. En su entusiasmo, sem-
braba agravios. Pidié que se le enviaran enfermos del hospital, “aunque es-
tuvieran moribundos”, comprometiéndose a salvarlos. Esa pretensién consti-
tuia una ofensa para los médicos del Hospital de Caridad, doctores Gutiérrez
y Ferreira, que habian perdido algunos enfermos en esa epidemia, después de
haberlos sangrado con sanguijuelas.

Desagradable el giro de la cuestion. Se llegd rapidamente al insulto perso-
nal, utilizindose seudénimos en las publicaciones.

De pronto, Capdehourat jugése la tltima carta. Asegur6 que el gobierno
negaba la tifoidea, “por temor de que el comercio se interrumpiera viendo
nuestro pabellén infectado™.

La Junta contest6 por el Gobierno: “Suspéndase en el ejercicio de su pro-
fesidén por seis meses, al doctor don Pedro Capdehourat”.

Era el 4 de Diciembre de 1839 cuando el altivo francés empez6 a cumplir
la pena impuesta. Con ella termind esta polémica tan poco edificante.

A los cien afios, vemos claro. La imputacién de Capdehourat, dirigida al
Gobierno, podria ser calumniosa, en cuanto a la intencién que le atribuia
de ocultar una epidemia por no perjudicar la plaza comercial. No lo era, en
cuanto a la realidad de la epidemia denunciada. La ciudad vieja rebosaba de
tificos. La epidemia habia venido como un regalo de la escuadra francesa,
anclada todavia en el puerto cuando la polémica tocaba a su fin. Capdehou-
rat pago sus palabras. Pero la tifoidea no desaparecié. El dia que se firmo el
decreto suspendiendo al médico, la tripulacién de la fragata Atalante sacaba
de sus bodegas, para llevarlo al camposanto, el cadaver de un muchacho. Era
el grumete Jean Pierre, que como Capdehourat, habia pasado su infancia en
un alegre pueblecito de los Bajos Pirineos.
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Al Servicio de los Unitarios

La condena de Capdehourat puso su nombre en todas las bocas. Empezé
pronto a hablarse de su martirio. “Unos legos” estimaban en mil a dos mil
patacones los perjuicios que sufriria en la forzada inactividad de seis meses.
Un diario maltrataba al francés. Otro lo exalt6 hasta endiosarlo.

En 1843 empieza el Sitio. Tres dias después Andrés Lamas dice en docu-
mento oficial: “El Dr. en M. y C. don Pedro Capdehourat se ha presentado al
Jefe Politico y de Policia, ofreciendo sus servicios profesionales para el trata-
miento de los heridos y enfermos de la valiente guarnicién de Montevideo™.

Capdehourat prestara sus servicios, en el Hospital de sangre, y en las pro-
pias baterias, bajo el fuego. Hace més. Cede una sala en su casa, amplia pie-
za, con ocho camas, para otros tantos heridos, que atenderd personalmente.
Proporcionard, ademas, - y esto lo agradece el jefe especialmente -, “una gran
cantidad de agua diaria”.

La “casa de la Buenavista”, propiedad de Capdehourat, en donde éste
prepar6 una sala para heridos de guerra, estaba situada en la calle Uruguay
242. Con sus colegas compatriotas organizé inmediatamente el servicio de
sanidad de la Legion Francesa. Se reservé en él la vigilancia médica de los
batallones 3° y 5° de Cazadores vascos.
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¢Por mucho tiempo? Por siete meses. Con fecha 2 de Setiembre de 1843
renuncio, “por exceso de trabajo”, al honor de cuidar los enfermos y heridos
de la Legion. En su Hospital de la Buenavista, “atenderé a todo enfermo
sin distincidn de patria”. Exalta él mismo su actitud: “He tomado, - dice -,
con respecto al Gobierno oriental, un interés publico que estoy orgulloso de
mantener hasta el fin de la crisis”.

Se enganaba el francés. Su renuncia de médico de la Legién marca, para
nosotros, el principio en la evoluciéon de sus ideas politicas.

Se fue al Cerrito en Febrero del 45. Lo hubiera hecho antes de serle posible.
Los vascos espafioles iban llegando al pais, y tomaban pronto el camino del
campo sitiador, yendo al encuentro del catolicismo conocido del Jefe blanco.
Asi los carlistas Amilivia, Guruchaga, Basterrica.

Capdehourat era masén. Hay que buscar en otro lado su defeccion repen-
tina. De las causas que examina M. Bertrand, nos seduce algo ésta: los celos
profesionales, las rivalidades con sus colegas franceses, lo empujaron hasta el
Cardal cercano. Pero no se va en seguida. En Enero del 44 la prensa nos ilu-
mina su penumbra. Capdehourat
asiste gratuitamente al pobrerio de
la ciudad. Los boticarios no despa-
chan sus recetas. Instala entonces
el médico una botica en su Casa de
Sanidad, y desde alli regala a las fa-
milias menesterosas, los remedios

que no podrian obtener sino por
la dddiva.

Un Campesino

Treinta y cinco afios tenia cuan-
do lleg6 a la Restauracion. No re-
presentaba esa edad. Pequefio,
magro, tez blanca, lampifio. Una
ojeada a su origen. Era un campe-
sino bearnés, al que el estudio de
una carrera como la medicina, no
habia conseguido arrancar las hue-
llas impresas a su alma por el cam-
po de Francia.

Tenia manos pequefias y delica-
das. Por ellas tal vez se hizo gui-
tarrero en los ocios comunes con
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su amigo Maturana. Esas manos habian labrado la tierra. Recordandolo se
levantaba aqui con el alba, para desayunar con su sopa de coles y su pan ne-
gro, mientras su navaja separaba los trozos al jamén ahumado que colgaba
de la cocina aldeana.

Alma simple la de este gran médico que tuvo en sus albores nuestro pue-
blo, y al cual no pudo acriollar nunca del todo el ambiente nuevo. Fue siem-
pre un campesino francés, con todas sus caracteristicas, hasta con ésta, que
lo diferencia de los aldeanos de todas las comarcas de la tierra: brusco en los
poblados, demasiado fino para los campos. Eduardo Encina lo hubiera em-
potrado en uno de sus frisos.

Aparece el Federal

Un solo médico ejercia en el Cardal en 1845, época en que Capdehourat
desembarcé en las costas del Buceo, a raiz de su expulsién de la Capital. Era
el doctor José Maria Azarola, espafiol andariego, cuyo fervor por la causa
oribista se exalt6 por esa época, a raiz de su supuesto degiiello por la gente de
Maza.

Visité Capdehourat al general Oribe en su campamento. De esa visita re-
sult6 el afincamiento del francés en el Cardal, donde no habia cirujanos. En
un rancho largo, de dos aguas, con los mojinetes orientados de Este a Oeste,
sobre la paralela norte al camino Real, establecié Capdehourat su Hospital de
sangre. Ladrillo y barro. Cuatro piezas corridas, tres con puerta a la callecita
sin nombre, que seria Marosias desde el 49, y Juanicé después del 67. Un ven-
tanuco con reja, dos pequefios ombues, que pronto desaparecieron, la teja
acanalada, y el farol del sur, contemplaban la fisonomia del Hospital.

En ese rancho cumplia Capdehourat su primitiva cirugia de guerra, enri-
quecida en 1847-48, por el éter primero, y luego por el cloroformo.

El médico nacido en la campana de Montgicar, ejercia frecuentemente en
los campos que rodeaban el Cardal. Iba por el lado del mar y del Este, has-
ta las mds lejanas tierras de don Juan Maria Pérez y de don Doroteo Garcia.
Domenaba los arenales y los arroyos con su famosa yunta de tordillos. Un
poco distinto el aspecto de nuestra campifia, tan despoblada con relacién a la
francesa. A dos leguas de la Restauracién habia rodeos. Fueron luego trigales.
Mas tarde tambos. Ahora quintas.

En el Manga y Toledo las chacras que fueron de los Artigas. Enfrente, ha-
cia el bafiado, la fébrica clandestina de aguardiente, de J. Martin, en chacra
conocida por de Portal, lindando con las tierras de don Federico Nin Reyes.
Junto al camino a Maldonado, la graseria famosa, donde se mataba las yeguas
para manufacturar la grasa y el sebo para el alumbrado de la ciudad.
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Varias generaciones han pasado. Los campos transformaron su aspecto, la
tierra se ha dividido, pero esos edificios se conservan intactos.

La poblacién civil de la Restauracidn, la rural de las zonas citadas, y la
militar del Cerrito, confiaban ciegamente en la ciencia de Capdehourat. Era
el médico preferido del general Oribe.

El federal habia aparecido pronto, apenas caida de los hombros de Cap-
dehourat la capa con que se habia cubierto en los dos primeros afios de la
guerra, en que era médico de la Legion.

Cuando terminé el Sitio ya contaba la Restauracion con un discreto na-
mero de médicos. José Maria Azarola, industrial més tarde, con veleria en
el Buceo. Pedro Vavaseur, de la Facultad de Paris, como Agustin Robert, con
quien instal6 en nuestro pueblo de la Union, el afio 52, en la calle del Cole-
gio, frente al Pasteur de hoy, el primer Sanatorio médico-quirurgico del pais.
Pedro Garcia de Salazar y Morales, apdstol y martir. José R. de Mattos, de la
Universidad de Coimbra, especializado en enfermedades tropicales después
de una estada de seis anos en Rio de Janeiro.

Lo Ejecutan

Durante algunos afios Capdehourat vivi6 en la calle del general Artigas,
a cien metros de la callecita del Cardal, en la casa que ocupd después, hasta
su muerte, su hijo Ledn. Trasladdse més tarde a una manzana sobre la misma
calle, hoy 8 de Octubre, entre las que se denominan actualmente Sanguinetti
y Crocker. El limite Este lo marcaba una hondonada natural, un trozo de la
zanja Reyuna. Con sus propias manos planté dlamos el médico francés a lo
largo del barranco. La casona casi no se veia del camino Real, semioculta por
los limoneros y los naranjos.

Apenas terminada la Guerra Grande la suerte lo abandoné. El general
Eugenio Garzén, el mas seguro candidato a la Presidencia, murié sorpresi-
vamente. Capdehourat lo habia asistido. Lo habia asistido acudiendo desde
la Restauracién al llamado hecho desde Montevideo, olvidando que Garzén
habia defeccionado la causa de la Confederacién Argentina. La adhesion a
Oribe no tenia limites en el doctor Pedro Capdehourat. No vacild, sin em-
bargo, en atender al adversario que era ahora el general.

El Gobierno pidi6 la autopsia. Se nombré un Tribunal. Por haber errado
el diagnostico y el tratamiento, se suspendié al doctor Capdehourat por 89
meses en el ejercicio de su profesion. Cumplié la pena, de diciembre 4 de
1851, a 4 de agosto de 1852.
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El Hombre Activo, y el Hombre Optimista

El hombre activo que era Capdehourat, debié sufrir por el descanso forzo-
so. Frenado su dinamismo, se desatd, una vez en libertad, en proyectos. Uno
de ellos es casi desconocido de los eruditos. Lo publicé “La Constitucion”,
de 10 de agosto de 1852.

El Presidente Gir6 ha creado tres becas por departamento, para los tres
mozos mds pobres entre los seleccionados por su talento. El Colegio de la
Unidn les abrird sus aulas.

El obstétrico distinguido que es Capdehourat se asocia entonces al gesto
del Gobierno, creando en su quinta una Escuela de Parteras. En ella dard lec-
ciones gratuitas “a una persona del sexo femenino por cada departamento”.

¢Funciond es primera clinica obstétrica del pais? Tenemos nuestras dudas.
Esta frase del profesor Capdehourat, aparentemente inofensiva, pudo muy
bien decretar el derrumbe de la clinica: “Me comprometo - decia en el
comunicado, en frase jactanciosa — a darlas prontas a todas en seis meses”.

Capdehourat se acercaba a los 50 afios, y conservaba intacto... su opti-
mismo. De cualquier manera, la Escuela parece no haber funcionado nunca.

No triunfé ese proyecto generoso,
pero muy pronto vio realizado otro
de sus suefios. En el mismo rancho
donde habia instalado su Hospital
de sangre de la Guerra, inaugurd con
gran fiesta, en 2 de noviembre de
1856, una Casa de Sanidad. Estaba
destinada a enfermedades cronicas.
Era un médico completo que no re-
huia las especializaciones, aunque su
predileccién lo empujé siempre a la
urologia.

Su fama era extensa, y los hono-
res se le acumulaban. Esta ausente de El doctor Ledn Capdehourat, hijo de Pedro.
Montevideo en octubre del 63, con el
ejército del general Medina, en mo-
mentos que queda vacante el puesto de Cirujano Mayor del ejército nacional.

r.»

Por la pluma de don F. X. de Acha propone “El Pais” al doctor Azarola.
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“La Reforma Pacifica” reivindica para Capdehourat ese honor que culmi-
nard su carrera.

Afos antes, en abril del 58, habia sido nombrado médico de la Comisién
de Invalidos, en reemplazo del doctor Gualberto Méndez.

Una Sombra Agasajando Fantasmas

Acercandose ya a los 80 afios, aun ejercia la medicina. Su hijo Ledn le pre-
paraba poco a poco el descanso, tomando el cuidado de sus enfermos. La vida
iba dejando al anciano en la soledad. Casi todos sus viejos amigos lo habian
precedido en el gran viaje. A cierta edad los hombres no tienen lagrimas, pero
las separaciones definitivas toman para ellos aspectos de verdaderos desgarra-
mientos. Eso fue para Capdehourat la muerte de Basafiez y poco después la
del presbitero Lazaro Gadea, el mismo que habia presenciado 60 afios antes la
gjecucion de Liniers.

Salia poco ahora, y cumplia entonces, muy lentamente, sus antiguas ca-
minatas por el pueblo que viera levantar tantos afios antes. Usaba su bastén.
Pero no aquel que le regalara Oribe, de ébano, estoque de Toledo, y fino
pufio de oro labrado. Una simple vara de guindo, llena de nudos. Podia ser
la de Esculapio, aunque el viejo médico no podia conocer sin anacronismo
la palabra de Baissette: “nudos multiples, para marcar las dificultades de este
arte lleno de escollos, y la longitud del tiempo que es necesario emplear para
hacerse su artifice”.

Fuera de esos raros paseos, era una breve linea oscura, errando bajo la
sombra de sus naranjos...

En el dltimo invierno se le not6 alguna rareza. Vivia solo. Su hija, con el
espiritu en nieblas desde muchos afios antes, no contaba en la casa. Melan-
cdlico, su almuerzo solitario en el gran comedor en que reuniera treinta afios
antes a tantos jefes y oficiales del Cerrito. Su vieja ama de llaves adornaba
alguna vez ese comedor lleno de cuadros, y de recuerdos. Le devolvia su anti-
guo esplendor. Sobre la amplia mesa los ricos manteles, la vajilla de plata, y la
cristaleria europea. Crepitaban los troncos en la chimenea, y el viejo cirujano
descendia a sofar. Para esas raras ocasiones en que esperaba sus huéspedes, el
gran sefior que siempre llevd dentro, se vestia con el uniforme de gala. Estaba
asimilado a coronel por sus servicios en cuatro guerras. La del Sitio Grande,
que habia presenciado al principio su devocién por los vasos heridos en de-
fensa de Montevideo, y luego su fanatismo por el coronel de Ituzaingé. La
del 57-58, con el general Medina. La del 63 con el ejército legal que se opuso
a la revolucion florista. La del 70-71, con las tragicas sangrias de la Union, del
Sauce, y de Manantiales.
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Las sombras se corporizaban. Aparecian alli Lasala, Artagaveytia, Servan-
do Gomez, Olid, Aparicio, el general Nufez, el doctor Villademoros. Y el
jefe, la figura térrea de Oribe, con su don de gentes, que le hacia pedir discul-
pas por su rebelde tos.

Uno de los rincones del comedor desbordaba de libros. Huidas las som-
bras queridas, buscaba un refugio junto a la chimenea. Como a Stelio, lo
atraia el fuego. Junto a la alegre llama, dialogaba con Corneille, olvidando asi
sus borrascas morales...

En el ensuefio de ese anciano Brummel que no tuvo caida, pudo muy
bien figurar su pueblito natal. Salas, de Montgicar. Un muchacho ardiente,
frente a una boca en flor.

La miocarditis detuvo el corazén del viejo francés del sur. Eran exacta-
mente las tres de la tarde del 6 de agosto de 1880.

Cubrieron el féretro con la bandera nacional, y el pueblo en masa acom-
pafi6 sus despojos hasta el cementerio.

Santos pens6 honrarlo. Creyendo hacerlo, hizo cumplir los honores de-
cretados, por el 5° de Cazadores...

Fuente

BONAVITA FABREGAT, Luis Pedro: PONTAC, M. FERDINAND (seu-
dénimo del Dr. Luis Pedro Bonavita Fabregat): Aguafuertes de la Res-
tauracion, 4°. Edicién, Editorial Albatros, 20 de junio de 1960, Mon-
tevideo. 192 péginas; pp.: 119-130. Este médico-escritor e historiador
de La Unidn, describe la actuacion del Dr. Pedro Capdehourat bajo el
titulo “Una Condena™.
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GERMAN SEGURA
(1839-1901)

FERNANDO MARE GARZON

I

German Segura fue sin duda una
fascinante personalidad. Hijo de An-
selmo Segura, caballero mendocino y
de una patricia montevideana Dorotea
Villa de Moros, nacié en Montevideo
el 18 de enero de 1839 siendo pues casi
de la misma edad de Pedro Visca. Lue-
go de estudios realizados en Montevi-
deo y Buenos Aires hizo sus estudios
de medicina en la Facultad de Medi-
cina de Buenos Aires, obteniendo el
titulo de doctor con la tesis Colera -
Morbus Epidémico. Facultad de Medici-
na de Buenos Aires (1868).

Antes de terminar sus estudios ac-
tud durante la revolucién de Flores, in-
tegrando la Sanidad Militar en la que atendié como practicante a los heridos
de Paysandd. Actu6 desinteresadamente durante la epidemia de cdlera que
azoté Buenos Aires, fruto de cuya experiencia es la tesis que presentd para
obtener el grado de doctor en 1868.

II

La epidemia de fiebre amarilla también en Buenos Aires lo conté entre los
profesionales que se brindaron para acudir a las necesidades asistenciales. Es
en mérito de su actuacién en esta epidemia que la Municipalidad de Buenos
Aires a través de la Comision Especial le otorgd el 30 de enero de 1874 la
medalla de plata de 2 clase.

Inmediatamente de aprobada su tesis, en 1868 paso a integrar el cuerpo
médico nacional, previa revélida de su titulo ante la Junta de Higiene Publica
y el 19 de marzo de 1869 es nombrado por el gobierno del general Lorenzo
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Batlle, cirujano del Hospital de Caridad. Al asumir el poder el coronel Lo-
renzo Latorre, su situacion en tal alto cargo se hizo dificil pues el Goberna-
dor Provisorio queria su cargo para asignarselo a Carlos Maria Querencio, su
meédico personal e intimo amigo. En estas circunstancias frente a los sucesos
de enero de 1875 se vio Segura en la necesidad de renunciar, pasando a vivir
en Buenos Aires.

II1

Su salud se habia quebrantado debido a un estado siquico especial de
tipo depresivo. Mucho le valié la amistad en esos afios del doctor Juan Angel
Golfarini, quien lo rescaté de su dolencia, pasando a vivir nuevamente en
Montevideo.

Poseedor de una sélida fortuna, nunca dependié del ejercicio de su pro-
fesién. En realidad vivia en forma periddica en Montevideo o Buenos Aires,
arrastrando un misantropismo peculiar que lo hacia vivir aislado, solo, tnica-
mente sensible al dolor humano.

IV

En su gran quinta del Prado, mantenia un verdadero zoolégico, con toda
clase de animales, particularmente leones y otras fieras, a las cuales se com-
placia observar en sus jaulas durante horas, pues decia que era reconfortante
ver la ferocidad enjaulada.

Tenia esparcidos por las estancias de la casa los enormes bocales con las
piezas anatomicas de los coléricos que habia estudiado para su tesis como
para recordarlo y mantenerlo en ese estado de triste resignacion.

\%

Era medio hermano de Federico Soneira. No teniendo buena relacion
entre ellos, ocupaban alternativamente la vieja casa quinta del Miguelete ya
referida que fuera propiedad de su madre.

Cuando tocaba el turno de habitarla Soneira, Segura retiraba sus bocales
que eran reemplazados por las esculturas que hacia Soneira, artista aficionado
al arte de Fidias, el cual habia estudiado en Florencia; luego se realizaba el
procedimiento inverso al volver la quinta a ser habitada por Segura.

El Castillo Soneira es uno de esos tesoros bien guardados de la ciudad
de Montevideo. Se encuentra en la Avenida Sudrez 3781, a escasos metros
de la Residencia Presidencial en el barrio Prado de Montevideo. El edificio
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de estilo neogodtico pertenece a la familia Soneira y es una construcciéon del
arquitecto francés Victor Rabu.

El castillo fue construido en 1861, por encargo de Dorotea Villademoros,
sobre un terreno de dos manzanas de superficie. Entre los afios 1912 y 1914,
el arquitecto francés Camille Gardelle (el mismo que construyé el Palacio
Piria en Montevideo y el Palacio Brasil) realizé un remozamiento de la finca
con materiales de primera, traidos de Europa.

LA ARQUITECTURA DEL CASTILLO SONEIRA

La primera version del palacio era mas pequefia que la actual y constaba
de dos plantas principales, que se utilizaban como habitaciones y recepcién.
En el subsuelo se encontraban las 4reas de servicio y los dormitorios del per-
sonal. La gran buhardilla fue empleada como atelier por el hijo de la familia
Soneira.

El aspecto actual de la residencia es obra del arquitecto Camille Gardelle,
quien realizé numerosas reformas, utilizando los materiales que la familia
trajera de Europa especialmente, para dotar a la casa del mayor confort. Se
trajeron llaves de luz, fallebas para las ventanas, baldosas de Venecia y Floren-
cia para pisos, roble de Eslovenia para las escaleras y marmoles de Carrara. El
palacio muestra una innegable inspiracion en los chateaunx franceses. El predio
cuenta ademas con cancha de tenis, caballerizas y piscina.

Gardelle redisefi6 las cuatro fachadas, modificando las aberturas para
transformarlas al estilo gotico isabelino. También realizé una ampliacién de
la planta hacia la parte trasera, manteniendo las proporciones de la fachada
frontal. El interior fue modificado sustancialmente, se agregaron ornamen-
taciones y se incorporaron todos los adelantos de la época en materia de
equipamiento de viviendas, incluyendo calefaccién central, luz eléctrica. Las
ventanas se adornaron con vitrales.

El Castillo Soneira es uno de los edificios mas bellos de Montevideo. Si
bien no puede visitarse en su interior -ya que pertenece a particulares-, la
construccion puede admirarse desde afuera en una recorrida por el barrio del
Prado.

VI

En su sensibilidad exquisita a la desgracia, a la miseria y al dolor humano,
daba [German Segura] al que se lo solicitara lo que llevaba con él, dinero, el
reloj, el abrigo... (Referido por su sobrino nieto doctor Alberto Maiié).

El temperamento especial, incluso pintoresco, de Segura se reflejaba tam-
bién en el trato deferente que daba por igual a todos sin distincion de clases,
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méritos o posiciones. Cuenta Antonio N. Pereira en sus memorias la siguien-
te anécdota: “Hablando de esto (se refiere a la manera de tratar a los criados)
con el doctor Segura, uno de los mds grandes corazones que he conocido, y estando
comiendo en cierto dia juntos, me dio ocasion de reirme sin quererlo, porque de pron-
to lo vi levantarse de su asiento al entrar el mucamo que nos servia y darle la mano
como si fuera un amigo, y poco después, viendo que tardaba en traer las fuentes, tomar
la servilleta y ponerse a hacer sus veces. Le observé que no hiciese aquello, porque no
le pertenecia, y que eso era mal mirado, pues a pesar de que debemos considerar a los
criados, no debemos hacer lo que estdan obligados a hacer ellos, y a esto me contesto: La
misma obligacion existe en servirlos a ellos cuando ellos nos sirven. Vi que era insistir
cosa indtil porque se habia aferrado en aquello, y no le observé mds. (Pereira, A. N.
Recuerdos de mi tiempo (1891): 316-317).

VII

Falleci6 soltero el 2 de febrero de 1901. Hizo en su nombre y en el de su
madre Dorotea Villa de Moros de Segura un importante legado a la Comi-
sion Nacional de Caridad y Beneficencia Publica.

Efectivamente entre los legados recibidos por esta Comision figura en
1903 el de dofia Dorotea Villa de Moros de Segura por $ 200 y en su nombre
uno por valor de $ 20.000 para el Hospital de Caridad y otro por valor de
$ 10.000 para el Asilo de Mendigos y Croénicos (Comisién Nacional de Ca-
ridad y Beneficencia Pablica. Sus establecimientos y Servicios en 1905, pag.
477, Montevideo, 1905).

Fue el legado més importante que recibi6 dicha institucién entre 1889 y
1905, elevaindose a méas de un tercio del total de los legados recibidos. Con
ese dinero se adquiri6 el local del antiguo edificio de “El Siglo” que pasé a
denominarse Pabellén “Doctor German Segura” situado frente al hospital de
Caridad, en la calle 25 de Mayo entre Maciel y Guarani, destinado a Escuela
de Enfermeros y Enfermeras y al servicio de control de Prostitucion (loc. cit.
pp. 415-419).

Dicho Pabellon que llevo su nombre hasta hace poco tiempo hizo que se
recordara el nombre de German Segura hoy completamente olvidado.

VIII

Sé6lo una pequena calle en el Prado, préxima a donde fuera su quinta lle-
va hoy su nombre. Fue un hombre de real valor puesto de manifiesto en sus
cualidades morales e intelectuales. Actud reiteradamente en nuestro pais en
asuntos relacionados con la profesion médica, tales como en la secretaria de
la Junta de Higiene Publica (1872) asi como formé parte de las personas se-
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leccionadas por el Rector de la Universidad para promover la creacién de la
Facultad de Medicina de Montevideo en 1872 y 1875.

IX

Al afio siguiente de hacerse cargo Pedro Visca de la catedra de Clinica Mé-
dica de la Facultad de Medicina [3 de julio de 1885], el pais, especialmente
Montevideo, es presa de una nueva epidemia: el cdlera.

No era nueva su aparicién en nuestra poblacién. Ya se habia presentado
en 1866 causando 228 victimas y en 1867-1868 causando esta vez 2.952 vic-
timas. Ambas epidemias fueron estudiadas por German Segura en su tesis de
doctorado presentada ante la Facultad de Medicina de Buenos Aires, publi-
cada en el afio 1868, trabajo en el que trata ademds la epidemia ocurrida en
Buenos Aires en el afio 1867.

Nuestra epidemia de 1867-1868 fue también estudiada por Enrique M.
Estrdzulas en su tesis de doctorado (Inaugural Essay) presentada ante la Uni-
versidad de Pennsylvania.

X

Por ser aquella la primera epidemia de cOlera que afectd al Rio de la Plata
y ser German Segura el primer médico uruguayo que se interesé en el estudio
de esta enfermedad transcribiremos, a modo de introduccién a este capitu-

lo, de la tesis de este destacado médico, la descripcién de dicha epidemia de
1866:

“Pasemos ahora a la Repiblica Oriental, en la que también se hizo sentir el flagelo,
aungue no hizo tantos estragos como en algunos pueblos de la Repiblica Argentina.

Debemos a la fina amistad de nuestro compatriota el malogrado Dr. Emilio Gar-
cia Wich, asi como a la atencion del Dr. D. Korth, interesantes observaciones sobre el
cdlera.

Debemos declarar en honor de la verdad, que entre las observaciones que nos facilitd
el Dr. Wich existian algunas de los Dres. Méndez, Petit, Piquet y otros médicos extran-
Jeros que las cedieron generosamente a nuestro amigo.

Aungque, venciendo grandes dificultades, hemos conseguido reunir otros datos que
agregados a los que ya poseiamos, puedan dar idea sobre el desarrollo del cdlera en
Montevideo.

Gracias a los esfuerzos de aquellos seriores, que apuntaban los casos de colera que se
les presentaban en su prdctica es que podemos presentar una relacion bastante detalla-
da de la epidemia. Es sabido que el gobierno oriental traté de ocultar la existencia del
colera, ya por no alarmar a la poblacion o por otras razones que desconocemos.
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Cuando se bicieron sentir mds los efectos del cdlera, llamando la atencion, fue cuan-
do invadid el Hospicio de Dementes.

Las muertes que tuvieron lugar se atribuyeron a un envenenamiento de cobre, oca-
sionado por los alimentos que se habian preparado en vasijas de aquel metal.

Hoy tenemos en nuestro poder una relacion de todos los casos que se presentaron
en ese establecimiento resultando que el envenenamiento a que se habia atribuido la
muerte de los infelices dementes, no fue otra enfermedad que el colera morbus epidémico.

Antes de seguir adelante, creemos conveniente establecer algunos antecedentes, que
son muy poco conocidosy que arrojan alguna luz sobre la historia del célera en el Rio
de la Plata.

Mucho antes de aparecer los primeros casos, habia llegado a Montevideo la Barca
Sansovia, de 436 toneladas, procedente de Génova que era a la sazon atacada por el
colera. Este buque salio de aquel puerto el 30 de setiembre de 1866 trayendo a bordo
139 pasayeros.

A los 74 dias de navegacion muchos de los pasajeros y tripulantes fueron atacados
de vomitos y diarrea, habiendo fallecido en el espacio de diez dias a consecuencia de
esta enfermedad diez personas entre las que se contaba el piloto. Cuando llegd al puerto
traia seis enfermos de mucha gravedad incluso el capitdn.

Habiéndose hecho un examen detenido de la enfermedad que padecian, el médico la
clasificé de colera morbus epidémico.

Entonces el Gobierno Oriental mandd poner el bugue en rigurosa cuarentena en la
isla de Flores, encomenddndose la asistencia de los coléricos a un médico extranjero.
La enfermedad que reind en el Sansovia, la atribuian los pasajeros al mal tratamiento
que habian sufrido pues no solamente el agua de que hacian uso era muy mala sino
también los alimentos eran de pésima calidad.

Como a 12 dias proximamente, se levantd la cuarentena al bugue, entrando al
puerto con la tripulacion y pasajeros sanos al parecer.

Vamos a consignar un hecho curioso y que es digno de estudio. En todos los bugues
que llegaron a Montevideo con procedencia de Génova se presentaron casos de colera
morbus, mientras que no sucedia asi con los que salian de otras ciudades como Lon-
dres, Liverpool que también estaban infectadas.

Como a los 20 dias proximamente de haberse levantado la cuarentena fue atacada
de colera morbus epidémico, en la ciudad de Montevideo, una joven italiana, casada,
pasajera del Sansovia, la que salvd. Después la signid una hermana que murid a con-
secuencia de la misma enfermedad: habia venido en el mismo buque.

Estos fueron quizd los primeros casos de clera morbus que hubieron en Montevi-
deo. No podemos asegurar si inmediatamente después de estos siguieron otros aunque
nos inclinamos a creer que no, funddndonos para ello en algunas razones.
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Como muchas personas ignoran la existencia de los casos que acabamos de indicar,
asi como también que donde primeramente se desarrollo fue en la calle de Mercedes,
no es extrarnio que afirmen que fue en el Hospicio de Dementes donde se declard desde
el principio.

St alguna vez se llega a tocar esta importante cuestion, presentaremos considerable
niimero de datos que poseemos, que probardn hasta la evidencia que el colera se desa-
rrollé en una época anterior y que fue en la calle de Mercedes por donde se inicid la epi-
demia. Resulta de estos datos, que la Repriblica Oriental ha tenido el triste privilegio de
haber sido la primera que visito el colera, puesto que tanto en la Repiblica Argentina
como en el Paraguay aparecio el flagelo en una fecha posterior.

Donde comenzo a bacerse sentir el cilera fue en la calle de Mercedes, en una de esas
casas llamadas conventillos. Dicha casa tiene un fondo de bastante extension, dividi-
da en tres departamentos, con 44 cuartos de 5 varas cuadradas cada uno, un patio
sumamente angosto y habitada por 200 personas.

Cuando se declararon los primeros casos, casi todos eran italianos y gente pobre.
Las mugeres que alli vivian dejaban con sus lavados grandes charcos de agua sucia que
quedaba estancada por ser muy irregular el piso que no estaba embaldosado.

Ademds todas las inmundicias se arrojaban en una fosa comiin que alli habia. Por
la parte norte y sud de este edificio, se encontraban terrenos no cercados, con pantanos
de agua piitrida.

Entramos en estos detalles, porque es en esta casa donde se desarrolls primero la
epidemia.

El 2 de marzo, una italiana, Candida Mates, fue atacada de célera morbus y mu-
ri6 el 7. En el mismo dia 2, fue atacada su hija, que murid el 5 juntamente con el padre
de esta que durd apenas 4 > HORAS. Otra nivia sobrina de este ultimo cayd también
enferma y murio el dia 7.

Todos estos casos de colera tuvieron lugar en esta casa mencionada y fueron en per-
sonas que habian venido de Génova hacia quince dias.

Después de los casos ya dichos, hizo el célera 20 victimas en la misma casa, murien-
do casi todos en un solo y mismo mes, y ni avin el propietario que vivia al lado de esta
casa se salvd, falleciendo a mediados de marzo.

Una vez declarado el clera en el conventillo mencionado, continud su desarrollo,
apareciendo en la calle del Durazno donde hubieron tres casos que terminaron mal. En
la de Quegnay hubo dos casos que también sucumbieron.

Al mismo tiempo atacaba en la Aguada, llegando hasta 8 los enfermos: que todos
terminaron fatalmente.

En el Cordon fueron atacadas 4 personas que murieron a fines de marzo. Hubo un
caso en la calle de Cuareim y a principios de abril hubieron dos en la calle de Patago-
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nes. En la de Santa Teresa hubo uno que durd 16 horas. En el hospital hubieron 7 casos
en este wltimo mes, y todos fallecieron.

En el Hospicio de Dementes hizo estragos el flagelo; y no podia suceder de otro
modo, teniendo en consideracion el mal estado en que se encontraba. Baste saber que
mds de 77 dementes estaban alojados en cuatro piezas pequeniasy hiimedas.

El cdlera se declard primero en los que habitaban la pieza mds himeda y sucia, te-
niendo lugar el primer caso el 19 de abril a las 4 de la mariana. Este enfermo duré solo
dos horas y como a las dos horas le sucedio otro que murié a la hora, siendo atacados
después de este dltimo, tres mds. A las diez de la mariana del mismo dia cayeron en-

fermos otros tres dementes. Desde las 7 de la noche basta las 4 de la marnana, se habia
declarado el colera en 5 mds. El dia 20 por la mariana murieron 4 que habian sido
atacados ese mismo dia.

El21 hubieron 4 casos, el 23 uno y el 25 otro, y el 26 otro que vivid hasta el 27; en
este dia fue atacado un sirviente que murio a las tres horas.

1odos los casos que acabamos de exponer, murieron, salvdndose tan sélo uno de los
dementes.

El departamento de mujeres estaba mejor atendido, asi es que sinicamente murieron
7, desde el 26 al 29 de abril, de 49 dementes que habia.

En el cuartel hubieron también dos casos en este mes; uno que durd siete horas y el
otro que fue conducido al hospital donde murid a las 24 horas.

En el mes de mayo hubieron también algunos casos.

En la calle del Queguay, se presentaron dos casos: el primero se enfermd el 10y mu-
ri6 el 13, el segundo se enfermd el 11 y murié el 15. En la de Cuareim fue atacado un
italiano el 11 y fallecio el 14.

En el pueblito de la Aguada hubo un solo caso en este mes.

En la del Durazno tuvo lugar un caso; en la de Mercedes 3, el 17, y 2 el 18; de estos
uno durd 54 horas y el otro duré 38 horas.

En la del Cerro Largo murid el 15 de mayo un italiano después de dos dias de
enfermedad. A estos podemos agregar, el Dr. Solito que vivia en la calle de Zabala; se
enfermd el 25 de marzo y fue asistido por el Dr. Méndez desde su principio; murié a
los cuatro dias de ser atacado.

EIl Capitdan D. José Albornoz también se enfermd, falleciendo el 19 de marzo a las
20 horas de haber sentido los primeros sintomas.

Posteriormente fueron atacados dos individuos sin domicilio conocido asi como
también lo fueron antes 6, cuyos nombres y calles donde fallecieron no hemos podido
averiguar.

Debemos agregar que segiin algunos médicos a quienes consultamos, hubieron como
25 6 30 casos mds, fuera de los constatados.
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Resumiendo podemos decir que los
casos que la primera epidemia hizo en
Montevideo no pasaron de 128; pero
10 por eso fue menos mortifera pues casi
todos los que fueron atacados murieron.

La proporcion que esta mortalidad
estableciera relativamente a la poblacion
que encerraba Montevideo, en la época
de esta epidemia, seria de 2,4 por 1.000
habitantes.

Donde mds hizo sentir sus efectos el
colera fue en las orillas de la cindad, sien-
do pocos los casos que se presentaron en
el Centro. Tampoco ha habido casos mds
alld de un radio de seis millas de Mon-
tevideo. En las personas que mds se cebo

Sfue en la clase proletaria y que vivia en
malas condiciones higiénicas.

No habian de transcurrir muchos
meses, sin que el colera volviera por se-

gunda vez a enseriorearse en las repibli-
cas del Rio de la Plata.

Sin embargo, se puede decir que no tomd tan de sorpresa a los dnimos, puesto que
se repetia generalmente que habia de aparecer con la vuelta de los calores. El prondstico
se cumplié por desgracia, inicidndose la epidemia en el Paraguay, teniendo Iugar los
primeros casos, en algunos soldados del ejército argentino, el 23 de setiembre.

Habian ocurrido alli, 300 casos de célera hasta el 7 de octubre, habiendo fallecido
hasta esta fecha 150 personas del ejército, segiin consta de una correspondencia dirigi-
da desde Paraguay, inserta en la Revista Médica.

Charles Louis Alphonse Laveran

XI

En 1867-1868 el colera se presenté de nuevo entre nosotros. Relata esta
segunda epidemia Germén Segura:

Tan luego como se tuvo conocimiento en Montevideo que el célera existia en Buenos
Aires, el Gobierno Oriental tomd algunas medidas para evitar la entrada del flagelo,
lo que no se consiguio, habiendo comenzado a sentirse sus efectos a mediados de di-
ciembre.
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Uno de los primeros casos de colera-morbus que alarmé a la poblacion fue el de un
niiio que salié de Buenos Aires con su_familia, en el vapor Edouard Everett, que no
hizo cuarentena. Esta familia se establecio en la Aguada, en donde murio el nisio al
poco tiempo de llegar.

Una sefiora anciana, Da. Isidora Egaria, pasajera del Everett, murid también poco
después, de la misma enfermedad, en el Arroyo Seco.

Estos dos casos hicieron creer que el colera habia sido importado de Buenos Aires.
Pero donde comenzd a desarrollarse el cdlera, fue en la calle de Santa Teresa, en el sur
y centro de la capital, pasando después a la Agnada, donde hizo horribles estragos.

Pero antes de los dos casos que hemos serialado, se habia declarado una enfermedad
en una pequenia poblacion, proxima a Montevideo, llamada Palermo; de la cual falle-
cieron un nimero considerable de personas.

En la cindad también hubieron algunas personas que murieron a consecuencia de
una enfermedad violenta, que no ha sido bien conocida. Entre estas personas se conta-
ba un conocido nuestro, que segin dijo después el facultativo que lo asistid, la enferme-
dad que habia padecido, era el colera-morbus.

Las manzanas que mds sufrieron en la época de la segunda epidemia, fueron las
de los nimeros 72, 73, 74, 75, 94y 95. En la primera sobre todo fue donde hizo mds
victimas llevdandose familias enteras.

La mortalidad habida en Montevideo durante la epidemia es la siguiente:
Diciembre 188

Enero 1486
Febrero 906
Marzo 372

Total 2952

Suponiendo que hubiera en Montevideo durante el tiempo que reind la epidemia,
30.000 almas, resultaria que la proporcion seria de 9 muertos por 100 habitantes.

El dia que hubo mayor niimero de defunciones fue el 19 de enero que fallecieron 76,
y el 24 del mismo mes que hubo 8 1. Después de esta iltima fecha el colera fue declinan-
do hasta el 23 de febrero, que recrudecid y hubo en ese dia 64 defunciones.

En el Cordon se hizo sentir la epidemia el 25 de diciembre y no cesaron sus efectos
sino hasta el 3 de abril. El niimero de muertos alcanzd a 250.

La Union, el Arroyo Secoy el Paso del Molino fueron victimas también del clera.

El parage que se ha salvado durante las dos epidemias ha sido el Miguelete, que solo
murieron dos personas que ya habian salido enfermas de la cindad.
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El colera estallo después en los departamentos, los que fueran cruelmente azotados.

Por carecer de datos no damos la mortalidad que ha habido en los demds pueblos
de la Repiiblica Oriental.

XII

Enrique M. Estrazulas en su traba- .. .
jo Epidemic Cholera in South America =~ =i
(1873) describe aunque mas sumariamen-
te esta epidemia en la que actué como
practicante de los lazaretos o casas de
aislamiento que se habilitaron. Al tratar
de la primera epidemia de célera en el
Rio de la Plata en 1866 la describe como
tomando origen “espontineamente” en
los febriles esteros del Paraguay durante
la guerra de la Triple Alianza donde la
combinacién de circunstancias en Estero
Bellaco serian similares a las que ocurrie-
ron en la India. De alli, segtin Estrizulas,
se propago la epidemia a Buenos Aires y
Montevideo. Se atiene a la teoria mias-
madtica, Gnica prevalente en esa época. Los datos que da de la epidemia son
por demas escuetos pero segiin dice tomados personalmente de los hospitales
habilitados para los coléricos. El 25 de diciembre cuatro o cinco se presenta-
ron en el Hospital de Caridad y el 31 aparecieron més casos totalizando die-
ciocho. El 1 de enero (de 1868) se abre el primer hospital para coléricos. Tal
fue la afluencia de nuevos casos que tres hospitales adicionales tuvieron que
ser habilitados, siendo los ingresos promedialmente de quince nuevos casos
diarios. Luego de proseguir la epidemia en febrero, comienza a decrecer para
desaparecer totalmente en marzo, cerrandose el hospital.

Enrique M. Estrazulas

Fuente

MANE GARZON, Fernando: Pedro Visca, fundador de la clinica médica
en el Uruguay, Tomo I, pp. 231 y siguientes. Barreiro y Ramos, Mon-
tevideo, 1983.
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EDUARDO KEMMERICH
(c. 1840 - 1916)

ANTONIO L. TURNES

Eduardo Kemmerich,! (Alema-
nia, circa 1840 - Tucuman, Argenti-
na, 1916) Quimico vy fisiélogo. Nacid
en Alemania, a mediados del siglo
XIX. Fue el Cuarto Decano de la Fa-
cultad de Medicina de Montevideo,
1880.

En su pais natal fue ayudante y dis-
cipulo de Binz. Se incorporé a comien-
zos de 1877 a la Facultad de Medicina,
después de concursar en Materia Médi-
ca y Terapéutica. Fue el primer profesor
que se desempeiié en dicha asignatura
“... habiéndose presentado como tni-
co aspirante al concurso que para la
provision de tal catedra se hiciera en
el afio 1876, al ponerse en practica por
el Consejo Universitario de la época el
plan de estudios de la nueva Facultad.
Antes de ser aceptado, el candidato
hubo de someterse a un examen de competencia, que se realizo de acuerdo con
las bases que se habian establecido para el concurso”.

En el afio 1879 es elegido vicedecano de la Facultad, y al afio siguiente,
decano. Ejerce esta funcién por unos pocos meses, hasta que abandona el
pais y es sustituido por Joaquin Miralpeix.

1 Informacién tomada de la ficha redactada por Juan Andrés Bresciano en el marco del proyecto
inédito dirigido por M. Blanca Paris de Oddone, Diccionario de Personalidades de la Universidad
de la Republica 1849-1973. Este proyecto, radicado en la Facultad de Humanidades y Ciencias
de la Educacién, formé parte de las actividades patrocinadas por Universidad de la Republica
-Comisién del sesquicentenario de su instalacién en 1999. El original se encuentra en el fondo
personal de Blanca Paris en el Archivo General de la Universidad de la Republica (AGU)

— 40—



Los alumnos eran escasos, faltaban libros, y el instrumental y los gabinetes
no respondian a minimas exigencias, a pesar de la colaboracién estudiantil
y las donaciones de algunos médicos. Con todo, antes de transcurridos tres
afios, y gracias al impulso efectivo que imprimi6 desde el decanato Kem-
merich se establecia una policlinica y la vacunacién gratuita por medio de
la linfa finneriana importada de Alemania, desde donde llegaron -asi como
de Francia- aparatos fisicos y médicos y colecciones microscOpicas, mientras
se acrecentaba la biblioteca con diversas donaciones. En este sentido, se lo
puede considerar “... uno de los fundadores de la biblioteca de la vieja Uni-
versidad...”, a los que se sumaron los que él mismo dond, junto con otros
profesores, como fue el caso de Julio Jurkowski.

Luego de dejar sus actividades docentes, Kemmerich se dedic6 al fomento
de la industria saladeril en el Rio de la Plata, y a la preparacién de extractos
de carnes y sus multiples derivados.

Falleci6 en la provincia de Tucuman, Argentina, en el afio 1916.

II
Un cientifico en Fray Bentos

El Dr. Eduardo Kemmerich, cuando vino en 1870 a desempefiarse como
médico en el establecimiento Liebig’s ya tenia una seria trayectoria en Alema-
nia como investigador y estudioso en quimica y farmacia.?

Ante la necesidad de un profesional para atender las eventualidades médi-
cas en la fébrica, fue convocado por el Ingeniero Georg Giebert, que en 1863
habia comenzado su trabajo de organizacién empresarial, diagramando y tra-
bajando en el armado de la fabrica de extracto de carne que se convertiria en
1865 en la famosa Liebig ‘s Extract of Meat Company “ (LEMCO).

Prontamente, Kemmerich en su calidad de médico, atendia obreros y tam-
bién gente del poblado de Villa Independencia que por entonces carecia de
ese servicio.

El propio Giebert reconocia la amplitud y variedad de conocimientos y
practica de Kemmerich, especialmente por haber participado en los estudios
de las formulas necesarias para convertir los “desechos del saladero” en un
fertilizante que pudiese suplir el por entonces ya caro y escaso “guano”, que
era el nombre dado a las defecaciones milenarias de aves marinas en las cos-
tas pacificas de Perd y Chile. De manera que Kemmerich cumplié para la
empresa el invaluable trabajo de investigaciéon en mejora de los productos
elaborados en la Liebig's Company de Fray Bentos. Como consecuencia,

2 La informacién que sigue procede de “El gringo de confianza” memorias de un médico aleman
en Montevideo entre el fin de la guerra del Paraguay y el Civilismo 1867 - 1892. FMG y Angel
Ayestaran. Montevideo, 1992, 314 paginas.
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Kemmerich fue siguiendo paso a paso el desarrollo de la empresa, pero prin-
cipalmente, se hizo duefio del “know how” de la fabricacién del extracto de
carne y de sus otros derivados de la carne.

Kemmerich se cas6 con la hija mayor de Giebert.

Nos sirve maravillosamente
para conocer aspectos de la ac-
tividad de Kemmerich dentro
y fuera del establecimiento fa-
bril, las memorias del Dr. Carl
Brendel, también aleman y de
prestigio en Montevideo por
su accion profesional. Veremos
también cdémo, por relacién so-
cial y de profesién, ambos enta-
blaron una larga amistad perso-
nal y familiar.

“A fines de mayo de 1871 cono-
ci a Eduardo Kemmerich, quien es
médico y quimico en Fray Bentos,
trabajando en la compariia Liebig.
El simpatico joven renano es un ex-
celente clinico. Le presenté una serie
de casos de mi prdctica. Su visita se
extendid por varios dias.

CARL BRENDEL

A principios de junio de 1872 lo
presenté a la Comision y le ayudé.’
[1] Después también llegd su futuro suegro Giebert, director de la Compaiiia Liebig en
Fray Bentos, y le ofreci6 una cena a Augusto Hoffmann, y a mi en el restaurante jar-
din de Madame Beauzemont. En el camino de regreso a casa, en la parte superior del
tranvia, el viejo Giebert empezo a charlar y me conté mucho de sus negocios, de como
habia recibido 25.000 libras en efectivo de sus negocios, en el momento de la fundacion
de la compaiiia y de sus planes de abrir una fabrica de abono. Todavia le guedan diez
arios de contrato; empezo como carpintero y habia sido constructor vial en Brasil.

El fruto mds maravilloso para mi fue mi amistad intima con Eduardo Kemmerich,
en la que se basd de influyente posicion posterior en Munich donde me retiré mds tarde.”

Principios de 1874. En Fray Bentos el viejo Giebert se estaba muriendo
de cancer al estomago. Lo atendié el doctor Hartig que junto al Dr. Kemme-
rich en marzo de ese afo constataron su muerte y lo embalsamaron adecua-

3 Eduardo Kemmerich registro su titulo el 12 de junio de 1872
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damente para embarcar los restos en la goleta alemana “Strassbourg”, desde
el pequefio pero muy activo puerto de Fray Bentos.

Esta realidad de la muerte del genial iniciador y propulsor de la Liebig’s
Company en Fray Bentos, pronto desnudé las acciones de la politica empre-
sarial de la LEMCO. Si bien se designé de inmediato a Kemmerich como
Director General, qued6 en evidencia que la empresa deseaba dar un vuelco
total a la administracion. Ya habian tenido, desde tiempo atras, puntos de vis-
ta diferentes respecto a las compras de tierras y a los pasos demasiado apresu-
rados para el crecimiento e implantacién de otras dependencias (por ejemplo
en Gualeguaychu, Argentina). Seguramente no era conveniente mantener en
el ambito directivo a alguien que, no obstante ser un técnico avezado y cono-
cedor de todo el proceso, habia contraido matrimonio con la hija mayor de
Giebert y adolecia de algunos antecedentes que bien pudieron ser causantes
de su reemplazo como Director.

Estimamos que el asunto pasaba por otro lado; segun el historiador nor-
teamericano Mark Finlay, un experimento disefiado para descubrir defectos
nutricionales del extracto de carne segun la férmula Liebig, causé un albo-
roto cuando Kemmerich alimentd perros con una dieta consistente sélo de
extracto de carne. Todos los perros murieron. Kemmerich publicé los resul-
tados de su experimento en 1868, uniéndose a la critica de otros técnicos y
profesionales respecto a que el extracto de carne no tenia valor nutritivo; por
el contrario, se decia que el contenido de fosfato de potasio en el producto
final era demasiado alto y podia ser perjudicial en la dieta humana.

Ya no estaba Liebig (fallecido en 1873) ni tampoco Giebert, con su fuerte
presencia y peso técnico como Director del Establecimiento de Fray Bentos
y la presencia de Kemmerich (quizas) no era necesariamente la mas indicada
para dirigir los destinos y desarrollo de la pujante empresa. No seria de des-
cartar, inclusive, el impacto de la “germanofobia” desatada con motivo del
resultado de la guerra franco-prusiana que no obstante haber culminado en
los hechos en 1871, sembré una inestabilidad politica general en Europa que
asistio a la creacion del imperio alemén.

Diriamos que esta inestabilidad general llegé a lo mas hondo de la eco-
nomia europea y a la reaccién de quienes ya habian inaugurado un sistema
de multinacionales y de globalizacién en base a la industria y el comercio.
La Liebig reaccionaria en varios aspectos. El principal de ellos fue el cambio
de politica de mercadeo, creando el sistema de promocién y propaganda a
través de sus famosas tarjetas coleccionables a todo color. En la promocién
se defendia el hecho de que si bien el extracto de carne no era un substituto
total para la carne, acompanado con fideos y verduras, agregaba el gusto y
sabor de la carne a las comidas.
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También (se nota en el desarrollo industrial de afios venideros) el extrac-
to de carne se va convirtiendo en otro producto mayormente basado en el
marketing y cuya fama no le fue a la zaga al extracto: las pastillas “OXO” que
podian disolverse en agua caliente para crear un novedoso, “nutritivo” y con-
veniente caldo que aceleraba los procedimientos culinarios. Fue el “alimento
de un penique” que masificd su consumo.*

En lo referido a Sudamérica, se impidié el crecimiento exorbitante de
compra y tenencia de tierras, lo que més adelante se haria pero mayormente
cuidado y planificado.

No tardé Kemmerich en enfrentar estas diferencias y desencuentros con
el directorio de la Compania, de manera que comenzé a pensar en separarse
de la empresa. Asi lo recuerda el Dr. Carl Brendel en Septiembre de 1874. En
sus memorias escribe: “Desde Fray Bentos llega la noticia de que el doctor Eduardo
Kemmerich dentro de unos ocho meses dejaria su empleo y se estableceria como médi-
co.” De hecho, en Fray Bentos se produciria la designacién, a partir de oc-
tubre de 1874 del nuevo gerente, Charles Humprhy Crocker con experiencia

como ganadero.

Kemmerich no se retiraba “vencido” sino que era poseedor de un gran
caudal de conocimientos técnicos y de manejo administrativo e industrial
del proceso del extracto de carne y de otros que se cumplian en Fray Bentos.
Asi es que su radicaciéon temporaria en Montevideo desde julio de 1875 seria
usada para pensar y estudiar el aprovechamiento de estos conocimientos.

Brendel escribe: “Abora el colega Eduardo Kemmerich vino a vivir acd con su
Sfamilia y se establecié como médico. Dada mi excesiva prdctica, le podia ser util, y
como era un hombre muy inteligente su colaboracion me resulté muy valiosa. Nos
complementdabamos mutuamente y se desarrollé una amistad reciproca muy arraigada
asi como una comunidad de intereses, que existio imperturbablemente en lo bueno y en
lo malo y nunca fue perturbada por el extrario cardcter de su esposa. La esposa, era la
hija del recientemente fallecido Giebert, fundador de ese negocio gigante que es Liebig
y Compaviia, y cuando su esposo se hizo cargo de la direccion, surgieron una serie de
conflictos que derrocaron a Eduardo Kemmerich.”

La estadia de Kemmerich en la capital oriental fue hasta 1880, pero el
lapso le sirvié para una maduracién excepcional como profesional médico,
apoyado por Brendel. “Pude ayndarle a Eduardo Kemmerich cuando lo llamaba
para que me asistiera a las operaciones, consultas e internaciones especialmente en la
obstetricia y en la aplicacion de electricidad y también algunos casos cronicos. Y asi
se convirtio en un médico conocido, respetado y ocupado. También nuestras esposas
armonizaban y nuestras relaciones familiares fueron intimas. La riqueza de Edunardo

4 La Compania Liebig’s informa haber suministrado 100 millones de caldos de carne para alimento
de las tropas en la Primera Guerra Mundial!!!
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Kemmerich y sus hdbitos también fueron motivo de mutua comprensiony permaneci-
mos mutuamente independientes.”

III

Desde que se afincé en Montevideo, Eduardo Kemmerich trabaj6 afano-
samente. Volvemos al racconto del Dr. Brendel: “Tuwvimos una dificil operacion
de un viejo espariol, quien estaba medio ahogado por un cdncer de laringe, medio
muerto de hambre y atendido por Eduardo Kemmerich con toda dedicacion y senti-
miento. En momentos desesperantes no hubo mds remedio que partirle la laringe al
pobre diablo, extirpar las masas cancerosas que habian crecido hasta la profundidad
de la laringe y lograr que pudiera volver a respirar. Cuando el valiente hombre respird
por primera vez a través de un tubo de plata, grité con voz ronca “cerveza” y como
premio a su salvador y cirujano. Naturalmente igual pronto se murid. Pero eso nunca
debe ser 6bice para que el médico no intente hasta lo #ltimo.

Eduardo Kemmerich también hizo lo que pudo con una vieja negra con carcinoma
dseo en el hueso de la cadera. Estaba en la casa italiana de Dellazzopa y de esta manera
Kemmerich fue mejorando la calidad de su prdctica.”

Julio de 1876. Mi querido amigo Eduardo Kemmerich todavia estd bajo el efecto
de su educacion, a pesar de tanta historia natural. No pasa por ninguna capilla sin sa-
carse el sombrero. Hay que ser creyente pero no obligo a mis hijos a que lo sean, porque

Y0 mismo ya no tengo la misma fe. En eso estoy totalmente de acuerdo con Mathilde.

Eduardo Kemmerich nunca tuvo una prdctica médica importante, porque se dedi-
caba enteramente a la cdtedra de farmacoterapia obtenida por concurso en la facultad
de medicina de la Universidad del pais, inaugurada recientemente.” Precisamente,
Brendel reconoce que “tres colegas alemanes se destacaron en la recién fundada Fa-
cultad de Medicina de Montevideo, uno de quienes era Kemmerich. Este, aparte de la
cdtedra de farmacoterapia, también se habia encargado temporariamente de la cirugia,
la cual después pasaria a manos de Struve quien habia venido a instalarse agui.”

Cuando se cred la Facultad de Medicina en la Universidad de la Repu-
blica, Kemmerich es considerado uno de los propulsores. De hecho, fue el
cuarto decano de esa Facultad, entre los afios 1878 y 1879.

Poco después, Kemmerich, como catedritico en Terapéutica, cre6 un
plantel de Laboratorio. Una especie de curso experimental que dio como
resultado la creacién del Laboratorio de Fisiologia.

Son algunas de las investigaciones de Kemmerich: Estudios fisiologicos y
terapéuticos sobre el bromuro de sodio, Antagonismo entre la Pilocarpina y
la Atropina y Analisis sobre la leche de yegua. Estando en Fray Bentos habia
hecho estudios sobre la yerba mate y su accidn terapéutica.

5 Esto es una de las primeras traqueostomias practicadas en el Uruguay.
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Kemmerich: una experiencia vivida en Fray Bentos. El Dr. Brendel en
sus memorias nos acerca un cuento hecho por el propio Kemmerich de su es-
tadia como médico en la Liebig’s de Fray Bentos. El recuerdo, precisamente,
vino a la mente en un momento en que, por apuro y por actuar demasiado
rapidamente, tuvieron ambos (Kemmerich y Brendel) una delicada interven-
cién quirurgica a un nifio al que casi perdieron en la operacion.

No obstante el peligro de perder la vida del chico por actuar con mesura,
Eduardo Kemmerich dijo que era mejor trabajar lenta y concienzudamente.
Mientras tanto, con la mayor de las paciencias y concentracion, terminaron
la operacién que resulté exitosa, en medio de una anécdota:

“Salié a navegar una noche de verano con algunos empleados por el rio Uruguay,
que alli tenia 4 km de ancho. Iban navegando tranquilamente cuando de pronto se
les aparecié un barco muy cerca. Edunardo Kemmerich salté de la borda y buced en
profundidad; retuvo la respiracion, mientras que encima de su cabeza sentia un ruido
tremendo.

Cuando emergio estaba preso, en una bolsa y a punto de asfixiarse. Comprendio
que se encontraba debajo de la vela del barquito zozobrado y recordd que tenia una
navaja en su bolsillo. La sacd, la abrid, hizo un enorme corte y sali.

Los otros comparieros de aventura, entre ellos una joven pareja de novios, habian
desaparecido. S6lo un amigo, lloriqueando, se mantuvo a flote, nadando al lado de él.
Habia que salvarlo. Penosamente llegaron a la orilla. El pobre tenia un miisculo desga-
rrado. Se refugiaron en el rancho de unos pescadores. Y Eduardo Kemmerich, aquella
noche tuvo que amputarle la pierna. Y la operacion salid bien. Nunca mds incité a
Eduardo Kemmerich para que se apurara. He aprendido mucho de su tranguilidad.”

IV
Hacia la nueva aventura industrial

Recordando su vida durante 1877, el Dr. Brendel nos ofrece un dato inte-
resante respecto cuando comienza el proceso de estudio de Kemmerich para
con una industria productora de extracto y otros derivados de la carne. Nos
dice: “Uno de los pioneros alemanes de aquella época fue el curiado de Eduardo Kem-
merich, el ingeniero Walter Giebert, hijo del difunto fundador de la compariia Liebig y
de la fdbrica de extracto de carne de Fray Bentos. Nos vino a visitar y nos contd de sus
proyectos, habiendo estudiado bien el pais, cerca de los grandes saladeros, en la frontera
con Brasily de rio arriba, el Rio Urugnay arriba hasta Paraguay.”

En efecto, escribe Brendel poco después, “Eduardo Kemmerich y seriora pla-
nean mudarse y fundar una empresa que fabrique el extracto de carne, y viajaron rio
arriba en busca de algo adecuado. En la orilla izquierda del Parand, en la provincia
de Entre Rios, creen haber encontrado lo gue buscaban, en el saladero de Santa Elena.
Es un gran matadero, inactivo por el momento, con edificios en ruina, cerca del rio,
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con tres leguas de tierra, aproximadamente 10.000 ha, de las cuales la mitad pueden
ser adquiridas de inmediato, mientras que la otra mitad queda disponible para venta
prioritaria. Toda esta propiedad estd en manos de un banco que la quiere vender bara-
to. Pienso asociarme con 40.000 marcos.”

Como hemos dicho, hacia 1879, Kemmerich y su cufiado Walther Gie-
bert, se encontraban “maduros” como para lanzarse a la etapa de concrecio-
nes de la empresa. Viajaron a Bélgica, que era, precisamente, el lugar donde
el asunto de las exportaciones e importaciones europeas tenia su puerto aba-
rrotado. Era el sitio donde poco tiempo antes, el Ingeniero Georg Giebert
habia recurrido para buscar respaldo econémico para la empresa que después
se convertiria en la ya gigantesca Liebig’s Extract of Meat company.

En la ciudad de Amberes, los empresarios fundaron la Société en com-
mandite E. Kemmerich et Compagnie, precisamente con la intencién de in-
troducir en Argentina el procedimiento industrial de la carne para aprovechar
el gran momento del mercado, ansioso por los productos y derivados, como
el extracto de carne y el abono fabricado con los “desechos de saladero”. Era
una tierra de promisiones el Rio de la Plata y s6lo mencionarlo recibia el in-
terés de los inversores.

\%
Un reconocimiento a la zona

Durante 1879, el doctor Brendel hizo un viaje hacia la zona de Santa
Elena, decidido ya a ser co-propietario en la fibrica. Dejemos que él mismo,
como testigo principal, nos cuente:

“Acd (en Montevideo) no habria paz y recuperacion para mi de modo que me fui de
viaje, en direccion a Santa Elena, la nueva adquisicion de la familia de Eduardo Kem-
merich. Los colegas se ocupaban de mi consultorio. La familia estaba bien provista.

Después de salir de Buenos Aires, y una larga travesia, finalmente llegamos. El
barco echd amarras en los pilotes negros de un puente de madera. La mdquina del “Pa-
rand” silb6 una larga sirena. Se veia luz en la orilla. El agrimensor francés que habia
venido conmigo, con sus sirvientes y equipaje, un albanil y un carpintero, ambos ita-
lianos y una perra con cinco cachorros, y un coche, etc., nos trasladamos al bote lateral,
y ala 1:00 de la mariana todo estaba listo y nos encontrdbamos en una casa bastante
derruida pero c6modos y cenando. Un buen trago de cerveza “Lager” contribuyé a que
me durmiera pacificamente.

Un chileno era el capataz. Su seiiora, una india paraguaya, se ocupaba de la casa.
Acd en Santa Elena teniamos muy buenos vecinos, que nos saludaban amablemente y
nos daban referencias sobre el lugar. Que se vivia en seguridad, pero que en épocas de
guerra todo estaba proscripto. En verano, cuando bajara el nivel de las aguas, la nave-
gacion se veria perturbada y que por tierra no hay transporte alguno.
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Los pocos edificios que habia, las mdquinas e instalaciones, todo estaba en muy
mal estado, pero la tierra era hermosay buena, y habia mucho monte, que justo en estos
momentos estaba siendo incendiado por los carboneros, porque un monte demasiado
espeso impide la ganaderia. El limite costero de nuestro terreno que es de 7 km; la su-
perficie total del estancia de Santa Elena es de dos millas cuadradas, o sea 100 km?2. Se
encuentra entre el rio Parand y el rio Feliciano que es de bastante anchura. El primer
dia a medio dia se iz6 la bandera alemana, y segin la costumbre del pais, se repartio
aguardiente y tabaco entre la gente.

Seria demasiado extenso relatar todos los detalles que en aquel entonces anoté en
mi diario. Habia logrado lo principal, o sea conocer esta propiedad a fondo, y recupe-
»
rarme.

Finalmente, el 10 de julio de 1880 la familia Kemmerich partié desde
Montevideo hacia su nuevo hogar: Santa Elena. Alli habia que trabajar muy
duro porque las instalaciones del viejo saladero construido por Eustaquio
y Norberto de la Riestra y Federico Gonzélez, estaba abandonado, aunque
con su muy buena ubicacidn, sobre el rio Parana en el departamento La Paz,
provincia de Entre Rios. Con la vieja tecnologia de entonces, habian ela-
borado tasajo, secado cueros, elaborado guano y grasa para la exportacion.
Estos productos se embarcaban en la pequefia poblacién de Santa Elena que
los industriales habian fundado el 2 de octubre de 1871. Tenian buena venta
de sus producciones y con un velero espafol propiedad de José Sampera, se
trasladaba todo a Brasil y Cuba, para proseguir viaje a Espafia, de donde re-
tornaba a Santa Elena con cargamentos de sal de Cadiz.

Pocos meses después, durante 1881, el Dr. Brendel viajé nuevamente
a Santa Elena. La visita habia sido motivada por la llegada del cufiado de
Eduardo Kemmerich, el ingeniero Walther Giebert, quien estaba ya definiti-
vamente asociado a la empresa. E/ también adquirié una valiosisima propiedad,
lindante con la nuestra, y puede estar contento de que su valor haya aumentado por lo
menos diez veces entretanto. Es realmente lamentable que no se hayan invertido mds
capitales alemanes alld. Nuestra llegada fue celebrada vivamente, ya que traiamos las
mdquinas a vapor, las calderas y algo de capital todo tan largamente esperado. La fa-
bricacion del extracto de carne marchaba a todo vapor. Se me mostraron las diversas
fases de la produccion, desde el ganado en las pasturas, desde quinientas hasta dos mil
cabezas que habian sido reunidas en mi honor, los mataderos, la fabrica, el empaque
y el embarque.”

“Se requeria la vision de un Eduardo Kemmerich para que todo funcionara de
maravilla, y no era nada ficil, ya que habia que traer todo de Europa. Los viejos y
defectuosos edificios habian sido reparados, otros nuevos habian sido construidos, las
mdquinas funcionaban bien, y encima de todo ondeaba la bandera alemana, visible
desde la orilla por encima de la anchisima rio hasta la costa occidental de la provincia
hermana de Santa Fe.” La profesién de Kemmerich como médico y hébil inves-
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tigador en farmacopea, se aplicd al emprendimiento industrial. La desinfec-
cion, higiene y buenas costumbres en el aseo, primaron en las instalaciones.
Ademis, como producto de la propia técnica de Liebig purificada y modifi-
cada en algunos aspectos por Kemmerich, se podia ofrecer un producto que
tenia mayor capacidad alimenticia que los producidos en Fray Bentos. Una
publicacion espafiola, dice, respecto al producto: “son las peptonas de carne Lie-
big obtenidas por Kemmerich en el Brasil y la Repitblica Argentina, haciendo actuar
sobre la carne de buey el vapor de agua sobrecalentado. Esta peptona de Kemmerich es,
por lo tanto, al mismo tiempo un extracto de carne y un alimento 4 base de albumosas;
como eran andlogas las ya existentes en el mercado producto de los estudios de cientifi-
cos tales como Koch, Leubie, Rosentai y Valentine”.

Los resultados fueron promisorios, porque la demanda era importante y
la produccién requeria mayores inversiones para aprovechar esa circunstan-
cia. Los rubros obtenidos en 1879 no habian resultado suficientes. Kemme-
rich pens6 que la familia de su esposa y la propia hubieran podido aportar,
integrindose como accionarios, lo que no sucedié y fue necesario buscar el
dinero en otro lado. Asi se estableci6é un vinculo comercial con el belga Er-
nesto Tornquist radicado en Buenos Aires, sumandose otros socios de Bélgica
como Henri Albert de Bary, Horace van der Burche, P. Raeymaecks, Victor
Grisar, Louis Lysen y Victor Lynen.

La creacion de la Compagnie des Produits Kemmerich Sociéte Anonyme,
nace entonces en esta nueva etapa, conformada legalmente el 4 de noviembre
de 1884 en Amberes con un capital de 200.000 libras esterlinas.

Los enjundiosos comerciantes-industriales, tuvieron que pagar las conse-
cuencias de este crecimiento. No en vano, el Dr. Brendel en sus memorias es-
cribia que: “En agosto de 1880 la empresa de Santa Elena prosperaba, después de que
Eduardo Kemmerich obtuvo un empréstito de la casa bancaria Tornquist de Buenos
Alires. Claro estd que de esta manera llegamos a depender de ese zar del dinero. Con
el tiempo se mostro cada vez mds que alli donde el gran capitalista Tornquist manda-
ba, nosotros los accionistas sélo mirdbamos con el agua en la boca, mientras él y sus
organos comian bien y engordaban. En aquel entonces, la sociedad florecia y nuestra
empresa construyd, en la otra orilla, del lado de la Provincia de Santa Fe, una nueva
gran fdbrica de extracto de carne que prometia montarias de oro.”

La actividad industrial y comercial se hizo conocida por sus productos,
hasta el punto que obtuvieron un premio en la Exhibiciéon Kensington de
Londres del afio 1883. Poco después, en 1887 la compafiia comenzé a elabo-
rar pasta de carne enlatada (corned beef).

Segun el investigador Jorge Gilbert en “Las estrategias empresariales de
Ernesto Tronquist y Compania”: “La Comparsiia de productos Kemmerich fue
constituida en base a la reorganizacion de una empresa familiar establecida en 1880,
que se dedicaba a la elaboracion de extractos de carne vacuna, y otros subproductos
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ganaderos. Sus actividades eran realizadas en el saladero Santa Elena ubicado sobre el
rio Parand, en la costa norte de la provincia de Entre Rios, actualmente departamento
La Paz. El aporte de esta industria fue la incorporacion de procesos novedosos para
la preparacion de los extractos y caldos de carne, cuya demanda creciente en los paises
industriales determind que su produccion se dirigiera principalmente al mercado belga
que, hacia 1914, absorbia el 60% de las exportaciones de este rubro. La vinculacion
del grupo con Kemmerich se mantuvo hasta 1908, cuando fue vendido a la firma Ar-
gentine Estates of Bovril.”

Durante varios afios, al no poder subsistir en el mercado haciendo com-
petencia a la fabulosa Liebig's, se llegd a un acuerdo y la empresa de Kemme-
rich habia comenzado a producir “a fasson”, ocupando toda su capacidad de
producir, pero con productos tal cual fueran hechos por la Liebig’s. Cuando
en 1904 la Compagnie des Produits Kemmerich retomé la posesion de sus
plantas industriales de Argentina, se encontr6 con una situacién econdémica
y muchas dificultades para reencauzar la labor industrial, que desembocaron
en 1909 en la venta de parte de sus terrenos y de las fabricas a la Société Ar-
gentine Estates of Bovril”.
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FRANCISCO SUNER Y CAPDEVILA
(1842-1916)

ANTONIO L. TURNES

I

Una confusién frecuente entre dos
hermanos con igual nombre, ambos
médicos y politicos, nos ha conducido
a investigar algo sobre sus anteceden-
tes, encontrando que esta confusién
ha sido esclarecida en Espafia, tanto
en las Cortes como en el Colegio de
Médicos de Barcelona.

Hay un primer médico y politico
FRANCISCO SUNER Y CAPDEVI-
LA (1826-1898) del cual se ha escrito
en La llustracion Popular, una publica-
c16n contemporanea con su actuacidén
como diputado en Cortes, en la colec-
cion de la Biblioteca Nacional de Es-
pafia, lo siguiente:

Francisco Suiier y Capdevila (1842-1916),
primer Decano de la Facultad de Medicina

Pocos hombres, en medio de una sociedad en su mayor parte sujeta

a las creencias hereditarias, han tenido, cual el filbsofo de quien vamos a
ocuparnos, el suficiente arrojo, hijo, por supuesto, de profundas convic-
ciones cientificas, para romper con las creencias vulgares, combatiéndolas
franca y denodadamente con las bien templadas armas de la razén y de la
libertad del pensamiento.

Francisco Sufier y Capdevila nacié en Rosas, provincia de Gerona, el 4
de Marzo de 1826. Su padre D. Francisco Sufier y Pagés, de poca fortuna,
era secretario del ayuntamiento de aquella villa. Pero su padre era ilustra-
do, y aunque escaso de recursos, deseando que su hijo emprendiera una
carrera literaria, logrd, a través de muchas penalidades, que concluyera la
de medicina.

El padre de Sufier y Capdevila era liberal, y por ello fue perseguido
ya en tiempo de Fernando VII. Durante la guerra civil de los siete afios,
la casa del padre de Sufier y Capdevila fue siempre el centro de reunion
de los progresistas del pueblo. De su padre y de los amigos de su padre,
el diputado Sufier y Capdevila recibié las lecciones de un liberalismo que
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en él tomd, desde luego, un caricter radical. Puede decirse que a los ocho
o diez afios sentia ya la Republica, y que a los quince era ya republicano
convencido.

A los once afios le envio su padre a Castellé de Ampurias a estudiar el
latin. Su maestro, fraile dominico exclaustrado, en cuya casa vivia, lejos
de lograr inspirarle sentimientos religiosos, no sirvidé acaso mds que para
aumentar su repulsién. Concluidos sus estudios provechosamente, pasé al
instituto de Figueras, donde cursd tres afios la filosofia.

Era director del instituto de Figueras otro fraile exclaustrado, y si poco
inclinado se sentia Sufier y Capdevila a creer en los misterios y en los mi-
lagros al salir de Castelld, rompi6 resuelta y completamente con ellos a su
salida del colegio de Figueras.

El afio 42 pas6 a Barcelona a estudiar medicina, y el estudio de esta
ciencia y el de la filosofia, cuyas obras con avidez buscaba, le prestaron ar-
gumentos y razones bastantes para empezar la propaganda irreligiosa, que
ha continuado haciendo sin tregua ni descanso.

En el mismo afio 42 tuvo lugar en Barcelona el pronunciamiento con-
tra Espartero, y ya firmisimo republicano, fue a pedir un fusil para poder
combatir al lado de los republicanos, que constitufan la parte activa de
aquel popular y revolucionario movimiento; pero se le consideré dema-
siado joven, y ademds de joven, de salud endeble, y no se accedi6 a su
demanda, por lo cual, y apremiado por sus padres, que con ansiedad le
llamaban porque la amenaza del bombardeo habia llegado hasta ellos,
sali6 de Barcelona con el disgusto natural en su juvenil entusiasmo, diri-
giéndose a la casa paterna.

Repitidse el afio 43 un nuevo ataque a la regencia del general Espar-
tero, y después se planted la cuestién de la Junta central. Los nacionales
de todos los pueblos del Ampurdin guarnecieron el castillo de Figueras, y
cuando el general Ametller hubo capitulado en Gerona y fue a encerrarse
después en el propio castillo, alli estaba Sufier y Capdevila.

Ametller capitulé de nuevo, y Sufier, aunque con mucho trabajo, por-
que el alcalde moderado de Rosas se resistia a darle pasaporte, pudo volver
a Barcelona.

En el verano del afio 45, acusado por conspirador, fue conducido a los
calabozos del fuerte de Figueras, y desde alli se le mandé confinado a la
provincia de Tarragona. Sin embargo, al llegar a Barcelona alcanzé que se
le dejase en aquella capital con objeto de continuar sus estudios.

Concluyo su carrera el afio 50, y fijé su residencia en Figueras.

Sobrevino la revolucion del 54, y como Figueras es poblacién eminen-
temente republicana, el actual diputado constituyente Juan Tutau y él, to-
maron la primera y principal parte en la revolucion del Ampurdan el afio
56. Perdida la batalla contra O'Donnell, tuvo que emigrar a Francia, donde
residio solo dos meses.

El afio 60, deseoso de moverse en mas ancho espacio, dej6 a Figueras y
paso establecerse en Barcelona.

El afio 64 publicé con varios amigos el Almanaque democrdtico, y en
él escribi6 dos articulos en que se proclamaba franca y resueltamente el
materialismo y el ateismo. Aquel almanaque fue recogido por el Gobierno
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un mes después de su publicacién y de su circulacion; fue objeto de duros
ataques por parte de la prensa catdlica, y en el Parlamento por parte de los
diputados Aparici y Guijarro y Nocedal.

El afio siguiente public6 otro Almanaque, en el que sustentaba la mis-
ma doctrina, mas no lo pudo distribuir.

Cuando los sucesos del 66 tuvo que ocultarse para sustraerse a las per-
secuciones que contra tantos republicanos se dirigian.

El afio 67, por el mismo motivo, se vio obligado a emigrar a Francia.

Tomd parte activa en el movimiento de Barcelona el 28 de setiembre
del 68, y fue nombrado por la Junta teniente alcalde del cuarto distrito, y al
renovarse los ayuntamientos por medio del sufragio universal, fue elegido
alcalde primero popular.

La cualidad distintiva del diputado Sufier, es su caracter entero, su fi-
jeza de principios, su consecuencia inquebrantable. Ha sido siempre, sin
vacilar, publica y privadamente, decidido republicano, ha proclamado en
todas ocasiones sus ideas materialistas en filosofia, ateistas en religion.

Diputado constituyente de la actual legislatura, ha ocupado, aunque
por muy pocos dias, el cargo de ministro de Ultramar, y aunque el tiempo
no le ha permltldo orgamzar dicha dependencia como era su deseo, se ha
visto que protegia més que otros a sus correligionarios, al mismo tiempo
que cuidaba mucho de la aptitud del personal que colocaba.

La mayoria de la generacién actual no ha comprendido el caracter es-
pecial de Sufier y Capdevila; cuando haya desaparecido del mundo el fa-
natismo, entonces se comprenderd que Sufier y Capdevila ha trabajado
siempre para conseguir que el hombre sea verdaderamente libre.

AR F

Consultamos luego el sitio del Colegio de Médicos de Barcelona, donde
en una galeria de médicos catalanes, establece una clara distincion:

Francesc Sunyer i Capdevila (el mayor o el grande)
(Roses, 1826 — 1898)

Biografia

Miembro de una notable familia de médicos ampurdanesa que se ex-
tiende entre los siglos XIX y XX. El haz de Roses los Sunyer ocurre una
madriguera de progresismo liberal y de republicanismo en el Emporda.
Francisco Sunyer se forma en medicina en la Barcelona convulsa de 1842
a 1850. A raiz de su participacidén en acciones politicas radicales tanto
en Barcelona como en Figueres, es encarcelado (1843) o forzado al ex-
trafiamiento (1845, 1855, 1866). En el periodo estudiantil, hace amistad
con Narciso Monturiol, Abdén Terrades y Josep Anselm Clavé. Conoce
de cerca el pensamiento socialista icariano. Su Almanaque Democratico
(1864-65) pone de manifiesto sus ideas materialistas y anticlericales, es-
poleando otras posiciones politicas dentro del espectro democratico pro-
gresista. Ejerce en Barcelona como médico desde 1860 todo gandndose el
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T e
CIFES DOL ALZAWICNTE ROMUBLICAND NIDERAL

:s-\iﬁl A
i e

Francisco, el mayor, encabezando el alza-
miento republicano de 1869, de la Galeria
de Metges Catalans

Francisco Sufier y Capdevila (el mayor)
1826-1898

reconocimiento popular por su lucha antituberculosa. Participa de forma
muy activa en la Revolucién de 1868, lo que le lleva a la alcaldia de Barce-
lona por un breve periodo (1868). En los afios posteriores, ocupa un esca-
fio por Girona en el Parlamento espafiol a pesar de las diversas condenas
que sufre por rebelarse contra las quintas o ir a favor del cantonalismo.
Con la Republica de 1873, nuevamente, vuelve a ser elegido diputado vy,
el segundo gobierno de Francisco Pi y Margall, llega a ser nombrado mi-
nistro de Ultramar.

Como uno de los responsables de la Diputacién de Barcelona, Sunyer
se opone a la construccién de un Hospital Homeopético al ser contrario
a esta doctrina (1873). La restauracién borbdnica lo confina a la medicina
y al abandono de la lucha en Madrid. Vuelve en Roses, donde vive hasta
su muerte.

En el marco de la Exposicion Universal de Barcelona de 1888, parti-
cipa en el congreso de Ciencias Médicas con un discurso sobre la higiene
de la tisis.

Tio de Jaume Pi i Sunyer y abuelo de August Pi i Sunyer. El nombre
de su bermano Francisco Sunyer'y Capdevila (1842- 1916), también médico y
politico, ba llevado a alguna confusion.

AZ
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II

Igual claridad surge al consultar el sitio de las Cortes (Parlamento) espa-
fiol, cuando se refieren a Francisco Sufier y Capdevila (el mayor).

Por alli se asomaba una diferencia, entre dos hermanos nombrados igual,
con la misma profesion, vocacion republicana y politica, pero con diferentes
destinos.

Recurrimos entonces a una publicacién de Nuria Pi-Sunyer i Cuberta
(1923-2011), titulada Els Pi, els Sunyer i els Pi i Sunyer, nos aclara la genealogia
de ambas ramas de la familia, entre la que destacan varios médicos:

Entonces queda por resefiar Francesc Sunyer i Capdevila (menor), na-
cido en 1842 en Rosas (catalin Roses), 16 afios mds joven que su hermano
mayor del mismo nombre, también médico y politico, de igual ideologia
republicana que el otro Francisco pero mas catalanista. Ademds de ser
uno de los fundadores del Estado Cataldn, va a ser también el maximo
dirigente de los federales de Figueras, la fidelidad de los cuales le acompa-
flard siempre. Desalentado al caer la Primera Republica en 1874, opta por
exiliarse a América. Pero para Francesc Sunyer i Capdevila (menor), el giro
de su vida al arribar al Uruguay va a ser muy considerable: interviene en
la fundacién de la Facultad de Medicina de Montevideo, fue encargado
de la Cétedra de Fisiologia y se casa con Rosalia Vilamajor i Subira de una
familia muy importante de Montevideo de origen catalan, todo lo cual
hard su éxito profesional y social fuera inmenso. Siempre tendrd una gran
nostalgia de Catalunya, en particular de Rosas y de Figueras, donde naci6
su hija mayor Maria, y volvié a menudo con su familia.

No entraremos aqui en detalles, pero estd prolijamente descrito como la
grafia del apellido Sunyer (en catalin) fue migrando por diversas alternati-
vas, pasando por Sunfyer hasta llegar a Suzzer (en castellano), en la segunda mitad
del siglo XIX, de acuerdo a la documentacion de actas parroguiales de bautismos,
defunciones y testamentarias.

III

Veamos ahora lo poco que se conoce de Francisco Sufier y Capdevila
(1842-1916) nuestro Primer Decano y primer Profesor de Fisiologia de la Fa-
cultad de Medicina de Montevideo.

Mané Garzon y Mazzella sefialan que:

Para el aula de Fisiologia aspir6 un solo candidato, Francisco Sufier y
Capdevila. Present6 para ello una tesis que versd sobre “La absorcion en
general’”.

La figura de Francisco Sufier y Capdevila (1842-1916) merece una dete-
nida consideracion. Naci6 en 1842 en Rosas, Catalufia, Espafia, en el seno
de una familia de médicos, la que aun hasta hoy ha dado destacados cien-
tificos. Se gradud en la Facultad de Medicina de Barcelona. De formacion
y convicciones firmemente liberales, milité desde muy joven en el Partido
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Republicano Federal al lado de don Francisco Pi y Margall. Diputado en
varias legislaturas, desempefiaba ese cargo en 1873 cuando el general Pa-
via dio el golpe de estado, disolvié el Parlamento y dio fin a la Primera
Republica Espafiola. Sufier no quiso soportar la nueva situacion. Tomo el
camino del exilio, llegando a Montevideo en 1874, ciudad donde tenia
vinculos estrechos de amistad. Demostrd una acabada formacién médica
para su época, como se puede apreciar en la prueba escrita que realizé.
Segun es tradicion, ocup6 la Catedra con solvencia intelectual innegable.
Demostr6 excelentes dotes docentes. Conocia a fondo la ciencia clinica
de su época, la que puso en evidencia al ejercer con reconocido nivel. En
1878 volvid a Espana, donde residié once afios, ejerciendo su profesion y
vinculandose nuevamente a los grupos politicos de su juventud. En 1908
fue elegido senador del reino por la provincia de Barcelona, posicién que
no llegd a ocupar pues la ley espafiola exigia que los senadores tuvieran
una renta anual de 20.000 pesetas anuales. A pesar de habérsele facilitado
dicha suma no quiso aceptar aduciendo que “no queria entrar mintiendo
al Parlamento”. Vuelto nuevamente a Uruguay donde habia trabado im-
portantes vinculos, reanudé sus actividades médicas en el dmbito asisten-
cial y en particular entre la colectividad espafiola. Fue uno de los fundado-
res del Hospital Espafiol.

Luego de obtener la Cétedra de Fisiologia por el referido concurso
de oposicién, fue el primer decano de la Facultad (1876-1877). Durante
su mandato se aprobd el primer programa de estudios. Tuvo a la vez una
prominente actuacién en el Ateneo de Montevideo, en el que integrd el
grupo de los materialistas cientificos, junto con Julio Jurkowski (quien fue-
ra nombrado casi simultineamente con Sufier y Capdevila, el primer pro-
fesor de Anatomia y luego el segundo decano) y José Arechavaleta (1838-
1912), Profesor de Botanica Médica a partir de 1878, figura preponderante
como bacteridlogo y botdnico, primer investigador original de nuestro
despertar cientifico.

IV

Al referirse a la tesis con la que se adjudico la Catedra de Fisiologia, estos
autores contintan:

La tesis de Sufier y Capdevila para el concurso de oposicion y por la
que le fuera adjudicada la citedra versd, como hemos dicho, sobre la ab-
sorcién en general. En ella deja bien claro su filosofia materialista, surgida
de los postulados de la ciencia més promovida del movimiento que lidera-
ba la escuela materialista alemana de Ernesto Haeckel y Ludwig Bruchner.
Bien queda concretada en este parrafo:

“esta propiedad, (la absorcién) del organismo, base y origen de todas
las demas propiedades fisioldgicas, no es una cualidad exclusivamente pro-
pia de los cuerpos vivos. Es cierto que sufre en ellos modificaciones el me-
canismo universal de la absorcién, como se modifican mas o menos todas
las propiedades generales de la materia inorgdnica al traducirse en material
organizado, pero sus condiciones son puramente fisicas y quimicas”.

El tribunal que entendi6 en el Concurso asi emitié su fallo:
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La Mesa se complace en
comunicar al Consejo Uni-
versitario lo altamente satisfe-
cha que ha quedado del resul-
tado de las pruebas que segun
programa rindié el Dr. Sufier
y Capdevila, pues ellas pusie-
ron de manifiesto profundos
y extensos conocimientos de
la asignatura que toma a su
cargo, y facilidad, método
y claridad en su exposicién,
cualidades que sobresalieron
notablemente en la leccién
oral.

Un minucioso estudio de
la memoria presentada al con-
curso, fue realizado por Bufio
en 1950. En ella destaca la ya
sefialada convicciéon materia-
lista, asi como el habil mane-
jo de los conceptos de la fisio-

logia experimental, los que si Pt chi 1l sarpeesa?
bien Sufier no practicé perso-  caricatura de Francisco (el mayor) con su guerraa
nalmente, denotan que cono- Dios, a la Tisis y a los Reyes

cia el valor de la experimenta-

cion en fisiologia y refiere los

hechos segin una concepciéon experimental moderna. El programa al que
cifi6 su curso fue detalladamente publicado, como hemos referido.

Fue dificultosa la integracion del Tribunal para este concurso y el de Pro-
fesor de Anatomia (en cuya aspiracién se habian inscripto cuatro candidatos:
Jurkowski, Aguirre, Masriera y Maroto), que primero fue compuesto por nueve
miembros: los Dres. Gualberto Méndez, Francisco A. Vidal, German Segura,
Enrique Young, Carlos Brendel, Juan Rusifiol, Victor Rappaz, Angel Ricci y
Angel Canaveris, para fallar en ambos concursos como tribunal tnico. Sin em-
bargo se produjeron numerosas renuncias no bien se reunid, por discrepancias
entre los miembros, quedando finalmente integrado con los Dres. Azarola,
Vignaux, Cabral, (Salvatore) Spada, (Carlos M.) Querencio y (Guillermo J.)
Suhr, quedando subsistentes los nombramientos de los Dres. Brendel, Rappaz
y Rusifiol quienes aceptaron el cargo. Se desconoce la resoluciéon del Dr. Segu-
ra, porque nada se ha informado. Pero luego de otros inconvenientes quedé
unicamente formado por los Dres. Rusifiol, Brendel, Azarola, Suhr y Rappaz
(cinco miembros), quedando de lado los demds nombrados.
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\%

En febrero de 1878 pide licencia por el término de un afio. Ocupa la cite-
dra como suplente Joaquin Roldén el 14 de febrero de dicho afio hasta el 26
de setiembre, en que es sustituido por Pedro M. Castro. El 15 de diciembre
de ese afio Sufier, ya radicado en Barcelona, eleva su renuncia.

VI

Nuestro Francisco Sufier y Capdevila, ademas de su actuaciéon como Pro-
fesor, Decano y médico que ejercié en Montevideo, form6 parte del Club
Espaiiol al que presidi6 en dos periodos :

Dr. Don Francisco Sufier y Capdevila 1891-1893
Don Manuel Rodriguez Castroman 1893-1894
Dr. Don Francisco Sufier y Capdevila 1894-1898

VII

Decia Augusto Turenne al conmemorar los sesenta afios de la Fundacion
de la Facultad de Medicina:

La cétedra de Fisiologia fue otorgada, previas dos pruebas de suficien-
cia, al Dr. Francisco Sufier y Capdevila, republicano espafiol, exponente
de civismo e hidalguia castellana, préfugo €l de otro cuartelazo, el del ge-
neral Pavia, demoledor de la primera republica espafiola. Desde entonces
y por varios afios serdn siempre extranjeros los profesores, y no porque
faltaran médicos nacionales de fuste para ocupar las citedras. Siempre serd
un misterio la indiferencia o la hostilidad disimulada con la que acompa-
fiaron la evolucién inicial de la Facultad.

Como con acierto consignan los Editores de las Sesiones de la Sociedad
Uruguaya de Historia de la Medicina Vol. XXXIII (2014) :

Como docente demostr6 excelentes dotes, sin embargo ocupd poco
tiempo la catedra pues renuncia en diciembre de 1878. El mismo afio que
inicia la docencia es designado primer Decano (1876-1877) siendo también
autor del primer Reglamento de la Facultad (1877). Se preocupa de practi-
camente todos los aspectos para lograr el progreso de la naciente Facultad
y junto con Jurkowski realizan la primera donacién de libros para dar co-
mienzo a la biblioteca. Tiene también destacada actuacién en conferencias
en el Ateneo de Montevideo y fue impulsor de la primera revista médica
universitaria, La Gaceta Médica (1877-1878).

Fue ademas uno de los principales creadores del Hospital Asilo Espa-
fiol el 29 de mayo de 1886, como institucién benéfica para los inmigrantes
espafoles y también de diversas nacionalidades, como era comtn en su
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época en nuestro pais. A partir del siglo XX se transforma a Hospital Sana-
torio Espafiol (1923).

Con motivo de su fallecimiento, el entonces Decano Dr. Américo Ri-
caldoni, invit6 publicamente al sepelio realizado el 14 de agosto de 1916,
y designé al Dr. Juan Pou y Orfila (1876-1947) para pronunciar el discur-
so funebre suspendiendo las clases el mismo dia y colocando el pabellén
nacional a media asta en el edificio de la Facultad de Medicina, en sefial
de duelo. Quizés las palabras mas adecuadas para recordar su personalidad
son las pronunciadas por el Prof. Pou y Oftfila en su discurso funebre: “Ur
médico todo nobleza, un gran patriota, un hombre de todo corazon, una alma al-
truista y generosa: “eso’; y mucho mds, fue el doctor Susier y Capdevila”.

El 22 de agosto de 1916 el Consejo Directivo de la Facultad de Medicina,
a la que tan bien habia servido en sus comienzos, dispuso que se colocase un
retrato al 6leo en la sala de sesiones, que es el que encabeza esta semblanza.

Fuente

TURNES, Antonio L.: Francisco Sufier y Capdevila (1842-1916), primer de-
cano de la Facultad de Medicina y primer profesor de Fisiologia de
Montevideo. En: https://www.smu.org.uy/dpmc/hmed/historia/arti-
culos/francisco_sune_capdevila.pdf.pdf
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GIOVANNI ANTONIO CRISPO BRANDIS
(1843 - 1926)

ANTONIO L. TURNES

Este médico italiano fue el quin-
to Decano de la Facultad de Medici-
na de Montevideo. Habia nacido el
uno de marzo de 1843 en Codrongia-
nos, un pequefio nucleo del norte de
Cerdena, en la provincia de Sassari,
de donde emigr6 a comienzo de los
anos setenta a Uruguay.

Contrajo matrimonio con Merce-
des Telma Acosta (1853 - 1909), de
nacionalidad brasilefia.

Era hijo de Francesco Crispo Ma-
nunta (Osilo, 1811 - Codrongianos,
1874) y de Ana Maria Brandis. Su pa-
dre era hijo de Giovanni Maria Cris-
po y Caterina Manunta, y hermano
de Antonio Crispo (Osilo, 1806 -
Sassari, 1883), caballero de la orden
de los Santos Mauricio y Lazaro, do-
cente de Patologia y Clinica médica
en la Universidad de Sassari, decano
de la Facultad Médico-quirtrgica de

Retrato de Juan Antonio Crispo Brandis realiza-
do por el pintor Mario Paglietti, en el afio 1930
(Obra custodiada en el palacio del Ayuntamiento
de Codrongianos).

la misma Universidad entre 1861 y 1869, y ademas alcalde de la ciudad de
Sassari en 1840 y en 1854 y autor de diversas publicaciones cientificas. Si-
guiendo las huellas de este altimo, el nieto Giovanni Antonio Crispo Bran-
dis, que se licencié en medicina y cirugia en la Universidad de Sassari para
después especializarse en la Universidad de Florencia en la “Scuola Superiore
di Perfezionamiento”. Seguidamente, ejercié la profesion de médico en la
Marina de guerra italiana, con grado de teniente de navio. En 1872 emigré a
Uruguay, trasladandose a vivir en Montevideo. Cuando se uni6 a la Banda
Oriental llevaba ya a las espaldas algunos afos de experiencia y habia escri-
to un texto de medicina titulado Vaccino e vaccinazione: all egregio dott. Oscar
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Giacchi, medico condotto a Poppt, lettera del dott. Crispo Brandis Giovanni Antonio.
A finales de los afios setenta, inmediatamente después de la fundacion de
la Facultad de Medicina de Montevideo, establecida por decreto del 15 de
diciembre de 1875 y con la puesta en marcha de los dos primeros cursos de
Anatomia y Fisiologia, el profesor Crispo Brandis volvid a ocupar la citedra
de Patologia médica el 20 de octubre de 1878, mientras que entre noviembre
de 1880 y febrero de 1882 fue decano de la Facultad, el quinto desde su fun-
dacién y el primer italiano en ocupar ese cargo.

Su rectitud profesional, su honestidad escrupulosa y sus cualidades no-
tables de clinico, lo sefialaron para el profesorado de la incipiente Escuela
de Medicina y asi, en 1876 al fundarse ésta, le fue solicitado su valioso
concurso, confidndosele interinamente la citedra de Patologia Médica el
30 de marzo de 1878. En septiembre del mismo afio se le nombra, tras un
concurso de oposicion, catedrético titular de dicha asignatura, cargo al que

renunci6 en marzo de 1889 tras haberlo desempefiado durante once afios
consecutivos.

En noviembre de 1880 acepta el cargo de Decano (5°), que desempefié
durante el periodo reglamentario hasta febrero de 1882. Como Decano
presidio el tribunal del examen de Tesis del primer graduado de nuestra
Facultad de Medicina, el Dr. José Maria Mufioz Romarate (“Efectos fisio-
légicos y usos terapéuticos de la Digital purpurea”) [...].

Durante su decanato proyect6 y consiguid la asuncién del primer Re-
glamento de Clinicas, estableciendo los cometidos de los estudiantes y
practicantes. En efecto, antes de esta reglamentacion, los puestos de prac-
ticante eran desempefiados por idéneos y no por estudiantes de Medicina
[...]. [Durante su Decanato] se expidié el primer titulo de obstétrica de
Uruguay, a favor de dofia Adela Peretti.

Asi escribe Walter Piaggio Garzén en su articulo dedicado al médico de
Codrongianos publicado en la revista “El Dia Médico Uruguayo” en febrero
de 1949.

Se describe a Crispo Brandis como un maestro de la fisionomia severa,
“algo adusto en su expresién, pero ocultando un nobilisimo corazén. Mé-
dico de alta conciencia, como maestro se destac6 por la sinceridad de sus
convicciones. Dotado de erudicién profunda, el Dr. Crispo no se limitaba
en sus clases tedricas a exponer, sino que inducia a observar en la Clinica las
ensefianzas adquiridas™.

Ademais, prosigue Piaggio Garzon, “Su exposicion, pronunciada con voz
modesta y suave y con un Iéxico que traslucia su lengua de origen, era de una
marcada uniformidad, siguiendo en ella preferentemente a los grandes trata-
distas de la Escuela Francesa, a German See, a Peter y a Trousseau”.

En 1878, en su toma de posesion de la catedra, impartié su leccion inaugu-
ral sobre Bases y Fundamentos de la Patologia Médica, publicada ese mismo afio
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en Montevideo por la imprenta de “El Siglo” y dedicada a los alumnos de la
Escuela de Medicina de la capital”.

En ella sostiene que la Patologia Médica tiene sus bases en la observacion,
la experimentacion, la historia y la induccién. La Patologia Médica — agrega-
ba Crispo - constituye un cuerpo de doctrina reunida con todo el rigor de
la Filosofia y es por esto que tiene en si el grado de certeza que poseen las
observaciones y los principios que la rigen, estos principios inductivos, en los
cuales se basa toda la Patologia. El titulo de sus capitulos revela la erudicion
extraordinaria del Dr. Crispo Brandis: la ojeada histérica, la relacion de la
Patologia Médica con las otras ciencias, la utilidad y certeza de la Medicina,
y por ultimo, la clasificacién de las enfermedades, exponiendo el método
nosoldgico y el anatémico, al cual se inclina decididamente en su exposiciéon
inaugural, demostrando a la vez su vasta cultura general [...].

El Dr. Crispo Brandis se integrd de pleno en la sociedad de acogida, con-
tribuyendo personalmente al crecimiento del pais, pero sin dejar de mantener
solidas e intensas relaciones con la comunidad italiana de Montevideo de
la que él formaba parte. En 1878, fue colaborador por un breve periodo de
tiempo de “El Espiritu Nuevo” subtitulado “Semanario de Ciencias y Litera-
tura”, donde también colabord José Batlle y Ordénez futuro presidente de la
Republica en los afos 1903 - 1907 y en el periodo 1911 - 1915.

A comienzos de 1884 dirigia la Comisién cientifica, integrada por mé-
dicos e ingenieros, encargada de valorar los proyectos presentados a dicho
concurso convocado para la realizacién del Hospital Italiano de Montevi-
deo, al que se dio gran publicidad mediante la publicacién de avisos en los
periddicos “El Siglo”, “L'Ttalia” y “L'Independiente”. La Comision cientifica
valoré de forma positiva el proyecto presentado por el ingeniero Andreoni
“por sus méritos y ventajas, por las buenas distribuciones del espacio, por su
buena arquitectura, el buen gusto de la decoracién y la armonia, la grandeza
y la severa elegancia del conjunto, consideramos muy aceptable el proyecto
en este informe”. Sin embargo, en lo relativo a la parte sanitaria, “si bien lo
considera igualmente aceptable y digno de elogios en casi todas sus partes”,
la Comisién sugiri6 algunas modificaciones “por la insuficiente exposicion
al sol de algunas de las enfermerias” y adquirir “mayores dreas de terreno
para agrandar los jardines”. El “Dr. Prof. Cab. Giov. Ant. Crispo Brandis” fue
también - como reza la inscripciéon en MCMXX y colocada bajo su busto
en el interior del Hospital Italiano — “Protector Benemérito” de la estructura
hospitalaria deseada y realizada en gran parte por la comunidad italiana de
Montevideo.

En 1887, el hermano mais joven, Salvatore (Codrongianos, 1864 - Monte-
video 1940), se reune con él en Uruguay, estableciéndose definitivamente en
la Banda Oriental. Habiendo emigrado muy joven a Lombardia, frecuenté
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las escuelas municipales de Bérgamo. “Ejerci6 primero su profesién en algu-
nas casas comerciales de Milan, mas tarde probo su suerte en el exterior con
notable éxito. A finales de 1887 se encontraba en Montevideo, donde pudo
asociarse con el sefior Pavese, emprendiendo comercio con articulos para
fotografia y productos quimicos, en la calle Ituzaingd 126”. Se une en matri-
monio con Margarita Garese, no tuvo descendencia.

El médico sardo, ademds de ejercer la medicina, actu6é también en el sec-
tor de las inversiones bancarias — tenia entre otros, importantes intereses con
el Banco di Napoli de Montevideo - y se interes6 por su pais natal. De he-
cho, profundamente vinculado al ntcleo de Codrongianos, en 1920 doné
al pequefio municipio de la provincia de Sassari 6.984 liras para el estudio
del proyecto de acueducto. El siguiente afio puso a disposicion la suma de
129.000 liras para la realizacién de la obra. Tal importe no fue suficiente para
la construccion del acueducto, asi que el ayuntamiento lo invirtid en bonos
del tesoro y en titulos del Littorio hasta alcanzar en 1929 la suma de 190.900
pero, al mismo tiempo, el mismo ente municipal contrajo un préstamo ban-
cario de 610.000 liras para la realizacién del acueducto, que en ese afio estaba
casi acabado.

Ademais, en base al legado del Prof. Crispo Brandis, como resultado de las
cartas enviadas por este ultimo a un pariente suyo, el ing. Eugenio Manunta,
el ayuntamiento podria haber gozado de una renta anual de 9.545 liras, paga-
da por la Congregazione della Carita, a la que se le confié el capital, hasta la
extincion del contrato mutuo por el ayuntamiento para la construccion del
acueducto municipal.

El alcalde de Codrongianos, en el edicto municipal del 9 de febrero de
1929, escribid palabras de elogio y gratitud para el Dr. Crispo, por “el nobili-
simo acto de enorme filantropia que demuestra la infinita bondad de su alma
generosa y su carifio a su pueblo natal, dotado ahora de una obra grandiosa
que marcard la regeneracion higiénica de sus habitantes [...]”

Animado por profundos sentimientos cristianos, en los afios noventa del
siglo XIX tuvo oportunidad de conocer y convertirse en el médico de Sor
Maria Francesca di Gesu, méis conocida como Anna Maria Rubatto (Carmag-
nola, 1844 — Montevideo 1904), la primera Beata de Uruguay.

Esta llega a Montevideo el 24 de mayo de 1892 junto con otras dos
hermanas terciarias capuchinas de Loano para trabajar como enfermeras en
el Hospital Italiano. “[N]osotras comenzamos nuestro duro trabajo — escribe
la Beata — que nos ocupaba el dia entero y buena parte de la noche. iCuin-
tos pobres italianos, conmovidos especialmente por el recuerdo de su santa
madre, pedian los sacramentos y morian como cristianos! Con firmeza pero
buenos modos, conseguimos de la Administracién laica una capilla y un ca-
pellan fijjo...” Cuando las condiciones de salud de sor Rubatto empeora-
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ron, el 2 de julio de 1904, “sor
Scolastica llamé al médico que
me habia curado, un amigo de
mi primera época en Montevi-
deo, Crispo Brandis. Su juicio,
apoyado por el de otros tres
célebres médicos de la capital
Oriental, era que yo debia ser
intervenida de inmediato”. Se
sometié a una operacion el 15
de julio y a otra el 31, sin éxito.
El 3 de agosto le fue adminis-
trada la santa uncion. El 6 de
agosto fallecid.

Su apego a los principios
de la fe catdlica se desprenden
de manera clara en una carta,
con fecha de 2 de noviembre | : : :
de 1922, que Crispo Brandis R W
escribié desde Buenos Aires a Lafamilia Crlspoen Montevideo en los Gltimos afios del
su nieto Eduardo Crispo Ayala, sigloXIx
con ocasién de su primera co-
munioén, celebrada en Montevideo el 19 de octubre del mismo afio.

Mi querido Nieto [...] J6 te felicito con toda mi alma por el acto tras-
cendental que has cumplido, y espero que en toda tu vida tendras siempre
presente esta fecha. Hoy bien sabes que entre otras condiciones para reci-
bir dignamente la Sagrada Eucaristia es entre las primordiales 4 mas de es-
tar en gracia de Dios, la de penetrarse con toda atencién del acto solemne
que se consuma recibiendo en cuerpo, alma y divinidad en si mismo a N.
S.]J. Cristo. El que lo recibe difiamente no deja de ser un buen Cristiano,
un hijo décil, bueno, obediente siempre 4 sus padres, afectuoso con sus
hermanos, carifioso y atento y respectuoso con sus Maestros y Superiores,
cumplidor con sus deberes. El que ha hecho su primera Comunién yéi
no es un Nifio como antes de hacerla; debe tenerse siempre presente 4 si
mismo para ser exemplar Cristiano, y mostrarse difio de ser un verdadero
soldado de Cristo. [...]. Me escribistes que pasaste un dia triste; si como
buen Angel has participado de las gracias y favores divinos recordando 4
tu buen Abuelito que en esos momentos luchaba con la muerte, puedes y
debes quedarte tranquilo, en la seguridad que el alma de tan virtuoso sefior
estd en el Cielo y que alli ruega también porqué crescan virtuosos y buenos
sus Nietitos. Que seas siempre bueno, que ruegas fervorosamente por los
vivos y por los muertos |[...].
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En 1923, Crispo Brandis residia
de forma estable en Buenos Aires,
ciudad donde moriria el 22 de mayo
de 1926, a la edad de 83 anos. Ter-
mind, pues, su vida, lejos de su pa-
tria y fuera de su tierra adoptiva, el
Uruguay.

De su matrimonio con Mercedes
Telma Acosta, Crispo Brandis tuvo
seis hijos: Manuel (1877 - 1892), fa-
llecido a los 15 afos, Sara (1879 -
1931), soltera, fallecida a la edad de
52 anos, César (1881 — 1948), Osval-
do (1884 - 1962), Mercedes (1885
- 1885), fallecida cuando era atun
un bebé, y Maria Mercedes (1887 -
1961) quien se unié en matrimonio
a Guillermo Cock y fallecié sin des-
cendencia.

El cuartogénito, Osvaldo Crispo

Acosta, profesor de literatura en la |

Universidad de Montevideo y ade-
mas tio de Eduardo Crispo Ayala,
fue un critico muy apreciado de li-

s %-tﬂdrlf;‘ﬂ- J-'/F-"‘-‘ﬂrﬂ'n;r

(Fuente: Archivo Crispo Benedetto)

teratura hispanoamericana y espafiola. Escribié diversas obras de tematica
literaria en las que se palpa la versatilidad y originalidad de sus ideas.

Fuente

CONTU, Martino: Los Crispo, Juan Carlos Fa Robaina, Hebert Rossi Pasina.
Cruz del Sur, Montevideo, 2010, 110 p.
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FLORENTINO S. FELIPPONE
(1852 - 1939)

Aucusto 1. SCHULKIN

Nos cuenta Schulkin que desde el
punto de vista de su comarca, fue un
sabio naturalista, autor de obras cien-
tificas no superadas aun en el pais.

II

Florentino Silvestre era hijo de
Lazaro Felippone y Cruz Bentos,
matrimonio residente en la calle
Real y Montevideo (esquina NE) fin-
ca donde naci6 en la ciudad de Pay-
sandu el 20 de junio de 1852. Segun
el acta bautismal, la ceremonia tuvo
lugar el 2 de julio siguiente con el
testimonio de los padrinos Santiago
Peluffo y Josefina Morel.

III

El entonces joven Florentino cursé primeras letras en el afamado “Cole-
gio de Estudios Comerciales” regenteado por el preceptor malaguefio Juan
de Mula y Rojas, eficiente casa de estudios sita en la calle Plata. Su madre
dispuso los mejores empefios en pro de la educacion de los hijos, imperativo
que vino a favorecer extraordinariamente el asedio y rendicién de la ciudad,
faceta de resonancia continental acaecida el 2 de enero de 1865, que puso
término al Sitio de Paysand por las fuerzas que encabezé Leandro Gémez y
le dio el nombre de Heroica a la ciudad.

Encontrandose la familia exiliada en Concepcién del Uruguay, tragico de-
rrotero de numerosas familias orientales, Urquiza dispuso que la viuda y sus
hijos se albergasen en el Palacio de San José mientras persistiera la emergente
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situacién politica. Fue a instancias del omnimodo entrerriano que se deci-
di6 el ingreso de Florentino Felippone al Colegio Nacional, primer instituto
argentino de su indole, donde habia de compartir el escafio con los Roca,
Villanueva y otros jévenes que alcanzaron notoriedad histérica en el vecino
pais. Pas6 mis tarde al “Seminario Anglo Argentino” o colegio del Caballi-
to (Buenos Aires), propiedad de mister Negrotto, senor inglés dedicado a la
ensefianza secundaria, cuyo establecimiento recibié a la mejor juventud de
ambas orillas del Plata. Particularmente vinculado con los medios culturales
argentinos, debe buscarse el origen de sus futuras especulaciones cientificas
en el diario trato de sus maestros que lo alentaron para que algun dia iniciara
el estudio de nuestra flora y fauna rioplatense. Postergados estos justos de-
seos, pudo realizarlos muchos anos después.

IV

Recién en 1872 regresa a la patria, cuando se crea la Universidad Mayor
de la Republica, dice su bidgrafo, Luis A. Barbagelata Birabén. “Tenia enton-
ces Felippone veinte afios e inicia sus estudios de medicina, para recibirse de
médico en el mes de setiembre de 1882. Epoca gloriosa de nuestra Universi-
dad incipiente, donde se formaron en sus aulas al mismo tiempo, Jacinto de
Ledn, Elias Regules, Angel Brian, Cipriano Martinez, Gregorio Pérez, Pedro
Hormaeche, Luis Murguia, Joaquin de Salterain, Ernesto Ferndndez, Juan Al-
zamora, José Parietti, Santos Errandonea, Ernesto Ferndndez y Espiro y mu-
chos otros. De ese grupo selecto se recibieron de médico muchos y solamente
llegaron a cumplir sus bodas de oro con la profesién, Florentino Felippone
y Jacinto de Ledn.

\%

Como profesional fue un médico de verdad, de recto pensamiento e in-
mensa comprension. Fue un ap6stol de la medicina. Pertenecia a esas gene-
raciones de profesionales que anteponen a cualquier interés, el interés del
enfermo. Que tienen de la vida el concepto claro de su realidad dolorosa y
del valor y la influencia de un espiritu bien dotado sobre la angustia del que
sufre. Grandeza de alma y amplia comprensién humana, exclusivo privilegio
de los hombres de excepcidn, que nacen y crecen con marcada independen-
cia, marchan en la vida con derecho propio, obedeciendo a impulsos intimos
que llegan de lo alto, sin que los obstaculos o las influencias puedan alterar
su ritmo.

Ya se perfilaban en el joven Felippone esas virtudes y su talento, cuando al
recibirse de médico, el Dr. Carl Brendel, cirujano aleman le dijo: “Muchacho,
morirds pobre, pues cuando uno se recibe de médico, tendria que guardar su
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conciencia en el bolsillo del reloj”. La profecia se cumplid, pues murié sin
dejar fortuna. En sus comienzos fue Practicante del Hospital Maciel, primer
disector de la Facultad de Medicina; médico de Sanidad Maritima; Médico
Forense, cargo que desempefé durante treinta afos; Profesor de quimica de
la Universidad y del Ateneo de Montevideo y Subdirector del Museo de His-
toria Natural.

VI

En el afio 1885 fue a completar sus estudios a Paris, especialmente sus es-
tudios de quimica, ciencia a la que le consagrara su atencién preferente, junto
con la Historia Natural. Fue discipulo de Berthelot, el gran quimico francés,
fundador de la sintesis orgdnica. Estudié especialmente Quimica Agronémi-
ca y estableci6 relaciones valiosas que después cultivo intensamente cuando
se dedico a las investigaciones en Botdnica y Zoologia. Cuando regresé de
Europa le fue ofrecido el cargo de Quimico de la Compania de Aguas Co-
rrientes de Montevideo, el que fue ejercido hasta tanto se lo permitieron sus
fuerzas, durante treinta afios de constante y asidua labor de anélisis broma-
tolégico.

Me parece atn verlo, en marcha para su laboratorio, caminando por la
Avenida 18 de Julio, realizando su cotidiano trayecto desde su casa, que rea-
lizaba siempre a pie, con paso ligero, saludando con sonrisa bondadosa a
tantos amigos como tenia, lo que hacia su camino mucho mas largo por sus
obligadas paradas y saludos sucesivos. Fue ademas Médico Perito de los Tri-
bunales y Médico de la Cércel Penitenciaria.

Su espiritu inquieto y su gran talento necesitaba también una mayor ex-
pansion y Felippone dedicaba sus horas libres a los estudios cientificos. Fue
un gran cultor del libro, un apasionado por el estudio, dejando una magnifica
biblioteca, en gran parte donada, a su muerte, con todas las piezas relaciona-
das con la Medicina Forense y Criminal, a la Jefatura de Policia de Montevi-
deo, con el fin de formar y enriquecer el Museo Policial.

VII

La correspondencia cientifica de Felippone, es inmensa en cantidad y en
calidad. Mantenia relaciones con los principales centros cientificos del mun-
do. Esta fue la razén por la cual el Dr. Felippone, es el tnico hombre de
América al que se le ha dedicado cincuenta y siete especies de algas, caracoles,
hongos, liquenes, peces, etc., por sabios de la talla de Bhotrerous, Theriot,
Marshall, Dall, H. von Thering, Lindan, Zahlbruckner, Mattirolo, Saccardo,
Lloyd, Rathrun, Horve, Sandwith, Beauverd, Hikens, Bresadola, etc., espe-
cialistas de los Museos de Francia, Italia, Rusia, Austria, Alemania, Inglaterra,
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Suiza, Norte América, Brasil y Argentina. Fue Felippone el que descubrié
en Uruguay la filoxera, enfermedad de la vid, con las ventajas consiguientes
para la industria enoldgica. El sabio Profesor del Museo Paulista, H. von The-
ring, le dedicé la primera especie: “Lotorium Felipponei”. Y en adelante se
le dedicaron sucesivamente cincuenta y seis mas, lo que constituye un raro
exponente de la capacidad, talento y dedicacion del sabio uruguayo. En mi-
cologia, fue Felippone el primero en América en estudiar a los musgos y sus
trabajos han tenido repercusién en todo el mundo cientifico.
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El célebre botanico brasilefio Barboza Rodriguez mantiene al respecto
una nutrida correspondencia con Felippone y lo estimula a proseguir esos
estudios. Particularmente mantiene Felippone, relaciones muy estrechas con
el sabio francés, principe Rolando de Bonaparte, del que recibié6 como ob-
sequio valioso la obra de Lamarck sobre malacologia, ciencia de su predi-
leccion. Escribié varias obras sobre su especialidad y una serie de trabajos
publicados en revistas nacionales y extranjeras. Sus libros donde resume sus
laboriosas investigaciones en Historia Natural, son los siguientes: “Flora Br-
yoldgica del Uruguay”, publicada en francés; “Contribucidn a la Flora Lique-
nolégica del Uruguay”; “Contribution a la Flore Mycologique de 1'Uruguay”;
“Plantas Nuevas del Uruguay”. En la publicaciéon “Archiv fue Molluskenkun-
dem”, Hert 5, afio 1926, colabora con el sabio paleontélogo y malacélogo Dr.
H. von Thering, en estudio de Malacologia Fosil del Uruguay, en un trabajo
denominado: “Transgression des Meres wahrend des Ablagering der Pampas”.
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VIII

La vida de Felippone ha sido extraordinariamente fecunda.

La extensién de sus trabajos, de sus investigaciones, y de sus aportes a la
sociedad son admirables. Ni la ciencia lo obliga a descuidar su apostolado
meédico, ni la medicina lo absorbe de tal manera que le impida continuar
en sus sabias investigaciones. Es que Felippone, es grande por su talento y
grande por su espiritu selecto, y lo que en otras mentalidades seria causa y
motivo de exclusiones y mutilaciones, en nuestro sabio profesor es un com-
plemento necesario que satisface la amplitud de su alma grande. Por eso lo
vemos actuar simultineamente en quimica como profesor y jefe de laborato-
rio bromatoldgico; en botanica y zoologia, como investigador eminente; en
medicina, como forense, integro e intachable, como médico familiar, como
médico social integrando la Liga Uruguaya Contra la Tuberculosis o Médico
del Servicio de Higiene Social de Montevideo. Y todo esto sin perjuicio de es-
tar en relaciones con todos los centros cientificos del mundo entero, muchos
de los cuales lo designaron “Miembro Correspondiente”, como la Sociedad
de Historia Natural de Buenos Aires (Argentina), la Sociedad de Ornitologia
de La Plata (Argentina), la Sociedad de Ciencias Naturales de Chile, la Mal-
acologogical Society (Londres), La Societé Botanique de Géneve (Suiza); la
Sociedad Cientifica de Chile, la Sociedad Entomolégica de Espafia; el Museo
Paulista de San Pablo (Brasil), etc.

IX

Hemos hecho una relacién panordmica de la obra y de la vida del sabio
Florentino Felippone. Basta su conocimiento para evidenciar la vastedad e
importancia de esa labor realizada en un medio desprovisto de todo esti-
mulo, falto de todo recurso y carente de los elementos mas necesarios para
iniciar una accién provechosa. Este aspecto de la vida de nuestro sabio es sen-
cillamente admirable. Mucho fuego interior debiera tener Felippone para lo-
grar los éxitos que han coronado su existencia. Porque solamente las grandes
fuerzas espirituales pueden vencer tantos obstaculos y mantener con firmeza
los idealismos que han sustentado.

Su obra no ha sido sobrepasada en el Uruguay, por la extension y por la
riqueza de matices. Los que tuvimos la suerte de conocerlo y de cultivar su
amistad, guardamos intacto a pesar del tiempo transcurrido desde su falleci-
miento, a los 87 afios de edad, el recuerdo de su figura bondadosa, expresion
de una grandeza de alma excepcional, que se manifestaba en la atenciéon cui-
dadosa y casi paternal que ponia en la solucién de los problemas que se le
presentaban. Siempre pronto a consolar, dispuesto a ensefiar lo que sabia sin
restricciones egoistas.
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El Uruguay le debe atin al sabio Dr. Felippone el homenaje imperecedero
que se reserva para los hijos dilectos. No es una deuda de gratitud hacia el
hombre de excepcidn, solamente, sino un reconocimiento tacito a su inmen-
sa e inteligente labor™.

X

Perteneci6 conforme lo dicho a la plana de médicos egresados el afio 1883,
si es de atenerse al condigno titulo y la tesis para optar al grado de doctor en
medicina y cirugia.

Por ende fueron sus compaiieros los doctores Pedro Hormaeche, Santos
Errandonea, Elias Regules, Ernesto Ferndndez Espiro, Angel Brian y Jacinto
de Ledn, con el que alcanzé el decanato a cincuenta afios del egreso. El novel
galeno se gradud con la tesis intitulada “Una cuestion de Higiene Publica”,
siendo padrino de la misma el Dr. Luis A. Fleury, y padrino de grado el colega
Juan L. Héguy. Abordaba en el mismo trabajo la importancia de “La crema-
cion y los cementerios bajo el punto de vista de la Higiene Publica”. Dados
los tiempos que corrian, el temario de neto orden cientifico era un verdadero
desafio a las normas retrégradas y una voz de aliento para las generaciones
venideras, de acuerdo con las normas que preconizaban los principales higie-
nistas europeos. Con el titulo de referencia la tesis del doctor Felippone fue

editada en Montevideo el afio 1889 en la “Imprenta a vapor de “La Nacién”,
Calle Zabala 146

XI

El diploma otorgado por la Facultad de Medicina lleva fecha 2 de Julio de
1883, dia de su expedicion. Vuelto a Montevideo, en 1882, obtuvo el titulo
de médico, siendo conforme lo dijimos el primer sanducero que alcanzé el
estrado de Hipdcrates y Esculapio. La nutrida monografia del profesor Luis
A. Barbagelata Birabén y el aporte bibliogrifico consignado, inhiben repetir
la dilatada labor hecha de paciencia y vocacién, unica en su género y en su
tiempo. Es preferible hablar por consiguiente del lirico ilimitado, del sabio
que vivié para la ciencia misma, ddndole lo mejor del tiempo y la energia ya
en afos que el cuerpo envejecido pedia el merecido descanso. Sin embargo el
médico apdstol, reacio a los remunerativos profesionales, el hombre aplicado
a los grados inferiores zooldgicos y botanicos, por irénico sino era universa-
lista, amoroso de las masas huérfanas de apoyo social, de los humildes y ahe-
rrojados por la desventura humana. Espiritu hecho a las amplitudes siderales,
consejero eficaz, aquel anciano enérgico y desenvuelto provisto del tacto més
exquisito, tenfa un concepto optimista de la vida. Frente a los recios proble-
mas a veces de traza insoluble, los amigos encontraban con ¢l una justa solu-
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ci6n, un renovado horizonte y el sosiego de una paz, largamente esperada. En
las actividades predilectas de este trabajador incansable no pasaron jamés ni
el tiempo ni las obligaciones secundarias que a veces impone la gran ciudad.
Cualquier asueto fue bueno para incursionar el campo, la costa o cualquier
laguna en btsqueda del molusco, criptégamas o el hongo no clasificado. Asi
lo vieron en nuestro Departamento recorriendo los albardones de Sacra o las
espesuras de La Bolsa - ahora raleada por la tala - en procura de materiales
que engrosaron colecciones de fama universal, y origen ademas de multiple
correspondencia cambiada con otros estudiosos interesados en conocer el
Uruguay a través de tan rara disciplina. Hickens, H. von Thering, Zahlbruck-
ner, Saccardo, Rolando de Bonaparte y el Principe de Ménaco fundador del
célebre Museo Oceanogréfico — todos colaboradores del Dr. Felippone y éste
a su vez solicito contribuyente de lo nuestro, aquilataron en la extensa e in-
superada obra, el cabal valimento del especialista. S6lo caben al azar algunos
nombres de resonancia universal, efigies barbadas unas, peculiares otras que
presidian la sala de estudio en la calle Tristin Narvaja, ultima residencia del
sabio. Rodeado de sus libros predilectos, algunos 6leos de Blanes - recuerdos
del artista amigo - y las colecciones que merecen especial mencién, la vida
del ilustre coterrdneo se hizo mas llevadera con el peso de los afios.

XII

M¢édico forense durante seis lustros, colecté en un desvan, todos los ele-
mentos criminales a su alcance, objetos cuidadosamente clasificados, luego
postuma donacion originaria del Museo Policial. Entre tanta pieza macabra,
existian las balas tragicas que sellaron el destino de Enrique Job Reyes y Del-
mira Agustini. Nuestro Liceo recibid a su vez el acervo zooldgico resultancia
de incansable labor, dispuesto sobre campo donde casi nadie practica disci-
plina erizada de inconvenientes técnicos.

XIII

Inmovilizado en los ultimos tiempos por una hemiplejia, el dolor fisico
no impedia traslucir la infinita bondad, la carifiosa solicitud para quienes se
allegaban en el trance final. Cerca, dos hijas abnegadas — Sara y Maria Esther
- con la uncién filial de los relatos heroicos velaron el suefio paterno hasta la
hora decisiva de aquella vida ejemplar apagada a los 87 afios. En su centena-
110, la ciudad entera honré la memoria de uno de sus hijos més preclaros con
el fervor inmutable que merecen los grandes maestros de la cultura universal.
Este sabio conterraneo desposé con dofia Bibiana Medina, oriunda de Mon-
tevideo, hija del subdito vasco Juan Medina y dofia Bibiana Luna. Fueron sus
vastagos: Sara, Elena, Florentino, Jaime, Alberto, Maria Esther, Oscar y Ali-
cia Felippone. Casi todos fallecieron en plena juventud, quedando sucesién

- 72—



unicamente de Alberto Felippone y dofia Esperanza Rebollo, padres de Alicia
Felippone Rebollo.

Fuente

SCHULKIN, Augusto L.: Historia de Paysandu, Diccionario Biogréfico, Edi-
torial Von Roosen, Buenos Aires, 1958, 3 tomos. Tomo I, paginas 450
- 456.
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ENRIQUE FIGARI
(1856 — 1940)

FERNANDO MARNE GARZON — ANTONIO L. TURNES

Enrique Pio Figari Solari naci6 en
Montevideo el 11 de julio de 1856,
siendo sus padres Juan Figari de Liza-
ro y Paula Solari. En fecha imposible
de precisar Don Juan Figari de Lazaro,
italiano genovés, procedente de Santa
Margherita Ligure llega al pais en for-
ma nada convencional pues alcanza la
costa a nado frente a la Playa del Bu-
ceo, debido al naufragio del barco que
le trae. Hombre joven y de empuyje,
se entusiasma por esa tierra alcanzada
con la fuerza de sus brazos y compra
campos en sus cercanias. Serd uno de
sus primeros emprendimientos co-
merciales que, a lo largo de los afios,
le permitirin disponer de una sélida
posicién econdmica. Tiempo después
se casa con una compatriota, Paula
Solari, formando un hogar de numerosa prole ya que tuvieron nueve hijos: seis
mujeres y tres varones: Enrique serd médico, Juan se ocupara de la administra-
cion de los bienes familiares y Pedro, abogado y pintor.

Fernando Mafié Garzon, en su magnifica biografia de Pedro Visca sefiala que:

No es posible dar una imagen de la labor docente desarrollada por Pe-
dro Visca sin al mismo tiempo recordar a la figura de su inseparable jefe
de clinica. Fue su ad latere infaltable que con tan noble como destacada
personalidad hacia brillar las dotes del gran clinico. Enrique Figari naci6
en Montevideo el 11 de julio de 1856; era hermano de Pedro Figari, el cé-
lebre pintor y siete afios mayor que él. Realiz6 sus estudios secundarios en
Montevideo y se traslad6 luego a Paris (llevando cartas de recomendacion
de Pedro Visca para sus amigos), donde realizd enteramente su carrera de
médico, logrando ser Practicante Externo de los Hospitales, por lo que ob-
tuvo también un reconocimiento a su actuacién: la Médaille de Bronze de
1"Assistance Publique. Se doctord con una tesis sobre un tema ginecoldgi-
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co. Inmediatamente de regreso al pais se vincul6 a la Facultad de Medicina
y a Pedro Visca. Fue nombrado en 1885 jefe de Clinica Médica, siendo el
primero en desempenar este cargo. Su vida docente y profesional se realizd
enteramente al lado de Pedro Visca a quien lo ligaba no sélo la relacion
funcional sino una probada amistad. Espiritu alerta, jovial y sin peque-
fieces, fue el caricter y colaborador ideal e imprescindible a la expansion
adecuada y brillante del talento de Pedro Visca. En los ultimos afios de la
actuacién de éste, cuando raramente ya concurria a su clinica y cuando
concurria lo hacia sobre todo para conversar, Enrique Figari mantuvo la
asiduidad en la asistencia y la docencia. Prueba de su capacidad y dotes
docentes y quiza la més demostrativa, es que Luis Morquio nombré como
padrino de grado de su tesis de doctorado a Pedro Visca y como padrino
de tesis a Enrique Figari. Nos ha quedado la referencia de que Pedro Visca
entre otros reconocimientos que hacia a su competencia era considerarlo,
diciéndolo en su caracteristico tono formulista en que gustaba expresarse,
como: iel mejor especialista en fiebre tifoidea!

Era tan grande la confianza profesional que Pedro Visca le profesaba a
Enrique Figari, que le confi6 la asistencia de su esposa, cuando ésta enfermé
gravemente y fue llevada a Paris. Asi lo relata Mané Garzon:

Meses antes, su esposa inicia una enfermedad y el motivo mayor de
su afecto compartido s6lo con las hijas a quienes ambos amaban con no
menor dedicacion. Meses antes, su esposa inicia una enfermedad que no
terminaba de curar y que pronto se manifesté con el tan temido como
caracteristico signo que establecia un diagndstico: la expectoracién con
sangre, la hemoptisis.

Establecido el diagnéstico de tuberculosis pulmonar, rdipidamente, sin
dilaciones, precipitadamente decide un viaje a Europa.

Su vida familiar [de Pedro Visca] fue siempre austera, en la que se aten-
dia a las necesidades de la casa dentro de la mayor sencillez. Los sueldos
y los honorarios que recibia, atendian con holgura esta necesidad pero sin
alcanzar el sobrante para enriquecerse, para adquirir bienes de fortuna,
que por otra parte nunca desed. S6lo iba guardando, desde su casamiento,
desde que fundé una familia, en el fondo de algin escondido cajén, un
montén de libras esterlinas que destinaba segin él decia: ipor si algin dia
hay que ir a ver a Dieulafoy! Lamentablemente esa ocasidn se presento. Le
era necesario a él, el gran clinico, maestro de clinica médica ir a corroborar
su diagndstico, su prondstico, cuando el amor y la incontenible afectivi-
dad le nublaba la siempre depurada objetividad que lo caracterizaba frente
al diagndstico de un enfermo, asi como recoger la ultima novedad en el
tratamiento de tan temida y azarosa enfermedad.

Obtiene rapidamente licencia en su cargo de decano, siendo sustituido
por Elias Regules y en la citedra por el infaltable Enrique Figari. Empren-
di6 el viaje acompafiado de sus dos hijas mayores, dejando en Montevideo
a la tercera en ese momento de once meses de edad. Llegan a Paris y son
alojados en la propia casa de Georges Dieulafoy, que vivia en el barrio mas
elegante de Paris, en la Avenue Montaigne, en un palacio.
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Poco nos ha llegado de este viaje, que fue muy corto. Lo que si cono-
cemos es que Dieulafoy confirmé el diagnéstico, estableciendo un buen
prondstico e indicando como tratamiento puntas de fuego.

No podemos evitar transcribir la anécdota que a continuacion trae Mafié,
recogida de fuentes indudables:

Durante esta corta estadia en Paris se encuentra con el general Santos
que luego de abandonar la Presidencia de la Reptblica iba en busca de me-
jorar su quebrantada salud y a consultar a los médicos de mayor renombre.
Este encuentro dio lugar a una sabrosa anécdota. En esos dias enferm¢ de
gravedad el ministro del Uruguay en Paris, temiéndose un resultado fatal
a su dolencia. Fue Pedro Visca a visitarlo y segiin cuenta en la escalera de
la casa se encontrd con el general Méximo Santos que se retiraba de hacer
una visita al enfermo. Luego de saludarse afectuosamente Pedro Visca le
pregunt6 a Santos como habia encontrado al Ministro, a lo cual Santos
le contestd: ilgual que yo antes que Ud. me asistiera! , refiriéndose a cuando
intervino en el tratamiento de su herida de bala. Comentaba Pedro Visca
poco después este encuentro: figirese Ud. qué paradoja: el Ministro cuya cura-
cién se daba por imposible se curd y Santos que estaba en ese momento bastante bien
pocos meses después estaba muerto.

Afos después, cuando creifa ya superada totalmente la enfermedad de
su esposa una nueva expresion de ella manifestada en una pleuresia sero-
fibrinosa. Es tratada entonces por los dos amigos de Pedro Visca: Enrique
Figari y Gerardo Arrizabalaga, quienes indican como unico tratamiento
bafios de sol.

Desde hacia pocos afos Pedro Visca habia adquirido en la cuchilla
que se extendia hacia el norte del Paso Molino, precisamente en la ladera
que mira hacia el sur, un hermoso terreno, donde pensaba construir algun
dia una casa, pero que mientras tanto fue haciendo plantar con hermosos
drboles y otras plantas de jardin. Desde esa posicion, en la cumbre de la
cuchilla el terreno descendia suavemente hacia la cuenca del arroyo Mi-
guelete y hacia la Bahia, teniéndose una hermosa, Unica quiz4, vista sobre
la ciudad de Montevideo y su bahia. Fue asi que enamorado de su hermo-
so panorama que tanto gustaba en gozar dio la idea al famoso parcelador
y loteador de la ciudad de Montevideo, Francisco Piria, de denominar a
esa zona que ¢él con su energia arrolladora promovia, con el nombre de
Belvedere, que fue el que adopt6 y aun conserva.

Otro motivo pues tenia Pedro Visca de trasladarse a su quinta (quinta
s6lo, pues no tenia casa): llevar a su querida esposa a tomar los tan benéfi-
cos bafos de sol indicados por los amigos. Asi dos o tres veces por semana
se trasladaban por la tarde temprano, en tranvia, hasta el lugar donde ha-
bia hecho disponer un banco especial para que recostada en €l su sefiora
pudiera recibir los benéficos rayos del sol. Lo acompafiaba con frecuencia
a estos paseos terapéuticos Enrique Figari, con quien mantenia siempre
jocosos dlalogos e intercambiaban ingeniosas bromas en donde ambos da-
ban de si un sazonado buen humor, ocurrente en Pedro Visca, irradiando
Enrique Figari una cautivante simpatia.
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Al recorrer las amistades mdas cercanas de Pedro Visca informa Mané Gar-

zo6n que:

A su hogar concurrian, aparte de las tertulias de la noche, algunos ami-
gos intimos. Entre ellos cabe recordar a Gerardo Arrizabalaga, profesor de
Clinica Quirtdrgica, quien habia sido interno en Paris y se habia recibido
con una tesis igual que lo hiciera Visca. Era soltero, muy educado y gen-
til, concurria como a su hogar a esta casa que siempre se le brindaba con
afecto y verdadero carifio. Vivia con su hermana. Los Visca siempre lo bro-
meaban sobre su solteria, pretendiendo casarlo, a lo cual muy gentilmente
contestaba: No soy gallo de gallinero. Hacia pareja con él en las visitas a
lo de Visca, el doctor José Martirené, también soltero inveterado solter6n
y admirador infaltable del maestro.

Otro de los infaltables era el doctor Enrique Figari, su jefe de Clinica,
compafiero de la catedra desde 1885, sobre quien ya nos hemos referido.
Dotado de una especial simpatia se entendian admirablemente bien, dis-
cutiendo permanentemente ya sobre medicina, en donde desplegaba su
infatigable ingenio o sobre temas de la vida cotidiana que matizaban con
comentarios jocosos sobre cualquier hecho que los motivara.

Tuvo estrecha amistad con los hermanos Lussich: Antonio, Manuel y
Arturo, de los que era pariente. De ellos existe junto a Pedro Visca, una
hermosa fotografia tomada en la quinta del primero de los nombrados.

Esta sencilla placa recuerda en el Hospital Maciel la actuacién de Enrique Figari como el primer jefe

de clinica médica

Un hecho registrado por Mafié Garzén muestra la desgraciada circunstan-
cia por la que Enrique Figari renuncié a la Jefatura de Clinica junto a Pedro

Visca:

Aproximadamente a partir de 1907, su actividad docente y profesional
[refiere a Pedro Visca] se va haciendo cada vez menos continua. Dos afios
antes ocurre un hecho que viene a cambiar en forma sustancial veinte afios
de trabajo en comun, de vida en estrecha amistad y colaboracion. En efec-



to, en marzo de 1905 Enrique Figari creyendo haber sido electo diputado,
renuncia a su cargo de Jefe de Clinica para ocupar su banca. Pero cruel
error. No es electo, al parecer por escasos votos y se presenta pocos dias
después a retirar su renuncia a la Universidad, encontrindose que ya habia
sido nombrado otro Jefe de Clinica, Carlos Brito Foresti. Este episodio,
triste episodio, fue quiza un quebranto en esa larga amistad. Figari quedo
separado del Hospital y de la citedra a los cuales habia dado lo mejor de
si mismo. Habia secundado con calidad al maestro y no habia cultivado
una clientela que lo ocupara al abandonar su actividad docente en plena
madurez. Viudo desde cuatro afios antes, se encontro frente a la necesidad
de ocuparse de su familia, tenfa cuatro hijos de corta edad, y pricticamente
quedaron rotos sus vinculos con la medicina.

Pedro Visca no pudo nada en este accidente que separé dolorosamente
a los dos amigos, del trabajo pero no en la amistad. Fue un anticipo del
final de un largo y fecundo camino recorrido. Mucho ha de haber afectado
a Pedro Visca esta separacion.

Sefniala Mafié Garzon, entre las actividades de Enrique Figari que Pedro
Visca:

Con su inseparable jefe de Clinica, Enrique Figari, que ensefiaba la
semiologia, fue estructurando sin mds recursos que los nombrados una
metodologia de la ensefianza de la clinica médica. Que esa ciencia no
se aprendia sélo en los libros, que no se aprendia sélo atendiendo sin-
tomaticamente a los enfermos sino que se aprendia mediante un severo
y adecuado método que constituye el aprendizaje clinico, basado en la
correcta semiologia y en la estricta interpretacion de estos datos para ajus-
tarse mediante un método ldgico a un exacto y preciso diagnostico clinico.
Este a su vez seria sometido a la comprobacién anatdmica, fisiologica o
microbioldgica.

Fuente

MANE GARZON, Fernando: Pedro Visca, fundador de la clinica médica en
el Uruguay, Tomo I. Barreiro y Ramos, Montevideo, 1983.
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JOAQUIN CANABAL GONZALEZ
(1860-1918)

ANTONIO L. TURNES

Médico-Cirujano, nacido en '
Montevideo el 22 de Julio de 1860,
siendo sus padres don José B. Ca-
nabal y dofia Andrea Gonzilez de
Canabal. Muy joven se trasladé a |
Europa, en cuyas Clinicas princi-
pales estudié medicina, graduindo-
se en Madrid, en 1879. Vuelto a su
patria fue Médico de Policia (1880),
de Sanidad Maritima (1881); Jefe de
Clinica del Hospital Maciel (1882); |
Profesor de Fisiologia de la Facultad
de Medicina (1890); Secretario del
Consejo de Higiene Publica (1882-
88); Presidente y miembro del Con-
sejo Nacional de Higiene (1895);
Director de la Casa de Aislamiento;
Presidente de la Liga Patridtica de Ensefianza; miembro de la Comisién Na-
cional de Caridad y Beneficencia Pablica. Ha dado a la publicidad, entre
otros, los siguientes trabajos: “La higiene ptblica en el Uruguay” (1899); “Or-
ganizacién del servicio de vacuna en el Uruguay” (1901); “Epidemiologia del
Uruguay, 1896-1899” (1908); “Sifilis gastrica”, trabajo presentado al Tercer
Congreso Médico Latinoamericano (1908).”" Falleci6 el 21 de mayo de 1918.

Segun José Monterroso Devesa? Joaquin Ramén Canabal Gonzalez (1860-
1918) era hijo de Benito Canabal, quien era oriundo de la Parroquia de Carril,
en el Municipio de Vilagarcia (provincia de Pontevedra, Galicia).

En el Libro del Centenario del Uruguay, 1930, pagina 623, en el capitu-
lo correspondiente a “Condiciones higiénicas y sanitarias del Uruguay” puede
leerse:

1 SCARONE, Arturo: Uruguayos Contempordneos, primera edicién, Imprenta y Casa Editorial “Re-
nacimiento”, Montevideo, 1918, paginas 121 y 122:
2 MONTERROSO DEVESA, José: Mil e Pico de Nomes Galegos do Uruguai, Montevideo, CBA,

2009, p. 38 y 142.
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“Hace ya treinta afos, en octubre de 1895, se promulgé la ley que creaba
el Consejo Nacional de Higiene, autoridad sanitaria donde vinieron a reunir-
se otras instituciones que obraban aisladamente hasta entonces y que desde
ese momento contribuian a darle mas unidad a la accién ejecutiva de la pri-
mera autoridad nacional en materia de salud publica. Entre otros colaborado-
res ilustres de esta importante obra, a los cuales el pais siempre les deberd un
recuerdo de agradecimiento, se encuentra el doctor Luis D. Brusco y los tres
higienistas de indiscutible competencia, que se llamaron Joaquin Canabal,
Ernesto Fernandez Espiro y Gabriel Honoré.

Ellos fueron los que establecieron los principios de sanidad publica, don-
de se fundo esta institucion, cuya accién durante el tiempo transcurrido, ha
sido tan benéfica para la salud de los ciudadanos.

La reglamentacién de esa ley, los reglamentos de Sanidad Maritima y Te-
rrestre, son los mismos que hoy nos rigen, con muy pequefias modificacio-
nes, que la practica sanitaria ha decidido introducir en ellos.

El primer Presidente del Consejo N. de Higiene lo fue el doctor Joaquin
Canabal, del cual se puede decir, como lo expres6 el Inspector de Sanidad
Terrestre, con motivo de su fallecimiento: Que “aun cuando dominaba indis-
tintamente cualquier asunto que tuviera relacién con la Higiene, su opinién
revestia la autoridad de un maestro en materias a las cuales se habia consagra-
do preferentemente; es asi que tratindose de higiene escolar y hospitalaria,
profilaxia de las enfermedades trasmisibles, estadistica demodgrafo-sanitaria,
y otros capitulos importantes de la incumbencia del Consejo, su palabra, en
publico o en privado, era siempre escuchada considerablemente.

“La intervencién del doctor Canabal en los asuntos de la Corporacién
tenia sus rasgos que la caracterizaban no tan s6lo por la forma irreprochable
como los abordaba, sino porque también las conclusiones a que arribaba
eran un modelo de precisién y claridad, tanto en la expresién como en el
concepto que en ellas deseaba condensar.”

Fue su hijo José Joaquin Canabal Paseyro, médico cirujano, nacido en
Montevideo el 29 de agosto de 1885, siendo sus padres el extinto médico
aqui resefiado doctor don Joaquin Canabal y dofia Luisa Paseyro.

Cursé los estudios de bachillerato en la Seccidn de Ensefianza Secundaria
y Preparatoria de la Universidad y los superiores en la Facultad de Medicina
de Montevideo.

Segun Scarone® José Joaquin Canabal Paseyro “ha venido desempefiando
diversos cargos cientificos en los establecimientos dependientes del Ministe-
rio de Salud Publica, entre ellos los de Sifilégrafo del Hospital Maciel; Médi-
co Jefe del Pabellon Ricord (Dispensario No. 2), del Instituto Profildctico de

3 SCARONE, Arturo: Uruguayos Contemporaneos, Barreiro y Ramos, Montevideo, 1937, pp. 98-99.
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la Sifilis, designado por resoluciones del 11 de agosto de 1917 y 1° de marzo
de 1919.

Entre los varios trabajos que ha dado a la publicidad figuran los siguientes:
“Alrededor de la sifilis. El nuevo tratamiento por el tartro-bismutado de pota-
sio y sodio” (1922); “Origen y profilaxis de las enfermedades venéreas” (1932).

Siendo estudiante de Medicina desempefld un cargo de practicante en el
Hospital Maciel, desde el 3 de agosto de 1909 al 1° de diciembre de 1911.

El Consejo de Salud Publica dispuso el 17 de febrero de 1933 que el
Dispensario del Instituto Profilactico de la Sifilis No. 2 quedara adscripto al
servicio del doctor Canabal, quien ejerce asi la superintendencia de ese Esta-
blecimiento.”

En un mensaje a su nieto el abogado Rodolfo Canabal le expresé: “En un
trabajo presentado por Raul Vignale y Francisco Amor a la Sociedad Urugua-
ya de Historia de la Medicina, sobre la historia de la Dermatologia (que inclu-
ye el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades de trasmision sexual) en
el Uruguay, tiene muy poca informacién acerca de ese hombre que lamenta-
blemente fallecié el afio de apariciéon del libro cuyo comentario he transcrito.

“De modo que todo lo que Usted y su familia puedan aportar, junto con
alguna foto de él, datos biograficos, publicaciones, bibliografia, o notas con
motivo de algin homenaje, serin de fundamental importancia para conocer
algo mas sobre quien dedicé tantos afios a atender a la poblacion mas necesi-
tada, dejando varios descendientes que, a su vez, fueron médicos destacados,
como el cardidlogo Dr. Eduardo Joaquin Canabal, a quien tuve el honor de
conocer y el gusto de trabajar junto a él, en la preparacién de un congreso
internacional de cardiologia en 1969.”

Segun Alfredo Castellanos: médico uruguayo (1860-1918), graduado en
Madrid (1879). fue Médico de Policia (1880); de Sanidad Maritima (1881);
jefe de clinica en el Maciel (1882); profesor de nuestra Facultad de Medici-
na (1890); presidente del Consejo de Higiene Publica (1895). Publicé varios
trabajos sobre sanidad y epidemiologia. * Vale decir que, aunque tiene la dis-
tincién de ubicérsele con una calle en el Nomenclitor montevideano, carec-
emos de informacion suficiente de este médico ilustre.

En el Boletin de la Asistencia Piblica Nacional’ se transcribe el Acta No. 286,
de la Sesion Ordinaria del 22 de mayo de 1918 de la APN, que dice asi:

En Montevideo a las 17 horas y cincuenta y cinco minutos del dia veintidds de
Mayo del asio mil novecientos diez'y ocho, reunidos en el Salon de Sesiones del Conse-
jo Directivo de la Asistencia Piblica Nacional, el serior Director General doctor don

4 Las calles del Bicentenario. En: http://www.1811-2011.edu.uy/B1/glossary/7/letterj (consulta-
da el 5.07.2012).
5 Boletin de la Asistencia Publica Nacional: No. 63, (2°. Semestre del afio 1918). Sumario: Sesiones

del Consejo, de Julio a Diciembre de 1918. Pefia Hnos. Impresores, Montevideo, 1919, pp. 426-427.
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José Martirené en su cardcter de Presidente de la Corporacion, el sefior Vicepresidente
doctor don Agustin Sanguinetti, seiior don Pascual Quartino, doctor don Manuel
Herrera y Reissig, doctor don Gerardo Arrizabalaga, doctor don Francisco Ghigliani,
doctor don Miguel Becerro de Bengoa, doctor don Victor Pérez Petit, Ingeniero don
Leopoldo Peluffo, actuando el infrascripto Pro Secretario faltando con aviso el doctor
Manuel Quintela, el serior Presidente declara abierto el acto.

Suprimida la lectura del acta de la sesion anterior el Seiior Presidente manifiesta
que el dia de hoy ha sido de duelo para la Institucion por el fallecimiento del doctor
Joaquin Canabal, entusiasta colaborador de la Asistencia Piblica y por hallarse de
Iuto el hogar de un compariero el del doctor Gurméndez que ha tenido la desgracia de
perder a su sefiora madre.

El doctor Canabal — agrega el sefior Presidente — que ha prestado servicios honora-
rios a la Asistencia Piblica, desde el ario 85 defendiendo los intereses de la Institucion
y de los enfermos, ha fallecido después de cruel y corta enfermedad, adquirida princi-
palmente en el cumplimiento de su deber. Desde aquella fecha hasta abora, ha ocupado
desinteresadamente, el cargo de médico y miembro de la Comision Nacional de Cari-
dad, puestos de honor que ha desemperiado con todo entusiasmo y altura. Con tanto
mérito — agrega el propio seiior Presidente — la Direccion General, ha creido de su deber
rendirle un homenage de respeto y agradecimiento, para cuyo fin designd a uno de los
miembros del Consejo Directivo, el doctor Arrizabalaga, que ha sido compariero del
doctor Canabal desde hace mds de 20 asios en el Hospital Maciel y en la Comision
de Caridad, donde han realizado juntos importantes trabajos para que haga uso de la
palabra en el momento de inhumarse los restos del distinguido facultativo. Pero cree,
que no es este el solo homenaje que debe rendirle la Asistencia Pitblica y propone que se
inserte el nombre del doctor Canabal en una de las Salas del Hospital Maciel, donde
se encontraba tan a gusto, desemperiando su delicado cargo, desde el ario 85. Para ese
fin indica la Sala Bienbechores que dejé hace poco, con todo dolor, lamentando aban-
donarla para prestar servicios en el Pabellon Ricord, continuando sin embargo, prodi-
gando su inteligente asistencia médica en su policlinica del Hospital Maciel, de la que
guardara los mds gratos recuerdos.

Propone asimismo que se publique el retrato del doctor Canabal, conjuntamente
con una resefia biogrdfica y el discurso pronunciado por el doctor Arrizabalaga, en el
Boletin de la Asistencia Piblica y se pase una nota de pésame a la familia del extinto.
No mociona, asiade, que se costeen los gastos del entierro con el tesoro de la Asistencia
Piiblica, porque ya el Consejo Nacional de Higiene ha resuelto correr con esta eroga-
cién que habria correspondido a la Institucion.

La otra desgracia que hay que lamentar es la desaparicion de la virtnosa seiiora
dovia Luisa Musioz de Gurméndez, madre de nuestro compariero de labor el Secretario
General de la Institucion, a cuya familia propone se le pase nota expresdndole las con-
dolencias de la Corporacion. Y finalmente mociona para que en mérito a las desgracias
ocurridas el Consejo Directivo levante la sesion.
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Apoyadas suficientemente las mociones presentadas, se ponen a votacion siendo
aprobadas por unanimidad, dandose por terminado el acto, siendo las 18 horas y cin-
co minutos.- JOSE MARTIRENE.- Lautaro Nieto.

También en el Boletin de la Asistencia Publica Nacional que precede al
anterior’, se inserta una breve biografia del Dr. Joaquin Canabal y el discurso
funebre del Dr. Gerardo Arrizabalaga, dispuesto en la sesion del 22 de mayo
de 1918. La publicacion es la siguiente:

Con el fallecimiento del Dr. Joaquin Canabal ha perdido la Asistencia Pa-
blica uno de sus mas laboriosos y abnegados colaboradores, que aportaba a
la Institucién desinteresadamente, desde el afio 1885 el concurso de su vasta
preparacion como facultativo y su amorosa dedicacion a la ciencia en bien
de los enfermos.

Nacido en Montevideo en el afio 1860, el Dr. Canabal fue a cursar sus es-
tudios a Espafia, en la entonces prestigiosa universidad de Santiago de Com-
postela. De regreso a nuestro pais, y previo examen de revalida le fue acor-
dado el titulo de Profesor de Medicina y Cirugia por el Consejo de Higiene
Publica el 18 de Marzo de 1880, cuando apenas contaba 20 afios.

De esa época data ya su incorporaciéon a la Administracion Publica. El
mismo afio era nombrado médico honorario adjunto de la Jefatura Politica
de la capital y médico del Puerto. Después de haber actuado en la Sanidad
Maritima y como médico del Hospital de Caridad ingres6 al Consejo de Hi-
giene Publica, desempefiando los puestos de vocal y secretario, y formo parte
de la Comisién Nacional de Caridad y Beneficencia Pablica, durante varios
afios, asumiendo finalmente la presidencia del Consejo Nacional de Higiene
al ser promulgada la ley que creara esta ultima corporacion a la que continud
prestando su concurso sin interrupcion hasta nuestros dias.

En el ejercicio de su profesién como en el desempefio de los multiples car-
gos publicos en que le tocd actuar a lo largo de su vida laboriosa y ejemplar
trabajo siempre el doctor Canabal con inteligencia y entusiasmo, conquistan-
dose la simpatia y el respeto de cuantos le conocieron, con su trato afable,
su caracter firme y bondadoso a la vez, su rectitud e integridad indiscutidas.

Ha muerto este distinguido facultativo a los 58 afios de edad después de
larga y digna labor profesional, habiendo consagrado una gran parte de su
vida al servicio del pais.

Su fallecimiento ha sido por esas mismas circunstancias sincera y profun-
damente deplorado, provocando sentimientos de verdadero pesar.

Apenas conocida la noticia del deceso el Consejo Nacional de Higiene se
reunid en sesién extraordinaria resolviendo solicitar de la familia, la autori-

6 Boletin de la Asistencia Publica nacional No. 62 (1ler. Semestre del Afio 1918). Sumario: Sesiones
del Consejo, de Enero a Junio de 1918. Penia Hnos., Impresores, Montevideo, 1919, pp. I-IV.
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zacidn necesaria para velar los restos en la sede de la Institucion y costear las
exequias. En el seno del Consejo Directivo de la Asistencia Publica Nacional
al iniciar la sesion del dia 22 de Mayo el Director General doctor José Mar-
tirené hizo con sentidas palabras el elogio del extinto proponiendo varias
resoluciones para honrar su memoria que fueron unanimemente aceptadas
dandose de inmediato por terminado el acto en sefial de duelo. (1).” En el
acto del sepelio hablé en nombre de la Asistencia Publica el doctor Gerardo
Arrizabalaga especialmente designado por la Corporacién.

DISCURSO DEL DOCTOR ARRIZABALAGA

Sefiores:

Con el animo profundamente entristecido, vengo en nombre de la Asis-
tencia Publica Nacional, a dar la ultima despedida a los restos del doctor
Joaquin Canabal, fallecido en pleno vigor intelectual, después de una breve
pero cruel enfermedad.

Miembro de la Comisiéon Nacional de Caridad y Beneficencia Publica,
durante doce afios, su actuacién se tradujo por una serie de iniciativas ten-
dientes a mejorar las condiciones de vida de los asilados de los distintos es-
tablecimientos, que de ella dependian. Los que tuvimos el honor de actuar
en su compania, en aquella Corporacidn, recordaremos con carifio y respeto
al colega culto, instruido, amable, laborioso, siempre dispuesto a coadyuvar
en toda obra de perfeccionamiento administrativo; su vasta preparacion en
cuestiones de Asistencia Publica, daba a sus opiniones verdadera autoridad,
cautivando al auditorio con su palabra sencilla y desprovista de innecesarios
oropeles oratorios, pero convincente y sincera.

Es sin embargo, ante todo, como médico jefe de un servicio, al que la Asis-
tencia Publica le debe agradecimiento y homenaje; en esa tarea improba que
constituye la labor diaria del médico de hospital, en esa tensién incesante
del espiritu que desgasta el cerebro y agota el organismo, es donde se revelan
los temperamentos fuertes, las voluntades tenaces; fue alli, donde el doctor
Canabal demostr6 su temple, poniendo en evidencia al mismo tiempo sus
relevantes condiciones de clinico experto y su laboriosidad infatigable; tal la-
bor ejercida sin desfallecimientos y con todo desinterés durante treinta afios,
penosa y ardua, constituir [constituyd] sin embargo, uno de los principales
atractivos de su vida; a ella sacrificaba, hasta los dias que debié dedicar al
descanso, pudiendo asegurarse, que esa tarea excesiva, para su organismo, ese
sacrificio constante, han contribuido a precipitar la muerte de tan distingui-
do colega. La Asistencia Publica Nacional experimenta verdadero orgullo, en

7 (1) Véase el Boletin de Asistencia Pablica Nacional. Afio VIII, ler. [2do.] Semestre, pag. 426.
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contar en sus filas a tan abnegados servidores y es con esta alta satisfaccién
que me hago intérprete de su agradecimiento, confiando en que su gratitud la
llevard a conservar justicieramente esculpido en alguna de las paredes de sus
establecimientos, el nombre del doctor Joaquin Canabal.

Séame permitido agregar el homenaje de mi respeto y estima personales
para el malogrado amigo de corazén magnanimo, sensible a los sufrimientos
ajenos, colaborador entusiasta de toda obra generosa y cuyo talento le permi-
tib abordar con éxito los mas dificiles problemas, que en el vasto campo de
la Higiene, se ofrecen a quien, como el doctor Canabal, consagra una vida
entera a su estudio y aplicacién.

Descansen en el regazo de la madre tierra, los restos de tan digno compa-
fiero; camplase la ley de la naturaleza; quede satisfecha la implacable segado-
ra, que sin romper una rama de los drboles de su jardin, ni deshojar una de
las flores de su cabecera, llegd silenciosa y despiadada al lecho de un hombre,
todavia joven, y de mentalidad vigorosa, para arrancarlo al carifio de los su-
yos y al afecto de todos los que pudieron apreciar su sencillez y su bondad,
pero quede grabado en el corazén de sus amigos, el noble recuerdo de este
médico, que segun la hermosa frase de Littré, vivié como si debiera morir al
dia siguiente y trabajé como si hubiera de vivir siempre.
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MANUEL CACHEIRO
(1864 - 1932)

ANTONIO L. TURNES

En la segunda mitad del siglo
XIX el interior de la Republica
Oriental del Uruguay contaba con
escasos médicos, multitud de cu-
randeros y una poblacién en cre-
cimiento, a predominio rural y en
pequefias poblaciones, algunas de
las cuales de reciente creacidén. Asi
llegd este médico nacido en Merce-
des (Soriano), que migrd a Galicia
con su padre y hermanos al quedar
huérfano, se educd y estudié Medi-
cina en la Facultad de Santiago de
Compostela, licencidindose y mas
tarde doctorindose en Madrid.
Ariel Pinho, en su libro Treinta y
Tres hace 100 afios (1884 - 1910),
consigna alguna informacién sobre
la actuacién de Manuel Cacheiro.

En las paginas de La Razén de
Treinta y Tres, Camilo Uruefia ex-
presaba la situacion de esa época respecto de la atencién de la salud:

El curanderismo estaba entonces difundido y arraigado. Sin despreciar
del todo lo que pudiera ser fruto de esa simple medicina experimental en
la que el paisano vivaz y observador suele adquirir cierta loable baquia -
mas loable cuando los médicos eran escasos, los caminos intransitables y
de alguna manera habia que tenderle guerrillas a la muerte — hay que reco-
nocer que imperaba un curanderismo zafio y oscurantista, irresponsable y
supersticioso, de la peor especie.

El curanderismo es un mal que ha echado profundas raices en todo el
pais y especialmente en los predios rurales, donde, debido a la falta de mé-
dicos diplomados, hacen su agosto los galenos improvisados, explotando
de la manera mas inicua a todo préjimo que expone su “humanidad” a su
safia cruel y despiadada. Entre esa capa oscura de las poblaciones, en nues-
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tros campos, donde la ignorancia tiende su negro velo, contrarrestando el
avance de la luz, del progreso y de la verdad, es donde “pululan” a mon-
tones esos “médicos” cuyos conocimientos cientificos se reducen a la apli-
cacion de “cataplasmas dulces, cruces con aceite, oraciones para conjurar
el aire y el dano” y otras mil supercherias que el populacho las tiene como
verdaderas “panaceas” eficaces en todos los casos. Y es de ver la enfética
majestad de esos “galenos”, al pronosticar con semblante adusto la grave-
dad del mal que ataca al paciente, como disertan sobre el “pasmo real” y
otras “dolencias” de suyo bien graves al decir de esos “ilustres” sefiores.

En todos los casos, el paciente esti condenado a pasar a mejor vida
o en su defecto a pagar crecidas sumas demandadas con premura por el
“médico” improvisado.

{No existe el medio de exterminar esa clase de charlatanes de oficio que
viven y se desarrollan a costillas del pobre pueblo?

Creemos que mucho se podria hacer en tal sentido y que una medida
enérgica, tomada oportunamente, vendria a impedir el “libre ejercicio de
a profesién” a esos pardsitos de la sociedad.
| f ” tos de | dad

Aunque habia varios médicos ejerciendo en la Villa en este periodo, des-
cribe este autor que el Dr. Gonzalez Hackenbruch, habia muerto en lamenta-
ble incidente con el recordado escribano Carlos Hontou Aguiar. El Dr. Juan
Alzamora, el Dr. Manuel Quintela - que en la primera década del siglo des-
lumbraba en Montevideo; el Dr. Juan Luis Pereyra, el Dr. Antonio Bargo, etc.

Pero el prototipo de los médicos que ejercieron en la época que nos ocupa,
fue el Dr. Manuel Cacheiro.

Cacheiro habia nacido en Mercedes, el 14 de mayo de 1864. Cuando tenia
cuatro afios el colera diezmé su familia. Con su padre se radicd en Espafia.
Hasta los 15 afios se educé en un monasterio de Galicia. Ingresé en la Univer-
sidad de Santiago de Compostela de la que egreso a los 21 afios con el titulo
de médico. A los 24 afios se casé y regresé al Uruguay. Se radic en Melo.

En 1894, con 30 afios, se traslad6 a la Villa de Treinta y Tres.

La virtud fundamental de Cacheiro era la filantropia, més bien el hu-
manitarismo, la caridad entendida en el excelso sentido cristiano. No era la
suya la bondad primaria del médico que es parco para cobrar y bueno para
asistir. Era eso y mucho mas. Era el fervor acendrado por el bien, prodi-
gando sin tasa, sin atender jamas el interés propio. El empefio indeclinable
por aliviar el dolor fisico y el dolor moral. Era la donacién de la ciencia y
conciencia para prodigar ya el alivio, ya el consuelo.

Pero el comienzo de Cacheiro no fue ficil. Era un hombre temperamen-
tal. Y su accién no se redujo solo a la medicina. Fue también periodista, poeta
y politico.

— 87 —



Como médico enfrenté el curanderismo. Como politico, era colorado sin
matices. Sus iniciales buenas relaciones con Urrutia se deterioraron al poco
tiempo — cuando Cacheiro combati6 al Constitucionalismo. Con Basilicio
Saravia comenzd muy bien, pero a los pocos afios discrepé por las candida-
turas a la Presidencia de la Republica. Ni qué hablar con los blancos. Usé
primero La Paz de Urrutia, pero fund6 El Heraldo, su propio periddico, que

clausuré cuando discrep6 con Saravia, al que siempre considerd como Jefe
del Partido.

La educacién que habia recibido lo hacia un hombre de finos modales al
principio. A medida que “calentaba la sangre” era un hombre sin claudicacio-
nes, un torrente incontenible. Luchaba atin quedando solo, como le ocurrié
en politica.

Un hombre asi, cosechaba muchos enemigos. Mas en aquella época. Per-
dia hasta aquellas simpatias que conquistaba con la medicina. Atn asi, jamds
dej6 de responder al llamado de sus peores enemigos de turno. Llegé el dia
en que se conocio su proposito de alejarse de Treinta y Tres. Fue necesario esa
circunstancia para que aflorara en la poblacién los verdaderos sentimientos
de respeto, admiracion y carifio. Tanto fue asi, que el Dr. Cacheiro abandoné
la idea, permanecié en la Villa, pero sin cambiar en lo mds minimo su forma
de ser y actuar.

En 1908 el Dr. Cacheiro realizé su prolongado viaje a Europa. Una cré-
nica de la época es testimonio del afecto que habia conquistado en el depar-
tamento:

Se encuentra en la poblacion el doctor Manuel Cacheiro de regreso de
su viaje a Europa, simpitica personalidad que goza en Treinta y Tres de la
estimacidn general y del respeto y la consideracién a que se hacen acree-
dores tinicamente los hombres que como el doctor Cacheiro, tienen en el
corazdn todas las noblezas, todas las lealtades, todas las hidalguias, y en la
cabeza esa serenidad que el hombre necesita para saber apreciar y distin-
guir los hechos, las personas y las cosas en poblac1ones como la nuestra,
tan llena de indignidades y miserias, y de esas pequefieces de aldea que
hacen injusticias a los hombres y arrojan sombras sobre los puros cristales
de la virtud y la dignidad.

La manifestacion de simpatias que se le ha hecho para recibirlo, ha sido
grande, imponente, soberbia y digna tanto de sus condiciones relevantes,
cuanto de la sinceridad de los iniciadores de ese movimiento de opinién
tan simpatico y sobre todo tan justo.

El pueblo concurrié en masa una legua més alld del Olimar a recibir
y saludar al hombre que como médico, ha hecho de su profesién una
garantia y un refugio para todos los habitantes de Treinta y Tres, y de su
nombre una bandera en la que puede escribirse: LEALTAD, AMISTAD,
SINCERIDD.

Cuarenta vehiculos fueron insuficientes para contener la gran masa de
pueblo que, dvidamente queria encontrarse con el Dr. Cacheiro. El doctor
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Cacheiro bajé de la diligencia muy emocionado cuando vio una legua
mas alld de la poblacién, congregados los cientos de amigos que fueron a
recibirlo. Cuando se dio cuenta que en Treinta y Tres no se le olvida jamas
porque en casi todas las casas que constituyen su poblacion, ha penetra-
do el doctor Cacheiro que visita un enfermo, aunque se trate de su peor
enemigo, el doctor Cacheiro que como médico no tiene enemistades ni
prevenciones con nadie. Al llegar la manifestacién al principio de la calle
Juan Antonio Lavalleja, descendieron todos los concurrentes de los vehi-
culos, aproximindose hasta otra gran masa de pueblo que con la banda
de musica al frente, lo esperaba frente a la casa comercial del sefior Cons-
tancio Muniz. De alli, abiertos todos los balcones de la poblacién, donde
nuestras familias apreciaban aquel acto simpdtico, el pueblo se dirigi6 a
pie, acompafiando al doctor Cacheiro hasta su domicilio, donde el ofreci-
miento que se hizo de la fiesta fue Uinicamente un iViva! Dado por nues-
tro amigo Manuel Arbenoiz, como lo hemos dicho uno de los principales
organizadores del acto. Contesté emocionado el doctor Cacheiro con solo
dos palabras: iMuchas gracias!

No perdié nunca su espiritu de combatiente. Hilario Percibal era otro res-
: . « o . o
petable vecino de Treinta y Tres, “especializado en la Hidroterapia®, trataba a
los enfermos con agua. Cacheiro lo cuestionaba con cierta consideracion. Lo
combatia con chispeantes versos que son una muestra de su humor y acerta-
das ocurrencias.

Las epidemias que se producian en aquella época eran terribles. Una prue-
ba puede ser este informe que en 1885 el Inspector de Escuelas S. Roldan ele-
v6 a la Comisién Departamental de 1. Primaria ante una epidemia de difteria
denunciada por un maestro rural:

Cumpliendo con lo dispuesto por la Comisiéon Departamental para la
averiguacion del grado de verdad en la nota del Maestro de la Escuela N.°
5 establecida en Corrales, 2%, Seccién, comunicando no haber abierto la
Escuela en la época designada por la Direccién General por haber ocurrido
once casos fatales de la enfermedad conocida por llagas y desarrollando-
se esa enfermedad con cardcter epidémico y en la de la Jefatura Politica
negando que tal cosa hubiera sucedido me constitui en el citado paraje
y de las averiguaciones hechas resulta lo que voy a expresar: En el radio
de dos leguas del punto en que esté situada la Escuela desde mediados de
febrero (la nota es de abril 10) han ocurrido los siguientes casos (enumera
los domicilios y cantidad de casos, en total 75). Esto en cuanto a los casos
producidos: los datos han sido tomados entre los vecinos més caracteri-
zados, pues agregan que saben haberse producidos muchos mas, pero sin
designar nombre ni nimero. Por lo que respecta a las defunciones, viendo
la divergencia que existia en el momento dado por los vecinos fui al Juzga-
do de Paz y solicité al sefior Juez me permitiera tomar ese dato del Registro
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Civil. En los asientos, desde el 15 de febrero hasta el 24 de marzo, constan
las siguientes defunciones: Clodomiro, Juana y Mamerta Melgarejo, de 7,
3 y 4 afios. Erminia y Carmelo Nufez, de 5 y 12 afios. Ermida, Generosa y
Emilio Olmos de 5, 15 y 17 afios. Tragedos Rodriguez de 5 meses. Eugenio
Lencina de 3 afios. Benito y Bernardina Guillermo de 9 afios y 7 meses res-
pectivamente. Ademas, le constaba al sefior Juez de Paz que habia habido
3 defunciones mas de la citada enfermedad, que atin no habian sido anota-
dos. De lo expuesto resulta que en menos de 40 dias la enfermedad de las
llagas se ha desarrollado en 24 casas, atacando a 75 personas de las cuales
han fallecido 15, siguiendo aun desarrollandose con mayor intensidad.

Viruela, difteria, tuberculosis, tifus, tos convulsa y sarampién frecuente-
mente causaban muchas muertes. La vacunacidén contra la viruela se realiza-
ba en los consultorios de los médicos en horarios que se anunciaban en la
prensa.

El Dr. Manuel Cacheiro integr6 en varias oportunidades la Junta Econé-
mico Administrativa y la Comisién de Higiene. Mostré su inquietud por la
salud de la poblacién y la frecuencia de las distintas epidemias. En enero de
1897 present6 un proyecto de edicto que fue aprobado:

Art. 1°. Queda completamente prohibida la venta de toda clase de ma-
terias alimenticias (frutas, carne, leche, etc.) que no rednan las condiciones
indispensables para el consumo.

Art. 2°. El que por primera vez faltare a lo anteriormente dispuesto, se
le decomisard el articulo en venta vy si reincidiese ademds del decomiso,
se le aplicard una multa segtn la siguiente tarifa: Fruta averiada $ 5. Leche
sofisticada $ 3. Legumbres averiadas $ 2.

En 1898, al constituirse el Consejo Departamental de Higiene, consider6
extensamente los problemas de su responsabilidad:

El Comisario de Salubridad, dnica persona rentada en el Consejo, debe
desde luego informar, si posible fuera semanalmente, sobre el estado de sa-
lubridad en que se encuentra la poblacién. No obstante, esas visitas deben
extenderse mas a las afueras del pueblo en donde salvo excepciones, se ha
de encontrar falta de higiene, de donde siempre provienen las enfermedades
epidémicas que no se circunscriben solamente al local en que ellas se inician.

Casi en general nuestra poblacion necesita un blanqueo interior y exte-
rior en los edificios y en este caso nos parece que la Junta E. Administrativa
aconsejada por informe del Consejo Departamental de Higiene, debe dic-
tar una Ordenanza que se cumpla estrictamente y que no sea letra muerta
como casi por regla general suelen ser las ordenanzas municipales.

Otra medida que se impone por estar asaz vinculada a la salud publica,
es la vigilancia severa de los puntos de donde se extrae el agua para el abas-
to de la poblacién. Para ello deben sefialarse los precisos puntos para las
faenas de las lavanderas como también sefialar los lugares para bafios, pues
que mds de una vez nos hemos quejado de que tanto los lavados como el
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bafio se hacen indistintamente en el Yerbal, Olimar y lagunas proximas, de
donde también indistintamente se extrae el agua para el consumo publico.

Recordamos aqui que hace algunos afios analiz6 el Dr. Arechavaleta
las aguas del Yerbal las mas salubres, recomendandose desde entonces se
abasteciera el pueblo de ellas y prohibiese en consecuencia el lavar ni ba-
flarse en ese arroyo maximo habiendo extensidén del Olimar en el Ejido y
lagunas aparentes y bien situadas para ese objeto.

Miramos también como demasiada despreocupacidn, el que sean con-
ducidos a la Iglesia algunos cadéveres cuya muerte acaso ha provenido de
enfermedad contagiosa, y, sin embargo, concurren a los entierros infinidad
de personas mayores y menores y todos sin reparo alguno del mal que pue-
de originar tal imprudencia.

Otro tanto ocurre en los velorios. A los deudos les duele, es cierto, que
les arrebaten el ser querido en los momentos del fallecimiento, pero tam-
bién es cierto que la ciencia “aconseja medidas urgentes y enérgicas” para
evitar la propagacion del mal y en los casos de enfermedades contagiosas,
no se deben tolerar abusos, ni debe haber consideraciones mal entendidas,
ni permitir otra aglomeracién de gente que la indispensable para las mas
apremiantes necesidades.

En 1906 se pide que “como en Melo, por razones de higiene se rieguen las calles
para evitar el polvo lleno de microbios levantado por el viento y los carros, carretas y
caballos.” Los comentarios se extienden sobre el peligro de los pozos negros
que solo distan tres o cuatro metros de los aljibes, citando disposiciones de
gobierno que reglamentan este aspecto que no se cumplia.

La primera Sala de Auxilio de Treinta y Tres se registra en 1914, con cua-
tro empleados, en unas piezas de la Jefatura de Policia, sobre la calle Manuel
Lavalleja. En 1915 pas6 a un viejo edificio en la esquina de Juan Antonio
Lavalleja y Gregorio Sanabria. El Hospital, en su actual emplazamiento, fue
inaugurado el 5 de noviembre de 1927, en un terreno donado por Luciano
Macedo. Los médicos en ese momento eran Antonio Bargo y Antonio Perei-
ra. La primera referencia que encontramos sobre la instalaciéon de un hospital
en la Villa se remonta al 8 de octubre de 1889. Dos vecinos, José y Salvador
Oliveras, resolvieron trasladarse para Montevideo. Y “deseando dejar aqui un
recuerdo imperecedero en obsequio de gratitud a la localidad y vecindario en general,
por la continua proteccion que recibimos desde el ario 1864 en que nos establecimos con
una modesta casita de comercio, venimos a Ud. para que si cree buena la idea, la haga
piiblica a fin de que todas las personas amantes del desarrollo local puedan contribuir y
llevar a cabo nuestra idea. Ella es la de proponer, dar o regalar para siempre y destina-
do para un hospital de Caridad un solar de nuestra propiedad compuesto de 25 varas
de frente por 50 de fondo y mds 4.000 ladrillos de la mejor clase que se fabrique aqui’.

Pasan diez afios y no hay mas noticias sobre el tema.
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El 3 de marzo de 1899 circula en la poblacién, la siguiente invitacién:
“Bernardo G. Berro tiene la satisfaccion de invitar a Ud. a una reunion que se celebra-
rd el domingo proximo, a las 3 p.m. en los salones de la Jefatura, para cambiar ideas
sobre la fundacion de un hospital.”

Pocos dias después, en El Heraldo del Dr. Cacheiro, aparece el siguiente
articulo:

Establecido el hospital, hay que tener presente que no pasaria un solo
dia en el afio, sin que se encontraran en él varios enfermos, no solo del ra-
dio comprendido en el amanzanamiento de la poblacién, sino de nuestra
extensa campafia, ademds de otros que vendrian, por mil circunstancias,
de otros puntos y que seria necesario atender, porque no podriamos llevar
el egoismo hasta rechazar a los desgraciados que golpearan nuestras puer-
tas invocando la caridad.

Quiere decir que el sostenimiento del hospital demandaria gastos dia-
rios, ademds de que nunca serian regulares, sino que mil veces los habria
extraordinarios, y de ahi la dificultad de confeccionar un presupuesto fijo,
a menos que este fuera siempre bajo un calculo subido.

Mientras se gestiona, no obstante, todo, un favorable éxito en el pro-
yecto de que nos ocupamos, debe la J. E. Administrativa buscar los medios
de que se nombre un Médico Municipal, a cargo de quien quedarian hoy
los enfermos menesterosos y que mas tarde vendria a tomar a su cargo la
asistencia en el hospital.

Este paso ya seria gigantesco porque no debemos suponer bajo ningun
concepto que los médicos de la localidad tomaran a perpetuidad a su cargo
la asistencia de los enfermos del hospital gratuitamente, desde que, como
no viven del aire, tendrian que buscar en otra parte los medios de vida,
abandonando en mil casos el establecimiento.

Pasa la primera década del siglo XX. La iniciativa es retomada, ahora por
el Intendente Federico Acosta y Lara. Nombra una Comisién presidida por el
Esc. Luciano Macedo. Lo secundan el Dr. Carlos Uriarte como vicepresiden-
te, el Dr. Francisco N. Oliveres como Tesorero y el Esc. Indalecio Rodriguez
Rocha como secretario. De inmediato se reciben dos terrenos donados con
ese fin, uno de Braulio Tanco y otro de Luciano Macedo. La Comision deter-
mina como mas adecuado el de este ultimo.

El 2 de abril de 1910 llega la noticia largamente esperada por la pobla-
cion: “Se ha sancionado un proyecto de Ley que crea fondos para la construccion de
un hospital.”
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Estas muestras de actitudes del doctor Cacheiro justifican plenamente el
carifio y el respeto que su personalidad supo conquistar en la poblacién por
la calidad de su atencién individual y su preocupacién constante por mejorar
la salubridad de los servicios y la profilaxis de las enfermedades transmisibles
y la preocupacién por desarrollar adecuadamente la asistencia hospitalaria,
con una mirada maestra.

Por su parte, Homero Macedo en su libro Treinta y Tres en su Historia, al re-
ferirse al surgimiento de los medios de prensa del departamento, consigna que:
El Heraldo, “Periédico independiente”. “Organo del Partido Colora-
do”, decia a manera de acapite. Su director, desde el 7 de setiembre de 1897
al 27 de febrero de 1898, serd el Dr. Manuel Cacheiro. Le sustituy6 desde
entonces el Sr. Ricardo Hierro (padre). El Sr. Hierro, como el Dr. Cachei-
ro, eran hombres de sélida cultura. El primero, espafol de nacionalidad.
El Dr. Cacheiro, nacido en Mercedes, hijo de espafioles, fue nifio a Espafia
y volvié al Uruguay doctorado en Medicina en la Universidad de Santiago
de Compostela, una de las mejores de la época.

Don Ricardo Hiero, desde el 30 de setiembre de 1888, sustituyd a Urru-
tia en la direccién de “La Paz”. Identificado con la combatividad de su
fundador, hizo periodismo enérgico y progresista.

El Sr. Hierro fue en T. y Tres, maestro de periodismo, empezando por
su propia familia, pues periodistas de primera linea fueron su hija Maria y
sus hijos Luis y Ricardo.

Manuel Cacheiro Ferreira fue electo Diputado por el Partido Colorado
por el Departamento de Treinta y Tres, en la 28* Legislatura, actuando en cali-
dad de suplente, del 7 de diciembre de 1923 al 14 de febrero de 1926.

Médico, politico, periodista y quiza cufiado de Martin Aquino
APUNTES SOBRE EL DOCTOR CACHEIRO

GERARDO GONZALEZ DoLcl

El doctor Manuel Cacheiro Ferreira, hijo de Miguel J. Cacheiro y de Vi-
centa Ferreira, naci6 el 14 de mayo de 1864 en Mercedes, departamento de
Soriano. Fue bautizado en abril del afio siguiente en la capilla Nuestra Sefio-
ra de las Mercedes de esa misma localidad, donde viviria sus primeros afios
hasta que, con tan solo cuatro afios de edad, en 1868, a consecuencia de la
epidemia de célera que azot6 nuestro pais en esa fecha, queda huérfano de
madre y con su familia desmembrada, al producirse el fallecimiento, ademas,
de una de sus hermanas.

A raiz de esta situacién, la familia embarca para Espafa donde se radican
en Noya, Galicia, de donde era originario su padre. Cacheiro concurre a es-
tudiar primaria y secundaria, desde los 8 a los 15 afios, en un monasterio de
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Galicia, para luego ingresar a cursar estudios terciarios en la Universidad de
Santiago de Compostela, donde se recibié de doctor en medicina a la tem-
prana edad de 21 afios.

A los veinticuatro afios, recién casado con Rosa Castro Cobas. vuelve a
Uruguay, y tras revalidar su titulo se radica en la localidad de Melo, donde
paralelamente al ejercicio de su profesion, funda un liceo particular de educa-
ci6n secundaria. También en Melo es que comienza su actividad periodistica
con la creacién de un medio de prensa, y militante convencido del partido
de sus amores, le pone el nombre de “Partido Colorado™.

En el afio 1894, pocos afios después, cambia su lugar de residencia para
nuestra ciudad y por primera vez abre su consultorio en Treinta y Tres, donde
comienza su actividad timidamente. Ac4 concibe y nacen los hijos de su primer
matrimonio (Elena, en 1896, Rosa en 1897 y César Manuel en 1899). Afios
mas tarde, en 1918, vuelve a contraer matrimonio con Otilia Sinchez Bertiz,
la hija de un estanciero de origen floridense, afincado en la costa del Olimar,
Tomas Sanchez, de quien siempre se coment6 que fue el verdadero padre del
conocido matrero Martin Aquino. En su segundo matrimonio, Cacheiro tiene
al menos tres descendientes mas, Tomas nacido en Treinta y Tres en 1921, Ob-
dulia en Montevideo en 1925 y Lia, en Maldonado en 1927. Cabe recordar, que
su hijo Tomas, no hace muchos afios desaparecido, fue un destacado docente
y artista olimarefio, propietario de una larga y prolifica trayectoria y quien es
considerado el més grande ceramista nacional quien, ademas, presentaba un
notable parecido fisico con su padre, como se puede apreciar en la fotografia
que acompana estas lineas.

Cacheiro llega a Treinta y Tres a los treinta afios de edad. Es médico y cul-
tiva las letras: periodismo y poesia. También la politica lo apasiona. Su huella
marca una eclosidn vital magnifica, en cada fase de su actividad, tiende una
linea de batalla.

Una de sus primeras y mas largas batallas es contra el curanderismo. Lo
combate con tenacidad, con ardor, pero con un espiritu fino, ya que bajo una
seriedad exterior alienta un temperamento jovial, también combate a los “do-
tores de agua fria y vencedura”, con la sitira hiriente, entradora, de sus versos.
Segun Uruefia, “ha dejado en décimas un soberbio medallén de su enemigo
el curandero. Lo pinta, fisicamente, en dos trozos:

“dotor de poncho, goliya
Y botas de media cafia”.

Luego, embate a la ciencia consuetudinaria:

“Era un dotor que tenia
A la ciencia inclinacién,
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Pues curaba el sabanén
Con sebo de rifionada
Y daba el agua panada
En caso de insolacién.”

Termina magistralmente el relato de las andanzas del curandero. Hay un
paciente, don Tiburcio, que espera el diagndstico del Hipdcrates cimarrén.
Un lorito parlero adelanta, hablando por hablar, como es privilegio de su
raza y de buena parte de la humana, un augurio optimista:

“No Tiburcio, no sea maula
Que su mal es pasajero”.

El curandero, puestas en juego sus potencias clinicas, pronuncia el mismo
veredicto absolutorio para el cuerpo doliente. El comentario final, muestra la
feliz coincidencia entre el avechucho que habla por hablar, y el hombre que
ejerce la medicina con la misma ligereza y desaprensién:

“Estaba en lo cierto el loro
Al decir que no era nada”.

El curanderismo estaba entonces muy difundido y arraigado. Sin despre-
ciar del todo lo que pudiera ser fruto de esa simple medicina experimental
en la que el paisano vivaz y observador suele adquirir loable baquia -més
loable cuando los médicos eran escasos, los caminos intransitables y de algu-
na manera habia que tenderle guerrillas a la muerte-, hay que reconocer que
imperaba un curanderismo zafio y oscurantista, irresponsable, y supersticioso
de la peor especie.

La prensa clamaba contra sus desbordes. Encontramos en La Paz un relato
que seria pintoresco, si no fuera casi macabro. Enferm6 Guillermo Pereira,
mozo del pago. Estaba demente. Los familiares consultaron al curandero de
la comarca, de nombre Timoteo Llandertal. El hombre prometié curar al
paciente. Pero para ejercer sus poderes con eficacia, pidi6 que le trajeran
una perrita negra, sin ninguna mancha blanca y que fuera recién nacida, sin
haber abierto los ojos todavia. No se encontrd en el pueblo animal en esas
condiciones y la ciencia quedé ignorando sus virtudes psiquidtricas. No se
desanimo el original curandero. Pidié “maneadores”, largos “maneadores”.
Proyectaba atar al enfermo y para iniciar la cura, sumergirlo en el Rio Olimar
donde el cauce fuera mas profundo. La familia de Pereira, asustada, resolvid
enviar el paciente a Montevideo. Pero el “curandero” quedé en libertad.
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Ya se ve si era justo y necesario el empefio de Cacheiro embistiendo contra
el curanderismo. Este, es claro, se defendia. No abiertamente, por cauce cien-
tifico, vedado al “mano santa”. Pero lo hacia por via tortuosa, con el comen-
tario envenenado, la charla agresiva, el rumor, el poderoso rumor aldeano, de
invisible origen, pero eficaz como una punalada”.

Periodista y politico

Al mismo tiempo, Cacheiro actuaba en el periodismo politico. Colabord
en La Paz. Alli una extensa cronica suya se refiere a una reunién partidaria
celebrada en los campos luego tristemente famosos de José Saravia. Cacheiro
hace un encendido comentario elogioso de Basilicio Saravia, caudillo en cier-
nes, al que la guerra de 1897 iba a consagrar.

Terminada esa guerra, Cacheiro funda en Treinta y Tres El Heraldo, tribuna
del coloradismo. No es liviana la tarea del nuevo paladin. Por el pacto pacifi-
cador, la administracién policial de Treinta y Tres pas6 al dominio del nacio-
nalismo. En la faz departamental, Cacheiro actuara en la oposicién. Lo hizo
jugandose entero, como era condicién y privilegio de su indole batalladora.
Su programa de accidn, vertido en articulo editorial, es moderado, pero veinte
lineas més adelante, la moderacién vacila; dos columnas mas y se desmorona.

Cacheiro es la pasiéon en movimiento. Su coloradismo estd en la sustancia
de su vida, en sus nervios, en su sangre. Nada —ideas, hechos, hombres- que
tenga reflejos de blanquismo, deja de atacar. Aun Diego Lamas, que pasé por
la paz y la guerra como inmunizado contra las pasiones por su indiscutida
pureza, recibe algun dardo.

El coloradismo exacerbado de Cacheiro inaugurd en Treinta y Tres el pe-
riodismo sensacionalista. Cuando Cuestas dio el golpe de estado, lo anuncid
con titulares enormes que abarcaban una péagina: “DIC-TA-DU-RA”. En el
aniversario de los fusilamientos de Quinteros, E/ Heraldo se enlutd, reprodujo
la carta de César Diaz a su esposa y dio detalles minuciosos de aquella des-
graciada contienda. Parecia que tratara de un episodio de la guerra reciente.

Ademas, Cacheiro esgrime junto con la pluma agresiva que corta como pu-
fal, la pluma implacable del escritor satirico, mordaz y dicharachero. Polemiza
asiduamente con sus colegas; con nacionalistas, como Julio Ramoén De La Cer-
da, de El Deber Patrio, a los tltimos constitucionalistas, como Hilario Percibal
y hasta combate a sus propios correligionarios en distintas etapas del explosivo
devenir politico de la época. Ante el golpe de estado de Cuestas, en el 98, la lu-
cha le encuentra combatiéndole con todos sus medios, y el alineamiento pau-
latino del coloradismo local apoyando a Cuestas, provoca que “quedara solo
en el reducto inexpugnable de su firmeza”, al decir de Uruefia en la obra citada
al pie, 0, como él mismo comentaba afios después “ni un colorado me acom-
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pafié”, cuando tras el acatamiento de Basilicio Saravia al gobierno de Cuestas,
en carta publica al jefe colorado, le manifestd: “ha perdido Ud. la mitad de los
titulos que tenia para dirigir el coloradismo de Treinta y Tres”.

A pesar de esos varios desencantos, la voluntad inquebrantable de Cachei-
ro en el ejercicio de sus tres pasiones, la medicina, la politica y el periodismo
se antepone, y en los afios siguientes lo encontramos aliviando y curando
cuerpos y almas, escribiendo y emprendiendo nuevos proyectos periodisti-
cos, o actuando en cargos electivos y honorarios en representacion de su
propio partido, y del departamento también en su actuacidén parlamentaria
cuando fue diputado por Treinta y Tres.

Fue un hombre polémico en su tiempo: su amor a la ciencia y su emprefio
por hacerla triunfar y respetar, le granjearon enemistades, denuestos, calum-
nias y un ruin atentado contra su hogar. Su intransigencia politica lo enemis-
t6 con los blancos; su empecinado bordismo primero (de Iriarte Borda) y su
antibatllismo después, con los colorados.

Doctor de todos

Muchos afios después cuando Treinta y Tres ya habia enriquecido a varios
médicos con actuaciones mas cortas y menos intensas que las suyas, Cacheiro
estaba pobre, con mas afios y menos bienes que al iniciarse. A pesar que en
sus primeras épocas dificiles, en las que le tocé ademads actuar como médico
de guerra al menos en la revolucion del 97, donde hay constancia que, por
ejemplo, luego de la Batalla de Arbolito donde muere “Chiquito” Saravia
entre otro par de centenares de combatientes, “pasé ocho dias atendiendo y
curando heridos”, segin informa el periédico La Paz.

Pronto demostrd los valores fundamentales de los que hacia gala con hu-
mildad y modestia. La filantropia, el humanismo, la caridad acompafaron
siempre su empefio indeclinable por aliviar el dolor fisico y moral de los
pacientes, prodigando alivio y consuelo con desinterés proverbial. Cachei-
ro era un médico abrumado por la clientela: toda la poblacién de Treinta y
Tres y la de vastas regiones de Minas y Cerro Largo, acudian a él. Desde su
consultorio, su domicilio, el incipiente hospital, la sala de auxilio policial y
cuanto llamado de ayuda le convocara, ahi estaba presente sin fijarse enton-
ces en estatus, color politico o posibilidades financieras. A todos atendia con
diligencia y sabiduria.

Al amparo de estas actitudes, pronto llegd el reconocimiento del pueblo
a su labor fecunda: su consagracién justa, potente, definitiva. Treinta y Tres
rindi6 a Cacheiro honores de hijo predilecto e idolo regional. La gente del
pueblo, el saber popular, acufiaron la frase que hasta hace poco se repetia
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ante cualquier situacion dificil y que demuestra sin dudas el aprecio y respeto
conquistados por la valia del ya veterano médico: “no lo salva ni Cacheiro”.
Nota: Los comentarios acerca de la actividad periodistica y algunos
otros detalles relatados, fueron extraidos en forma abreviada de la nota
respecto al doctor Cacheiro publicada por Camilo Uruefia en su libro
“Cronicas de Treinta y Tres. Los periodistas”, editado por Estudio Ideas,
de Montevideo, en 1948. La mayoria de los datos biograficos pertenecen
a informaciones recabadas en internet en pdginas genealdgicas, ya que la
consulta a algunos familiares contactados no arrojo6 los resultados espera-
dos. Otras informaciones, fueron extraidas de la “Cronologia Departamen-
tal Comparada” publicada por Amilcar Brun Almirati. El retrato adjunto,
unica foto que pude conseguir, se encuentra en el Museo Hist6rico depar-
tamental.

Segun su partida de fallecimiento, dejé de existir en Maldonado el 10 de febrero
de 1932, siendo sepultado en primera instancia en el Cementerio local, y siendo tras-
ladado afios después (el 6 de marzo de 1939) al Cementerio de Treinta y Tres, segura-
mente al pantedn familiar. (Cortesia de la Lic. Daniela Lemes Zuluaga, 21.07.2022).
La causa de la muerte se identificd como una intoxicacién urinosa, en certificado
extendido por el Dr. Antonio A. Tammaro.

Segun el mencionado certificado de defuncidn, estaba casado en segundas nupcias
con dofia Otilia Sanchez, oriental, de treinta y siete afios, dejando del primer matrimo-
nio siete hijos y cuatro del segundo, llamados: Elena, Rosa, César (é0 Cesdreos), Julio,
Alvaro, Lilina (20 Liliana?), Elbio, Feliciano, Tomas, Obdulia y Lia. Tenia por entonces
sesenta y ocho afios (en rigor, tendria 67 afios y nueve meses), y estaba inscripto en el
Registro Civico Nacional con la credencial civica serie DAA No. 1543 (serie que corres-
ponde al Departamento de Maldonado).

Agradecimiento
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ANDRES FELIPE PUYOL
(1873 - 1937)

ANTONIO L. TURNES

Médico, politico, ex Ministro de
Instrucciéon Publica y de Defensa Na-
cional, miembro de la Cdmara de Se-
nadores, nacido en Montevideo el 23
de diciembre de 1873, siendo sus pa-
dres don Andrés Puyol y dofa Cata-
lina Pablo.

Se doctord en nuestra Facultad de
Medicina el 16 de marzo de 1898, ha-
biéndose dedicado especialmente a las
enfermedades de nifios.

En 1899, un afio después de termi-
nar sus estudios, fue Médico de Policia
del departamento de Treinta y Tres;
en 1900 pasé a desempefiar el cargo
de Médico del Lazareto de la Isla de

Flores; en 1901 fue designado Jefe de "= P,
K

Sanidad del mismo Lazareto; en 1908
Jefe del Servicio Antirrdbico. Ademas
fue Médico del servicio de profilaxia;
interno del Hospital Fermin Ferreira;
miembro del Consejo Directivo de la
Facultad de Medicina; diputado na-
cional en varias legislaturas; miembro
de la Comisiéon Nacional de Educa-

-

El busto metélico representado es de autoria
del escultor Juan Daniello, y estuvo albergado
en el Instituto Antirrabico, del Ministerio de
Salud Publica, del que fue su primer director.

cion Fisica, durante dos periodos; Jefe del servicio de recién nacidos en la
Maternidad; profesor extraordinario de patologia del recién nacido.

Es en 1908 que se crea en el Uruguay un Servicio Antirrdbico, a cargo de
Andrés F. Puyol hasta 1925, luego a cargo de J. J. Lussich Siri hasta 1950 y
desde esa fecha a cargo de Bernardo Porzecanski. Por Ley 9.289, del 1°. de
marzo de 1934, el Servicio Antirrdbico pasa a ser Instituto, dependiente del
Ministerio de Salud Publica, recientemente creado, dando las bases para una
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El Doctor Andrés F. Puyol rodeado de un grupo de amigos, entre ellos Glauco Larre Borges en el
momento de desembarcar (circa 1920). Fuente: Biblioteca Nacional Uruguay.

El Dr. Andrés F. Puyol con el personal superior de los campamentos de vacaciones para escolares en
Piridpolis (1933). Fuente: Biblioteca Nacional Uruguay, coleccion Anibal Barrios Pintos.
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solucién sanitario-administrativa satisfactoria del problema de la rabia en el
Uruguay, cometiéndole a dicho Instituto encarar la profilaxis de la rabia en
forma integral. Favorablemente influye en un control efectivo, la centraliza-
cion en una sola institucion, de la lucha antirrabica, lo que permitié encarar
la actividad a escala nacional. Esta se centrd en tres aspectos fundamentales:
a) la lucha contra el perro vagabundo; b) el diagnéstico clinico y de laborato-
rio de los perros mordedores y sospechosos, permitiendo ello conocer la rea-
lidad epizootoldgica del pais y no hacer uso indiscriminado de la vacunacién
antirrabica; c) la atenciéon de mordidos.

En 1919 actu6 como Secretario del Comité Ejecutivo del Segundo Con-
greso Americano del Niflo, realizado en Montevideo los dias 18 al 25 de
mayo de dicho afio, el que fue presidido por Luis Morquio, siendo sus vice-
presidentes Augusto Turenne y Paulina Luisi, y Justo F. Gonzélez actuando
como tesorero. Alli Puyol representé al Consejo Directivo de la Facultad de
Medicina.

El 16 de marzo de 1928 fue designado Coénsul de 1ra. Clase en Italia,
permaneciendo dos afios en ese cargo, siendo delegado a varios congresos y
conferencias.

El 1° de marzo de 1933 entrd a integrar el Consejo Nacional de Admi-
nistracidn, pero producidos los acontecimientos politicos del 31 de ese mes,
acompaii6 al doctor Terra, siendo designado para integrar la Junta de Gobier-
no y dias después, el 3 de abril, para la Cartera de Instruccién Publica, cargo
que renunci6 el 15 de noviembre siguiente para desempefiar el Ministerio de
Defensa Nacional, que ocupd hasta el 18 de mayo de 1934, en que pasé a
integrar la Camara de Senadores, de la que fue 2° Vice-Presidente.

Aparte de los cargos citados integrd el Consejo de Ensefianza Secundaria
y Preparatoria, hasta el 12 de marzo de 1921 y la Comisién Nacional de Edu-
cacién Fisica, designado por decreto de setiembre 11 de 1925. En octubre de
1936 fue designado miembro de la Delegacién Uruguaya a la Conferencia In-
ternacional de la Paz, realizada en Buenos Aires por iniciativa del Presidente
de los EE. UU. de N.A. y el 27 de febrero de 1937 Delegado del Uruguay en
el Instituto Internacional de Proteccion a la Infancia. En 1936 le fue acordada
una de las medallas a la abnegacién, instituidas por el Ministerio de Salud
Publica.

Falleci6 en Lyon (Francia) el 14 de agosto de 1937.
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ROBERTO JORGE BOUTON DUBOIS
(1877 - 1940)

ANTONIO L. TURNES

Roberto J. Bouton nacié en
Montevideo el 23 de mayo de
1877. Era hijo de Julio Bouton, un
traductor publico, y de Francisca
Dubois. Graduado como médico
cirujano en 1912, ejerci6 en Santa
Clara de Olimar, departamento de
Treinta y Tres.

Desde pequefio se vio familiari-
zado con la vida del campo, ya que,
tras la muerte de su padre en Para-
guay, solia pasar largas vacaciones
en un establecimiento propiedad de
su tio Manuel Acosta y Lara. Aque-
llas instancias fueron generando en
el niflo un gusto particular por las
“cosas”y tradiciones de la campafia
uruguaya, inicidndose de esa mane-
ra en el coleccionismo. De su nifiez
y adolescencia son algunos de los Roberto J. Bouton junto a su esposa, Gabriela Trouy
objetos presentes en su coleccion, Yuna de sus mascotas, hacia 1916. (Museo Histérico

. Nacional).
que hoy es custodiada por el Mu-
seo Historico Nacional. De sus va-
caciones dan cuenta muchos de los relatos acerca de antiguas tradiciones y
trabajos rurales.

La Revista Historica, que dirigi6 Juan E. Pivel Devoto, publicé en sus tomos
XXVIII, XXIX y XXXI los escritos producidos por el médico uruguayo Rober-
to Jorge Bouton Dubois, que vivio entre 1877 y 1940. El volumen con prélogo
y ordenacion de Lauro Ayestaran, fue publicado en forma de libro, recogiendo
los apartados de los precitados articulos, en 1961.

Con el titulo Bien campero, diccionario del conocedor del campo, la edi-
torial Arca publicd en 1968 un pequefio volumen, con una seleccion y ordena-
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miento a cargo de German Wettstein y Raquel Morador. En una Nota prelimi-
nar, el sobrino de Roberto Jorge Bouton Dubois, el también médico y profesor
de la Facultad de Medicina, Jorge Bouton Martinez, expresa que:

Roberto Jorge Bouton fue un médico gaucho del primer cuarto del
siglo. Nacié en Montevideo el 23 de mayo de 1877, de padres uruguayos,
Julio Bouton y Francisca Dubois, y de abuelos vascos franceses. Al morir
su padre, Roberto — aun nifio - pasd unos meses en el campo vy alli ad-
quirié el entusiasmo por la vida criolla que nunca se agotaria. Todas sus
vacaciones liceales volvia al campo y realizaba todas las tareas de estancia,
que llegd a dominar y conocer como pocos. Interrumpi6 sus estudios en la
Facultad de Medicina, por un lapso de cuatro afios, que paso en la estancia
de Ramén Peyrallo en Florida. Se doctord en 1912 y al afio siguiente se
radicé en Santa Clara de Olimar, departamento de Treinta y Tres, donde
ejercio su profesion durante veinte afios. Ejercié la medicina de campo y
particularmente la obstetricia, con ejemplar dignidad y conciencia de sus
deberes y limitaciones. No hizo fortuna porque no exploté su profesién
comercialmente. Le recuerdo - yo muy nifio — marchar a caballo o en su
“breque” a través de leguas y leguas, para asistir una parturienta o sondar
una vejiga retenida.

Muchas veces sus honorarios eran “especies”: usted no me debe nada,
pero me regala eso. Eso era un apero, un mate o un cuerno labrado, una
fusta, boleadoras viejas, una vencedura. Asi fue formando su museo perso-
nal de cosas del campo viejo, que fue llenando vitrinas hasta colmar - con
los afios — la casona. Recuerdo la hilera de mates con historia, en plata, en
bronce, en cuero labrado. Recuerdo los aperos montados sobre maniquies
de caballos, en las grandes vitrinas. Recuerdo el amor con que el doctor
Roberto contaba la historia de cada ejemplar y como lleg6 a sus manos a
través del tiempo.

Ademds, escribia. Llenaba aquellas grandes libretas de tapas negras y un
entrevero de hojas sueltas con apuntes y apuntes que se fueron acumulan-
do con los afos. El titulo de los apuntes era originalmente Bien Criollo, que
luego modificé por el titulo definitivo de Bien Campero. Lo subtitulaba
“Apuntes que recopilo para un libro que deberd leerse, porque dird cosas
que no dicen los libros”.

Ya muy enfermo, con su corazdn insuficiente, regresé a Montevideo
hacia 1930 y se trajo consigo sus grandes amores: su museo que ya llenaba
varios salones, sus apuntes, su libro de recetas de cocina, sus dos bulldogs,
su ovejero y gallos de rifia, que era otra pasion. Se instald, con todo, en
una vieja casona de la calle Lucas Obes y alli murio el 5 de junio de 1940.
Pocos dias antes del fin repitié nuevamente a su esposa, dofia Gabrie-
la Trouy: “Nosotros no tenemos hijos. Alguien tiene que continuar esto.
Cuando yo falte, entregas todo al Museo Nacional en mi nombre”. Esto
fue cumplido segin su voluntad y la noble viuda deseché varias ofertas
cuantiosas, que le hubieran asegurado una vida tranquila y segura, que hoy
no tiene, para respetar la amorosa labor de su esposo.

En sus dltimos afios continué redactando sus apuntes, que nunca ter-
miné ni dio forma final. La idea original era una especie de diccionario
campero ordenado alfabéticamente, pero — quizé previendo su fin — amon-
tond los temas desordenadamente en los dltimos tiempos. Fue mérito del

—103 -



inolvidable Lauro Ayestardn el encontrar la pista de las libretas negras,
insistir en su busqueda, desbrozar en el entrevero de papeles, ordenar los
temas y las ilustraciones y rescatar del silencio el Bien Campero. Fue pu-
blicado con el respaldo de Juan E. Pivel Devoto en la Revista Historica
(volumenes XXVIII, XXIX y XXXI) y posteriormente editado en Apartado
por la Editorial Monteverde y Cia., bajo el titulo de La Vida Rural en el
Urngnay. Hemos creido delicado — en homenaje al autor — volver al titulo
original, Bien Campero, que traduce, lleno de sugestion, el contenido de
esta obra “insélita en el Uruguay y atin en América. Visién primera de un
mundo que desaparece reordenindose de otra manera — como desaparece
y se reordena el hecho folklérico - pero que logra apresar en el momento
de su metamorfosis, con penetrante pupila, este médico rural que elabora
las paginas, por momentos fascinantes que siguen a continuacién”.

Dr. Jorge Bouton.

La misma publicacién de Bien Campero, a cargo de sus editores los socidlo-
gos German Wettstein y Raquel Morador, bajo el titulo de Motivo, sefialaba:

En los ultimos afios la bibliografia cientifica sobre el Uruguay rural se
ha enriquecido con aportes valiosos en lo socioldgico, econémico, etno-
gréfico e histérico. A través de ellos se ha ubicado correctamente a nuestro
paisano, enmarcindolo en su realidad econémica y social sin adjetivacio-
nes ni sensiblerias.

Hemos creido conveniente, entonces, revitalizar la obra fundamental
de Roberto Bouton y volverla més accesible. Sin hacerle una sola modi-
ficacién, con el mismo caricter documental (producto de un cuidadoso
recolector etnoldgico cual fue al fin este médico radicado en el Interior),
pero seleccionando sus fichas.

El requisito principal que nos fijamos para esta seleccion fue la vali-
dez actual. Es decir, mantuvimos especialmente las referencias a utensilios,
costumbres, recreaciones y creencias, que siguen teniendo vigencia hoy
dia en nuestra campana.

Y las recordamos no ya por tema sino alfabéticamente. Creemos que
la obra de Bouton adquiere asi una utilidad inesperada: la de diccionario
basico para conocer la campaiia.

Un instrumento de trabajo, quizés, pero mejor ain una guia para pre-
guntar, cotejar, corregir, actualizar vivencias rurales, en todos aquellos via-
jeros curiosos que recorren nuestro pafs.

Una primera comparacién acerca de dicha vigencia, podra hacerse con
los preciosos materiales documentales recogidos en 1967 durante el Pro-
grama de Accion Social Universitaria y que el Departamento de Extension
Universitaria estd publicando. Podra advertirse asi la permanencia y la pa-
ralizacion de nuestro medio rural.

Pero por otro motivo, adem4s, pensamos que esta adecuacién a Bol-
silibro de la obra de Bouton (divulgada por primera vez gracias a Lauro
Ayestaran pero limitada a una esfera de especialistas) puede ser util.

Bouton nos ensefia con ella como un profesional ajeno a las discipli-
nas etnoldgicas o socioldgicas, puede aportar una documentacién seria,
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desapasionada y cordial a la vez, sobre el medio ambiente en que trabaja.
Con la divulgacion presente de las técnicas de la entrevista, la encuesta y
la grabacion, ¢cudntos testimonios semejantes podrian recogerse para sacar
a luz un Uruguay todavia desconocido o no divulgado?

En este nuestro modesto homenaje a Bouton - y también a Ayestaran,
otro ejemplo admirable de probidad cientifica y carifio por la patria — deja-
mos entonces estampada la esperanza de que multiples investigadores po-
tenciales, anénimos aun hoy, surjan de los lugares més diferentes del pais
y laboren en la tarea acumulativa, interminable, de documentar la realidad
que los rodea y pugnar por hacerla cognoscible a los demads, nosotros todos.

Germdn Wettstein — Raguel Morador

En la Advertencia preliminar del libro La vida rural en el Uruguay, Lauro
Ayestaran consigna que:

El 20 de julio de 1940, la sefiora Gabriela Trouy de Bouton doné al
Museo Historico Nacional la importante coleccion de objetos gauchescos
que habia reunido en el lapso de treinta afios su esposo, el Dr. Roberto J.
Bouton. Junto con esta coleccién venian cuatro tomos de apuntes en los
que bajo el titulo de “Bien criollo” el Dr. Bouton habia registrado puntual-
mente la realidad del medio y el obrar de los hombres de las tres primeras
décadas de nuestro siglo en el campo uruguayo.

Al dar hoy a luz las paginas de este trabajo, corresponde fijar los al-
cances del mismo y advertir al lector sobre la reordenaciéon que hemos
impuesto a los materiales.

La necesidad de ambientar los hechos presentes, de reforzar vigorosa-
mente los testimonios, habia obligado al Dr. Bouton a incursionar en el
pasado. Aunque los testigos databan de los primeros treinta afios de nues-
tro siglo, la obra se remontaba retrospectivamente hasta mediados del siglo
XIX en la memoria de los paisanos informantes y hasta las postrimerias del
siglo XVIII en los documentos escritos consultados por el autor.

El libro no era definitivo ni habia sido terminado y el titulo, posible-
mente, fuera transitorio; el autor habia inscrito en su encabezamiento:
“Apuntes que recopilo para un libro que deberd leerse, porque dird cosas
que no dicen los libros”.

El titulo original, “Bien criollo”, era un rétulo que pecaba de anfibo-
logia. El vocablo “bien” podia entenderse ya como adjetivo, ya como sus-
tantivo, sinénimo de “propiedad”. Hemos optado por un titulo nuevo,
simplemente explicito, “La vida rural en el Urugnay”, que cubre con mayor
claridad y generosidad el contenido de las paginas que hoy se publican.

Roberto Jorge Bouton nacié en Montevideo el 23 de mayo de 1877; su pa-
dre era el traductor publico Julio Bouton y su madre Francisca Dubois, ambos
orientales. Su abuela materna, Josefa Pérez, pertenecia a una antigua familia
criolla que databa en el pais desde el siglo XVIII; los otros tres abuelos eran
franceses, llegados a Montevideo en la primera mitad de la pasada centuria.

Cuando fallecié su padre en el retorno de un viaje al Paraguay, Rober-
to, que era nifio adn, y el tercero de los seis hijos que tuvo el matrimonio,
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fue llevado al campo durante unos meses por un tio suyo, don Manuel
Acosta y Lara. Fue este su primer contacto con la realidad campesina uru-
guaya a fines del siglo XIX, contacto que se habia de renovar muchas veces
durante las vacaciones liceales.

En 1902, terminados sus estudios secundarios, ingres6 en la Facultad
de Medicina de Montevideo y al afio siguiente hizo abandono transitorio
de sus estudios por espacio de cuatro afios. En ese interin se radicé en la
estancia de Ramoén Peyrallo en el departamento de Florida, cuyo propie-
tario, antiguo amigo de la familia Bouton, lo adscribié a las tareas rurales
del establecimiento. Las primeras anotaciones directas que figuran en su
libro datan de 1890.

En 1908 reingresé a la Facultad y culmind sus estudios el 23 de no-
viembre de 1912 al aprobar su ultima asignatura: Terapéutica. En junio de
1913 se le otorgd el titulo de doctor en medicina y en ese mismo afio se
radico definitivamente en el pueblo de Santa Clara de Olimar en el depar-
tamento de Treinta y Tres.

Durante casi veinte afios ejercio su profesion — especializado en obste-
tricia — en extensos pagos que oscilaban entre Nico Pérez y Melo. A caba-
llo o en “sulky”, durante los primeros afios, conocid todos los rigores de su
profesion como médico rural. Quemado por los soles y los frios su figura
se fue recortando con un perfil muy nitido; cobraba muchas veces sus ho-
norarios en especies: aqui un cuero labrado, alli un “preparo” de trenza, en
aquel rancho una adivinanza, una “vencedura” en este otro, eran las mone-
das que aceptaba a cambio de sus servicios profesionales. Poco a poco fue
reuniendo una coleccién importante de enseres campesinos, que integran
hoy el “Museo del Gaucho” que se custodia en la Casa Lavalleja, y registr6
puntualmente la informacién recibida con la que habia de redactar luego
la obra que hoy se publica.

Dotado de un gran poder de observacién hizo un estudio sistematico
de toda la realidad circundante; su estudio fue integral y exhaustivo y en
la descripcidn recorrié todo el camino que va desde lo normal - y muchas
veces lo obvio — hasta lo secreto e insolito.

Durante los tres primeros afios consolidé su prestigio profesional y
una grave caida del caballo, cuando retornaba de asistir a un enfermo, le
ocasiono la fractura de la pelvis; en la soledad campesina de un humilde
rancho hubo de reponerse en cuarenta dias de reposo.

El 17 de junio de 1916 contrajo enlace con Gabriela Trouy, oriunda de
Buenos Aires, que le acompaiié el resto de sus dias y ejecuto fiel y genero-
samente la voluntad de Bouton de reintegrar a la colectividad el tesoro de
su coleccion gauchesca, librada hoy al publico.

Por esos afios, su aficion a las faenas campesinas lo llevd a adquirir
una fraccién de campo en El Cordobés y a explotar posteriormente unas
quinientas cuadras en Pablo Péez, dedicadas a la ganaderia. Sin embargo,
el gjercicio de su profesion de médico le impidié atender debidamente la
direccidon de los establecimientos. Gravemente enfermo del corazén, ha-
cia 1931 se radicé en Montevideo y comenzd entonces pacientemente a
redactar su libro de memorias y observaciones que dejé casi terminado y
prolijamente pasado a maquina por él mismo en 1938. La muerte le en-
contrd en esta capital el 5 de junio de 1940.
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Dos dias antes pidié que lo llevaran a la habitacién donde se custo-
diaba su museo del gaucho. Hundido en un sillén se despidié silenciosa-
mente de todos aquellos inméviles vestigios de nuestra intrépida “edad del
cuero” que agonizaban lentamente: como su vida.

No creo aventurado afirmar que el doctor Roberto Bouton escribié
una obra, pero no un libro. Mejor dicho: trazé unos formidables apuntes
para un gran libro que nunca llegd a escribir. Toda la vida rural del Uru-
guay estd contenida en este intento. Persiguié el documento y lo apres6
muchas veces con una fidelidad de verdadero hombre de ciencia; el folklo-
re material al igual que el espiritual esta relevado con los mas certeros tra-
zos. No llegé a la etapa del folklore comparado y cuando hizo incursién
en este terreno no siempre dio en la flor, acaso por falta de buenas fuentes
extranjeras, pero de todas maneras la masa documental que aporta es tnica
en su calidad y cantidad. En su calidad por la fineza y penetracién de la
observacion y en su cantidad por la extension verdaderamente gigantesca
del panorama y por la multiplicidad de datos con que sustenta o refuerza
una hipétesis o una simple observacién.

Bouton se halla en una etapa intermedia entre el “memorialista” y el
“folklorista”. Del primero tiene el tono nostalgico de quien recuerda “los
buenos tiempos viejos” y transfigura ese pasado en una célida exaltacién
tradicionalista; del segundo, la precisién objetiva en la descripcion del he-
cho muchas veces con la correspondiente papeleta técnica del informante,
el lugar y hasta la fecha; eso si, una papeleta técnica no siempre rigurosa,
completa y verificable.

La técnica del estudio de Bouton corresponde a lo que se llama “inves-
tigacién participante”. El recolector de Campo no es un mero visitante oca-
sional de aguzada pupila. Se traslada al drea para fijar en ella su residencia
permanente; convive con “los naturales”; comparte con ellos sus practicas.
Y esa convivencia dura 20 afios.

Contra lo que se cree comtinmente, el nativo no es el investigador
ideal de su propia cultura; muchas veces estd como anestesiado para la cap-
tacién de la realidad circundante porque la practica natural de ejercicios
mentales o fisicos, lo ha automatizado. Pero, por otro lado, el peligro de la
investigacion realizada por persona ajena al area, estd en recolectar Unica-
mente lo insélito, aquello que al investigador llama la atencién por ser dis-
tinto de lo que él mismo practica en su respectiva cultura. La busqueda del
“pintoresquismo” local mata muchas veces la importancia y seriedad de un
intento de investigacién. En este sentido Bouton cae en dos o tres excesos.
En el pardgrafo 70 del capitulo II intitulado “Almanaque criollo”, registra
puntualmente los nombres y apellidos de méis de 500 personas que asisten
tedricamente a una fiesta del lugar; la enumeracién es regocijante pero fra-
guada; no porque los nombres no existan ni hayan sido impuestos alguna
vez, sino porque al enunciarlos ha procedido con un criterio novelistico
o de ficcidon, convocandolos a todos en su memoria y no en la realidad.

Cuando Bouton marché al interior del pais hacia el afio 1913, llevaba
como es ldgico, antes de iniciar su investigacion una “hip6tesis de trabajo”.
Puede pensarse que para un joven médico montevideano de esa época, el
gaucho era todavia un personaje de leyenda, idealizado por toda una litera-
tura tradicionalista que habia alcanzado el apogeo de su enfervorizamiento
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- no de su calidad - en las postrimerias del siglo XIX cuando en las revistas
“El Fogon” de Montevideo y “El Criollo” de Minas se daban a la estampa
las exaltadas paginas de Alcides De-Maria, Elias Regules o Juan Escayola.

Pero la llamada “literatura gauchesca” era una fuente peligrosa de in-
formacién porque era el producto de una alquimia literaria, no de un
relevamiento socioldgico y folklorico que era justamente lo que perseguia
Bouton. Con todo, la parte mas débil de su trabajo es justamente la que
se refiere a la musica y a las canciones, porque en este caso muchas veces,
en lugar de tomar de boca de los informantes su repertorio - tal como lo
hace en el resto de la obra - se limita a transcribir poesias y referencias que
circulaban en revistas y libros de carcter tradicionalistas.

En este sentido corresponde realizar una breve distincién entre el gau-
cho y la llamada “poesia gauchesca”.

Sobre la infancia del gaucho en los siglos XVII y XVIII no se engendra
literatura; sélo quedan sobre él testimonios de Vla]CI‘OS y jueces. En su se-
gunda etapa, entre 1810 y 1850 nace la primitiva poesia gauchesca que se
inicia en Hidalgo, pasa por Manuel Araicho y muere en Hilario Ascasubi.
La tercera, que se inicia al final de la Guerra Grande, engendra una literatura
que ha perdido la conjugacion del tiempo presente; el nacimiento de un
nuevo matiz social del gaucho no es captado y todo se reduce a la nostalgica
reminiscencia de otros tiempos. Por un lado nace una obra maestra, el “Mar-
tin Fierro” que resume la segunda etapa, prefigurado en “Los tres gauchos
orientales” de Antonio D. Lussich; por otro, alcanza un cardcter parédico en
el “Fausto” de Estanislao del Campo; por ultimo surge a fines del siglo XIX
toda la literatura del grupo tradicionalista de las grandes revistas gauchescas.
Pero ésta posee un tono pretérito y la nostalgia de la reconstruccién ya im-
posible de los tiempos idos que alcanza su paradigma en El Viejo Pancho.

Empero, toda la llamada literatura gauchesca es literatura sobre el gau-
cho, no del gaucho. En el mejor de los casos es una vision certera, pero en
segunda potencia de una realidad circundante. Esto sin desmedro a la cali-
dad estética de esa misma poesia que, segin Menéndez y Pelayo, produjo
“las obras mas originales de la literatura americana”

Y Bouton, casi siempre vuelve a las fuentes porque no persigue una
obra de ficcidn sino de objetividad realista; aunque en algunos momentos
concede a esa imagen literaria del gaucho la categoria de una realidad, la
mayor masa de su obra estd abrevada en las fuentes primeras.

En este sentido, por momentos la obra se levanta a una altura cientifica
ponderable tal como en el capitulo dedicado a las supersticiones, creencias
y remedios, donde el médico de buena preparacién profesional y acen-
drado ejercicio de su disciplina, se detiene a interpretar con rigurosidad
técnica todo ese mundo no oficial del saber popular de la salud y de la
enfermedad. A manera de corroboracion de ese criterio de “investigacién
participante” de que hablamos, en otros pasajes de ese mismo capitulo con
una seriedad que no desplaza una sonrisa, relata de como muchas veces se
sometid estoicamente a un tratamiento para verificar su éxito: “Al alacrdn
que los guaranies llamaban Yapeuca y los pampas Traquanqué, se le atri-
buye, como a la vibora de coral, la misma accién de curar con el propio
cuerpo la herida que él produce al morder. Basta pisar en un mortero todo
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el cuerpo y ponerlo sobre la herida. (A mi me hicieron el “remedio” y me
regalaron una infeccion. Don Pancho Cabrera, de Florida, fue el autor)”.

El estilo en que esta redactada la obra responde a un caracter oral sin
artificio literario alguno y en tal sentido, aunque su prosa adolece de de-
fectos de construccién y hasta de concordancia, hemos respetado la san-
tidad del texto. Estd redactado en la forma del habla normal, no sélo en
el didlogo - notable ejemplo de estilo coloquial muchas veces - sino en el
relato, de tal manera que hemos conservado los aparentes errores de cons-
truccidn en beneficio de un mayor esclarecimiento para el estudio futuro
de la lengua hablada en el Uruguay.

Corresponde ahora referirnos a la presentaciéon de los materiales y a la
faena realizada por el que escribe estas lineas.

La transcripcion textual de la obra de Bouton nos hubiera dado un
conjunto de desordenados apuntes. Originariamente la obra habia sido
concebida como una serie de informaciones eslabonadas por simple or-
den alfabético, pero a poco el autor olvidé este criterio y acuciado quizas
por la urgencia de una muerte que veia proxima, amontoné sin orden un
tema sobre otro; muchas veces esos temas se interrumpen para continuar
cien paginas mas adelante. El servicio que podria prestar sus invalorables
anotaciones se hubiera visto comprometido por la dificultad en continuar
el hilo del relato. El trabajo se hallaba en la etapa del apunte previo al
libro; para ser tal faltibale ademas la osatura tematica. Y esto es lo que he-
mos procurado dar en la ordenacién de capitulos que hemos trazado. En
ningun caso hemos agregado algo de nuestra cosecha; hemos suprimido,
si, aquellas anotaciones redundantes o las recibidas por Bouton a través de
la via de la informacién literaria; nunca la que llegd a sus manos por boca
de los informantes populares que tuvo frente a él. Y entre lo que hemos
suprimido - y que el especialista puede, en todo caso, consultar con el
original depositado en el Museo Histérico Nacional - se hallan en primer
término, aquellas referencias tomadas de las revistas de treinta afios atrés.
Ese caricter de apunte previo a un libro, con que hemos calificado a este
trabajo, se demuestra en el hecho de que Bouton recort6 fragmentos de
articulos aparecidos en “El Hogar” o “La Nacién” de Buenos Aires y los
pegd directamente en sus paginas. Sin embargo, esto solo representa el
cinco por ciento de toda la obra y es justamente lo que hemos suprimido.
Los fragmentos que hemos omitido, por tratarse de citas bibliograficas al
alcance de cualquier estudioso, corresponden en abigarrada mezcla a los
siguientes escritores y tradicionalistas: Elias Regules, Juan Pedro Lopez,
Juan Escayola, Santos Garrido, Bartolomé Mitre, B. Firpo y Firpo, D. No-
villo Quiroga, Bartolomé Hidalgo, El Viejo Pancho, Orosman Moratorio,
Manuel Bernardez, Carlos Roxlo, Francisco Pisano, W. H. Hudson, Arse-
nio Cavilla Sinclair, Rafael J. Abelld y Alcides De-Maria.

Repetimos que todo lo que transcribe fue escrito por el doctor Bouton
y, salvo las correcciones de simple puntuacion, aquellas palabras agregadas
por nosotros para hacer inteligible el documento, van encerradas entre [],
como es lo correcto.

Las ilustraciones que figuran intercaladas en el texto pertenecen al ori-
ginal de Roberto Bouton. Las ilustraciones a toda pagina que figuran al
final, fueron agregadas por nosotros y en la tarea de seleccién colaboraron
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especialmente los funcionarios del Museo Histérico Nacional Sres. Raul
Uslenghi y Jorge De Vera. A ellos se debe la oportunidad de poder repro-
ducir en masa los documentos grificos exclusivamente uruguayos referen-
tes a la vida rural en nuestro pais entre las primeras acuarelas de Vidal de
1817 y los tiempos presentes.

Una observacion final. Casi todas las voces venian acompanadas de su
equivalencia guaranitica. Consecuentes con el criterio que hemos adopta-
do de transcribir tan s6lo aquello que recogié o pudo constatar su autor
en el ambito campesino, optamos por suprimirlas en casi todos los casos,
ya que hasta él habian llegado por la via de sus lecturas de gabinete y no
por la informacién de los paisanos ajenos a estos menesteres filolégicos.

Todas estas observaciones no invalidan la extraordinaria calidad de esta
obra, insélita en el Uruguay y atin en América. Visién primera de un mun-
do que desaparece reordenandose de otra manera — como desaparece y se
reordena el hecho folklérico — pero que logra apresar en el momento de
su metamorfosis, con penetrante pupila, este médico rural que elabora las
paginas, por momentos fascinantes, que siguen a continuacién.

Lanro Ayestardn
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CARLOS BUTLER
(1879-1945)

EpuarDO WiLsoN CASTRO

Carlos Butler (Fig. 1) naci6 en
Montevideo el 26 de marzo de 1879,
hijo de Ruperto Butler y Valentina
Basafiez. Falleci6 el 7 de noviembre
de 1945 en Buenos Aires a donde
habia concurrido por razones de en-

fermedad.

Su interés por los Rayos X naci6
siendo estudiante de secundaria, ni
bien se conocié la experiencia de
Roentgen en Montevideo en 1896 y
se hicieron las primeras radiografias
del pais. El 17 de marzo de 1896 el
diario La Razén de Montevideo dio
cuenta de experiencias de Rayos X
que se estaban realizando en el ga-
binete de Fisica de la Universidad,
utilizando tubos de Crookes que
alli habia y el diario EIl Dia del 20
del mismo mes agreg6 que se habian
obtenido diversas imagenes: de una
rana en la que se observaba la mayor
parte de su esqueleto; de una tortuga en cuyo interior, a pesar de la capara-
zbn, aparecian perfectamente demarcados los huesos del craneo; de una caja
de cuero y madera enteramente cerrada y dentro de la cual se habia escrito
«Gloria a Roentgen» con letras de plomo; y de una caja de compases, forrada
de terciopelo con espesor de un centimetro y que aun tapada por cuerpos
opacos produjo en la fotografia imagenes brillantisimas de los cuerpos con-
tenidos en su interior. Los autores de esta experiencia habian sido el abogado
y profesor de Fisica de la Facultad de Estudios Secundarios y Preparatorios, Dr.
Claudio Williman, futuro rector de la Universidad y futuro presidente de la Re-
publica; el Dr. Jaime Oliver, profesor de quimica entonces y futuro profesor de
patologfa quirtrgica de la Facultad de Medicina, y el bachiller Angel Maggiolo,
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auxiliar preparador de Fisica y futuro profesor de fisiologia de la Facultad de
Medicina (1). Estas experiencias realizadas como demostraciones y sin utilidad
meédica, parecieron repetirse a lo largo del afio. No hay ninguna evidencia que
el estudiante Butler, que ese afio cursaba sus estudios secundarios, haya parti-
cipado en alguna de estas experiencias, pero sin ninguna duda estaba al tanto
de ellas. Y es posible que estos experimentos hayan jugado en su decisién de
inscribirse, una vez bachiller, en la Facultad de Medicina, en 1898.

Siendo estudiante de la Facultad de Medicina de Montevideo, a partir de
1901 Butler se desempefié como profesor de Historia Natural de la ensefian-
za secundaria, hasta recibirse de médico el 20 de diciembre de 1904. Desde
entonces y hasta 1912 ejerci6 la docencia en la Escuela de Enfermeros, a la
que habia ingresado por concurso de oposicién. De 1905 a 1908 fue designa-
do Jefe de Clinica Médica.

En la etapa clinica de su carrera, cursada en el Hospital de Caridad, en la
Clinica Semioldgica del Prof. Antonio Serratosa (1843-1909), durante la cual
fue designado alumno interno, es posible haya asistido mas de una vez al Labo-
ratorio de Radiologia a cargo de Augusto Turenne (1870-1948) para radiosco-
pias o radiografias de sus pacientes. También es l6gico pensar que haya cono-
cido al estudiante Leopoldo Thevenin (1878-1912), ingresado en 1897, y que
después de recibido en 1905 viajé a Europa para capacitarse en Radiologia.
Luego de retornar, con un equipo nuevo de Rayos X que doné al hospital,
Thevenin se hizo cargo a partir de 1908 del laboratorio del que Turenne se
habia retirado. Si sabemos que Butler ha manifestado haber colaborado con
el Servicio de Thevenin en el hospital entre 1908 y 1914, una vez finalizado
el desempeiio de la jefatura de clinica médica.

Cuando en 1908 se inaugur6 el Hospital Pereira-Rossell, lo primero que
comenzd a funcionar fue el Hospital de Nifios, bajo el impulso y la tutela del
profesor de Clinica de Nifios el Dr. Luis Morquio. En ese hospital Morquio
cred el Servicio de Fisico-terapia, que incluia las secciones de radiologia, elec-
troterapia y fisioterapia. Y para la seccion de radiologia conté con la colabo-
racion del joven médico Carlos Butler, quien la organizo y dirigié desde 1908
hasta 1911, antes de ceder la direccién en 1912 a su alumno Victor Escardd
y Anaya, recién graduado médico. Al mismo tiempo, en 1905, se instalé un
equipo de Rayos X en el Hospital Italiano, y Butler fue llamado para organi-
zarlo y una vez puesto en funcionamiento, quedd bajo la direccién del Dr.
Antonio Garabelli, graduado en 1895.

Finalizada su jefatura de clinica, y decidido a capacitarse en Radiologia, en
especial luego del aislamiento del radium por Mme. Curie en 1903, decidié
trasladarse a Europa, con prolongadas estadias médicas en Viena y en Paris.
En Viena, Butler estuvo en 1908 con el profesor Guido Holzknecht (1873-
1931), director del Laboratorio de Rayos X del Hospital General de Viena
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desde 1905, transformado luego en Departamento Central de Radiologia y
conocido como Instituto Guido Holzknecht. Al finalizar su estadia recibié
un certificado de competencia en Radiologia de la Universidad de Viena.
En Paris, Butler concurri6 al Hospital Saint Antoine, al servicio de medicina
donde Antoine Beclere (1856-1939), el patriarca de la Radiologia Francesa,
quien habia instalado cercana a sus salas, un equipo de Rayos X, con el que
estudiaba y daba clases. Ambos pioneros, el austriaco y el francés, usaban los
rayos para diagnodstico y también usaban el radium como arma terapéutica,
y como muchos manipuladores (médicos y técnicos) de las radiaciones de la
primera época, sufrieron severas lesiones que los llevaron a amputaciones de
dedos y a Holzknecht a la muerte.

Al retornar a su pais, entusiasmado por lo aprendido y por la organiza-
cion que habia visto en los servicios de Radiologia de Europa, tenia claro
cudl debia ser su futuro. El pais habia entrado en una etapa de intensas refor-
mas, entre las cuales la creacién de la Asistencia Piblica Nacional, concebida
como instrumento del Estado para atender el derecho a la salud de sus ciu-
dadanos, removid las bases previas de la asistencia sanitaria desde que inici6
su funcionamiento en enero de 1911. La Radiologia diagndstica y terapéutica
se estaba imponiendo en todo el mundo, y la timida respuesta uruguaya a
esta situacion, representada por el aporte de Thevenin, se habia derrumbado
con la inesperada muerte del protagonista el 7 de junio de 1912. Butler te-
nia claro, por lo que habia visto en Europa, que era necesaria la creacién de
un instituto de radiologia, nacional, que abarcara el diagnostico con rayos
Roentgen y la terapia radiante, y elevo esa idea a la Asistencia Publica, pero
no tuvo respuesta. Pero la misma idea también era defendida por otros médi-
cos progresistas, entre ellos el influyente Américo Ricaldoni, quien en agosto
de 1912 convencié al decano de la Facultad de Medicina, Manuel Quintela,
de llevar a las autoridades nacionales, como propuesta de la Facultad de Me-
dicina, la necesidad de adquirir radium. Al mes siguiente, el presidente Batlle
y Ordéiez, apoyando la idea, elevé a la Asamblea General un proyecto de
ley para adquirir medio gramo de radium y proveer la instalacién necesaria
para su aplicacion, para lo cual se destinaban $50.000. Luego de un informe
favorable de la Comisién de Instruccidén Publica, integrada por los legislado-
res Francisco Soca, Joaquin de Salterain, Alberto Zorrilla, José Enrique Rodé
y Jaime Ferrer, que incluso pidié el aumento de la cantidad a $60.000, el 20
de diciembre la Asamblea General aprobé el proyecto cuyo articulo 1° decia:
“Autorizase al Poder Ejecutivo para adquirir en Europa hasta la cantidad de
500 miligramos de radium. El Poder Ejecutivo procedera en la forma que es-
time conveniente a los estudios previos, a las instalaciones apropiadas y a la
aplicacion préctica de ese agente. La adquisicidén y administracidén posterior
del radium se efectuard por intermedio de la Facultad de Medicina”.
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La Facultad de Medicina confié a Carlos Butler la misién de adquisicion
en Europa del radium y sus implementos de uso, que fue realizada a la Usina
Armet de Lisle, y fue acompanado por un certificado de pureza y cantidad
firmado por Marie Curie. La compra fue de solo 480 miligramos por la escasa
cantidad de radium existente. En consecuencia, el 16 de diciembre de 1913,
por decreto, se cred el Instituto de Radiologia, a instalarse en el Hospital
Maciel y cuya “organizacién y funcionamiento podra ser motivo de un con-
venio a celebrarse entre la Facultad de Medicina y la Asistencia Publica Na-
cional”. El convenio referido se aprobé el 2 de enero de 1914. Por el mismo,
la Facultad “nombrara su personal técnico, fijard sus sueldos y reglamentard
la ensefianza de la Radiologia” y “la Asistencia Publica tendrd a su cargo la
administracién del Instituto, nombrard a los ayudantes o practicantes nece-
sarios y el personal de servicio”. Nacié el Instituto de Radiologia con una
dependencia dual, de la Facultad y la Asistencia Publica, que en el futuro
provocaria desavenencias y conflictos serios. En uso de su prerrogativa, la
Facultad de Medicina designé director del instituto al Dr. Carlos Butler, y el
Instituto comenz6 a funcionar en abril de 1914, en el local, apropiadamente
ampliado, del Laboratorio de Radiologia existente en el Hospital Maciel. Alli
hacia los estudios radioldgicos y atendia a los pacientes del hospital y a su
clientela privada, de rdpido crecimiento y fue alli donde comenz6 a aplicar el
radium como terapia, el primero en América del Sur.

De ahi en adelante, Carlos Butler tuvo como principal actividad dirigir el
Instituto y la ensefianza de la radiologia, que abarcaba tanto diagnéstico ra-
dioldgico como terapias radiantes. Si bien en 1919 una ley reconocié que los
directores de los institutos universitarios serdn los profesores titulares, recién
en 1925 la Facultad reconocié a Butler, director del Instituto de Radiologia,
como profesor de Radiologia; a Mario Simeto, subdirector, como profesor
agregado, y como catedra al Servicio que dirigia Butler. No obstante estas
tareas en el pais, pudo obtener en 1921 un certificado de competencia de la
Universidad de Munich; en 1922 de la Universidad de Frankfurt y el titulo
de radidlogo otorgado por la Facultad de Medicina de Paris (el primero de
América del Sur); y en 1923 otro certificado de competencia de la Universi-
dad de Estrasburgo.

En 1926 Butler viajé a Europa, en donde se encargd de una importante
mision cientifica. Se le habia encargado, por parte de la Asistencia Publica
Nacional, de la adquisiciéon de radium y de un importante equipamiento
para el Instituto. Regres6 en febrero de 1927, y en el informe que ofrecié a la
Facultad de Medicina, Butler manifestd la necesidad de trasladar el Instituto
de Radiologia a un local mas amplio. En 1928 se creé el Centro de Estudio
y Lucha Contra el Céncer, cuyo equipamiento fue financiado por la Asisten-
cia Publica, y Butler fue designado su director, lo que también justificaba un
local més amplio. Un afio después, se concreté el traslado de parte del Insti-
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tuto a un nuevo local en la Avenida 8 de Octubre, propiedad de la Asistencia
Publica Nacional. La seccién Radiodiagnéstico permanecié en los locales
ocupados en el Hospital Maciel, y la Seccién Radioterapia, la Direccién y la
Administracion pasaron al nuevo local. Los Dres. Juan Cunha y Pedro Barcia,
profesores agregados de Radiologia desde 1927, permanecieron en el Maciel,
Carlos Butler y Mario Simeto, director y subdirector respectivamente, se mu-
daron a 8 de Octubre. En el Instituto de Radiologia se habia producido una
grieta que también separé la Asistencia Publica de la Facultad de Medicina.

En la década de los afios treinta Butler, alineado con el Partido Nacional,
sector herrerista, formé parte del terrismo. En consecuencia, apoyé el golpe
de estado de 1933, integrd la Asamblea Constituyente de ese afio y en las
elecciones de 1934, segun el nuevo marco constitucional, fue electo Senador
de la Republica para el periodo 1934-1938. Desde el Senado promovié diver-
sas iniciativas médico-sociales dirigidas a aspectos preventivos, siendo la mas
importante la ley relativa al Carnet de Salud.

También en esos afios se hizo evidente el efecto nocivo de las radiaciones
sobre sus manos, con lesiones severas que motivaron la consulta al especia-
lista alemdn Hans Holfelder (1891-1944), dedicado a las aplicaciones de los
rayos X y tratamiento de sus fenémenos adversos. Holfelder viajo a Monte-
video en 1937 para asistir a Butler y realizé cirugia de reseccion de lesiones,
incluyendo falanges de los dedos de las manos. La Sociedad de Radiologia
y Cancerologia del Uruguay, fundada por Butler en 1929 y presidida por ¢l
hasta 1937, con la nueva direccién de Pedro Hormaeche resolvié realizar un
homenaje a su ex-presidente. En ese homenaje, realizado el 20 de diciembre
de 1937 en el Ministerio de Salud Publica, se le hizo entrega de la Medalla de
la Abnegacién otorgada por el Poder Ejecutivo. Este homenaje fue seguido
de otro que tuvo lugar en el Senado de la Republica.

A lo largo de esta larga carrera tuvo participacién en diversos eventos mé-
dicos: fue delegado uruguayo al Congreso Médico del Centenario en Buenos
Aires en 1910, secretario del Primer Congreso Médico Nacional en 1916;
vicepresidente del Congreso Médico del Centenario en 1930; secretario del
Comité Uruguayo del Congreso Médico Panamericano. De 1943 a 1945 fue
miembro de la Comisiéon Honoraria de Salud Publica. Integréd prestigiosas
instituciones médicas internacionales y public6 mas de 70 trabajos cientificos
en revistas nacionales, la mayoria de distintos tratamientos con radium.

En diciembre de 1944, unos meses después de cumplir 65 afos, Butler
solicité al Consejo Directivo de la Facultad de Medicina su re-elecciéon como
Profesor de Radiologia, y su solicitud fue rechazada. El fundamento de ese
rechazo fue que el Claustro de la Facultad aspiraba que los 65 afios fueran el
limite del ejercicio del profesorado. Habia varios profesores que pasaban esa
edad, por lo que parecié mas prudente poner ese limite ante los pedidos de
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renovacion, como el caso de Butler. Sin embargo, habia otros motivos consi-
derados, como la escasa docencia que daba la citedra y en particular el profe-
sor; aparte de motivos no explicitados, como la actuacién politica de Butler
junto a Terra, rechazada por importantes sectores de la Universidad. Butler,
por nota, advirtié los riesgos de esa actitud, ya que él seguia siendo el director
del Instituto de Radiologia, dependiente del Ministerio de Salud Puablica, y se
podria crear un quiebre entre la Catedra de Radiologia y el Instituto si no se
tomaban otras medidas: “...una direccion diplice, si bien no cred ninguna dificul-
tad en razon de recaer sobre una misma persona, pudiera crearlas en el futuro al recaer
en personas diferentes(2). En seguida de rechazar la re-eleccién, el Consejo de-
signd profesor interino de Radiologia y Director del Instituto de Radiologia
a Pedro Barcia, el mismo diciembre de 1944. La rapida enfermedad de Butler
y su muerte en noviembre de 1945, ocurrida en Buenos Aires donde habia
concurrido por habérsele diagnosticado cincer avanzado, y haber aceptado el
MSP el ascenso de Barcia de subdirector a director, impidi6 que se cumpliera,
en esa ocasion, su vaticinio.

Como pionero de la radiologia nacional, iniciador de la radioterapia, fun-
dador y primer director del Instituto de Radiologia y como primer profesor
de Radiologia de la Facultad, Carlos Butler cumplié una labor trascendente
y fundamental en la medicina uruguaya. Sin embargo, a pesar de los més de
treinta afios que dedicé a la especialidad, esa labor no ha sido valorada con
justicia, por motivos ajenos a la medicina.
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ELIAS REGULES MOLINS
(1887 - 1969)

MirroN Rizzi CastTrRO — ANTONIO L. TURNES

Elias Regules Molins, era hijo de
Elias Regules Uriarte y Statira Mo-
lins. Su padre habia sido Profesor de
Medicina Legal de las Facultades de
Medicina y de Derecho, Decano de
la Facultad de Medicina y Rector de
la Universidad. Ademas fue escritor
y poeta nativista, y fundador de la
Sociedad Criolla que hoy lleva su
nombre.

Elias Regules (h) (1887-1969), fue
interno en otorrinolaringologia y se
graduo en mayo de 1913. Fue jefe de
clinica en 1913 y 1914. Hizo cursos
en Europa en 1914, fundamental-
mente en Paris. En aquel viaje fue
compaiiero del Dr. Julio Nin y Silva
(1887-1980), con quien luego hicie-
ron gira por Suiza, Italia y Catalufia,
regresando desde alli a Montevideo
en octubre de 1914, cuando se habia declarado la Primera Guerra Mundial.

En 1915 fue asistente de clinica otorrinolaringoldgica. En 1916 fue decla-
rado admisible en el primer concurso para profesores agregados, efectuado en
la Facultad de Medicina. Su padre, profesor de medicina legal, no le permitié
nunca utilizar el apellido materno.

En la excelente memoria La Facultad de Medicina de Montevideo. 1875-1916
aparece por primera vez el cuerpo docente de la clinica otorrinolaringolégica:
Profesor titular: Dr. Manuel Quintela; Asistentes: Dres. Elias Regules (h) y
Jaime Giannetto; Jefe de Clinica: Dr. Juan Carlos Munyo; Jefe de Laborato-
rio: Dr. Jaime Giannetto.

Quintela tuvo dedicacién ejemplar en su cargo de profesor de otorrinola-
ringologia, independientemente del hecho que éste fuese honorario o rentado.
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Jullo Niny Sllva con Elias Regules Molins en Ia Plaza San Marcos de VeneC|a en agosto de 1914

Fue jefe de un excelente equipo, trabajando hombro a hombro con todos sus
colaboradores. Como ejemplo, podemos citar que desde 1897 y hasta 1919 se
atendieron en las policlinicas otorrinolaringoldgicas del Hospital de Caridad,
luego Maciel, la muy respetable cifra de 28.200 pacientes.

Por iniciativa del profesor Alfredo Navarro en su decanato 1904-1907, y
segun modelo francés:

“Con el fin de ensanchar el cuerpo de profesores de la Facultad mediante
la incorporacién de los jovenes médicos que egresaran de sus aulas, el Con-
sejo Universitario, por iniciativa del decano Dr. Navarro, sancion6 un regla-
mento creando los cargos de Profesor Agregado, con la misién de que dic-
taran los cursos tedricos mientras los profesores ya hechos se consagraran a
las Clinicas. Por este Reglamento fueron creadas las agregaciones de Higiene,
Obstetricia, Anatomia, Medicina y Cirugia. Este Reglamento fue aprobado
por el gobierno el 27 de octubre de 1906...”.

Con fecha 29 de julio de 1915 el Poder Ejecutivo promulgé el Reglamento
de Provision de Catedras y Agregaciones. Veintiséis dias después, el Consejo
Directivo de la Facultad de Medicina procedio a aprobar las “bases y el pro-
grama del Concurso que el Reglamento preveia”.
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Cuando luego se produjo el llamado a concurso para la provisiéon de un
cargo de Profesor Agregado de ORL, el concurso consistia en:

A) Prueba de admisibilidad, con: 1) Exposicién de titulos, méritos y tra-
bajos. 2) Examen tedrico, oral o escrito, sobre uno o mas temas de patologia
general y quirtrgica. Este examen era eliminatorio y la admisibilidad duraba
cinco afios. Si el tema fuese escrito, éste debia ser sorteado y debia ser redac-
tado sin abreviaturas, en hasta tres horas.

B) Admision definitiva. 1) Leccidn oral de cuarenta minutos. Se concedian
24 horas para prepararla. 2) Presentacién y defensa de una tesis de agregacion.

El 30 de mayo de 1916 se realiz6 la prueba de admisibilidad para otorri-
nolaringologia. Se presentaron Elias Regules (h) y Justo Marcelo Alonso. Los
dos aspirantes fueron declarados admisibles.

Justo Marcelo Alonso (1886-1974). Naci6 en Colla, departamento de Co-
lonia, el 15 de enero de 1886. Graduado en 1915, fue otorrinolaringélogo de
fulgurante carrera. El 30 de mayo de 1916 sorted la prueba de admisibilidad
para profesor agregado. El 11 de octubre de ese afio concursé sélo la segunda
prueba. Regules (h) se retir, Alonso sorte6 las pruebas y le fue adjudicada la
admision definitiva del cargo. Asi fue el primer Profesor Agregado de Otorri-
nolaringologia.

Elias Regules Molins, continuaria ejerciendo como especialista.

Serfa también presidente del Sindicato Médico del Uruguay y primer pre-
sidente de la Junta Directiva del Centro de Asistencia del Sindicato Médico
del Uruguay (CASMU), desde el 1° de julio de 1935, fecha de su fundacion.

Ademas de su actuacidn profesional, fue también un excelente poeta.
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JULIO NIN Y SILVA
(1887-1980)

Francisco A. CRESTANELLO

Naci6 en el Departamento de Flo-
res, en la ciudad de Trinidad (enton-
ces llamada Porongos) de padre cata-
lan. Fue el menor de 8 hermanos.

Cursbé ensefianza secundaria en
Colonia Valdense.

Alli adquirié muchas de las ca-
racteristicas de los fieles de la Iglesia
evangélica o protestante valdense, no
asi la fe.

Julio Nin y Silva se caracteriz6 y
es recordado por su honorabilidad,
su austeridad, su sobriedad, su senti-
do del deber, su claridad de concep-
tos y su consecuencia con ellos, y por
su espiritu independiente y critico.
Estas caracteristicas invariablemente
despertaban un profundo respeto en
todos los que lo conocian. En 1913,
después de una carrera brillante, obtuvo su titulo de médico en la Facultad
de Medicina de Montevideo.

En mérito a su elevada escolaridad, obtuvo una de las Becas Anuales de
dicha Facultad, que aproveché para viajar al Primer Mundo para ver de pri-
mera mano la cirugia de avanzada de aquella época.

Comenzé por Francia, donde lo sorprendié la Primera Guerra Mundial.
Alli, con la ayuda de Eduardo Blanco Acevedo y de Clivio Nario, dos ciruja-
nos uruguayos que se encontraban en Paris, concurri6 a los mejores hospita-
les de la ciudad y se entrend en el tratamiento de las heridas de guerra.

Luego viajé a Inglaterra, y posteriormente a Estados Unidos donde visit6
varios hospitales, pero sobre todo la Clinica de los hermanos Mayo en Ro-
chester, Minnesota, visita que le dejé una profunda marca.
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Cuando atn no habia terminado la Guerra, regres6 a Montevideo. El viaje
desde la costa oeste de Estados Unidos lo hizo a través del Canal de Panama4,
inaugurado solo tres afos antes.

En Montevideo fue médico de guardia en el Hospital Fermin Ferreira y
médico de Policlinica en el Hospital Maciel. Luego fue Jefe de Clinica Qui-
rurgica en la de Alfonso Lamas.

Colabord con Manuel Albo en la Catedra de Medicina Operatoria, donde
perfecciono el conocimiento de la Anatomia y Técnica Quirtdrgica.

Se transformo asi en un clinico sagaz y en un técnico muy habil, que reali-
z6 por primera vez en Uruguay con éxito algunas operaciones hasta entonces
siempre mortales.

Tuvo un gran volumen de pacientes. Operaba en el Sanatorio de Casa de
Galicia (del que fue fundador junto con Manuel Albo), asi como en el Hos-
pital Espafiol, y en los Sanatorios Modelo y Vera.

En 1930 sucedié al Doctor Manuel B. Nieto en la direcciéon del Servicio
de Cirugia que funcionaba en las salas 18 y 25 del Hospital Pasteur, y ocupd
este cargo durante 38 afios. A su lado y con su ejemplo, se formaron muchos
valiosos cirujanos. La Facultad de Medicina reconocid el valor y el papel de
su docencia, nombrandolo Profesor libre de Clinica Quirtrgica.

En 1920 fue socio fundador de la Sociedad de Cirugia del Uruguay donde
presento varios trabajos.

Fue propietario de un tambo en un departamento vecino a Montevideo.
Esta circunstancia lo puso en contacto con el problema de la brucelosis, a
cuyo combate contribuyé con la identificacién de los primeros casos nacio-
nales y, con la colaboraciéon de los hermanos Murguia (uno médico y el otro
veterinario), con el aislamiento y caracterizacion locales de la Brucella abor-
tus bovis.

En 1977 Nin y Silva fue distinguido por la Academia Nacional de Me-
dicina con uno de los dos primeros titulos de Miembro Honorario. Tenia
entonces 90 afos, por lo que esta distincion sélo tuvo el sentido de un justo
reconocimiento a su impecable trayectoria profesional y docente.

Falleci6 dos afos después.
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HERNAN ARTUCIO NUNEZ
(1888 — 1965)

ANTONIO L. TURNES — HERNAN ARTUCIO URIOSTE

I

Hernan Inocencio Artucio Nufiez
naci6 en la Ciudad de Florida en 28
de diciembre de 1888. Era el menor de
ocho hijos de Don Leopoldo Artucio
(1849-1899) y Doiia Leopoldina Nuiiez
(1862-1908). Leopoldo Artucio habia
nacido en Italia y emigrado a Uruguay |
siendo niflo, junto a su padre Guisse-
ppe Artucio (1810-1880). La familia,
oriunda de Génova se instalé en Flo-
rida y se dedicé a la construccién de
viviendas.

II

Se gradu6 de Médico en la Facul-
tad de Medicina el 19 de setiembre de
1916, comenzando intensa actividad
profesional que continuaria hasta su
fallecimiento acaecido en Montevi-
deo el 15 de diciembre de 1965. El 17
de abril de 1925 contrajo matrimonio
con Dofia Sara Urioste Lema. De esta
unién nacieron dos hijos: Herndn y
Alejandro Artucio Urioste.

I1I

La familia ha conservado algunas
imagenes de él durante su pasaje como
estudiante en los afios 1912 y 1915, el
previo a su graduacion:
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Clindea de Nios (Hospital Perelra-Rossell) — Octubre de 1915

Dres: Valabrega, Williman, Salterain, Prof. MORQUIO, Escards, Bres: Herndn Artucio,

Carlos Stajano, Dr Mauricio Langon, Bres: José de Bares, Arturo Alvarez Moulid, Juan N. Quagliotti, Angel
Colombo, Martin Lasala (hije), Eduardo Lorenzo,

Pascual Rubino, Alberto Ponti, César Conde, Rogelio Sosa, Ernesto Tarigo, Gregorio Pérez, Manusl G, Te-
ran, Héctor H. Muinos, Juan Otaro,

Radl Valdez, Héctor Caffora, Alejandro Schroeder, Andrés Delfino. .

Fue discipulo dilecto del Prof. Francisco Soca en cuya clinica se formé. Una
vez graduado continué en ella ejerciendo la docencia. Fue designado por el
Consejo de la Facultad de Medicina Jefe de Clinica Médica en marzo de 1919
hasta 1922. Continuando como Asistente en la Clinica del Prof. Juan Carlos
Dighiero y luego del Prof. Bordoni Posse. A partir de 1921 ejercié la docencia
en el Hospital Militar designado por el Consejo de la Facultad de Medicina
para ejercerla bajo la forma de “Curso Libre de Clinica y Terapéutica”.

IV

En el Servicio de Sanidad de las Fuerzas Armadas actud en forma ininte-
rrumpida durante 50 afios. Ingresé como Practicante el 26 de junio de 1916.
Se le confiri6 el estado militar con fecha 18 de setiembre de 1941 con el grado
de Teniente 1ro. (SM-M). Ascendié al grado de Capitin (SM-M) el 1° de fe-
brero de 1945 y al grado de Mayor (SM-M) el 1° de febrero de 1949. Ejercié
la jefatura de servicio de medicina en el Hospital Central de las Fuerzas Ar-
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madas, pasando a retiro con el grado de Mayor en 1952 pero continué ejer-
ciendo la jefatura hasta su fallecimiento. En 1966 se designé con su nombre
a la Sala de jefes en homenaje a su larga y proficua trayectoria.

\%

Tuvo una larga actuacion en el Ministerio de Salud Publica, integrando
la “Comisién de Salud Publica” con funciones de asesoramiento al ministro,
desde 1938 a 1959.

VI

También tuvo prologada actuaciéon en el Hospital Italiano donde tenia a
su cargo una sala de medicina. Fue distinguido con el grado de Caballero de
la Orden de la Corona de Italia el 24 de abril de 1937 en mérito a su colabo-
racién desinteresada con este Hospital.

VII

La medicina privada fue su actividad principal. Ejercié la medicina con
devocién y amor dedicdndose por entero a sus pacientes. Fue un modelo de
médico de familia. Supo equilibrar una profundidad de conocimientos poco
comun con humanismo, sencillez y afecto en el trato de los enfermos que le
dispensaban confianza sin limites.

Fallecié en Montevideo a los 77 afios, en pleno ejercicio de su profesiéon
el 15 de diciembre de 1965.

VIII

Ha descrito Washington Bufio, en la biografia de Héctor Homero Mui-
flos, la circunstancia que involucré a Artucio y Muifos - fieles discipulos de
Francisco Soca y Juan Carlos Dighiero — que les condujo a su alejamiento de
la carrera docente en la clinica del Hospital Maciel. Muifios se consagraria
luego de su renuncia al Hospital Espafiol y Artucio al Hospital Militar. De-
talla Bufio:

El comienzo fue, pues, la designacion de Jefe Adjunto de Clinica Médica; luego, del
1°de marzo de 1920 hasta el 28 de febrero de 1923 Jefe de Clinica Médica titular. EI
29 de marzo de 1922 fallece Soca. En agosto de 1922 es nombrado Asistente de la Cli-
nica Médica del Prof- Dighiero. EIl Dr. Juan C. Dighiero, discipulo predilecto de Soca,
le sucedio en su clinica pero por poco tiempo, ya que fallecié el 13 de julio de 1923.
Las rdpidas muertes sucesivas de Soca y Dighiero tuvieron, sin duda, muy profunda
influencia sobre el porvenir del joven médico que iniciaba, en forma tan promisoria, su
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carrera profesional’y académica. En lo profesional lo hicieron, inevitablemente, herede-
ro de las importantes clientelas de ambos profesores. Debid asi multiplicar su actividad
profesional y se incrementaron seguramente de modo importante sus responsabilidades
como médico. Desde el punto de vista académico, debe haber sido un duro golpe. La
clinica a la que pertenecia se desintegro; su personal se disperso por diferentes servicios
'y Muirios debié haber sentido orfandad y desorientacion al tener que integrarse a otro
servicio ya constituido con sus cuadros armados y con modalidades diferentes. En las
estructuras tradicionales y rigidas de la Facultad, no tener respaldo académico de cli-
nica alguna debié haber conspirado seriamente contra las perspectivas de Muirios de
hacer una carrera profesoral.

En marzo de 1925 es nombrado, por un aso, asistente honorario de la Clinica Te-
rapéutica que dirigia el Dr. César Bordoni Posse; nombramiento que se reitera anual-
mente hasta 1937.

En 1915, bajo el Decanato del Dr. Américo Ricaldoni, se crearon los cargos de
“Profesor agregado” a imitacion de lo que existia en la Facultad de Medicina de Paris.
Eran cargos docentes para que médicos jovenes con orientacion académica, asumieran
responsabilidades asistenciales y docentes y pudieran irse formando a fin de seleccionar
entre ellos los futuros profesores. También, a la manera francesa, se resolvid llenar esos
cargos por concurso de oposicion. No he podido averignar por qué causas el Dr. Mui-
7205 10 concursé para esos cargos, en que seguramente le habria acompanado el mayor
éxito. Pienso que hayan contribuido factores diversos; los apremios de una clientela
creciente ¢ importante, la desaparicion de sus profesores que lo hubieran estimulado y
quién sabe qué otros. El becho es que ni Héctor H. Muiiios, ni Herndn Artucio,
ambos discipulos de Soca, contemporaneos e indiscutiblemente brillantes, concur-
saron, perdiendo por ello la oportunidad de una carrera universitaria segura, y la
Facultad dos profesores de indiscutible jerarquia. Al no ser profesor agregado, las
posibilidades de acceso a la citedra titular fueron mucho mds remotas.

IX

En ocasion del homenaje que se le hiciera en el Hospital Militar Central
de las Fuerzas Armadas, por el Director de dicho Centro, el Dr. Rodolfo
Deambrosis — que fuera durante 30 afios su colaborador més cercano - per-
mite tener una idea aproximada de su trayectoria alli. En la ocasién el Dr.
Deambrosis expresé:

La designacién con que me ha honrado el ex Director del Servicio de la
Sanidad, Sr. Gral. Mario Aguerrondo, por una parte, y otra parte del homena-
je que hoy se tributa al Mayor (Médico) Dr. Hernan Artucio, poniendo una
sala de Medicina de este hospital al resplandor de su nombre, me concede la
oportunidad de hablar de este eminente médico desaparecido, con la emo-
ci6n de un hijo espiritual.
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El Dr. Artucio es uno de esos hombres que colman un vasto periodo en
la historia de una institucién con la disciplina y la consagracién de aquellos
imbuidos y seducidos por una apasionada vocacion.

Alguien ha dicho que los grandes hombres son como el sol. Salen para
toda la Humanidad. Pero son mas, de quienes lo comprenden mejor.

Estudiarlos es el mas espiritual homenaje.

Hablar de este gran médico; dar a conocer a los que la ignoran, y recordar
a los ya informados de su actuacién, me complace ahora y siempre.

La desaparicién del Dr. Hernan Artucio, representa una pérdida inmensa
para la Medicina Nacional. Un rudo y penoso contraste significa esta irrepa-
rable pérdida para la Sanidad de las Fuerzas Armadas. Ello sefiala el derrumbe
de una de las firmes columnas que ha sostenido el prestigio de esta Institu-
ci6n, durante los tltimos 50 afios.

Sefiores: nuestra educacion médica nos hace conocer muy bien la natu-
raleza sencilla y fatal de este hecho, que a cada momento nos arrebata un
hermano, ya sea en la fraternidad de la sangre o en la mas amplia de todos
los hombres. Lo comprendemos muy bien, y sabemos que no se trata de
otra cosa que del cumplimiento inexorable y terrible de la Ley de la vida. Sin
embargo, por lo inesperado vy artero del despojo que hemos experimentado,
no nos conformamos; porque sentimos, que ese despojo del que somos vic-
timas, nos ha empobrecido para siempre, porque nadie vendra por el camino
- corto a lo largo de nuestros dias venideros - a traernos los bienes preciosos
que eran fruto infalible de su ensefianza y de su amistad.

No quiero, no podria, particularizar aqui en esquemas biograficos, las eta-
pas de su extensa e intensa actividad médica en la Sanidad Militar, y fuera de
la misma. Pero quiero y debo aludir a grandes trazos con la firmeza que me
dicta una profunda conviccién intima de: “Que el Dr. Artucio fue para mi
uno de los médicos de nuestro pais que estaba dotado de las cualidades y atri-
butos intelectuales y morales, para ejercer con la maxima eficacia y plena res-
ponsabilidad el ejercicio de la Medicina, y la ensefianza de la clinica médica™.

Conoci al Dr. Artucio, ya él todo un médico de gran prestigio en su actua-
cidn, en este Hospital, en el Sanatorio Italiano, y en el dmbito de la Medicina
nacional, alld por el afio 1932. Hace mas de 30 afios.

En ese trato que existia entre estudiante y médico, lo conoci como hom-
bre, como médico y como maestro; porque Artucio nunca tuvo secretos bajo
esos tres aspectos.

Fue siempre espontaneo, franco, afable, sereno; profundamente observa-
dor, s6lidamente capacitado.
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Para él jamads existieron afectaciones, ni rebuscamientos. Era un hombre
parco en sus expresiones, llano y serio, sereno en sus juicios, firme en sus re-
soluciones, claro en las exposiciones. Era como era. Hombre exigente el Dr.
Artucio. Siempre requeria mas de quienes lo rodeaban; mas trabajo, més per-
feccion, mas sacrificio. Era pues, que no despertara excesivas simpatias. Pero
nunca exigié a nadie, més de lo que se exigié a si mismo.

Fue soldado que muri6 en el cumplimiento del deber, esclavo del deber y
ensefiando el deber.

Este hombre nunca vacilé en elegir su camino, y siempre opt6 en cada
encrucijada por la senda del orden, del deber y del trabajo. Procedié asi por
conviccidn y tradicion. Durante toda su vida fue inflexible consigo mismo, y
con quienes lo rodeaban.

Durante su larguisima actuacién de 50 afios en el Servicio de Sanidad de
las Fuerzas Armadas, el Dr. Artucio ha desarrollado su condicién de médico
en bien de los pacientes, con una dedicacion, perseverancia, afecto, eficien-
cia, que escapa a toda posibilidad de elogio.

Su dedicacién a todos los integrantes de las Fuerzas Armadas, del Instituto
Policial y sus familiares, en medio siglo de labor, es suficientemente elocuen-
te y conocida; evidenciando con su noble y altruista actuacion, un sentido
sencillo y solemne de espiritu de solidaridad humana, muy dificil de emular.

No hay expresion lo suficientemente elocuente para evidenciar su no-
ble y proficua actuacién, no escatimando esfuerzo o sacrificio alguno para
concurrir a esta Casa, cuando las circunstancias asi lo exigian, cumpliendo
el apostolado de la Medicina con los sentimientos mas puros del deber, del
desinterés, y de amor hacia todos aquellos que sufren.

El Dr. Artucio sirvi6 a la Sanidad de las FF. AA. Y a sus enfermos. Sirvié a
la Sanidad con una profunda religiosidad de trabajo que admiraba a quienes
lo rodeaban; luchando en su servicio hasta su batalla postrera. Sirvi6 a sus
enfermos con su genio médico, encendiendo con su palabra persuasiva, la au-
rora de la esperanza en muchisimas almas, y se abati6 en la nada con la man-
sedumbre silenciosa del que espera amanecer en paraiso de bienaventuranza.

Sin alharacas ni pomposidades, con la voluntad de un misionero; todos
los actos de su vida estuvieron signados por la inquietud de cumplir con los
principios de la profesién médica; principios éstos que estan impregnados de
respeto a la vida y a la naturaleza; saturados de dignidad y de decoro, acer-
candose al hombre que sufre con el espiritu cargado de bondad, de respeto
y de indulgencia.

Supo ser Médico, Diplomatico y Sacerdote.

Discipulo preclaro del gran maestro Soca, antorcha viviente de la escuela
soquista. “Magnifico en el saber, en el sentir, y en el decir”.
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La Medicina de Artucio, como la de su maestro Soca, tiene la grandeza de
la clinica francesa. Es él por excelencia un méaximo exponente de una grande
y grandiosa especialidad: Clinica Médica- Medicina Interna.

Para él no tiene secretos la neurologia, la patologia cardiaca, que domi-
na; la patologia digestiva o de las vias respiratorias. Era un clinico que tenia
el don de improvisar junto a la cama del enfermo con ese ojo clinico de los
grandes maestros franceses: Trousseau — Dieulafoy — Widal, y en nuestro pais,
Soca - Ricaldoni — Dighiero - Navarro - Morquio, artifices magnificos de
esa patologia, cuya ensefianza culminé en el mundo entero, a fines del siglo
pasado, y que gravitd en forma intensa en nuestra Facultad hasta las postri-
merias de la Segunda Guerra Mundial.

Hablaba poco, pero decia mucho con impecable l6gica, con sencillos vo-
cablos, abatiendo los muros de la duda, sin pasar por alto la relatividad del
conocimiento ante la increible complejidad de la patologia.

Sin alardes de elocuencia, era un mistico de la verdad que gustaba inter-
pretar la duda, para luego replegarse en incesante introspeccion.

Eran caracteristicas indelebles de su actuacién: la rectitud de sus proce-
deres, la sobriedad y la nitidez en la expresion, las que poseia en grado poco
comun.

Artucio no escribi6 su obra mayor; nos la dio con su lenguaje en sus cla-
ses, y se las dio a los médicos de sus Salas, en esas generosas charlas sobre sus
casos. La dacién de su deber quedaba asi cumplida: El brillo del publicista
tantas veces vano y efimero centelleo, no pudo atraerlo.

Recoger los sintomas con método y describirlos fielmente con precision;
desechar lo falso y sobre lo firme edificar prudentemente el juicio diagnosti-
co: esas eran condiciones que poseia en grado mayor.

Conocer de la humana falibilidad, era tolerante hacia los errores en que
puede caerse, aunque se tenga el mayor cuidado en evitarlos. Solia decir: “el
error en el médico estudioso a la postre lo conducird a la verdad”. Ademas
con ejemplar modestia admitia los suyos y los referia para exponer la ense-
fianza que le habian dejado.

Frente al misterio de la vida, elevé la jerarquia del pensamiento humano
dedicando su vida al ideal de la ciencia médica, a la Patria, a las grandes vir-
tudes, que derivadas de las fuerzas vivas del pensamiento, son las expresio-
nes animicas de ese supremo magnetismo interior que encarna a los grandes
hombres.

Ha colmado con creces lo que reza en “La plegaria del Médico” del libro
“Medicina una noble profesién” Dr. Héctor H. Muifios.
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Que el cumplimiento de nuestra tarea no nos avergiience ante nadie, y
que cuando al final de la lucha, miremos nuestra obra, podamos adelantarnos
al juicio que nos espera; fuerte en el convencimiento de que hemos hecho
algo para dominar y combatir las tragedias innumerables de la vida...!

Sefiores: cierto es, que ya no esta entre nosotros, mas nos deja aliento en
su recuerdo, y si ya no podemos buscar la confortacién de verlo, nos queda
la alegria de su bello ejemplo.

La Sanidad de las Fuerzas Armadas, conmovida hondamente por la muer-
te del Mayor - Médico Dr. Hernan Artucio, rinde su homenaje al Maestro
de la Medicina Nacional que honr6 su Patria, sirviéndola con lealtad y de-
vocion; entregidndole lo mejor de su esfuerzo; constituyendo un ejemplo de
trabajo, de hombria de bien, dedicacién, virtud y honestidad para las nuevas
generaciones.

Su Patria no tiene condecoraciones, lo honra civicamente hoy: designan-
do esta Sala con su nombre, para que siga viviendo en la fidelidad de los
recuerdos, actualizando permanentemente en una eternidad, la siguiente alo-
cucion:

Aqui enseiié Medicina Hernan Artucio.

Montevideo, junio 13 de 1966.
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ENRIQUE M. CLAVEAUX
(1890 - 1967)

ANTONIO L. TURNES

Profesor de la Facultad de Me-
dicina, Médico-cirujano, nacido en
Montevideo el 19 de enero de 1890,
siendo sus padres don Antonio Cla-
veaux y dofia Alejandrina Rocha.

Cursé los estudios en la Facultad
de Medicina de Montevideo y por
su destacada escolaridad obtuvo una
de las becas para seguir los de per-
feccionamiento en Europa. Visitd y
estudié entonces en las mas presti-
giosas clinicas de aquel continente.

Vuelto al pais ha venido ocupan-
do numerosos cargos docentes y en
los establecimientos dependientes
del Ministerio de Salud Publica, fi-
gurando entre ellos los siguientes:
Profesor titular de la Clinica de
Enfermedades Microbianas [Infec-
to-contagiosas|; Jefe del Departa-

mento de Higiene I. de Montevideo; Director del Departamento de Lucha
contra la Tifoidea; Médico de la Sala 32 del Hospital “Pasteur”; Director de
la Clinica de Medicina General del Instituto de Radiologia; Jefe de la Direc-
cion de Salubridad de la Intendencia Municipal de Montevideo; Vocal del
Consejo Nacional de Higiene, por decreto de diciembre 15 de 1925; Dele-
gado a la IV Conferencia Sudamericana de Higiene, Microbiologia y Pato-
logia, de Buenos Aires, por resolucién de julio 2 de 1926; Sub-Director del
Instituto de Higiene Experimental; Delegado al ler. Congreso Panamericano
de la Tuberculosis, realizado en Cérdoba, (R.A.), por resolucién de octubre
7 de 1927; Profesor de Patologia Médica; miembro de la Delegacién Médico
Uruguaya a la 5. Jornada Pediatrica Rioplatense, 14 y 15 de abril de 1930;
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miembro de la Sociedad de Biologia; Miembro Honorario del Consejo de
Salud Publica, designado el 5 de abril de 1933, etc.

Ha dado a la publicidad, entre otros, los siguientes trabajos: “Accién del
yodo sobre la bacteridia del carbunclo”; “Ideas y reflexiones”; “Clinica pre-
ventiva. Concepto moderno de la medicina. La técnica médica aplicada a la
profilaxis”; “Clinica preventiva municipal”; “Choque hemoclasico”; “Efectos
de la inoculacion intracerebral de BCG al conejo”; “Entero-bacterioterapia”;
“La epidemia de fiebre amarilla en Rio de Janeiro”; “Espiroquete ictero-he-

morragico en la rata”, etc.

Ademis ha publicado en los “Anales de la Facultad de Medicina” los si-
guientes trabajos: “Exploracion de las funciones renales por la azotemia y la
constante de Ambard”, Tomo 2°., Pags. 244-272; “La vacunacién antitifica en
el ejército francés. La vacuna Vincent”, Idm., Pags. 901-917; “Entero bacterio-
terapia”, Tomo 5°., Pags. 411-435; “Tuberculinoterapia”, Idm., Pags. 682-693;
“Revista general de bacterioterapia”, (Trabajo presentado a la III Conferencia
Sudamericana de Higiene, Microbiologia y Patologia, Montevideo, enero 28
a febrero 4 de 1923), Tomo 8°., Pags. 1922 — 1948; “Informe sobre reacciones
seroldgicas”; Idm., Pags. 1118 - 1136; “Accién del yodo sobre la bacteridia
del carbunclo”, Tomo 9°., Pags. 40 — 45; “Clasificacion y caracteres del me-
ningococcus. Estudio sobre 35 diplo-coccus aislados del liquido céfalo-raqui-
deo”, Tomo 10°., Pags. 741 - 762; “Metabolismo basal y patologia tiroidea-
na”, Idm, Pags. 885 — 948; “Metabolismo basal”, Tomo 13°., Pags. 195 — 228.

Por otra parte ha dado a la publicidad en los “Archivos de la Sociedad de
Biologia de Montevideo” los siguientes trabajos: “Espiroquete ictero-hemo-
rragico en la rata. (Primera constatacion en el Uruguay)”. “En colaboracion
con los Dres. L. M. Murguia y A. Caffera Abadie), Tomo 1°., Pags. 22 - 29;
“Efectos de la inoculacién intracerebral de BCG al conejo” (En colaboracion
con L. J. Murguia). Tomo 2°., Pags. 44 - 95.

Fallecié en Montevideo, el 26 de junio de 1967. Tenia 77 afios.

II

Enrique Claveaux colaboré con Ricaldoni desde la jefatura del Laborato-
rio de la Clinica, a parir de 1914, un afio antes de graduarse, incluyendo la
etapa del Instituto de Neurologia. Paralelamente fue Profesor de la Clinica de
Enfermedades Microbianas, integré como vocal el Consejo Nacional de Hi-
giene y fue consejero de la Facultad de Medicina, desde donde supo defender
los destinos sofiados por Ricaldoni para su Instituto.

Sobre Américo Ricaldoni, recordé a su maestro expresando:

1 SCARONE, Arturo: Uruguayos Contemporaneos, 2* edicion. Barreiro y Ramos S.A., 1937, S. A.
pp. 119-120.
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En medio de un conflicto de pasiones y de intereses él estaba siem-
pre lejos de sus amigos y de sus discipulos y aunque la lucha interior era
siempre evidente, los motivos sentimentales e inmediatos eran siempre
subordinados a su criterio general y su punto de vista universal. Por eso
s6lo conservo a su lado, a los amigos y discipulos que supieron entenderlo
y a los que supieron vislumbrar la potencia de su emotividad referida a
los conceptos abstractos de moralidad, disciplina, armonia y orden. Este
caracter hurafo de su psicologia le daba sin embargo una majestad que to-
dos reconocian y es por eso que Ricaldoni era no sélo el Maestro, sino el
juez y el arbitro por todos reconocido y por todos declarado insustituible.

III

En 1947, el Dr. Claveaux, Ministro de Salud Piblica, asume el compromiso de
crear un Servicio Nacional de Fiebre Amarilla, durante la Conferencia Sanitaria Pa-
namericana realizada en la ciudad de Buenos Aires. A su regreso al Uruguay, se pone
en contacto con la Intendencia Municipal de Rivera, donde ya existia un servicio de
esa naturaleza creado por el Dr. Solon Verissimo en 1944, un médico apasionado por
esta clase de servicios de medicina preventiva, que asesorado por autoridades fronte-
rizas de Brasil, principalmente por el Dr. [Antonio] Maltez [Filho], con sede en la
ciudad de Santa Maria, habia desarrollado un programa de combate al Aedes aegypt,
mosquito trasmisor de la fiebre amarilla urbana. El Dr. Verissimo es invitado por el
Dr. Claveaux a trasladarse a Montevideo para crear un servicio nacional. Sin pensar-
lo demasiado y sacrificando sus actividades profesionales ya consolidadas en esa cin-
dad, viene a la capital con su numerosa familia a encarar algo asi como una aventura.
En 1948 se funda el Servicio Nacional, con la orientacion del homonimo brasilerio, el
asesoramiento de la OPS y el financiamiento parcial del Servicio Cooperativo Intera-
mericano de Salud Piblica, una agencia del Gobierno de los Estados Unidos. El Dr.
Verissimo nombra al Sr. Paulerci como ayudante principal, dado que este técnico habia
escogido para una tesis de su adiestramiento en salud pitblica, precisamente el tema de
la lucha contra el Aedes aegypti. En los primeros arios de actividad se encontraron 133
localidades con este vector en todo el pais, después de haberse realizado un prolijo rele-
vamiento en todo el territorio. Los eficaces métodos de lucha empleados lograron erra-
dicar este mosquito trasmisor en 1953. En 1950 la OPS habia solicitado al Ministerio
de Salud Piblica la autorizacion para que el Dr. Verissimo y el Sr. Paulerci pasaran a
ser contratados por este organismo internacional. Se convierten asi, a nuestro entender,
en los primeros funcionarios uruguayos de la OPS. Mads adelante, pasarian a prestar
servicio en otros paises de América.

Las visitas de los técnicos asesores de la oficina de la OPS de Washington ya eran
habituales. El Servicio Nacional de Fiebre Amarilla fue algo asi como una referencia
para el apoyo logistico y la informacion primaria que necesitaban otros programas en
cternes. Pero resulian anecddticas las visitas del entonces Director de la OPS, el Dr.
Fred L. Soper, un médico salubrista que dedicé gran parte de su vida profesional al
combate de la fiebre amarilla, la malaria y otras enfermedades trasmitidas por vectores
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en muchos paises del mundo. No importaba cual fuere su agenda de compromisos pro-
tocolares, siempre encontraba un espacio para visitar los trabajos de campo en la lucha
contra el Aedes aegypti. Las observaciones y correcciones las hacia en profundidad y
en detalle gracias a sus sélidos conocimientos y vasta experiencia. Cuando encontraba
a un trabajador de campo con las botas demasiado limpias, le llamaba la atencion por-
que a su entender no estaba llegando a los lugares que debia llegar. Estaba convencido
de que los éxitos en los programas de salud no se lograban desde el escritorio solamente.

Un reconocimiento de la OPS para los trabajos de control de vectores en el Uruguay,

fue la publicacion en un libro conmemorativo del 50° Aniversario de su_fundacion,
1952, de la investigacion de campo sobre la Enfermedad de Chagas realizada en las

ciudades de Rivera y Artigas (Barrios Santa Isabel y La Bolsa, respectivamente) por

el siguiente grupo de investigadores: Dres. Rodolfo V. Talice, Solon Verissimo, Juan

José Osimant, Srta. Maria Franca (mds adelante destacada médica parasitologa) y la
valiosa colaboracion del entonces Br. José Raul Lopez Ferndndez (a la postre Médico

Director del Servicio Nacional) y de nuestro interlocutor, Sr. C. Paulerci.

Este es un enfoque parcial sobre el ingreso de la OPS en el Uruguay que dan dos de
sus ex funcionarios, que respetaron a esta Organizacion aun antes de ingresar en ella.
Queda mucho en la memoria pero excede la finalidad de este articulo.

IV

En “Las calles del Bicentenario”, se hace mencién que:

ENRIQUE CLAVEAUX (1890-1967) profesor de la Facultad de Me-
dicina. Médico cirujano nacido en Montevideo el 19 de enero de 1890.
Curs6 estudios en Montevideo y por su destacada escolaridad obtuvo una
beca para estudiar cursos de perfeccionamiento en Europa. Vuelto al pais
ocup6 numerosos cargos docentes y en los establecimientos de Salud Pu-
blica, figurando entre ellos: profesor titular de la clinica de enfermedades
microbianas, jefe del departamento de higiene de la L.M.M., director del
departamento de lucha contra la tifoidea; jefe de la direccion de salubridad
de la LM.M.; vocal del Consejo Nacional de Higiene; miembro de la So-
ciedad de Biologia, etc. complementé su relevante actuacién profesional
con gran numero de trabajos cientificos.

\%

Su actuacion en la Epidemia de Poliomielitis que afecté a Uruguay en
1954 - 1955, y la posterior difusién de las vacunas que se produjeron, parti-
cularmente la vacuna a virus vivos atenuados creacidén de Albert Sabin, dio
altos relieves a la actuaciéon de Claveaux. Asi lo registra el trabajo publicado
con varios autores y presentado a la Conferencia sobre Vacuna a Virus Vivo
de Poliomielitis OPS en Washington DC, 22-26 de junio de 1959.
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Precisamente en ese tiempo, Cleveaux y el Dr. Miguel 1. Dicancro promo-
vieron el uso de terrones de aztcar para administrar con facilidad la vacuna
a los nifios mas pequefios, puesto que era de uso por via oral y podia haber
cierta resistencia a recibir las gotitas en la boca. Esto fue incorporado y admi-
rado por el propio Sabin, cuando visité Montevideo, adoptando la prictica
con caracter universal.

Fue Ministro de Salud Publica entre 1947 y 1949, acompafiando al presi-
dente Tomads Berreta y a su sucesor Luis Batlle Berres.

VI

Maiié Garzén en su historia del Instituto de Higiene de Montevideo, hace
referencia a Claveaux, respecto al ambiente que generd Arnoldo Berta:

Asi provisto [Arnoldo Berta] con un respaldo cientifico sélido se vuel-
ca ya dedicado exclusivamente al Instituto, en tiempo completo, a pro-
yectar su gran obra: el nuevo edificio para la ereccidén del cual conquista
palmo a palmo sus partes integrativas: el terreno de 6 hectareas préximo al
ya en construccién Hospital de Clinicas. Proyecto que plasma junto a los
arquitectos atendiendo todas las necesidades. En una enfatizada polémica
se logra otorgar la parte asistencial del edificio en un acuerdo entre el Mi-
nisterio de Salud Publica y la Facultad de Medicina atn vigente, que crea
la Clinica e Instituto de Enfermedades Infecciosas cuyo director Enrique
M. Claveaux. honrara con una solvencia incomparable. (...)

El desarrollo de la secciéon Enfermedades Infecciosas, servicio en con-
cordato entre la Facultad de Medicina y el Ministerio de Salud Publica
que ocupa un sector importante del actual edificio del Instituto, se inicid,
como hemos visto, en la designacién para su direccién de Enrique M. Cla-
veaux, creador de la infectologia en Uruguay. Queda bien documentada su
obra en los nutridos volimenes que oportunamente se publicaron.

VII

Con referencia a su actuacidén en la lucha contra la Poliomielitis, debe
destacarse que el Ministro de Salud Publica de la época, el profesor de Of-
talmologia Dr. Washington Isola, le confié a Claveaux la presidencia de la
Comision de Lucha contra la Poliomielitis. Asi lo consigna El Bien Piblico:

Sobre la lucha contra la Polio informd ayer el Dr. Claveaux

S6lo el tiempo podrd dar una contestacion adecuada con respecto a las medidas
empleadas hasta ahora en Montevideo y el interior.

Elproblema de la lucha contra la poliomielitis, ha pasado en estos dias al primer
plano del interés piblico, debido a las divergencias en torno a la inmunidad gue se
atribuye a las dos clases de vacunas utilizadas en el pais, y a la informacion, apre-
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surada a veces, errdnea en otras, que se ha dado sobre la justificacion del proceso de
vacunacion en nuestro medio.

El Ministro de Salud Pitblica, Dr. Washington Isola presente al comienzo de la
reunién de prensa citada por el Ministerio, dejé la palabra al presidente de la Co-
mision de Lucha contra la Poliomielitis, Dr. Enrique Claveaux, quien se dedicé a
tratar por extenso los antecedentes del problema.

El tema, dijo, no es nuestro ni nuevo. Se habla de ¢l desde 1908 cuando se en-
contrd la posibilidad de infeccion por contagio y ya entonces se habls de vacunas.
Cobré gran actualidad en 1947, cuando se tuvo la disponibilidad del virus que
permitia la elaboracién de vacunas. Varias veces se habia intentado la elaboracion
de éstas, con virus atenuados, pero no sirvieron por tratarse de vacunas infectadas.
Los trabajos continuaron hasta que conseguido el aislamiento del virus pudo fabri-
carse la primera vacuna Salk, que avin se aplica. En 1950, Salk trabaja con virus
muertos, para hacerla inofensiva. Esa primera vacuna se aplicd en Francia, donde
obtuvo un excelente informe que decia que los resultados positivos alcanzaban al
70% de los casos. Tan grande ha sido el prestigio de esta vacuna que en los EE. UU.
casi toda la poblacion menor de 40 arios puede decirse que ha recibido esta vacuna.

A titulo personal el Dr. Claveaux dice que €l fue escéptico en un primer momen-
to, y que pensaba que seria una cosa que pronto pasaria de moda. Su fundamento,
expuesto en la IV Conferencia Internacional contra la Poliomielits, realizada en
Ginebra en 1957, se referia a su cardcter precario, por perder los anticuerpos su efi-
cacia, en breve tiempo, porque exigia la colaboracion del piblico para la aplzmczon
completa en tres dosis, y por su costo que era un obstdculo de indole prdctica.

Las conclusiones de Ginebra fueron coincidentes con las apreciaciones de Salk,
es decir aseguraba su eficacia hasta un 65 o 70%. Describid el Dr. Claveaux di-
versas etapas de la evolucion del método Salk en los EE.UU., donde se aplicé una
vacuna agrestva que dio efectos contraproducentes. Finalmente leyd un telegrama
procedente de los EE.UU., donde el mismo Salk, hace pocos dias, en el Simposio
de Minnesota ba puesto en duda el valor de su vacuna, dado los procedimientos de
[fabricacion. Para mejorar eso se ba puesto a trabajar de nuevo, con el objeto de co-
rregir esos defectos. La oficina que preside es, era en estos momentos una ratificacion
o rectificacion de la declaracion de Salk que aclare las actuales dudas, pues es sabido
que en Montevideo se estd vacunando predominantemente con la vacuna oral (con
virus atenuados), pero en el interior se usa la vacuna Salk (con virus muerios).

Refiriéndose a la vacuna con virus atenuados, dice el Dr. Claveaux, que se sigue
el ejemplo de la naturaleza, que vacuna sola con sus infecciones subclinicas. A este
sistema desembocaron los estudios de Cox, Koproskiy y Sabin.

Se disminnye la virnlencia, y trabajando con gérmenes vivos se obliga a crear
defensas en el organismo, cosa dificil de obtener cuando no se trabaja con gérmenes
vivos. Hechas numerosas pruebas por los citados hombres de ciencia, se llegé a la
conclusion, que por via oral podian obtener las deseadas defensas del organismo.
Los trabajos de laboratorio y la tolerancia demostrada por los seres humanos son
favorables a la aplicacion de la vacuna en todos los casos.

Esta vacuna estd haciendo su experiencia, no sélo en nuestro pais donde se han
realizado mds de 300 mil vacunaciones en cinco meses, sino también en Colombia,
Nicaragua, Paraguay y el Congo Belga. Los resultados en nuestro medio han sido

favorables, hay una tolerancia general, sin trastornos graves para el organismo, y
en el caso de los trastornos leves no ha podido determinarse si ellos dependen de la
vacuna o de cualquier otra circunstancia.
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Hay una larga experiencia en otro tipo de vacunas, realizadas con gérmenes vi-
vos, por ejemplo la antivaridlica, la cual produce algunos trastornos indicadores de
que la vacuna ba prendido. Seria de desear que en el caso de la antipolio ocurriera
algo semejante.

La Comision que preside dice, se encuentra en estado de alerta desde octubre
cuando ocurrieron 17 casos, para subir a 44 en noviembre, 47 en diciembre y des-
cender después de la vacunacion masiva a 23 en enero y hasta el miércoles pasado
7 casos en febrero. La curva ha tenido pues un descenso brusco, cuando lo logico era
que la epidemia no se parara de golpe, sobre todo cuando los calores de eneroy febre-
70 han sido propicios para su desarrollo. El no se anima a sacar como conclusion
que fuera efecto de la vacunacion. Es necesario esperar un tiempo para que se aclaren
estas relaciones de causa a efecto.

Podian ser muy expresivos los datos referentes a enfermos que han sido vacuna-
dos, y a este respecto se tiene gue de unos 120 enfermos 17 habian sido vacunados
con vacunas Salky 7 con vacuna oral, pero en todos los casos se trataba de vacunas
no completadas y la infeccién correspondia a otro tipo de virus que el que se habia
administrado al enfermo. Por el contrario no se ba dado ningin caso de que alguien
enfermara después de recibir las dosis completas.

Postblemente la vacunacion masiva de la poblacion de Montevideo no se haya
becho en las condiciones dptimas para realizar estudios pormenorizados de su efica-
cia, pero las antoridades, sostiene el Dr. Claveaux, se vieron impulsadas a ello por
el caso de ansiedad colectiva a raiz del caso del fallecimiento de un joven deportista.

Esa vacunacion ba sido con fines profildcticos, pero la Comision encara la erra-
dicacion de la enfermedad y aun no tiene la seguridad total de si cuenta con armas
para su realizacion. Si la vacuna sirve, y hay muchas probabilidades de ello, la
enfermedad terminard de ser temible en el Uruguay.

Citd una experiencia muy seria realizada en Minnesota, en el caso de 130 fami-
lias estudiadas hasta el fin y se ha llegado a la conclusion de que la vacuna es eficaz en
un 93% para los nivios y en un 50% para los adultos. La vacuna elegida en este caso,
es la misma que se aplica en el Urnguay. Estos resultados no pueden ser mds satisfac-
torios, pues la poliomielitis es una enfermedad infantil. Este 93% de inmunizados
da una amplia esperanza para que todas las generaciones sucesivas vayan quedando
inmunizadas. Faltaria saber si esa inmunidad, dura para toda la vida y ello se sabrd
después de arios de experiencia. La verdad en la ciencia, se conquista por etapas. Ven-
drdn sin duda modificaciones, y prueba de ello es la experiencia de Salk.

El Ministerio continuard con la vacuna oral en Montevideo y la extenderd des-
pués al Interior donde se contindia aplicando el método Salk, que todavia mantiene su
prestigio, que nuevas experiencias de su autor podrdn ratificar o rectificar. Se ha usado
la oral en Montevideo, para no dispersar los estudios y hay un stock suficiente para
terminar con la capital. Los laboratorios Lederle, encargados de su fabricacion han
proporcionado hasta abora gratuitamente todos los pedidos y no bay razones para
pensar que no seguird haciéndolo, hasta terminar la experiencia. Estos laboratorios
que no tienen licencia para expender comercialmente el producto en los EE. UU. lo
tiene dice el Dr. Claveaux para aplicarla en todas partes. A su vez la Organizacion
Mundial de la Salud, ha auntorizado su uso controlado, y ha enviado al pais uno de
sus miembros, quien recomienda que se vacune cada vez en mayor escala.

1odas las perspectivas son_favorables, pero no se tendrd una seguridad mds fir-
me hasta tanto no se hagan los estudios epidemioldgicos correspondientes y se haga
la tabulacion de los datos relevados hasta ahora y muchos mds que serdn necesarios
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hacer en el futuro. Se tiene para ello la cooperacion de las oficinas sanitarias Pana-
mericanas que trabajan intensamente.

Se refirid después nuestro informante a otros aspectos técnicos del problema
como el riesgo tedrico del contagio, al pasar los virus de un organismo a otro (el
vacunado puede no enfermar, pero puede contagiar); los congresos de técnicos, etc.,
concluyendo que la camparia que se bace en el pais es seria, y tiene gran importan-
cia. No se refirid a otros problemas que se han discutido estos dias, como la propie-
dad o impropiedad de las informaciones que se han dado a la prensay con las cuales
ésta informd al pueblo, por considerar que eso era resorte del Sr. Ministro del ramo.

VIII

De su actuacion internacional, debe destacarse que presidio en julio de
1949 la delegacion uruguaya a la Asamblea Mundial de la Salud realizada
en Roma, acompafiado por los Dres. Federico J. Salveraglio, Victor Armand
Ugdn y Benigno Varela Fuentes.

IX

Con fecha 14 de agosto de 2001 el Dr. Miguel Dicancro, diputado por
Montevideo, present6 a la Cidmara de Representantes un proyecto de ley
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En la Asamblea Mundial de la Salud (OMS), Roma, julio 1949: de izq a der: Federico J. Salveraglio,
Victor Armand-Ugén, Enrique M. Claveaux y Benigno Varela Fuentes. (Cortesia: Ac. Carlos Salvera-
glio Denis).
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designando con el nombre del “Doctor Enrique Claveaux” a la unidad ejecu-
tora 03 (Hospital Filtro), dependiente del Ministerio de Salud Publica. En la
exposicién de motivos se dice:

El doctor Enrigue Claveaux, médico, nacido en Montevideo el 19 de enero de
1890, fue un profesional de amplia y brillante trayectoria en el campo de la ciencia y
de la actuacion oficial. Ocupd varios cargos importantes como Jefe de Salubridad de
la Intendencia Municipal de Montevideo (1926-1938), profesor titular de Patologia
Meédica (1924-1932) de la Facultad de Medicina, Director del Instituto de Enferme-
dades Infecciosas (1937), Miembro del Consejo de la Facultad de Medicina, Miembro
de la sociedad de Medicina de Paris, Miembro de la Sociedad de Biologia de Barce-
lona, culminando como Ministro de Salud Piblica. Becado por la Facultad de Me-
dicina y Agregado Cientifico de Legacion durante los arios 1916-1918. Durante los
arios de actuacion en Europa completd su preparacion médica participando de cursos y
servicios como los de Pediatria, Neurologia, Patologia, Bacteriologia y otros.

Se le discernieron mitltiples distinciones y premios, nacionales e internacionales,
entre ellos el premio “Gallinal” en 1924, y el de la “Federacion Odontoldgica Latinoa-
mericana” en 1925.

Como Ministro de Salud Piblica, reorganizo el Departamento de Vacunaciones,
dentro de la Division de Higiene, previniendo de este modo las enfermedades infeccio-
sas, a tal punto que las mismas pasaron a denominarse “enfermedades evitables” como
se las conoce hoy dia.

Como trabajos cientificos cabe destacar entre otros: Exploracion de las funciones
renales por la azotemia y la constante Ambard, vacunacion antitifica en el Ejército
[francés, diagndstico precoz de la sifilis, clasificacion y caracteres de meningococus que le
valid el premio “Gallinal” antes mencionado, lucha antilarvaria, higienizacion de la
leche, la difteria en el adulto y otros.

Fundador del Hospital Filtro en oportunidad de una epidemia de poliomielitis,
constituyendo el Centro de Recuperacion Respiratoria, en donde los pacientes eran asis-
tidos con pulmotores que les posibilitaban una respiracion mecdnica y la prolongacion

de la vida.

Fue un fandtico de la lucha contra la poliomielitis. Conocid personalmente y tra-
bajé con los doctores Salk y Sabin que prepararon la vacuna contra la poliomielitis.
El primero, Salk, la prepard a virus muerto y el segundo, Sabin, a virus vivo. Fue
precisamente con esta vacuna que se aplica asin en nuestros dias que, conjuntamente
con el Diputado proponente, en la década del 60y la Comision Nacional de Lucha
contra la Poliomielitis, integrada por las mds relevantes autoridades cientificas nacio-
nales, promovieron la primera campana de vacunacion masiva a virus vivo, contra
esta enfermedad, que logrd controlar o erradicar la poliomielitis del Urugnay hasta
nuestros dias.

— 138 —



Ademds, en el afio 1997 en un acto piblico en presencia de familiares del doctor
Claveanx, el entonces Presidente de la Repitblica doctor Julio Maria Sanguinetti, el
Ministro de Salud Piblica, doctor Bustos junto a las mds altas autoridades del referi-
do Ministerio, descubrid en el Hospital Filtro una placa recordatoria con el nombre del
profesor Enrique Claveaux.

Es por tal razon que proponemos que el Hospital Filtro lleve el nombre de este ilustre
profesor y cientifico que fundara el mismo, “Doctor Enrique Claveaux’, como home-
naje del pais y reconocimiento por su labor a favor de la erradicacion de la poliomielitis
en el Uruguay.

Montevideo, 14 de agosto de 2001.
MIGUEL DICANCRO

Represente por Montevideo
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ERGASTO H. CORDERO
(1890 — 1951)

FERNANDO MARNE GARZON — JORGE GRUNWALDT RAMASSO

SUVIDAY SU OBRA

Es nuestro deber, al completar el
cuarto tomo de estas Comunicaciones
Zooldgicas del Museo de Historia Na-
tural de Montevideo, hacer una Nota
bio- y bibliografica del que fuera su
Director, cuya acciéon y trayectoria
marcan la culminacién de una etapa
en la historia de las ciencias biologi-
cas en el Uruguay. Hemos tratado de
aportar a este estudio sobre Ergasto
H. Cordero el mayor nimero de da-
tos objetivos sobre su vida, sus ideas,
su lucha en nuestro medio, terminan-
do con una resefia detallada de sus
trabajos, la mayoria de ellos dispersos
en varias revistas extranjeras.

La historia de la Zoologia en el
Uruguay es lamentablemente corta
y pobre. Pasada la primera mitad del
siglo XIX, en la que se destaca primero la figura del presbitero Ddmaso Anto-
nio Larrafiaga (1771 - 1848), ingenio agudo y observador sagaz, su misién no
tuvo repercusion importante al no darse a publicidad sus escritos hasta 1923-
1930, y al no haberse formado a su lado ningun discipulo que continuara
su obra; hasta sus libros y colecciones se dispersaron en su mayor parte. Lo
mismo puede decirse del Doctor Teodoro M. Vilardeb6 (1803 - 1857) quien,
a pesar de sus inquietudes y su innegable formacién cientifica adquirida en su
larga permanencia en Europa, vivio aislado y solo, en un medio demasiado
pequefio e inmaduro adn para recoger la simiente de este tipo de estudios.

En la segunda mitad del siglo XIX surgen nuevas figuras que, con pujante
tesdn, culminan en la creacién definitiva del Museo Nacional de Historia Na-
tural de Montevideo, en 1892. Debemos recordar aqui en primer lugar al gran

— 140 —



naturalista José Arechavaleta (1838-1912), espafiol de nacimiento, luminosa
personalidad de la historia de nuestras ciencias bioldgicas, a quien debemos
la mayor parte de las iniciativas y trabajos producidos en esos afios; pero, su
obra en las ciencias naturales es sobre todo botdnica y por ello debe consi-
derérsele como el mayor cultor de esa ciencia en el Uruguay en la segunda
mitad del siglo pasado, ocupando la direccién del Museo durante veinte afios
(1892-1912), como sucesor de Carlos Berg (1843-1902) que actud durante un
breve periodo en dicho cargo.

Para dar una idea de las dificultades que encontraban los cultores de las
ciencias naturales en el Uruguay, en esa época e incluso en otras muy poste-
riores, transcribimos a continuacién un parrafo extractado de los manuscritos
de Arechavaleta existentes en el Museo de Historia Natural de Montevideo:

“Desde el afio 1862 que empezamos, primero a recoger insectos y des-
pués “plantas hasta nuestros dias, solo casi siempre, raras veces acompa-
fiado, aislados de toda comunicacion intelectual en esta scientia amabilis,
como la llamé el gran Lineo, a no ser la que manteniamos con naturalistas
del viejo mundo, sin desfallecer jamas a pesar de eso, muchisimas son las
excursiones realizadas, en ese largo espacio de afios y grande el material re-
cogido, hoy ordenado y clasificado, a fuerza de constancia inquebrantable
y de muchas dificultades vencidas”.

Este fue el medio en que actuaron estos hombres y es en funcién de esas
dificultades, aislamiento e incomprension, que debemos admirarlos.

En 1912 ocupa la direccién del Museo - por fallecimiento de Arechava-
leta — el Doctor Garibaldi J. Devicenzi [Devincenzi], hasta 1942. Eminente
ciryjano y naturalista, maestro de si mismo, actué durante los treinta afos
que desempend la direccién de dicho Instituto, luchando con las mismas
dificultades de las que habla Arechavaleta, con ejemplar honradez y dedica-
ci6n, publicando numerosos trabajos sobre la fauna de los vertebrados del
Uruguay, que han facilitado enormemente su posterior conocimiento.

Es en este marco que vamos a destacar ahora la figura de Ergasto Héctor
Cordero, al que podemos llamar sin dudas el primer zo6logo uruguayo, pues
era un zodlogo de vocacién y de escuela, que abrid, con su accién y su pala-
bra vastos campos de investigacidén a aquellos que se acercaban a él.

Ergasto H. Cordero nacié en Montevideo, el 9 de abril de 1890, siendo el
primero de los siete hijos de don Francisco Cordero, escribano y hombre de
destacada actuacién liberalista, y de dofia Adelina Sloan, hija de irlandeses.
De ascendencia espafiola en linea paterna, tuvo por abuelo a don José Maria
Cordero, natural de Cadiz, quien llegé al Uruguay en 1838, prestigiosa figura
de educador y promotor de iniciativas de vastas proyecciones sociales, tales
como la fundacion del “Liceo Montevideano” y del proyecto de creacion del
“Internato Correccional para Varones™.

— 141 -



Cursa Cordero su educacion primaria en el “Colegio Aleman” de esta
capital, del que guardaba un sentido recuerdo y donde aprendié ese idioma
como el suyo propio; desde temprana edad despierta en él el interés por las
ciencias naturales, al visitar, a los nueve afios de edad, acompafado por su
padre, aquel Museo de Historia Natural a cuya direcciéon accederia 43 afios
mas tarde.

Al correr sus afios de estudiante de secundaria, se define en él su primera
vocacion; pero no existe en Montevideo una Facultad de Ciencias: aquella
que, por algunas de sus disciplinas, ofrece més parentesco, es la de Medicina
y Cordero, contrariando los deseos de su padre que lo quiere ingeniero, in-
gresa a ella el 1° de abril de 1911.

Fue pues durante su vida de estudiante liceal y universitario que comenzé
a inquietarse por el conocimiento de las ciencias naturales; como él mismo
contara, las obras de Darwin y sus continuadores influyeron poderosamente
en su espiritu, en especial Ernesto Haeckel, cuya Historia de la Creacion Na-
tural ley6 con pasion. Su problema vocacional quedd resuelto: orientaria
su vida intelectual, sus inquietudes, sus ideas, su actividad - renunciando a
muchos de los éxitos faciles que con prodigalidad ofrecen las carreras libera-
les — a hurgar constante y paciente en las numerosas incdgnitas que plantea
la zoologia morfolégica y sistematica de los invertebrados de Sudamérica,
fuente inagotable de hallazgos valiosos y originales, campo apenas explotado
por contados viajeros que visitaron nuestras playas. Todo el mundo multifor-
me de los organismos inferiores lo cautiva en forma absorbente. Es asi que
comienza sus primeras observaciones sobre protozoos, briozoos y vermes de
los arroyos de los alrededores de Montevideo, en particular del arroyo Migue-
lete, que cursa entre las viejas quintas montevideanas.

Es en este periodo que conoce, a través de Enrique J. Vogelsang, en ese en-
tonces estudiante de Veterinaria y antiguo compafiero del “Colegio Alemdn”,
a un hombre de singular valor, profesor de Parasitologia en aquella Facultad,
el Doctor Kurt Wolfthiigel (1869-1951), quien formaba parte de un conjunto
de profesores extranjeros, en su mayoria alemanes, contratados por el Gobier-
no nacional para la Universidad de Montevideo.

Era Wolfthiigel un zodlogo de carrera, cuya tesis de doctorado publicada
en Basilea versé sobre los helmintos parasitos de las aves, quien dio a conocer
numerosos trabajos sobre parasitologia animal del Uruguay y de la Republica
Argentina. De caricter hosco y dificil, de pocos amigos, Wolfthiigel traté al
principio al joven estudiante con recelo y desconfianza, pensando que su vo-
cacién por las ciencias naturales era ocasional y pasajera; pero, poco a poco,
al verlo trabajar a su lado con ahinco, comenzé a darle algunas directivas,
cristalizando asi una verdadera amistad de maestro a discipulo, que persistid
hasta la muerte de Wolfthiigel, acaecida en 1951, en su retiro de Puerto Va-
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ras, en el sur chileno. Fue pues Wolfthiigel su primer maestro en las ciencias
naturales el cual mucho influy6 en la formaciéon de Cordero, inculcandole
un buen método cientifico, a quien Cordero correspondia traduciendo al
espafiol sus trabajos. Se une también en esa época, en intima amistad, con el
Dr. Rafael Schiaffino (1881-1955), higienista e historiador de las ciencias en
el Uruguay, amistad que también cultivd hasta su muerte, entablando perma-
nentes coloquios sobre historia de nuestros hombres de ciencia. En los cuales
no siempre estaban de acuerdo, brillando ambos en la conversacién con sana
y erudita rivalidad.

En noviembre de 1914, Cordero concursa y gana un cargo de Practicante
Interno de la entonces Asistencia Pablica Nacional; el 12 de abril de 1915 es
nombrado Alumno preparador de la Clinica Semioldgica a cargo del profesor
Arturo Lussich, finalizando sus estudios médicos el 15 de diciembre de 1916.

El 1° de agosto de 1917 es designado Jefe de Clinica semioldgica, cargo
que ocupa hasta el 1° de noviembre de 1918, y al que renuncia por propia
voluntad a favor del anterior titular, ausente durante uno de los periodos
escolares. El 8 de abril de 1917 se ha casado con dofia Amalia Pereira Braga,
que serd su abnegada compafiera en los avatares de la vida de todo hombre
de ciencia.

Aunque Cordero se sienta atraido por la clinica, no ha renunciado a sus
proyectos iniciales, todo lo contrario; asi es que el 15 de febrero de 1918
aprueba el examen de tesis de doctorado, al que presenta un trabajo titulado
Estudios sobre algunos protozoarios ciliados de las aguas dulces del Uruguay. Esta
tesis merece el mayor aplauso del Jurado - presidido por el profesor Horacio
Garcia Lagos e integrado con los profesores Arturo Lussich, Felipe Solari,
Arnoldo N. Berta y Angel Gaminara - “...por abordar el primero en nuestro
pais el estudio de un tema de investigacidn cientifica especulativa de interés
nacional, en que ha debido bastarse a si mismo, dada la naturaleza de su tra-
bajo y de sus investigaciones”.

En febrero de 1919 lo encontramos trabajando como Ayudante del Labo-
ratorio de Parasitologia, cargo para el cual es designado el 9 de diciembre del
mismo afio; pero ya en octubre de 1919 aprueba su admisibilidad al concur-
so de Agregacién de la Seccidn Ciencias Bioldgicas y Fisico-naturales (Fisica,
Quimica e Historia Natural Médica y Parasitologia) y el 22 de marzo de 1922
concursa con éxito la prueba de admisién definitiva a dicha agregatura, para
la cual es designado el 18 de abril de ese afo; digamos ya que, lamentable-
mente, no logra postular dicha citedra, pues afios mas tarde, en 1935, el lla-
mado correspondiente lo sorprende en el Brasil, en mision cientifica.

Pocos dias antes de su designacion como Agregado, el 8 de abril de 1922,
Cordero parte para Europa; se dirige primero a Alemania, con el prop6sito de
perfeccionarse en Zoologia, pues tal es la disciplina a la que dedicard, a partir
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de ahora, lo mejor de su ser. Influyen en €, en la eleccion de ese pais, sea la
brillante ejecutoria de los maestros germanos, sea la natural inclinacién hacia
una nacién cuyo idioma domina cabalmente. Pasando por Copenhagen y
Hamburgo - donde se encuentra con su amigo Vogelsang y conoce al para-
sitologo F. Fillleborn - llega en julio de 1922 a Freiburg-im-Breisgau, donde,
como etapa preparatoria de una futura especializacion, se inscribe y sigue los
cursos de W. von Mollendorf, L. R. Lauterborn, Oltmanns y especialmen-
te los de Hans Speemann sobre Anatomia comparada de los vertebrados y
Préctica zooldgica. En octubre de ese afio se traslada a Munich, ciudad en la
que el gran zodlogo Richard Hertwig dicta la catedra de Zoologia y a cuyos
cursos concurre durante dos semestres. Contemporaneamente sigue las clases
de Goebel en el Instituto de Fisiologia Vegetal, de Ferdinand Broili (Paleon-
tologia) y de Buchner (Parasitologia). Pasando luego por Berlin, se dirige a la
isla de Helgoland, donde trabaja con W. von Buddenbrock en el conocido
Laboratorio de Biologia Marina.

Es durante este viaje que tiene la oportunidad de visitar en su retiro de
Bidingen, a Hermann von Thering (1850-1930), que durante cuarenta afios
dedico su talento y actividad al estudio de las ciencias naturales de la América
meridional; fruto de ello son sus numerosos trabajos sobre moluscos f6siles,
aves, flora, geografia y antropologia, hasta sus famosas obras: Archhelenis und
Archinotis. Gesammelte Beitrige zur Geschichte der neotropischen Region (1907) y
Geschichte des Atlantischen Ozeans (1927), fundamentales para el conocimiento
de la zoogeografia de Sudamérica. Cordero estuvo espiritualmente muy uni-
do a von Thering a través de sus viajes al Brasil y de nutrida corresponden-
cia; la formacion de este famoso naturalista gravité indudablemente sobre él,
influencia que lo vincula nuevamente a la escuela zooldgica alemana, von
Thering fue discipulo de Rudolf Leuckart (1822 - 1898), llamado el principe
de los zooldgos alemanes; Cordero pues, a través de su formacién fue siem-
pre un enérgico entusiasta de dicha escuela y propagador mas tarde de la faz
creadora de su vida. Permitasenos reproducir el retrato que hace Cordero de
von IThering cuando lo conocié en 1919, donde se pone de relieve la claridad
y llaneza de su estilo: “Es posible que haya atn entre nosotros algunas per-
sonas que recuerden su incomparable figura: un viejo digno y vivaracho, de
mediana y proporcionada estatura, barbado, de cutis terso y encarnado que
hacia contraste con la blancura de sus cabellos, de voz sonora casi atiplada, y
con una sonrisa que llevaba impresa sus ribetes de ironia; siempre dispuesto,
con su inconfundible gemiitlichkeit comodidad a allanar todas las dificultades,
tanto como él deseaba vivamente que lo fueran las suyas propias. Dotado de
un gran sentido real de las cosas y de los hombres, tanto abordaba con extre-
ma simplicidad el estudio de cualquier objeto de la naturaleza o el examen
de una seria cuestion especulativa, como templaba las cuerdas de su cello o
entonaba con su voz fresca una vieja cancion estudiantil. En todas las oca-
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siones era siempre el mismo hombre jovial de sus afios mozos en medio de
su ponderada ancianidad, que conservaba el espiritu travieso, lleno de sutiles
ocurrencias y de observaciones oportunas, expresadas en su portugués fluido
y espontaneo, todo cimentado con un profundo conocimiento de los he-
chos, que trasuntaba afios de estudio y de meditacion”.

Al dejar Alemania se dirige a Viena, ciudad en la que cursa un semestre de
Paleobiologia y Paleozoologia en el Instituto del ilustre Othenio Abel. En Pa-
ris, finalmente, asiste a las clases de E. C. Brumpt y de M. Langeron; en esta
ciudad, una gripe complicada con sinusitis maxilar y frontal le obliga a inter-
narse y sufrir una intervencién, cuyas secuelas han de empeorar los ataques
de asma, de la que padece desde hace un tiempo, y que no le abandonarin
mas, debilitando su salud y limitdndole la accion. Por otra parte, habiéndole
sido prohibida toda actividad por espacio de cuatro meses, se ve obligado,
contra sus deseos, a no poder completar en Alemania un semestre para el
doctorado. Se embarca entonces con destino a Montevideo, donde llega el
19 de octubre de 1924.

Aportaba ya Cordero a nuestro medio una formacioén cientifica Ginica; una
resuelta vocacién cultivada por incesantes lecturas desde la adolescencia, una
formacién universitaria completa y seria, como la obtenida en la Facultad de
Medicina de Montevideo, y ahora el caudal de una especializacién zoolé-
gica integral, con un doctorado casi terminado, lograda al lado de maestros
de indudable solvencia cientifica. Consciente de su preparacién, comenzd
Cordero una lucha desigual con el medio, que lamentablemente pocas posi-
bilidades inmediatas de éxito podia brindarle; dedicado a la Zoologia pura,
la Universidad no podia ofrecerle mas de lo que le daba, el ejercicio de un
cargo de Profesor Agregado en la Facultad de Medicina; el Museo de Historia
Natural, con recursos y cargos precarios, sin laboratorios; mds aun, no tiene
dénde publicar sus investigaciones, debiendo recurrir a revistas extranjeras,
sobre todo argentinas. Es en esas dificiles circunstancias de lucha econémica
y de ambiente que ingresa por concurso, en 1928, al Laboratorio de Ciencias
Bioldgicas, en aquel entonces dependencia del Instituto de Ensefianza Pri-
maria y Normal, laboratorio que dirige el Prof. Clemente Estable. Integra asi
Cordero, conjuntamente con Francisco A. Sdez, el grupo inicial que fundara
esa Institucién — que més tarde constituiria el Instituto de Investigacién de
Ciencias Bioldgicas - la cual, junto con el Museo de Historia Natural fun-
dado en 1837 y reorganizado en 1894, formarian, hasta la creaciéon en 1945
de la Facultad de Humanidades y Ciencias, los dos unicos centros de inves-
tigacion en ciencias puras del Uruguay. Debe destacarse bien este periodo de
su vida; insertado en un medio de limitados recursos, cultivando las ciencias
puras que no se dictan en las Facultades existentes, no fue facil para él abrirse
camino, teniéndose que enfrentar con dificultades, las que por mas arduas
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que fueran, nunca hicieron decaer su ideal supremo, el culto por la ciencia
de su predileccién.

En julio de 1925, entra a colaborar en la catedra de Quimica Biologica
de la Facultad de Medicina, dictando primero parte de la asignatura, luego
el curso completo. El 1° de abril de 1930, por renuncia de su titular, Dr. José
Scoseria — con quien guardaba estrecha amistad — es nombrado Profesor ti-
tular interino, cargo que desempefiard hasta 1937. Tiene también actuacién
como médico practico, de hondo sentido clinico y humano, atendiendo una
amplia clientela, ya sea en la actividad privada, ya en el Hospital Britanico,
donde fue por largos afos médico interno, trabajando en estrecha colabora-
cion con el Prof. Horacio Garcia Lagos, en ese entonces catedratico de Cli-
nica Quirtrgica.

Ante la imperiosa necesidad de comunicar los resultados de sus trabajos y
estimular la investigacion bioldgica, Cordero, Estable, Sdez y Vogelsang fun-
daron en 1928 la Sociedad Uruguaya de Ciencias Naturales, cuyas reuniones
se efectuaron, durante algunos afios, en el local del Museo Pedagdgico; més
tarde se fundo la Sociedad de Biologia de Montevideo, cuya primera Comi-
sion directiva integré Cordero.

Es en esta época que inicia Cordero una amplia vinculacién con natura-
listas y zoodlogos de los paises limitrofes, amigos en quienes buscaba com-
prensién para sus ideales y con quienes podia comentar y discutir sus planes
de trabajo. Fueron sus amigos muchos, cuyo niimero no ces6é de aumentar
con los afios pudiéndose afirmar que Cordero gozaba de mas renombre en
los ambientes cientificos de los paises hermanos, sobre todo de Brasil y de la
Republica Argentina, que en el suyo propio. Debemos citar en primer lugar
al insigne zodlogo alemin Hermann von lhering, a quien ya nos referimos,
afincado durante largos afos en el Brasil, a quien Cordero conoce desde
1919, afio en que von IThering viene al Rio de la Plata y sobre el cual Corde-
ro publicara una nota recordatoria, que es lo dltimo que nos ha quedado de
su pluma, amistad que se renueva en su hijo Rodolpho von IThering (1883-
1939), de quien serd colaborador en la Commissdo technica de Piscicultura do
Nordeste do Brasil; Olympio da Fonseca, el Director del lustituto Oswaldo Cruz
de Rio de Janeiro; el insigne clinico Aloysio de Castro; Candido de Mello
Leitio, el aracnélogo con quien lo unia una fraterna amistad, iniciada en
1903, compartiendo una marcada similitud de caracteres; Ernesto Marcus,
el minucioso y original investigador de los microinvertebrados, radicado en
San Pablo desde hace mas de 20 afos, colaborador de estas Comunicaciones
Zooldgicas desde los primeros niimeros, dedicandole varias especies nuevas;
Francisco A. Saez, el iniciador en Sudamérica de los estudios de citogenética;
Miguel Fernandez, embriélogo y zodlogo uruguayo radicado en la Republi-
ca Argentina, prematuramente desaparecido; Martin Doello-Jurado, relacién
iniciada en Alemania, en afios de estudiantes y fortalecida luego en excursio-
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nes zooldgicas y en el Museo Argentino de Ciencias Naturales — del cual fue
Doello-Jurado Director — donde Cordero era considerado un viejo amigo y
valioso colaborador; Bernardo Houssay, cumbre de las ciencias bioldgicas
sudamericanas, a quien conocié en 1932 y con el que guardé una sentida re-
laciéon hasta su muerte. Este selecto grupo hizo que Cordero pudiera sobrelle-
var las limitaciones propias del ambiente, facilitindole lo necesario para sus
investigaciones, su calurosa acogida, revistas prestigiosas donde publicar sus
trabajos. Asi fue haciendo Cordero su renombre de investigador y zo6logo
de real jerarquia cientifica. Otro de sus grandes méritos fue su cabal conoci-
miento bibliogréfico, no sélo en zoologia, sino en general de toda la biologia,
medicina o historia de las ciencias. Insistid siempre en la importancia de la
investigacidn cientifica, en la manera de confeccionar los trabajos cientificos,
ensefianza repetida dia a dia a los que lo rodeaban, y sobre la cual publicé
una nota sumamente ilustrativa que no ha dejado de dar sus frutos, inculcan-
do justeza y seriedad en la producciéon bibliografica nacional. Como era un
conocedor de nuestras bibliotecas publicas y privadas, ficilmente se perca-
taba cuando un autor citaba una referencia que en verdad no habia podido
consultar, por no existir la obra en el pais, en cuyo caso no dejaba Cordero
de reprochar su actitud al autor del lapsus, con el consiguiente conflicto, de
cuyas alternativas no dejaba de divertirse.

Poseia varios idiomas que aprendié con facilidad: el aleman, que hablaba
desde nifio; el francés, que todo uruguayo conoce; el inglés que cultivaba
también desde la nifiez, por la ascendencia materna; el portugués, que ha-
blaba con soltura y elegancia, aprendida al lado de su siempre compafiera
esposa, cuya familia es de origen brasilefio. En los dltimos afios de su vida
habia estudiado el ruso, que entendia y leia, pudiendo consultar asi con gran
regocijo, las viejas monografias de la escuela zooldgica rusa del ultimo cuarto
del siglo pasado.

Corre la década del 1930 en que Cordero entra en la madurez cuarentona,
conservando los impulsos creadores y los ideales de la juventud. Hombre de
estatura regular, recto y amplio de espaldas, de rasgos finos 'y proporc1onados
de carrillos fuertes y salientes, que junto a su respiracién siempre algo alte-
rada, nos presentaba a su vieja compafiera, el asma; de cabello bien poblado
pero precozmente canoso, denotaba su porte una franca ascendencia irlan-
desa; de mirar penetrante y gesto expresivo, por momentos burlén o irénico,
hacia que no pasara desapercibido ante el observador aun superficial. No era
un hombre de fria reactividad; por el contrario muy apasionado, mismo ex-
plosivo, y por ende a veces injusto en sus actitudes, era profundamente emo-
tivo, salvando a través de ello la dureza o lo erréneo de sus juicios tajantes,
siempre dispuesto a olvidar o a rectificarse, tuvo siempre como pristina cuali-
dad su actitud combativa; nunca fue asi vencido, luchaba vencido y luchaba
vencedor; no permanecia agobiado en la derrota, ni se vanagloriaba en el éxi-
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to. Es por esto que no se podia estar a su lado sin adoptar ante él una actitud
definida y también sin cobrarle amistad, pues poseia una sugerente simpatia.
Espiritu inquieto y atraido por esa multitud de problemas, era Cordero un
fino humanista, dote rara de hallar hoy en los hombres de ciencia; poseedor
de una palabra clara y vivaz, de una expresion facil, fue un causeur de infi-
nita gracia, lleno de sutileza en sus juicios, lo que hacia que se destacara y
brillara. Inclinado desde sus inicios por un gusto particular para la historia
de las ciencias y provisto de una magnifica memoria, era realmente un placer
escucharle contar, de una manera que le era peculiar, la vida de los viejos zoo-
logos del siglo pasado; vida a la cual quitaba la adustez de la erudicién para
mostrarnos un retrato vivo del hombre con sus cualidades y defectos; frente
a los hechos importantes y angulares, no faltaba la anécdota cémica, tragica
o ridicula a veces. Por desgracia poco de todo esto nos dejo escrito, aparte de
algunas cortas notas, publicadas en su mayoria en la revista argentina Ciencia
¢ Investigacion, de la cual fue colaborador desde sus primeros nimeros. Entre
sus trabajos bibliograficos més interesantes debemos citar la bibliografia de
José Arechavaleta (1879-1912), modelo en su género.

En abril de 1935 recibe de su amigo, el profesor Rodolpho von Thering -
hijo de Hermann - un ofrecimiento de contrato para trabajar como zodlogo
de la Commissdo technica de Piscicultura do Nordeste do Brasil, que aquél dirige.
Cordero vacila si aceptar o no; por un lado, le desagrada la idea de tener que
separarse de sus tres hijos: Amalia, nacida en 1918, José Maria, en 1919 y
Alcira, en 1925; por el otro se le presenta la perspectiva de poder renovar su
campo de investigaciones y abrir un paréntesis en el para €l tedioso ejercicio
de la profesiéon médica. Finalmente se resuelve y emprende el viaje, acompa-
fiado por su esposa. El propdsito de Rodolpho von Thering es el de poblar
con peces comestibles los azudes (lagos artificiales) del Nordeste; y Cordero
durante cuatro meses realiza colecciones y observaciones sobre la fauna de
esta zona, recorriendo los estados de Ceard, Rio Grande do Norte, Parahyba,
Pernambuco y Alagoas, en un viaje de miles de kilémetros, a través de regio-
nes muchas veces inhospitas. Durante su estada en el Nordeste, traba amistad
con otros especialistas que también trabajan alli: los norteamericanos Still-
man Wright y Currau — zodlogos — y Drouet, botanico; entre los brasilenos
se encuentran Pedro de Azevedo, que al morir von Thering ocupara su cargo
en la Commissdo, Mario Vianna Dias y Luiz Canale. A fines de noviembre de
ese afo, retorna a Montevideo.

En enero de 1935 entra Cordero a formar parte, como miembro de na-
mero, del Instituto Histérico y Geografico del Uruguay, siendo el primer
naturalista uruguayo que lo integrd y en cuya revista publica su trabajo sobre
la bibliografia de J. Arechavaleta y un discurso en homenaje a José H. Figuei-
ra (1860-1946), al ser éste nombrado miembro de honor de dicho instituto,
donde analiza la obra del naturalista autor del hoy clasico trabajo “Los primi-
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tivos habitantes del Uruguay’; publicado en 1892 (Rev. Inst. Hist. Geogr. Uru-
guay, XVII, pp. 397-401, 1942).

El 20 de abril de 1938, el Consejo Central Universitario, bajo el rectorado
de Carlos Vaz Ferreira, lo designa Profesor Honorario de Investigacion y En-
seflanza Superior de Zoologia, citedra dependiente de aquel Consejo.

En enero de 1939 es contratado por el Ministerio de Educacién Nacional
de Venezuela para el cargo de Profesor de Ciencias Bioldgicas en el Instituto
Pedagdgico Nacional de Caracas, cargo que desempefia con brillo, creando
al mismo tiempo un laboratorio de investigacion; en esa capital se encuentra
con Vogelsang, su amigo de juventud, publicando juntos varias contribuciones
sobre parasitologia de ese pais, regresando a Montevideo en agosto de 1940.

Estos afios de 1935-1942 prédigos en viajes, le brindan un conocimiento
completo de la naturaleza de la América meridional, en todas sus facies geo-
graficas, que recorrié pausadamente como naturalista, recogiendo material
para sus investigaciones futuras y vinculindose con la mayor parte de los
investigadores en ciencias bioldgicas latinoamericanos.

Es recién el 30 de abril de 1942 que viene a ocupar la Direccién del Museo
de Historia Natural de Montevideo, institucion a la que amaba entrafable-
mente y que le cupo dirigir sélo los nueve ultimos afios de su vida. En este
cargo se abocé fundamentalmente a la labor de reorganizar las publicaciones
del Museo; es asi que emprende la creacion de dos nuevas revistas, las Co-
municaciones Zooldgicas y las Comunicaciones Botdnicas, en las cuales retne los
trabajos mas importantes relativos a nuestra flora y muy especialmente a la
fauna de invertebrados sudamericanos; hace aparecer asi en nuestro medio,
trabajos de una orientacién totalmente nueva, de la cual era entusiasta pro-
pulsor; publican en ellas trabajos muchos zool6gos sudamericanos: Candido
de Mello-Leitiao, Alberto Carcelles, Ernesto Marcus, Eveline du Bois-Rey-
mond Marcus, José C. H. Carcavalho, Juan José Parodiz, a més de un grupo
de discipulos. Son interesantes estos tomos de las Comunicaciones para darse
cuenta del cuidado especial que puso en su confeccidn, pues entre las dotes
que poseia, tenfa un sentido especial de la impresion, del arte gréfico, que
conocia como los del oficio. Por el éxito obtenido con las Comunicaciones,
que son ya conocidas en todos los ambitos zooldgicos, recibié Cordero una
de sus mdas intimas satisfacciones, con lo cual vio coronados los esfuerzos
de diversa indole que exigié su realizacién, y de las cuales vio publicados
los dos primeros volumenes y casi terminado el tercero. La biblioteca de la
Institucién que completd en multiples aspectos, fue también objeto de su
preocupacion. No logrd, en cambio, llevar a cabo la reorganizacion que tan-
to se merece el Museo, para la cual luché fuertemente; pero esa lucha y esos
desvelos no han de quedar estériles y pronto quizd pueda verse cristalizado
su anhelo, con la realizacién de sus ideas y planes.
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En 1946 se crea en la Facultad de Humanidades y ciencias la catedra de
Zoologia de Invertebrados, que Cordero ocupa por derecho propio; con en-
tusiasmo juvenil emprende con ella, suefio largamente acariciado que sélo se
hace realidad cuando Cordero es casi sexagenario.

En junio de 1948 parte para los Estados Unidos, invitado por el Departa-
mento de Estado a propuesta del Fish Game and Wildlife Service, con la finali-
dad de visitar en ese pais los principales Museos y Laboratorios de su especia-
lidad. Comienza su gira en Washington donde trabaja con el profesor Waldo
Schmitt en el U. S. National Museum; en Philadelphia se encuentra con J. Percy
Moore, especialista en hirudineos, y en Harvard con Gates, especialista en
Oligoquetos. Viaja luego a Woods Hole (Marine Biological Laboratory); a Ma-
dison, donde visita al profesor Noland en la Estaciéon de Hidrobiologia; en
Seattle conoce al Dr. James E. Smith, especialista en vermes. Asiste en Denver
al Congreso sobre “Conservacién de los recursos naturales” y emprende el
regreso pasando por Dallas (Southern Methodist University).

En noviembre de 1950, por invitaciéon del profesor Olympio da Fonse-
ca, director del Instituto Oswaldo Cruz, viaja a Manguinhos, para dictar alli
un cursillo de dos meses sobre diseccidn de invertebrados, celenterados del
género Renilla y otros grupos, en especial Echiurida y Sipunculida;y tiene en-
tonces la oportunidad de renovar contactos con sus amigos y colegas, Lauro
Travassos, Aragao -éste también discipulo de Hertwig — Miguel Osorio de
Almeida, Marques da Cunha, Bento Gongalvez Cruz, Werneck, Carneiro Fe-
lippe, Costa Lima, Magarinos Torres. Este viaje influye desfavorablemente en
la salud de Cordero; a su retorno a Montevideo, en enero de 1951, se le nota
desmejordo; hipertendido desde hacia ya varios afios, rebelde por su caracter
a tratamiento metddico y no pudiendo sustraerse a una multitud de tareas
por necesidad econdmica, sufre en la tarde del 20 de setiembre una hemorra-
gia cerebral de la que fallece a las pocas horas.

Cordero tenia una formacion bioldgica de franco vinculo anglo-germano.
Ya hemos dicho que sus primeros contactos los establecié a partir de la lectu-
ra de Haeckel, en sus obras generales ampliamente difundidas y traducidas a
muchos idiomas; aun vegetan en las polvorientas librerias de viejo, las mag-
nificas traducciones francesas de dichas obras, impresas por Reinach. Haeckel
pues, con su evolucionismo materialista abrié el camino a sus ideas; su teoria
de la gastrula y sus elucubraciones zooldgico-filoséficas dieron la base para
su inclinacién hacia los organismos inferiores, que segin se pensaba en los
primeros decenios de este siglo, brindarian soluciones a la integraciéon del
concepto de evolucién, siempre en pos de su base material, que prolifera le-
gion de adeptos buscaba y defendia con rasgos casi misticos.

El gran Carlos Darwin fue quizé su figura mas querida, de quien conocia
toda la obra bioldgica, defendiendo su posicion evolucionista — a través del
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concepto empirico de la lucha por la vida - enriquecida con toda la obra pos-
terior a él, en sus aspectos tanto morfolégicos como genéticos. A través de
Darwin gozo del amor a la naturaleza, bajo el aspecto romantico-naturalista
que cultivaron tanto los ingleses del siglo XIX; los relatos del viaje del Beagle,
sobre todo en lo que atafie a su descripcidén de nuestro pais, de su geologia,
su flora, su fauna, asi como el caricter y costumbres de sus habitantes forma-
ron parte indiscutible de su acervo, gustando del gran fondo espiritual de la
verdadera ciencia darwiniana.

De su viaje a Alemania trajo las ideas generales en boga en aquella época.
Formado principalmente al lado de Richard Hertwig, su teoria del celoma
lo apasiond, y si bien nada escribi6 sobre ello, sus trabajos trasuntan la in-
fluencia de esas ideas. La teoria del celoma, si bien ya no aceptada, fue muy
fecunda, pues a ella se deben una multitud de trabajos angulares sobre la
morfogénesis de los invertebrados. Los cursos de zoologia que dictd, gusta-
ba Cordero iniciarlos con el estudio de los Cnidaria, pues estos organismos
diploblasticos constituian el punto de partida l6gico para la aplicaciéon de la
teoria del celoma, que explicaba la aparicién de la hoja media, mesoblastica,
a partir de la cual se iniciaria la evolucién.

Ya en el plano de la zoologia descriptiva, tuvo Cordero importante in-
quietud por los problemas que plantea la zoogeografia, en especial la de la
América meridional, habiendo aportado, en sus trabajos, hechos y nociones
de indudable valor documental.

Para considerar la obra zooldgica de Cordero, es preciso tener presente su
calidad de iniciador que ya hemos valorado. Sin obra previa, sin laboratorios,
sin colecciones de estudio — que constituyen el principio ineludible de toda
investigacidén zooldgica - sin ayudantes, sin centros bibliograficos, una inves-
tigacion se tornaba asi una real aventura, la cual podia prosperar o no, segun
pudiera o no sobrellevar todos y cada uno de los obsticulos que su nicho
ecologico le enfrentaba. No esperemos pues que la némina de sus trabajos
originales sea muy numerosa ni que contenga muchos estudios monografi-
cos, que implican disponer de materiales largamente seleccionados. Hacen
excepcidn a esto los estudios que realizé sobre las colecciones que le brindé
el Museo Argentino de Ciencias Naturales.

Su obra zooldgica, dedicada casi exclusivamente a los invertebrados, va-
mos a analizarla someramente, resaltando todos sus trabajos por su origina-
lidad y envergadura cientifica. En su primera etapa de investigador son mul-
tiples los trabajos sobre Protistos, en especial parésitos, que dan a conocer la
parasitologia de los elementos autdctonos de nuestra fauna (aves, batracios,
mamiferos); una importante contribucién al estudio de las esponjas de agua
dulce que realiza en Freiburg-im-Breisgau; en un pequefio opusculo, Notes
sur les Gastrotriches (Physis, IV, 1918), publica un estudio sobre un conjunto
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de especies de estos interesantes vermes, describiendo un nuevo género y
especie, Proichthydium coronatum, que ha dado lugar a multiples conjeturas
sistematicas (Remane, iz Kikenthal Handbuch der Zoologie, 1928-33). Se
multiplican luego las notas, cortas pero substanciosas, sobre trematodos di-
genéticos y monogenéticos, insectos parasitos o vulnerantes, crusticeos para-
sitos. Pero es fundamentalmente en dos grupos que Cordero contribuye de
una manera més profunda al conocimiento de los vermes, considerandosele
una de las verdaderas autoridades: el de los Hirudineos y el de los Oligoque-
tos, a veces tan descuidados por los naturalistas. Sus primeros trabajos sobre
Hirudineos aparecen en 1933 en los Archives de Parasitologie, que dirigia el
Prof. Brumpt, adoptando en ellos la concepcién morfoldgica de la metame-
ria de los Hirudineos enunciada en 1898 por J. Percy Moore y que fuera tan
resistida; estudia asi sucesivamente las especies del Uruguay y del Brasil, con
material de los museos de dicho pais o con aquél recogido por él mismo en el
Nordeste brasilefio. Su trabajo mds importante lo constituye el estudio de los
Hirudineos del Museo Argentino de Ciencias Naturales, con descripciéon de
nuevas especies, notas criticas y distribucién geogréfica; en su conjunto, sus
trabajos sobre este grupo constituyen la contribucién mas valiosa al estudio
de este importante tema que se haya publicado en Sudamérica, y que sirve
de base para completar su conocimiento. Dentro de los Oligoquetos, publi-
ca varias notas, desde su primera contribucién, aparecida en el Zoologischer
Anzeiger, en 1930; pero se interesa sobre todo por los Oligoquetos terricolas,
publicando numerosos trabajos, en particular sobre la familia Glossoscoleci-
dae; su trabajo aparecido en 1945, constituye una revision de esa familia, con
importantes consideraciones de orden filogenético y planteamiento de su
distribucién geografica, resaltando en él la rigurosidad de las investigaciones
relatadas asi como el enfoque de un problema de orden sistematico tedrico
del mas puro valor conceptual.

En el conjunto de la larga noémina de sus trabajos da a conocer en nues-
tro medio, en el Rio de la Plata, una multitud de formas que hasta entonces
poco habian atraido la atencién de los zodlogos, més bien polarizados por
las disciplinas clasicas de la zoologia; vertebrados, insectos, moluscos. Todo
el mundo microscépico de los protistos, vermes de variadisimas formas y
estructuras, los crusticeos pequefios, el ambiente maravilloso que se agita en
los charcos y arroyuelos fue para él una inagotable fuente de satisfacciones y
alegrias transmitidas a todos aquellos que lo rodeaban, comuniciandoles por
ello un gusto especial y un entusiasmo envidiable.

La noticia de su muerte poca repercusién tuvo en su pais, salvo algunas
notas en los diarios de la capital. En cambio, la revista argentina Ciencia ¢
Investigacion y la mexicana Ciencia publicaron sendos articulos necrologicos
dando cuenta de la personalidad que habia perdido el Uruguay, con su pre-
matura desaparicion en plena actividad cientifica.
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Esta fecunda vida fue truncada inesperadamente, pero su mision fue col-
mada, pues era Cordero un maestro. Maestro que quiso y supo rodearse de
un numeroso grupo de discipulos a quienes alent6 con su fe y comprension,
con generosidad, amor y conciencia.

TRABAJOS CIENTIFICOS DE
E. H. CORDERO (1918 - 1952)
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1929. Notes sur les Hirudinees, I. Quelques observations sur la mor-
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Nac. Hist. Nat., Buenos Aires, 36: 343-357.

1932. El centenario del viaje de Darwin. Conf. En la Soc. Arqueol.
Diario del Plata, Montevideo, 27 de julio de 1932.

1933. Notas bibliograficas. (ENtomologia médica I). Arch. Urug. Med.,
Cir. & Especialidades, Montevideo, 2(1):117-123.

1933. Sur quelques acanthocephales de 1’Amerique meridionale. 1.
Ann. Parasit. Hum & Comp. 11(4):271-279.

1933. Los “por qué” y los "cémo” de la bibliografia médica. Arch.
Urug. Med., Cir. & Especialidades, Montevideo, 3(3):409-418.

1933. Notes sur les hirudinées, II. Piscicola platense. N. sp. D"un pois-
son Sud-américain Hoplias malabaricus (Bloch). Ann Parasit. Hum &
Comp. 11(6):450-462.

1936. Editorial. El ingreso a la facultad de medicina. Arch. Urug. Med.,
Cir. & Especialidades, 8(6):465-468.

1936. Revision de los tipos de Hirudineos brasileros descriptos por Cé-
sar Pinto en 1920. An Acad. Brasil. Cienc. 8(3):221-231.

—154—



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

1937. Hirudineos neotrpolicales y subantarcticos nuevos, criticos o ya
conocidos del Museo Argentino de ciencias Naturales. An. Mus. Arg.
Cien. Nat., Buenos Aires, 39:1-78.

1937. Los Hirudineos del nordeste del Brasil, I. Especies recogidas por
Clemente Pereyra en 1933 y por el autor en 1935. An. Acad. Brasil.
Cienc., 9(1):13-26.

1937. Nerocila fluviatilis y otros isdpodos parasitos de las familias Cy-
mothoidae y Bopyridae del Uruguay y del Brasil. An. Mus. Hist. Nat.
Montevideo, Serie 11, 4(12):3-11, [am 1.

1938. La variabilité des erevette d’eau douce du genre Pseudopalae-
mon Sollaud (Decapoda, Palaemonidae). (Coautor: R. Vaz-Ferreira).
An Acad. Brasil.Cienc., 10(4): 383-388, Lams. I-I1.
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MANUEL GONZALEZ COGOLLUDO
(1893 - 1969)

JuaN ATENZA FERNANDEZ

Naci6 en Madrid, 1893. Fallecié
en Montevideo (Uruguay), 1969.
Hijo de Pedro Ciriaco Gonzalez
Miguel, natural de Suellacabras (So-
ria), médico, y de Leonor Cogollu-
do Gonzélez, de Villar de Ladroz
(Cuenca), de profesién sus labores.
Su abuelo paterno Gregorio Gonza-
lez, natural de San Vicente de Pefia
(Lugo) era igualmente médico. Tuvo
dos hermanos, Alfonso y Luis, tam-
bién médicos. Contrajo matrimonio
con Dolores Abadia Hernandez, con
la que tuvo cuatro hijos: Leonor, Ma-
nuel (médico), Dolores y Luis.

Comenzo sus estudios de medici-
na en la Universidad Central de Ma-
drid en 1910, suspendiéndolos en 1914, sin causa conocida. Siete afios des-
pués reanudé los mismos, realizando los tres cursos restantes de una forma
poco usual: 1921-22 en Salamanca, 1922-23 en Sevilla y en 1923-24 los fina-
liz6 en Valladolid. El uno mayo de 1915 se incorpor6 al Servicio Militar, del
que se licenci6 temporalmente el 30 de junio, una vez finalizado el periodo
de instruccién. En abril de 1918 causé alta de nuevo en el Servicio Militar,
donde permaneceria hasta el 8 de noviembre, cuando se le expidié el pase de
licencia ilimitada. No se tiene noticia documental, ni informacién oral obte-
nida a través de los contactos mantenidos con dos hijos y otros familiares que
expliquen este itinerario docente, excepto el servicio militar descrito y un car-
net de Auxiliar honorario del Consejo Superior de Proteccion a la Infancia,
expedido por su Secretario General, el Dr. Rafael Tolosa Latour, expedido el
1 de junio de 1921. Es infrecuente suspender los estudios a mitad de carrera
durante siete afios, y mas extrafio aiin que los tres ultimos cursos los realice
en tres Facultades de Medicina diferentes, pero no se conoce ninguna activi-
dad realizada durante el periodo 1914-21, excepto la descrita.

— 158 —



Carrera profesional

Tras finalizar sus estudios de Medicina en 1924 se conoce, a través de

cuatro libros de registro de su consulta privada, la siguiente trayectoria de su
actividad entre dicho afio y 1936.

FECHA LUGAR
11/1924-01/1925 Madrid
09/1925-09/1927 Priego (Cuenca)
09/1928-01/1933 La Nava de Ricomalillo (Toledo)
01/1933-07/1936 Talavera de la Reina (Toledo)
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Intervencion quirurgica de Gonzalez Cogolludo en Priego. Fuente: Familia Gonzélez.

En los tres primeros destinos ejercio su actividad como médico de cabece-
ra, tanto en campo publico como privado. El tiempo de ejercicio en Madrid
se limitd a unos meses, desde donde se traslad6 a Priego (Cuenca), localidad
cercana a Villar de Ladroz, el pueblo natal de su madre y posteriormente a
La Nava de Ricomalillo. Del estudio de su libro de registro se desprende que
buena parte de sus pacientes procedian de los pueblos de la comarca y aun de
Talavera de la Reina. Este poder de atraccién pudo estar influido por su oferta
quirdrgica, de rayos X y terapia fisica, técnicas poco extendidas por entonces,
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y es de suponer también que por la fama que se fue labrando. En una receta
de su época en La Nava de Ricomalillo se recogen los siguientes datos:

Académico numerario de la Médico Quirurgica Espafiola. Ex-ayudante

del Pr. Bastos. Ex-profesor de Mecanoterapia del Hospital Militar de Ma-

drid-Carabanchel. Médico de la Andénima de Accidentes. Médico de la

Caja de Previsién y Socorro. Rayos X. Operaciones. Electricidad. Consulta
dellal.

De su paso por La Nava de Ricomalillo su familia conserva documentos
de la Alcaldia agradeciendo a Gonzélez Cogolludo la realizacién de tareas
no remuneradas para el municipio, asi como la donacién de plantas para el
ornato municipal.

Por testimonio de su hija Dolores se conoce asimismo que realizé acti-
vidades profesionales en el campo de la rehabilitacién y ortopedia, lo que
concuerda con su condicién de exprofesor de Mecanoterapia en el Hospital
Militar de Carabanchel, actividad que pudo realizar durante el breve tiempo
de estancia en Madrid al finalizar la carrera. Se cuenta igualmente con el testi-
monio oral de una estancia en Suiza para ampliar estudios sobre tuberculosis.

A pesar de desarrollar su actividad profesional fundamentalmente fuera
de Madrid, Cogolludo mantuvo contacto con profesionales de esta ciudad.
A través de diversos testimonios se conoce su relacién con los Profesores Ra-
moén y Cajal y Bastos Ansart. Mediante un certificado del Pr. Esteban Mufioz,
consta la asistencia y colaboraciéon de Gonzélez Cogolludo durante seis me-
ses en 1929 a la consulta de tuberculosis quirtrgica del Dispensario Infanta
Beatriz, en los que demostrd una gran competencia en su cometido.

Esta formacién especifica en tuberculosis explica que a comienzos de
1933 fuera nombrado médico encargado de los servicios de Tisiologia de la
Enfermeria y Dispensario Antituberculoso de Talavera de la Reina, adscrito al
Centro Secundario de Higiene Rural, donde desarrollaria su actividad profe-
sional hasta el inicio de la Guerra Civil. En Talavera de la Reina mantuvo una
consulta de medicina general, pulmén y corazén y Rayos X, en la que ofrecia
tratamiento de la tuberculosis por neumotdrax, frenicectomias, plastias, etc.,
ubicada en su domicilio en Prado, 11. Igualmente desempefi6 el puesto de
presidente de la Cruz Roja local.

El comienzo de la Guerra Civil truncé la carrera profesional de Gonza-
lez Cogolludo, como lo haria con las ilusiones y vidas de tantos espafoles.
A poco de su inicio, el 19 de agosto de 1936, el Jefe de Sanidad del Ejército
republicano dirigié un escrito a Gonzélez Cogolludo pidiéndole que acepta-
se la direccion del hospital de campafia establecido en Talavera de la Reina,
utilizando para ello los recursos del Hospital municipal y el Asilo de San Pru-
dencio, a los que ya se habia enviado personal para un equipo quirtrgico y al
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que se enviaria el material necesario para su desenvolvimiento. En el mismo
escrito le solicitaba igualmente que se propusieran los médicos internistas,
que con el control del Frente Popular, se debian encargar de la asistencia en
dicho centro. Dias mas tarde, el 26 de agosto, por resolucion del Frente Po-
pular Nacional, se nombré de manera oficial Jefe de Servicios Sanitarios de
Talavera del Tajo a Gonzalez Cogolludo. Ambos escritos fueron firmados por
Enrique Gallardo, Jefe de Sanidad del Ejército republicano.

Al ser tomada Talavera de la Reina el 3 de septiembre de 1936 por las tro-
pas franquistas Gonzélez Cogolludo abandon¢ la ciudad, pasando en primer
lugar a Madrid y rapidamente a Levante, donde desempefié puestos profe-
sionales en Alicante y Valencia. Por testimonios familiares conocemos que
viajaria con frecuencia entre éstas y las ciudades francesas de Marsella y Niza,
donde se estableci6 su familia.

El 14 de octubre de 1936 fue nombrado por la Subsecretaria de Sanidad y
Beneficencia médico-jefe del Dispensario Antituberculoso de Alicante y Di-
rector del Sanatorio de Torremanzanas, igualmente de Alicante, con el haber
de 6.000 pts., nombramiento publicado en la Gaceta de la Repiblica. Con fe-
cha de 23 de febrero de 1937 fue nombrado médico del buque motor “Turia”,
segun documento firmado en Valencia por el Director General de la Marina
Mercante.

El 6 de septiembre de 1937, el Cénsul de Espafia en Marsella certificé que
Gonzélez Cogolludo era el médico oficial adjunto al consulado, aspecto rati-
ficado el 4 de octubre del mismo afio por Ramoén Ciga, Consul de Espafia en
Marsella, previa autorizacién del Ministro de Estado.

Antes de finalizar la Guerra parti6 hacia el cono sur en el buque Campa-
na acompafiado de su familia. Tras pasar por Argentina y Paraguay se instalé
definitivamente en Montevideo (Uruguay). Al no haber podido revalidar el
titulo de médico, el 10 de junio de 1940 el Director General de la Secretaria
de Estado del Ministerio de Salud Publica de Uruguay autorizd a Gonzélez
Cogolludo para que pudiera dirigir un Laboratorio de Andlisis Clinicos, acti-
vidad en la que finalizaria su vida profesional.

Actividad cientifica

Gonzilez Cogolludo dedico atencién a la publicacién de trabajos cien-
tificos y a las labores de divulgacion. Es destacable la labor realizada en la
ya citada SALUX, revista de Sanidad e Higiene, editada entre 1933 y 1936
en Talavera de la Reina, de la que fue su Director durante toda su andadura.
Su sede estuvo radicada en el domicilio de Gonzalez Cogolludo, Prado 11.
El administrador de la revista fue su tio paterno Antonio Gonzéilez de Mi-
guel. En ella publicé los siguientes articulos: “Infiltraciones pulmonares en
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nifios”, “Tratamientos quirdrgicos en tuberculosis pulmonar”, “Sindromes de
tipo digestivo en procesos pulmonares”, “Hiperclorhidrias rebeldes consecu-
tivas a inyecciones endovenosas de alcohol”, “Falsas hemoptisis”, “Pleuresias
purulentas en los nifios” y “Algunos datos sobre la labor desarrollada en el
Dispensario Antituberculoso de Talavera de la Reina”. También es resefiable
la publicacién de 34 imagenes en el apartado “Fichero radiografico” en los 38
nimeros publicados, 45 resefias de libros sobre 60 publicadas y 86 resefias de
articulos de revistas de un total de 255.

Otros articulos publicados en otros medios o revistas fueron:

- Divulgaciones médicas. El arte y los tuberculosos. Rumbos, p. 14. Ao
I, n° 4, Talavera de la Reina, 15 de agosto de 1935.

- Los Colegios Oficiales de Médicos en Espafia. Actas de la II Conven-
cién Médica Nacional de Uruguay, pp.: 46-54. 1943.

- iAyude Vd. también en la lucha contra la tuberculosis! Ahna gallega.
Noviembre de 1944, pp.: 63-67 (Extraordinario 27° Aniversario de la
Casa de Galicia). Montevideo.

- JLORENZO Y DE IBARRETA, M GONZALEZ COGOLLUDO, M
GONZALEZ ABADIA, ] GOMENSORO SENAC (1957). Eosinophil

count; critical analysis of methods. Archivos de Pediatria del Urugnay.
28(8):553-7.

- G SURRACO, W GIGUENS, J] GONZALEZ COGOLLUDO, ]
LORENZO Y DE IBARRETA (1959). 30 Cases of haemolytic dis-
ease caused by ABO incompatibility, Archivos de Pediatria del Urnguay;
30:397-413.

Su inquieta personalidad se manifesté incluso en su participaciéon en
anuncios publicitarios, como el publicado en un diario de Barcelona reco-
mendando un medicamento fijador del calcio.

Actividad politica

La vida politica de Manuel Gonzalez Cogolludo estuvo ligada a [zquierda
Republicana, el partido impulsado por Manuel Azafa, de quien fue amigo
personal, siendo destacable también su actividad sindical y profesional. En
1931 formo parte de la Junta Directiva del Sindicato Médico de Toledo, con
el cargo de Vicepresidente, lo que induce a pensar que debid tener una tra-
yectoria relativamente amplia en esta organizacion. Como se ha mencionado
anteriormente estuvo afiliado a la progresista Sociedad Médico Quirtrgica
Espafola, de la que fue socio numerario.

La primera referencia a una relacién de Gonzélez Cogolludo con el movi-
miento republicano la encontramos en un articulo publicado en el semanario
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Repiiblica, 6rgano de la Agrupacion Republicana de Cuenca. En él se aborda-
ba la figura de Judas, a quien calificé como personaje noble, sin posibilidad
de perdén, victima de un destino predeterminado por una profecia.

Su vinculacién con los sucesos de Asturias en 1934 motivé que fuera des-
tituido de manera irregular en su puesto de médico encargado de la Enferme-
ria y Dispensario Antituberculoso de Talavera de la Reina e ingresado en pri-
si6n, siendo repuesto en su cargo en 1936. Esta circunstancia fue recogida en
un articulo de Isabelo Herreros: “El voto de las mujeres y otros aniversarios”.

[gualmente estaba vinculado a la también progresista Agrupacién Profe-
sional de Médicos Liberales, contrapuesta a la conservadora Asociacién San
Cosme y San Damian, como lo demuestra el citado articulo en SALUX de
Antonio Encinas, secretario de la Agrupacién, con motivo de su destituciéon
como responsable del Dispensario Antituberculoso de Talavera de la Reina.

En julio de 1935 figuraba como Presidente de la Junta Directiva de la
Agrupacion Municipal de Izquierda Republicana de Talavera de la Reina.
Esta posicion politica le llevd a ser Compromisario para la eleccién de Pre-
sidente de la Republica por este partido, obteniendo 71.308 sufragios en las
elecciones de 26 de abril de 1936.

Tras la entrada de las fuerzas franquistas en la ciudad se desplazd con su
familia a Madrid, en primera instancia y posteriormente a Levante, como ya
se ha mencionado en el apartado referente a su vida profesional, simultanean-
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do su estancia con visitas a la familia en Francia, donde ostent6 igualmente
los cargos profesionales ya descritos. Existen diversos documentos que atesti-
guan su estancia en Francia en el periodo 1937-1938, todos ellos procedentes
de documentacion facilitada por la familia.

FECHA DOCUMENTO

Certificado de nacionalidad espafiola expedido por el Coénsul espa-
fiol en Niza

26/05/1937

Tarjeta de identidad de Gonzalez Cogolludo como funcionario ad-
junto al Consulado de Espafia en Marsella

03/04/1938 | Carte de dispense en Marsella

Certificado de Antonio Guallart Poza de que Gonzilez Cogolludo
04/05/1938 | estd vacunado y revacunado y de que no padece tracoma ni ninguna
otra enfermedad infecciosa

05/03/1938

05/07/1938 | Expedicién en Marsella del carnet de conducir francés

Al abandonar Talavera de la Reina, la maquinaria represiva franquista se
dirigi6 basicamente a incautar sus bienes. En diversa documentacién se le de-
finia como izquierdista y revolucionario, incoandosele el expediente 35/1937
de Responsabilidad Civil (Responsabilidades politicas e incautacién de bie-
nes), a través del cual se procedio a la confiscacion de sus bienes conocidos,
a la imposicién conjunta de una multa de diez millones de pesetas junto a
otros doce acusados, proponiéndose finalmente la incautacién de los bienes
de “todos los nombrados individuos por su destacada y contumaz actuaciéon
que les llevan a continuar al lado de los rebeldes”.

Como ya se ha citado, a finales de 1938 o a primeros de 1939 se desplazd
junto con su familia a Buenos Aires (Argentina) en el buque Campana. A
través de documentacién facilitada por su hija Dolores Gonzalez Abadia se
ha podido reconstruir su trayectoria en el periodo 1939-1942, que abarcé los
siguientes paises: Argentina, Paraguay, nuevamente Argentina y, finalmente,
Uruguay, donde se instal6 definitivamente.

FECHA DOCUMENTO

16/01/1939 | Pasaporte extendido por el Embajador de Espafia en Buenos Aires
(Argentina)

Pasaporte de la Republica Espafiola expedido en Asuncién (Para-

12/01/1939 guay). Motivos del viaje: turismo y estudios profesionales

Pasaporte diplomitico visado en Asuncion, con validez hasta el
15/02/1939 | 10 de febrero de 1941, en el que se recogia que Gonzalez Cogo-
lludo ostentaba el cargo de Canciller de la Legacion
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FECHA DOCUMENTO

17/04/1939 gﬁci;ﬂa de identidad de Gonzéilez Cogolludo expedida en Buenos

Autorizacién del Director General de la Secretaria de Estado del
10/06/1940 Ministerio de Salud Puablica para que Gonzélez Cogolludo pu-
diera dirigir un Laboratorio de Analisis Clinicos (desde el 28 de
mayo pasado)

12/11/1940 Autorizacién de desembarco en Montevideo adonde llegaba des-
de Buenos Aires

Cable de México (¢del Gobierno en el exilio?), pidiendo a Gon-
zalez Cogolludo, residente en Montevideo, que hiciera campaiia
para que se autorizase la salida de Francia de Largo Caballero,
16/09/1942 | Portela Valladares, Federica Montseny y otros compatriotas admi-
tidos por el Gobierno de México, contra los que no existia ningin
procedimiento judicial, temiéndose que los retuviera el Gobierno
de Vichy por presiones de la Embajada de Espania.

También se conoce su participacién en la ayuda a los exiliados espafoles
en Francia, una vez finalizada la II Guerra Mundial, a través del llamado
Comité de Ayuda Sanitaria, promovido por el Centro Republicano Espafol
en Montevideo, que conté con el respaldo de la entidad mutualista médica
Casa de Galicia, asi como del Sindicato Médico del Uruguay y la Asociacién
de Visitadores Médicos.

Esta abundante documentacién atestigua el papel politico y diplomatico
de Gonzilez Cogolludo, como canciller en la Embajada de Paraguay. Igual-
mente demuestra que recibia informacién sensible como la referente a Largo
Caballero. Paulatinamente esta labor politica parece que fue disminuyendo,
dedicindose a la actividad profesional en Montevideo. En 1950 obtuvo la
concesién de la carta de ciudadania de la Republica Oriental del Uruguay,
falleciendo en 1969, sin llegar a visitar Espafia desde su exilio.
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JOSE T. ASCHERI
(1894 - 1975)

Mario A. Scasso BURGHI

José Telésforo Ascheri Seminario
naci6 en San Carlos, departamento de i d
Maldonado, el 20 de enero de 1894. o O

Fue practicante interno del Hospi-
tal Militar.

Egres6 de la Facultad de Medicina
de Montevideo el 14 de octubre de
1919 (con diploma emitido el 24 de
enero de 1920, como médico-cirujano).

Inmediatamente fue médico de la
Sala de Auxilios (luego Hospital) de San i
Carlos, departamento de Maldonado.

Mis tarde fue jefe del pabellon de
tuberculosos de dicho hospital, y director en dos periodos de ese centro asis-
tencial, supliendo al Dr. José D. Mautone.

Fue socio fundador y Director del Sanatorio San Carlos.

Socio fundador del Sindicato Médico (actual Asistencial Médica Departa-
mental de Maldonado).

En lo deportivo, fue presidente del Club Atlético San Carlos y directivo
del Club Oriental de la misma ciudad.

El Sindicato Médico Departamental de Maldonado fue fundado el 6 de
mayo de 1961. Luego cambi6 su denominacién desde 1974 a Unidén Médi-
ca de Maldonado, y posteriormente adopt6 el nombre de Asistencial Mé-
dica Departamental de Maldonado (hoy Asistencial Médica de Maldonado
IAMPP). Fueron sus fundadores firmantes del acta de constitucién: Antonio
Abramo, Andrés Accinelli, José T. Ascheri, Héctor Barrios, Bernardo Curbelo
Silva, Ligia Duarte de Collazo, Horacio Etchepare, Salvador Faliveni, Carlos
Goldaracena, Arnaldo Guiter, Isaac Hojman, José D. Mautone, Daniel Mau-
tone Baras, Francisco Pons, Elbio Rivero Moreno, José Ruiz Duarte, Ruth
Salsamendi, Roberto San Martin Pereyra, Mario Scasso, Leén Schusman y
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Juan Mario Soria. Fue su primer presidente el Dr. Elbio Rivero, su secretario
el Dr. Andrés Accinelli, tesorero el Dr. Arnaldo Guiter, quien se ausentd de la
zona ulteriormente, y sus vocales los Dres. José D. Mautone e Isaac Hojman.
El Dr. José D. Aradjo habia quedado en San Carlos de guardia mientras sus
colegas asistian a la reunion de fundacidn; sus colegas los Dres. Accinelli, Ba-
rrios y Schusman representaban a sus colegas de Pan de Azucar, el primero, y
Piridpolis los dos ultimos.

Esta empresa fue desde su inicio integrada por médicos nacidos o afinca-
dos en el Departamento, que coligaron sus intereses en una conjuncién de
esfuerzos para crearla como lider en el departamento y en la regional Este de
la Federacién Médica del Interior (FEMI).

Fue la voluntad de los fundadores unir esfuerzos y confluir en sus inte-
reses mancomunados asi como su patrimonio econémico, para integrar los
sanatorios Cantegril y San Carlos, que ellos mismos habian construido, fu-
sionandolos en esta nueva institucién local para beneficio y asistencia de la
comunidad en que ellos vivian y trabajaban, donde habian constituido sus
hogares, y donde crecieron y estudiaron sus hijos. El caracter local y de defen-
sa de los intereses de los médicos mancomunados tuvo un criterio abierto y
generoso que permitié integrarse a los médicos que progresivamente llegaban
a trabajar en la zona, lo que cimenté el mejoramiento de la calidad asisten-
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cial a la poblacién departamental, en continua expansién por su desarrollo
turistico, comercial, agropecuario e industrial. Fue una de sus caracteristi-
cas su oposicidén perenne a que grupos inversores de empresas de prestacién
de servicios médicos se instalaran en este departamento, procurando que la
asistencia médica fuera digna para los usuarios y como forma de ganarse el
sustento para los médicos residentes, y no una forma de generar dividendos
para capitales inversores.

En ocasién de celebrarse los 50 afios de ejercicio de su profesion, el Dr.
José D. Aratjo, en representacién del Sindicato Médico Departamental de
Maldonado expreso:

Desde mi mds temprana infancia conoci al Dr. Ascheri; era nuestro
médico de familia. Pude apreciar su gran dedicacién al enfermo, llegando
muchas veces al sacrificio, y habiendo depositado nuestra confianza y el
mayor afecto.

Ejercid la medicina en momentos muy dificiles. El numero de médicos
era muy reducido, las calles de San Carlos, las vias de comunicacién con
la campaifia, los vehiculos de desplazamiento eran casi insuficientes. Re-
cuerdo claramente muchas calles, en la actualidad algunas asfaltadas, otras
también en buenas condiciones de acceso, las que eran pricticamente in-
transitables. No existian las carreteras actuales, y los caminos muchos en
mal estado; lo que hacian imposible el traslado de los enfermos a nuestra
ciudad. He ahi que los viajes a campafia fueran numerosos, teniendo el
médico que luchar contra los obstidculos mencionados y muchas veces con
las inclemencias del tiempo. iCudntas veces enfermo! iCudntas veces en
medios con muy escasos recursos tuvo que actuar!

En aquellos tiempos la medicina era distinta de la actual. El médico
tenia que abarcar pricticamente todas sus ramas. Atender nifios, adultos,
hacer partos, muchas veces cirugia; sin poder dedicarse preferentemente
a una especialidad. El escaso numero de médicos y el medio se lo exigia.

En el momento actual se pueden ejercer especialidades en el interior
de la republica.

Le tocd ejercer su profesion con el escasisimo aporte de los exdmenes
médicos complementarios, tales como los de laboratorio, radiologia, elec-
trocardiograma, etc., que no existian o eran muy rudimentarios.

El médico tenia que agudizar sus sentidos en forma fundamental la
vista, el oido, el tacto y iqué clinico extraordinario era y es el Dr. Ascheri!

Esta fue la medicina que durante muchos afios debié ejercer Ascheri.
iQué medicina tan sacrificada!

Debi alejarme de San Carlos para completar los estudios de Secundaria
y realizar los cursos universitarios. Al volver a esta ciudad para radicarme
definitivamente, visité como es correcto a los colegas de nuestra pobla-
cién. De todos obtuve la mejor colaboracién. Pero recuerdo en forma
especial la visita hecha al Dr. Ascheri. Visitaba a nuestro querido médico,
a mi médico y en ese momento al colega; fui recibido con gran afecto. Era
el mismo Ascheri alegre y bromista de siempre. No olvidaré la admiracion
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experimentada, aquel hombre que ejerci6 la medicina en las condiciones
mencionadas no habia escapado a la evolucion de la ciencia médica actual.

Con la vasta experiencia de muchos afios, complementada con los
modernos conocimientos, lo han convertido en brillante médico, prin-
cipalmente en su especialidad la Tisiologia, que continua ejerciendo con
la maxima solvencia técnica, desde el Pabellén de Bacilares del Hospital
Alvariza, que es orgullo nacional.

Hemos enfocado la personalidad del médico. Pero este médico no vi-
vié aislado en la sociedad que actua, sino que ha estado vinculado estre-
chamente a ella.

En esas relaciones siempre se destacd por su hombria de bien, por su
honradez cabal, por su sinceridad.

Integré diversas Comisiones directivas.

EN LO DEPORTIVO, fue de los fundadores del Club Atlético San
Carlos, fue directivo en varios periodos y ocupé el cargo de Presidente.

En varios periodos form¢ parte de la directiva del Club Oriental.

EN LO POLITICO, actuando dentro de las filas del Partido Nacional,
habiendo sido candidato de una de sus fracciones en la eleccién anterior.

Estas tltimas facetas de este hombre, también las ha desempefiado con
solvencia, velando por el progreso de nuestra colectividad, que ha deposi-
tado en €l su confianza, de la que es merecedor.

Considerada en sus rasgos mas salientes la personalidad de Ascheri,
podemos afirmar por su vastisima actuacién en beneficio de nuestra so-
ciedad, que estamos frente al VERDADERO FILANTROPO, espiritu al-
truista, que sacrificé gran parte de su vida sin conquistar riquezas materia-
les, pero con la mayor fortuna que es la del alma, que perdura, para orgullo
de San Carlos y ejemplo de nuestra juventud.

Dios bendiga esta trayectoria llena de sacrificios, de abnegacién; que
por muchos afios podran estar entre nosotros, guidndonos, y en compafiia
de vuestra dignisima esposa disfrutar de esta gloria que tanto merecéis.

Una placa colocada en homenaje del Dr. Ascheri en los muros del Sa-
natorio San Carlos, en ocasiéon de conmemorarse en mayo de 2000 el 39°
aniversario de la Asistencial Médica Departamental de Maldonado, sefalan-
do los rasgos més sobresalientes de su trayectoria en dicha ciudad, destacan-
do ser el fundador del Sanatorio, sus 22 afios de direccién del Pabellén de
Tuberculosos (1952-1974) y ser fundador de la Asistencial Médica. Quedard
como testimonio frente a la calle que lleva su nombre, para que los carolinos
que quieran preguntarse el porqué de esta denominacién, aqui estd descrita
sucintamente la trayectoria de un médico, que trabajé en su profesioén en su
pueblo durante tantos afios.

En la publicacién de dicho evento en el 6rgano de prensa carolino men-
cionado, se da cuenta que en el mismo acto se descubrié una estampa de los
fundadores del Sanatorio San Carlos, en el sitio de la direccidn sanatorial. De
esta funcion se cumplian entonces ya 64 afios (1936). Para entonces ninguno
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Fundadores del Sanatorio de San Carlos: (Sentados, de izq a der: Héctor Corletto Ambrosoni, Emilio
Caunegre y José Mautone; de pie, izq a der: Pedro Tamén, Juan Carlos Curbelo Cal, José Ascheriy
Bernardo Curbelo Silva.

de los fundadores estaba entre los sobrevivientes, por lo que se mencionan
seguidamente: José Ascheri, Emilio Ratl Caunegre, Héctor Corletto Ambro-
soni, Juan Carlos Curbelo Cal, Bernardo Curbelo Silva, José D. Mautone y
Pedro Tamon.

Agregaba dicha nota que:

A los tres afios de inaugurado compraron la propiedad que era de Juan
Figoli, amplidndolo y complementindolo en forma progresiva; en la déca-
da del 60 se integraria al patrimonio del Sindicato Médico Departamental.
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Como dijera la expresion de una colega: - “la foto de esos muertos” —
si, estdn muertos fisicamente, estaran muertos si no los recordamos, pero
sino los recordamos estarfamos nosotros cometiendo un pecado al ignorar
quienes fueron los que crearon de lo no existente estas realidades en las
cuales nosotros trabajamos y el pueblo de nuestro departamento se asiste
de sus afecciones.

Estas realidades fueron creadas con su voluntad, con su esfuerzo, con
su contribucién econdémica y si nosotros trabajamos en ellas, es justo y
necesario, es equitativo y saludable, que los recordemos.

Ellos crearon este sanatorio, algunos de ellos esta institucion y sélo
estardn realmente muertos si no los tuviéramos presentes y no aprecian-
do que nosotros también seremos un eslabén mds en la cadena que ellos
iniciaron de prestar asistencia a quien la necesita y que seremos sucedidos
en forma sucesiva por nuevas generaciones, con otra tecnologla con otros
medios diagnésticos y espero con la misma generosidad y visién de futuro
que tuvieron los que iniciaron esto.

La fuerza mas importante de un motor es puesta cuando comienza a
marchar, una vez que estd en marcha es mas ficil continuar el movimiento.
Ellos fueron los que echaron a andar este emprendimiento asistencial, no-
sotros estamos manteniendo su marcha, espero que la comunidad a la cual
ellos dirigieron sus expectativas no los olvide, me consta personalmente
que ella los tiene mucho més presentes que muchos de nosotros. Ellos
eran médicos con nombre, muchos de nosotros somos médicos anénimos.

José T. Aschert fallecié el 3 de agosto de 1975.
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ERNESTO STIRLING
(1895 - 1969)

ANTONIO L. TURNES

Ernesto Stirling egresé de la Fa-
cultad de Medicina el 26 de diciem-
bre de 1921. Al afio siguiente se inte-
gro6 a la Clinica Médica de Américo
Ricaldoni (1867 - 1928), donde fue
designado Jefe de Clinica Médica.
En 1927 pasé a ser el primer Jefe de
Clinica del Instituto de Neurologia,
junto con José Rossemblatt (1896 —
1953). No tuvo una especial voca-
ci6n por la neurologia, ya que con el
tiempo se dedico a la atencidén de los
enfermos leprosos, dirigiendo el Ser-
vicio entonces instalado en el Hos-
pital “Fermin Ferreira” y a la accién
sindical, siendo electo miembro del
Comité Ejecutivo (por varios perio-
dos a partir de 1930) y Presidente del
Sindicato Médico del Uruguay entre
junio de 1941 y junio de 1942. Integr6 el Consejo Directivo de la Facultad
de Medicina. Habia participado entre los iniciadores de la Asociacion de los
Estudiantes de Medicina el 27 de diciembre de 1915.

DISCIPULO DE AMERICO RICALDONI

Fue un fiel intérprete de las ideas de Ricaldoni respecto al Instituto, en
el Consejo de la Facultad, que integraba como delegado de los estudiantes
primero y de los egresados mais tarde, defendiéndolo de los intentos de cani-
balizacién que sufri6 luego de muerto Ricaldoni. Dej6 excelentes semblanzas
del maestro y de su manera de dar las clases.

Wilson y Mafié Garzdn recogen los recuerdos de Stirling sobre coémo era
el desarrollo de las clases clinicas del Maestro, con estos recuerdos:

—-173 —



“Largo y prolijo examen, minucioso interrogatorio, iniciaban el acto. Era esa
una de las caracteristicas salientes del Maestro que hacia siempre un estudio pro-
fundo y detallado del enfermo para tener al alcance de su critica todos los elementos
posibles del problema clinico. Nada que pudiera tener importancia escapaba a su
actividad indagatoria: era un sabio detective conocedor de los laberintos de la pato-
logia. Lo hemos visto repetir varias veces el examen de los casos abstrusos, estudian-
do hasta el detalle inverosimil sintomas y signos reacios a entregar del todo el rayo
de luz que se esconde tras ellos para el espiritu del clinico. Lo hemos visto considerar
largamente el ritmo de un movimiento, el aspecto de una marcha, la produccion de
un reflejo, el gesto mimico traduciendo una reaccion particular ante la excitacion
dolorosa con que la mano suavemente armada violaba el intimo deseo de no can-
sar sufrimiento, constante preocupacion de Ricaldoni a lo largo de su vida repleta
de bondad. Después seguia la exposicion del caso examinado, cuyas incognitas ya
babian perdido gran parte de su oscuridad al aplicarse a ellas la sagacidad inteli-
gente del gran cerebro que encontraba un raro encanto en vibrar a alta tension ante
los enigmas de mds compleja apariencia. .. Se diria que algo mdgico hubiera puesto
claridad, orden y logica en el conjunto cadtico de sintomas con que la enfermedad
gusto vestirse para probar la sutileza de los Edipos que pasaran a su vera en actitud
curiosa, desentraniadora de misterios. Ya en el curso de la exposicion el diagndsti-
co se dibujaba, como una resultante sencilla y obligada de los caminos luminosos
certeramente trazados al través del problema que tan enmaraiiado parecia. Y a ese
diagndstico, siempre sensato y logico, llegaba Ricaldoni después de una discusion
critica en que no se olvidaba de decir sinceramente sus dudas, si las habia, tratando
de despejarlas hasta donde puede hacerlo la capacidad, - que tiene un limite, no
bay que olvidarlo — de los mds sabios. En ese momento del diagndstico, tan lleno de
emocion, en que en los auditorios de las clinicas brotan juntas la aprobacion y la
censura, rara vez_faltd el aplauso undnime entre los oyentes silenciosos del Maestro,
que siempre hallaron corta la hora que pasaron pendientes del discurso pleno de
erudicion, de diafanidad y de elocuencia en que una sintesis brillante coronaba el
meticuloso andlisis de los elementos del tema tratado. Pocas veces oimos al querido
Patron improvisar lecciones, aunque pudiera hacerlo sin pena, que no en balde se
dedican seriamente cuarenta arios al estudio y a la prdctica diaria de la Medicina.
Pero é] queria ensesiar la manera de pisar terreno firme, cultivando a conciencia la
exactitud clinica que aleja en lo posible los errores gue dependan del defecto de méto-
do. Jamds busco asombrar a los espiritus ingenuos con diagndsticos de impresion o
basados en exdmenes displicentes del enfermo, y por abi contribuyd bien al ennoble-
cimiento de su ciencia, mostrando todas las dificultades que ella encierra y el modo
de emperiarse en vencerlas conociéndolas primero y atacdndolas luego, con la fuerza
real que da un raciocinio equilibrado cuando se ejerce sobre elementos sensatamente
estudiados. Otro aspecto interesante de su enserianza era la justa valoracion de los
datos que daban la clinica pura, el laboratorio, la radiologia 'y demds medios que
actualmente se ponen en juego para interrogar al organismo enfermo... Cuando su
espiritu inquieto llegaba en tarea febril de indagacion a las encrucijadas de lo desco-
nocido sabia filosdficamente abandonar los dogmatismos cientificos, deteniéndose a
sondar con el pensamiento lo inaccesible a los sentidos. Evitaba las falsas ilusiones
de certeza y marcaba, a ser posible, un rumbo a la investigacion. Lo mismo en las
sanciones terapéuticas, llenas de sencillez y buen sentido. No vimos en sus salas las
inyecciones de leche a los enfermos de una fila y la auto-hemoterapia a los de otra,
como en tiempos risuerios, purgante y sangria. No lo seducian los tratamientos uni-
versales que han tenido su boga, y usé bien, en momento oportuno, los procedimien-
fos curativos nuevos que, teniendo un fundamento logico, no fueran peligrosos.”
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Stirling habia sido Jefe de Clinica Médica en el servicio de Ricaldoni.
Cuando éste organizé el Instituto de Neurologia, eligié integrantes, ex inte-
grantes y colaboradores de su clinica médica para la seccién clinica, lo que
se vio favorecido porque las salas de dicha clinica, las salas Pedro Visca y
Bienhechores, pasaron a formar el sector de internacién del Instituto, entre
los cuales estaba en primera fila el joven Dr. Stirling, quien tuvo a su cargo la
Sala Bienhechores (de mujeres) actuando como Jefe de Clinica.

En el primer aniversario de la muerte de Ricaldoni, el Consejo Directivo
de la Facultad de Medicina organizé un homenaje recordatorio en el Cemen-
terio Central. En el acto, hablaron el doctor Ernesto Stirling en nombre del
Consejo, Pablo Scremini en nombre de los profesores, Alfredo Pérez Sinchez
en nombre del Instituto de Neurologia, Eduardo Martinez por el Sindicato
Médico del Uruguay y el bachiller Carlos Maria Fosalba en nombre de los
estudiantes. En su discurso, Stirling dijo:

“Deberemos cuidar con carifio la continuacién de su obra tal como
fue concebida y organizada por su claro espiritu y por su inquebrantable
voluntad. Y si hoy, a pocos meses de su muerte prematura, se dice con
lamentable irreverencia que el Instituto es demasiado grande o que le so-
bran piezas, vale la pena detenerse a pensar que lo importante es reponer
juiciosamente la pieza principal, la mas noble, la que fue rota por el tre-
pidar vertiginoso de la compleja maquina. Nos sabe a equivocada la idea
de que ese centro de estudio pueda achicarse, repattirse, diluirse, como si
por encima de pequefieces econdmicas no estuviera el espiritu excelso del
Maestro, vivo sobre el ara de su sacrificio, en la espera del afianzamiento
de lo que él comenzd, con el respeto que le es debido religiosamente por
quienes quedamos junto al campo de sus triunfos.”

UN HOMENAJE EN TRES ETAPAS

Con motivo de la agresiéon moral de que fue objeto Ernesto Stirling, por
parte del Ministro de Salud Publica (Juan César Mussio Fournier y sus adlate-
res), la Facultad de Medicina, el Sindicato Médico del Uruguay, la Asociacién
de los Estudiantes de Medicina, sus compafieros de generacion, sus compaifie-
ros del Hospital “Fermin Ferreira” junto a sus enfermos, tributaron una serie
de homenajes que tuvieron lugar en distintos escenarios.

Por la mafiana del 26 de abril de 1941, en el Hospital “Fermin Ferreira”,
se realiz6 el primero, en el que hicieron uso de la palabra el Dr. Américo
Fossati, en nombre del Comité Organizador; el Dr. Héctor Franchi Padé, en
nombre del Sindicato Médico; el Secretario del Hospital, Don Luis Villalba,
y en nombre de los enfermos el sefior C. Viera, respondiendo el Dr. Stirling.

El 19 de agosto de 1941, a la hora 18 tuvo lugar en el Aula Magna de la
Facultad de Medicina, el acto académico con entrega de un dlbum con las
firmas de adhesion recogidas. Alli se escucharon los discursos del Dr. José
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Alberto Praderi, por el Comité Organizador; el Decano Prof. Dr. Julio César
Garcia Otero, en nombre de la Facultad de Medicina; un intermedio musical
a cargo del pianista Sr. Carlos Kussrow Corma, interpretando obras de Juan
Sebastidn Bach, Franz Schubert y Frédéric Chopin, seguido de los discursos
del abogado Dr. Raul E. Baethgen y el Dr. Pantale6n L. Astiazaran, por los ex
condiscipulos del Dr. Stirling.

El mismo dia, por la noche, en “El Retiro” (Parque Rodo) tuvo lugar el
banquete de homenaje, donde usaron de la palabra el Dr. Rodolfo Almeida
Pintos por el Comité Organizador y por la Asociacion de los Estudiantes de
Medicina el Br. José Enrique Ormaechea.

TRAYECTORIA Y CIRCUNSTANCIA

Yo s0y yo y mi circunstancia

y 51 no la salvo a ella no me salvo yo
José Ortega y Gasset (1883 — 1955)
Meditaciones del Quijote

De los oradores cuyos discursos se han recogido en el numero especial de
Accién Sindical, se rescata integramente el del Br. José Enrique Ormaechea,
por cuanto él brinda antecedentes de la actuacién universitaria de Stirling, y
a diferencia de los demas oradores, da clara idea de lo que ha sucedido en el
atropello de este médico ejemplar, sin circunloquios. Este representante de la
Asociacion de los Estudiantes de Medicina expresé:

“Estimado compariero y amigo, Dr. Ernesto Stirling:

En este dia de su homenaye, y ahora, en que estamos reunidos amigos, comparieros,
conocidos y hasta desconocidos que le aprecian, su vieja Asociacion de Estudiantes de
Medicina no podia faltar.

Ella empezi y nacid en usted y un grupo de amigos, y hoy, decantada su historia,
ella tiene mucho de lo suyo. Viven y alientan aiin soplos de juventud, suficientemente
indisciplinada para ser rebelde, suficientemente generosa para nunca olvidar.

En estos tiempos de patrimonio utilitarista y prdctico, de objetivos inmediatos y
pronta apostasia, podemos decirle Dr. Stirling que el primer anhelo no ha muerto y que
atin mantenemos firme, macizo y hondo, el sentido moral con el cual usted ha sabido
pulir una vida y arquitecturarla con nobleza gallarda.

Seriores: En estos tiempos en que las palabras han perdido miajon [sic], para dar
un sentido especialisimo a este homenaye, reversaria a mi sangre gaélica para decir en
ella que éste es el tiempo de una... “a derradeira leson do Mestre™!
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Es, hiriendo la simpdtica sencillez del amigo, a una vida ejemplar como la del Dr.
Stirling a la cual en el dia de hoy, la Facultad de Medicina ha homenajeado. En los
homenages de este dia se estampa un precedente magnifico: la Facultad y la clase médica
se buscan y se seiialan en el estimado condiscipulo.

No es €l el discipulo distinguido por ningsin éxito transitorio, ni el sabio profesor,
ni el ilustre investigador, ni el pedagogo insigne, ni el decano mds querido...; es algo
de todos pero algo distinto a todo: es €l el simbolo de la tinica blanca e inmarcesible
con la cual Guyau vistio a la esperanza, a la inocencia y a simbolica tierra por surgir!

Es el discipulo distinguido por la sencillez, por la sobriedad, por el silencioso afin,
por la nobleza transparente, por su amor alimite [sic], por su saber enemigo de titulos
-y por su obra fraternal.

La vida del Dr. E. Stirling tiene tres lineas a bronce grueso, como Rodin decia de
las aristas nutricias de sus estatuas.

Intelectualidad y cardcter la primera.

Nacido en 1895, ingresa el 1915 a la Facultad y se recibe de médico en 1921. En
19135 es fundador de la Asociacion de los Estudiantes de Medicina.

Tal vez nunca distinguido por su ubicacion de primera fila, pero si integrante de
ese grupo a quienes los preocupados condiscipulos llamaron “ilusos asociacionistas™y
(13 . »

‘perdedores de tiempo”.

Interno por concurso. Sin usufructuar de nadie, dando a todos de esa generosidad
de sol de quien es rico en veneros intimos; sin vivir en regalada opulencia, teniendo
siempre tiempo para pensar en los demds y sustentar sus aspiraciones; nunca esperan-
zado en recompensas ni halagos, sobrio para la indiferencia y el desengario.

Su transicion a médico no tuvo resonancias extraordinarias. Nadie mds lejos que ¢l
para despertar resonancias por cosas tan sencillas. El stltimo examen facultativo debe
haber sido un suspiro de fin de jornada, alguna reunion de amigos de rueda bullangue-
ra, unos dias de descanso y pensar sin rumbo, una serena confianza en el porvenir. El
porvenir lo encontraria templado y apercibido para la lucha.

De 1923-25 Jefe de Clinica Adjunto, del 1926-28 Jefe de Clinica titular, de 1928-
30 Jefe de Clinica Neurologica, siempre junto al insigne maestro Américo Ricaldons.
Las distinciones de este maestro para con el Dr. Stirling hablan mejor que nada de su
capacidad cientifica y de sus condiciones médicas.

Desde 1924 es médico por concurso de una Sala del Fermin Ferreira en ¢l servicio
mixto de lepra, tuberculosis e infecto-contagiosos.

Desde 1929-34 médico Interno interino y del 1934-41 titular en el Hospital F. Fe-
rreira. En 1941 médico del Servicio clinico del Instituto de Higiene.

Ast pues los arios le encuentran siempre en el oficio, inclinado pacientemente sobre
la herramienta semioldgica para captar y desvestir los complejos sintomadticos, traban-
do las partes substanciales de diagndstico tantas veces ingrato, decidiendo sobre temores
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individuales y colectivos desde su servicio de infecciosos. Tantas veces llegaron a él casos
de diltima instancia, en apelacion definitiva, sobre enfermos sospechados de bubonical...

En estos arios pocos trabajos cientificos, pero miles de enfermos revisados dia a dia,
con historias hechas de su mano durante veinte arios, sumando con su inalterable apos-
tolado bien sobre bien en un silencio modesto.

Desinterés y franca firmeza, es su segunda arista.

Su_juventud no murid, porque los arios que se llevaron recuerdos, le encontraron
siempre sembrador de bondad y ciencia.

Sus inquietudes espirituales se glosan en discursos, articulos de divulgacion y polé-
mica, en proyectos, en informes. Su amplia cultura extramédica es solida y recatada.

Su necesidad de nivel lirico le hace ensayar pintura sobre madera.

Sus mejores obras son cuatro hijos para un hogar criollo, en comparia de su com-
pareray esposa.

Su temple de trabajador hace que le encontremos de Consejero de la Facultad repre-
sentando brillantemente a los estudiantes; ocupando puestos en el Sindicato Médico
— al cual honra abora desde su presidencia - ; miembro en tribunales de concurso; tra-
bajando en la Organizacion de lucha Antileprosa, etc.

Desde esos puestos su labor se refleja en eficacia. Pero fijaos bien que pese a ser de
temperamento afable y silencioso, de una bondad nunca desmentida, no es un “bueno
mds’, sino que su energia, su pluma, su voz.y su indignacion han sido siempre baluar-
les para causas nobles y justas.

Generosa dedicacion y amor al paciente, es la tercera arista que destaca la persona-

lidad del Dr. Stirling.
Habiamos dejado voluntariamente este punto final.

La gratitud con que sus asistidos le rodean, la devocion y la fe que le son profesadas,
es una rara felicidad de la cual a diario se ve rodeado.

Catorce arios en un servicio de infecto-contagiosos, tuberculosos y leprosos, realizando
una asistencia técnica perfecta, pero a la que suma el apoyo moraly estético de su bondad, de
su palabra oportuna y segura, de su consejo de amigo como “si fuera de la familia’, dando
opinidn sobre problemas de graves enfermedades, compartiendo sin pundoroso [sic] escripu-
lo la mesa de los leprosos, sosteniendo a muchos vacilantes en su fe en la vida, eeemplarizando
de una manera nacida en él su amor por la ciencia y la ciencia de su amor!

éComo entonces no sublevarnos por un robo legal de derechos al despojdrsele de
méritos, al desconocérsele estos, al olviddrsele en una simple orden de tablero que pudo
pasar inadvertida, dejando hasta de lado la gratitud que asin por cortesia debid decirse,
como sucede entre personas cultas?

Ese ministro que firmé a hurtadillas una resolucion, y que signid perdiendo altura
cuando necesito de la pluma impropia de un secretario para “tapar el cielo con un ar-
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nero [sic|’, que tolerd esa injusticia a sabiendas, que quiso enlodar a quien en materia
deontologica puede ser su maestro, debid leer para ilustracion de su mengunada ética, las
palabras del propio Dr. Stirling, cuando dice: “Es dable suponer que no haya un solo
médico que desconozca el codigo deontoldgico y su existencia, aun cuando no le viera
escrito en ningin lado, ni le fuera comunicado de manera expresa’.

Y agrega: “En casos de extravio profesional, a veces hay un empleo abusivo de la
libertad con que cada uno considera adecuado manejarse en la vida, mismo cuando ha
escogido para andarla un camino tan cuajado de deberes como la medicina.

“Esas prdcticas de infringir los principios no se hacen sino en mengua de la eficien-
cia técnica de la Medicina”

Estas frases seria necesario repetirlas a diario para aquellos de oidos demasiado
altos y conciencia demasiado baja.

Y es el mismo Dr. Stirling quien prosigue, superiorizandose sobre intereses momen-
taneos: “Debe lucharse sin tregua para extinguir ese conflicto absurdo entre quienes,
por intereses convergentes sobre el drama del dolor humano se deben la alta considera-
cion para el buen efecto del ejercicio normal de sus funciones’.

Y esto se ha olvidado por quien debia y tenia obligacion social ineludible, para
quien en nombre de su capacidad médica tiene en sus manos papeles y sellos, que debe
cutdar de usarlos en menoscabo y desprestigio de la mds elemental de las normas éticas
que inspiran la medicina: “hacer bien y no mirar en quien...”

De toda esta triste realidad solo ha salido serialado quien ha olvidado el cumpli-
miento de sus deberes.

Ha ganado estima, ponderacion y respeto quien, sencillo y desplazado, quiso callar
-y mantenerse itil aunque mds no fuera a unos pobres leprosos!

La Asociacion de los Estudiantes de Medicina pone en este homenaye todo el cau-
dal de su simpatia, de su gratitud, de su orgullo, distinguiéndose en el doctor Stirling,
prestigio vivo de la Casa Médica del pais.

Nuestra aspiracion es la fundacion de una Cdtedra Deontologica, la aspiracion de
que todos los servicios técnicos sean centralizados en manos de un cuerpo técnico espe-
cial y autonomo —en el cual la Facultad tendria parte propia. Son estas cosas urgentes
y necesarias. La segunda es el iinico medio eficaz de hacer una labor social médica,
en consonancia con el incremento técnico y cientifico de las sociedades modernas y los
planteos de las modernas orientaciones apoliticas de la medicina social.

Dr. Stirling: estas son las palabras de la Asociacion y lo que ella siente y quiere,
creyendo que ellas encierran la mds cara aspiracion por la cual se esfuerza su vida.

El homenage nuestro, especificamente nuestro, es la garantia de [que] su “vieja Aso-
ciacion” bregard en el mantenimiento de estas aspiraciones.

Como antes y siempre, salud camarada y amigo!
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EL HOSPITAL FERMIN FERREIRA

En su Historia del Sindicato Médico del Urnguay, Julio Mafiana menciona la
agresién de que fue objeto Ernesto Stirling por parte del Ministerio de Salud
Publica.

Entre los afios 1936 y 1943 el amo y sefior del Ministerio de Salud Pablica
era el Dr. Juan César Mussio Fournier, acompafando las dictaduras del Dr.
Gabriel Terra y mas tarde del Gral. Arq. Alfredo Baldomir. Habia sucedido
Mussio a Eduardo Blanco Acevedo, que fue el primer ministro desde que en
1934 se cre6 el Ministerio reuniendo a la Asistencia Publica Nacional y el
Consejo Nacional de Higiene.

Juan César Mussio Fournier (1890 - 1961) recibié el titulo de médico en
1917. Fue Jefe de Clinica de Ricaldoni de 1919 a 1920, interrumpiendo este
cargo para viajar a Europa, donde estuvo seis afios. Al retorno no se vinculd
al naciente Instituto de Neurologia, ni mantuvo relacién cercana con el Di-
rector. Luego de muerto Ricaldoni, fue uno de los aspirantes a la sucesion
de la direccion del Instituto de Neurologia. Dedic6 a Ricaldoni unas breves
frases en su discurso inaugural como Profesor de Endocrinologia: “Ricaldoni
Sfue mi primer profesor de Clinica Médica. Con €l aprendi las mds firmes exquisiteces
de la clinica desde el momento del interrogatorio del enfermo, que €l hiciese con una
sabia maestria, asi como en el estudio semiologico que en_forma impecable realizara,
hasta el instante de concretar, siempre en forma certera, el diagndstico de la dolencia.”

La Catedra del Instituto de Neurologia qued6 vacante durante més de
ocho afos, disputidndose la titularidad dos figuras de particular relieve pero
sin vinculacién con Ricaldoni y sus orientaciones diametralmente opuestas:
Juan César Mussio Fournier y Alejandro Schroeder (1890 - 1954).

Esa pugna, como era de esperar, no permitié un acuerdo en el Consejo de
la Facultad, al punto que tanto uno como otro se esforzaban en adquirir una
gravitacion dificil de distinguir. Mussio Fournier, formado en otra escuela cli-
nica junto a Francisco Soca y Luis Morquio, aspir6 a la citedra luego de una
larga permanencia en Europa, en particular en Paris, frecuentando servicios
de Clinica médica y de Neurologia y Endocrinologia. Schroeder, de forma-
cion bésica en Histologia, materia de la que fue el primer profesor, luego de
radicarse varios afios en Alemania, volvié con una impecable formacién neu-
roldgica integral que inclufa la prictica neuroquirtrgica. Esta larga acefalia
del Instituto de Neurologia tuvo un efecto asaz negativo. Paulatinamente fue
perdiendo presupuesto, locales, y servicios auxiliares.

El dilema planteado, con aspirantes que se repartian por igual el apoyo
de sus pares, se vio sibitamente resuelto al obtener en 1936 Mussio Fournier
la creacion de un Instituto: el Instituto de Endocrinologia en dependencias
del Hospital Pasteur, donde estuvo radicado por décadas. Sin dificultad pudo
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entonces ser nombrado Schroeder como Profesor y Director del Instituto de
Neurologia.

Expresa Mafiana en su obra citada:

“1941: Alemania se apodera de Europa; Inglaterra se salva porque el Fiihrer
decide atacar a Rusiay la guerra se generaliza mundialmente al bombardear Japon,
el 8 de diciembre, a EE.UU. en Pearl Harbor.

Agqui, las cosas siguen igual que en el ario 40; alli, en la bajadita del parque
que une ahora el Shopping Center con la costa, dentro del Hospital de Bacilares
(“Fermin Ferretra™) se encontraba el pabellon 10 para atender a los enfermos infec-
ciosos, entre ellos los leprosos. A cargo del honorable Dr. Stirling, y yo no sé si como
monumento o por no saber donde ponerla, habia una ambulancia de aquellas tira-
das por caballo, de la antigua Asistencia Externa de Primeros Auxilios de la calle
Mercedes, antes de los 18 [carneros] de Asistencia Externa de Primeros Auxilios.

Volviendo a nuestro tema: desde la dictadura de Blanco Acevedo, en el M.S.P,
el Instituto de Higiene Experimental, a cargo de la Facultad de Medicina, poco a
poco habia ido pasando a convertirse en Instituto de Enfermedades Infecciosas a
cargo del M.S.P. Desde hacia cinco asios, el Dr. Stirling reclamaba que se le reco-
nociesen los méritos en la materia. No s6lo se ignord a Stirling, sino que se nombré
otro personal para el nuevo Instituto y se le sacaron los enfermos infecciosos, ieso sil,
dejdndole los leprosos. EI S.M.U. asumié una calurosa defensa de Stirling; todo fue
en vano. La herencia maldita de Blanco imperaba en el M.S.P.; pero los enfermos
infecciosos en aquella época estaban mal asistidos y peor considerados. El concepto
de ermita estaba arraigado no sélo en la muchedumbre, sino en las mismas antori-
dades; un oportunista charlatdn, con hdbil maniobra propagandista, siembra entre
estos desgraciados, sus familiares y conciencias apasionadas sin espiritu de critica,
la idea de que el suero Pueyo cura la tuberculosis. Quiero aclarar que el S.M.U.
babia tenido que salir en diversas oportunidades a desenmascarar a seudo-reme-
dios, curalotodos contra este tremendo mal; en aquellos asios, iotro que SIDA!, la
tercera parte de las camas hospitalarias era para albergar a estos desgraciados. Era
un campo propicio para que incalificables delincuentes intentasen, con seudo-medi-
camentos, enriguecerse; por displicencia de las autoridades sanitarias del M.S.P,
no se aclard a los bacilares y al priblico en general el alcance de tal suero y la veraci-
dad sobre su ¢ficacia, lo que dio pdbulo para creer en sus verdaderas virtudes. Eso
molivd, primero, una inquietud entre los tuberculosos y, luego, un movimiento rei-
vindicativo, exigiendo su aplicacion, verdadero movimiento de protesta reprimido
por las fuerzas policiales, y la Metropolitana no escatimd los sablazos; declardndose
en rebeldia los bacilares convergieron del Saint Bois y Fermin Ferreira en mani-
Sfestacion hasta las mismas puertas del M.S.P., donde un cordon policial los tenia
aislados de la numerosa concurrencia que se habia dado cita ante el redil de la calle
[Juan Antonio] Rodriguez. Los universitariosy el S.M.U. salieron a protestar no
s6lo contra el suero, sino también contra las maniobras de las antoridades ciegas e
incultas, ineficaces para controlar eficientemente la situacion.”

El atropello contra el Dr. Ernesto Stirling motivé una serie de homenajes
a su persona, en el Hospital Fermin Ferreira, en el Salén de Actos de la Facul-
tad de Medicina y en una cena de desagravio que se sirvid en los salones de
“El Retiro”, del Parque Rodé.
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En enero de 1936 el Ministro de Salud Publica, Eduardo Blanco Acevedo,
designa 18 médicos para ocupar cargos en Asistencia Externa, dejando sin efec-
to el concurso ya realizado, del que habian resultado ganadores un importante
conjunto de médicos sindicalistas, varios de los cuales serian unos afios mas
tarde, profesores de la Facultad de Medicina. A través de un nuevo concurso
amafiado, incorpordé a los que Julio Mafnana describe en estos términos:

“...En el correr de 1936, el Ministro nombra, para desemperniar los cargos en la
Absistencia Externa, a los 18 mamiferos rumiantes caricérnicos de Salud Piblica; son
ellos Enrigue Bozzolo, Julidn René Bard, Vicente Blanco Gonzdlez, Gabriel Bernadd
Durdn, Oscar C. Kutter, Luis Martinez, Bula Shakespeare Maroche Parodt, Julio A.
Moretti, Juan C. Mazza, Elias Milies, Pedro Perdomo, Juan C. Pietrafesa Lascano,
Adbemar Salvarrey, Rodolfo Sanjurjo Varela, Amador Romano, Esteban Viera Isa-
sa, Amelio Vizquez, Juan 1. Nisiez, y una Asamblea del Sindicato expulsa de su seno
a los que son socios. Si acd era la vergiienza de la clase médica, en Europa se asistird a
la indignidad de la conciencia humana...”

Transcurridos algunos meses, Blanco Acevedo renuncia “..con los fines de
postularse a la Presidencia de la Repiblica. El Sindicato Médico inicia una campaiia
sistemdticay demoledora contra éste, que resultd piedra angular y de toque en la derrota
sufrida por Blanco en los comicios nacionales. Y comenzando, “Accion Sindical” saca
una lista con el titulo “Los que han traicionado nuestra accion gremial’, encabezdndo-
la Blanco Acevedo, seguido por Cosme Correa y los 18 de la Asistencia Externa. Lo
sucede en el M.S.P. el Dr. Mussio Fournier; los que visitaron el M.S.P. en la década
del 40 recordardn la restructura del personal de dicho Ente. Habia mejorado ostensible-
mente con el personal femenino de 90— 60— 90y alguien dijo que era recolectado entre
las empleadas del “London — Paris” (version en directo de Purriel).”

Es de hacer notar que tanto en el periodo que ejercio la titularidad del
Ministerio Blanco Acevedo, como con mayor énfasis en la gestiéon de Mussio
Fournier, la designacion de personal por favores politicos y sin la competen-
cia debida, fue la norma. Era una verdadera agencia de colocaciones para
respaldar la actividad proselitista de los comités promovidos por los politicos
adictos al régimen.

® % %

El Instituto Hanseniano, que asi se denominé a la institucién de Salud Pa-
blica que albergd a los pacientes de lepra, termin6 como todos los pabellones
del Hospital “Fermin Ferreira” clausurado, para dar lugar al Plan “Piloto 707,
como parte del Plan Nacional de Vivienda promovido por el presidente Jorge
Pacheco Areco y sancionado por Ley No. 13.728 promulgada el 17 de diciem-
bre de 1968. Los pacientes fueron trasladados a los pabellones de la Colonia
Sanatorial “Gustavo Saint Bois”, en Lezica, donde se dispuso de uno aparte
para los pacientes albergados en el antiguo leprosario. Con el correr de los
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afios, el Parlamento sancion6 una ley denominando “Dr. Ernesto Stirling” a
este establecimiento asistencial, el cual fue clausurado en abril de 2000.

Fuentes
ACCION SINDICAL: 1936, 1941, 1942, 1954.

MANANA CATTAN]I, Julio: Historia del Sindicato Médico del Uruguay,
CBA, Montevideo, 1990.
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LUIS BONAVITA FABREGAT
(1895-1971)

EpuUARDO WiILSON CASTRO

Entre los numerosos médicos que
han dejado impresas sus memorias,
sobresale la figura del médico de la
Unidn, el Dr. Lus Bonavita Fabre-
gat, verdadero cronista-historiador
de su barrio y su época. A través de
sus numerosos libros y articulos es-
critos para el suplemento dominical
del diario El Dia, pintd con acertada
prosa y expresivo afecto lugares, si-
tuaciones y personajes del barrio que
le cobijé durante gran parte del siglo
veinte.

Bonavita naci6 el 7 de marzo de
1895 en la estancia de sus abuelos en
el departamento de Flores, a orillas
del rio Yi. Era Luis el sexto de los
ocho hijos de Leopoldo Bonavita y
la maestra vareliana Josefa Fabregat.
Siendo muy nifio qued6 huérfano de
padre, por lo que la familia, a cargo
de su madre, decidié trasladarse a la
capital para residir en el barrio de la Unién en una casona al lado de la co-
misaria de la 15 seccion policial, en la calle principal, llamada inicialmente
calle Real y posteriormente rebautizada sucesivamente calle de la Restaura-
cion, calle General Artigas, calle 8 de Octubre, calle 18 de Julio y finalmente
avenida 8 de Octubre. Esta casona, con dos enormes patios, tenia su historia.
Construida medio siglo atras por el vasco francés Armande Fourcade, en ella
habria de nacer afios después el médico de la Unién César A. Diaz, graduado
en 1909, y esa misma casa serviria como sede del Colegio San Luis Gonzaga.
Cumplidos los 7 afios, comenzd Luis a concurrir a la escuela de 2° grado N°
20, a pocos metros de su hogar. En esas calles creci6 y completd su educacion
secundaria. Su aficién por la lectura lo llevaba a la plaza vecina con algun
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libro o para conversar con su apreciado hermano mayor, Carlos, que lo ayu-
dé y estimuld en sus estudios, y a cuya memoria en 1941 dedicara su libro
“Aguafuertes de la Restauracion”.

Una vez bachiller, fue definiendo su futuro. Por un lado, ingreso6 a la Fa-
cultad de Medicina, a su nuevo edificio en la avenida Gral. Flores. Por otro
lado, se enrold, a pesar de sus antecedentes familiares blancos, en el Partido
Colorado. Por su vocacién por las letras, ingresé6 como redactor en el diario
El Dia, utilizando inicialmente el seudénimo “Cambronne”. Fue designado
“profesor sustituto de historia universal” de la ensefianza secundaria, en ese
entonces incluida en la Universidad, y en 1916 publicé su primer libro “Hom-
bres y Pueblos. Motivos bistéricos” con la firma de “Cambronne”. La eleccién de
este seudonimo en aquellos afios revela el conocimiento de Bonavita de las
campanas de su admirado Napoleén. Pierre Jacques Etienne Cambronne fue
un aguerrido soldado de las guerras de la Revolucién Francesa y de las guerras
napolednicas. La medicina que estudiaba Bonavita, y la historia que ensefia-
ba ya habian pasado a ser parte fundamental de su vida.

Se recibi6 de médico el 29 de junio de 1923 y de inmediato instal6 su con-
sultorio en la Unién, en la calle Industria. Luego de contraer matrimonio con
quien habia sido su companera de clase de la escuela desde el segundo afio,
Virginia Paez (Chichina) y que habia sido su tnica novia, se mud6 a Ocho de
Octubre 3885, entre Larravide y Forteza, donde también fij6 su consultorio. La
pareja tuvo cinco hijos, todos varones: Carlos, Luis Leopoldo, Eugenio, Hugo
y Stellio, de los cuales dos fueron médicos como su padre: Luis, el urélogo que
mencionamos al principio y Eugenio, un prestigioso cirujano plastico.

Bonavita actué como médico de familia durante cuarenta afios, hasta su re-
tiro luego de un accidente vascular cerebral que le dej6 una severa hemiparesia
como secuela. El gustaba calificarse a si mismo como “médico de aldea”. Como
tal se gand el respeto y el carifio de la poblacién lugarefia. Para los pacientes
era el médico de cabecera o el médico a quien se elegia como consultante.
A pesar de no ostentar titulos académicos, su opiniéon médica convencia y
tranquilizaba. Ms all4 de asistir los padecimientos de sus pacientes, era el ami-
g0, el consejero y muchas veces el apoyo material y espiritual que ellos nece-
sitaban. Atendia en su consultorio, pero a menudo se le veia recorrer las calles
empedradas a cualquier hora del dia o de la noche, caminando. Otras veces
hacia el recorrido en una volanta. Afios después decidié adquirir un automévil
y comprd por mil pesos un Ford A de color azul, al que puso nombre: “Pedri-
to”. Lo usaba para atender los llamados afuera del pueblo, a veces a zonas muy
distantes, donde al final del camino transitable era esperado por algun pariente
del paciente y era llevado en carro o a caballo el altimo trecho hasta la casa del
enfermo. El fiel Pedrito lo acompafié desde 1927 a 1959, hasta que, definiti-
vamente cansado, se detuvo para siempre frente al hotel Carrasco, después de
ser destrozado por un camién semi-remolque. Esta continua circulacién por
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el barrio lo llevé a conocer cada rincén de él y a infinidad de personas, de
todas las edades, con las cuales conversaba del presente y del pasado y de las
historias que encerraba cada rincén de la Unidn, que para él no habia dejado
de ser el caserio del Cardal o el pueblo de La Restauracién del general Oribe.
Tan compenetrado estaba con los objetos del pasado que cada vez que un
vecino le confesaba que iba a demoler una construccién antigua, le pedia un
ladrillo o una piedra de la demolicién y las guardaba como pieza de museo y
con las cuales afios después construy6 la chimenea de la que fuera su casa de
veraneo en la rambla de Carrasco.

Aparte del ejercicio de su profesion, su aficion por la historia lo llevo a fre-
cuentar y hacer amistad con varios historiadores contemporaneos, como José
Maria Fernandez Saldafia, Eugenio Cavia, Angel Vidal, Huascar Parallada, o
colegas médicos con interés por la historia como Augusto Turenne y Andrés
Crovetto. Especialmente trab6é conocimiento con quienes habian vivido la
historia, como su tio el general José Visillac, jefe de divisiéon con Saravia en
Masoller, y esa enorme cantidad de descendientes o familiares de personajes,
conocidos algunos y desconocidos otros, del Cardal, del pueblo de La Res-
tauracion o de la Unién, muchos de los cuales fueron los pacientes con los
que conversd a lo largo de los afios. Hizo aportes originales para el conoci-
miento histérico, lo que le vali6 ser designado presidente del Archivo Artigas
en 1953. Entre ellos se destacan la polémica que mantuvo con su sobrino
Luis Pedro Bonavita, en 1948, con notas publicadas por el médico en el dia-
110 El Dia con el seudénimo de “Gastdn”y por su sobrino con el seudénimo
de Anticuario” en El Pais. Esta polémica, entre dos posiciones antagonicas
pero respetuosas, fue posteriormente publicada en forma de folleto en 1958
con el titulo “La sangre de Quinteros”. Otro aporte relevante fue el estudio que
sobre Elio, Artigas y el Exodo realizé en el prologo del tomo 4 del Archivo
Artigas, en el aio que lo presidio, 1953. Pero fue el contacto permanente con
la gente de su pueblo lo que desperté en él la vocacion de cronista y testi-
go de su época mas que la vocacién de historiador. Se hizo conocer como
investigador del pasado y relator del presente a través de la publicacion de
sus libros “Aguafuertes de La Restauracién” cuya primera edicién es de 1941,
“Sombras heroicas”, de 1945, “Hombres de mi tierra” de 1958 y “Cofre brusiido”
de 1962. Estos libros incluian varios de los 133 articulos publicados en el su-
plemento dominical de £/ Dia entre 1938 y 1964, con la firma de un seudé-
nimo, Monsieur Ferdinand Pontac y que fueran recopilados en 1997 por Luis
Alberto Musso. En ellos Bonavita pint6 con acertada prosa y explicito afecto
lugares, situaciones y personajes del barrio, tanto contemporaneos como del
siglo anterior, extendiendo asi a toda la sociedad montevideana su prestigio
como investigador del pasado. Acompafiaba esos articulos periodisticos con
ilustraciones del arquitecto, artista y amigo Antonio Sifredi, cuyos claroscu-
ros de rostros serios y cuerpos estirados evocan las pinturas del Greco.
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Este seudénimo también tie-
ne su historia. Ferdinand Pontac
era el protagonista de una obra de
teatro del mismo nombre escrita
por el chileno Armando Moock,
que vivid gran parte de su vida en
Buenos Aires. La obra, escrita en
1922, fue presentada en Montevi-
deo por Roberto Casaux en 1926.
Pontac, el protagonista, es un in- 2
migrante industrial laborioso que (s . - ~
debe mantener la vida dispendio- y ()I\lBREb
sa de su aristocratica familia que '
no aporta de su parte y desprecia §
al modesto inmigrante, hasta que . W
éste decide cambiar el rumbo de ) TIEl RA
su vida. Bonavita, que asisti6 al : \
teatro, qued6 impresionado por el o) i 47
personaje. Afios después, Eugenio ﬂ;‘ ?T:h“'lf-'“‘"“‘?

Alsm,a’, director del supl.ern‘ento Uno de los libros de Bonavita que firmaba Ferdinand
dominical de E! Dia, lo invité a Pontac

escribir para el periddico, y le pre-

guntd como queria firmar. Del subconsciente surgié el nombre de Pontac,
con el que también firmo su libro “guafuertes de la Restanracién™. A principios
del afio 1942 a Bonavita le sucedi6 lo siguiente, narrado por él: Vio desde el
consultorio que en la sala de espera un hombre que no conocia, excesivamen-
te delgado, con aspecto desprolijo, perdia obstinadamente su turno, dejando
pasar a otros enfermos. Finalmente, como tltimo paciente, entr6 sin prisa.
Le pregunto el motivo de su visita y le dijo que no estaba enfermo, que venia
a conocerlo y a agradecerle lo que le debia. Intrigado le pregunté su nombre.
“Yo soy Ferdinand Pontac”, le dijo. Estupefacto, Bonavita se levanté y le dio
un abrazo. “Usted es Armando Moock...” murmurd. “Si”, respondié con una
voz que nunca pudo olvidar. El relato de Bonavita se extiende un poco masy
termina con que unos meses después leia en el diario el anuncio de la muerte
en Buenos Aires del famoso escritor y dramaturgo chileno Armando Moock.

e mi

Volviendo a los articulos del suplemento dominical, he indagado sobre
aquellos que se vinculan con la medicina y su historia, para reunirlos y resu-
mirlos para esta presentacién. Muchos de ellos fueron analizados por el Dr.
Héctor Brazeiro en su “Historia del Hospital Pastenr’, presentada a la Sociedad
Uruguaya de Historia de la Medicina en 1977 y publicada en el primer name-
ro de las “Sesiones de la Sociedad Uruguaya de Historia de la Medicina” en 1986
y re-editada en 1991.
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En las distintas referencias a la Guerra Grande, Bonavita menciona mas
de una vez al hospital de sangre del Dr. Pedro Capdehourat, instalado en
1845, asi como a otros médicos que, aparte de Capdehourat, actuaron en
la Unioén: José Azarola, José de Mattos, Francisco Garcia de Salazar, Pedro
Garcia Diago, Pedro Vavasseur y Agustin Robert. En relacién a estos dos
ultimos, médicos franceses, hace referencia que en 1852 se inauguré el primer
sanatorio médico quirurgico de su propiedad, ubicado frente al edificio que
entonces aun era el Colegio creado por Oribe. En otra ocasién da cuenta de
la instalacién en 1870, por el esfuerzo de Samuel Horne, de la primera cli-
nica gratuita. Pero el local asistencial que ocupa més lugar en sus relatos es
el edificio del actual hospital Pasteur, con su historia y sus anécdotas, desde
su creaciéon como Colegio por Oribe en 1849 en terrenos donados por don
Tomas Basafiez, pasando por sus destinos de carcel, asiento de fuerzas revo-
lucionarias, comisaria y juzgado de crimen hasta el de Asilo de mendigos,
cronicos e invélidos, inaugurado en 1860.

En estos articulos es frecuente encontrarse con semblanzas de médicos.
No hay duda que por quien demuestra el mayor afecto es por el Dr. Andrés
Crovetto. Crovetto, egresado en 1885, formé parte de las primeras genera-
ciones de médicos egresados de nuestra Facultad de Medicina. Ejerci6 en
Mercedes durante un breve tiempo, luego en Montevideo y en 1892 se ra-
dicé en la Unidn, que tenia pocos médicos: Paseyro, José Romeu, Francis-
co Stabile, Luis Demicheri y Capdehourat. Luego se afincaron Luis Brusco,
Ernesto Ferndndez Espiro, Teodorico Nicola y Eduardo Paysée. Crovetto se
retir6 en 1930 y falleci6 en 1943. De él dijo Ricaldoni, a quien con frecuen-
cia consultaba Crovetto, que era el “mds completo y brillante de los clinicos que
habia conocido la Union”. En 1923, a pocos dias de haberse recibido, Bonavita
fue a visitar a Crovetto para presentarse como colega. Desde entonces nacid
una profunda amistad. Bonavita a veces lo acompafiaba en sus visitas médi-
cas, y cuando pudo acceder a su coche “Pedrito”, mas de una vez se ofrecid
como chofer para trasladar al veterano colega. En los primeros meses de 1928
comparti6 la tltima consulta de Crovetto con Ricaldoni poco antes que éste
muriera, volco este episodio en uno de sus relatos. En 1934 asistié a Crovetto
por una bronconeumonia y lo acompaii6 en su enfermedad final en 1943 en
el hospital Italiano.

En 1817 llegd a Montevideo con Lecor un médico portugués llamado
Francisco de Andrada Taborda. Ejercié medicina en Montevideo sin licencia
hasta que en 1829 la Junta de Higiene Publica lo reconocié como “médico
cirujano de primer orden” y en 1839 apareci6 en la lista de médicos elabo-
rada por Vilardebé como “profesor de cirujia”. En 1862 el presidente Berro
lo design6 médico interno del Asilo de Mendigos. Pasé a vivir en la Unidn,
haciendo en verano frecuentes paseos a caballo hasta el Buceo, a descansar
con el mar a la vista. Al volver de uno de esos paseos, en febrero de 1866, el
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caballo se espanté y Taborda cay6 al suelo, perdiendo el conocimiento. Mu-
116 poco después y fue velado en el Asilo de viejos. Escribié Bonavita: “No
hemos tomado al azar la figura de Taborda para trazar su semblanza. La elegimos
valorando su permanente actitud hacia la piedad para los enfermos desheredados que
le tendian la mirada en siplica”

En el Capitulo “Vida hermosa y ejemplar de Pedro Visca” del libro “Cofre
Bruniido’, Bonavita relata que Visca, nacido entre el Cerrito y el caserio del
Cardal, curs6 en la Unién ensefianza primaria y parte de la ensefianza secun-
daria. Para los primeros afios de esta ultima, hasta 1856, asistié al Colegio
Nacional de la Union. Luego de la absorcién del Colegio por la Universidad
Mayor en ese afio, curso en ella los restantes afios y recibi6 su titulo de bachi-
ller en 1861. Bonavita lleg6 a admirar profundamente a Visca como médico
y como persona, segun dejé traslucir en sus comentarios.

En tres articulos del suplemento dominical Bonavita encara la singular
personalidad del médico Pedro Capdehourat: “Pedro Capdehourat” el del 6 de
agosto de 1939y “Un proceso médico en el 51” en dos partes, de los dias 24 y 31
de enero de 1943.

Bonavita también se ocup6 de otra autopsia del siglo anterior, la del gene-
ral Juan Antonio Lavalleja, indicada para aclarar la causa de muerte dada la
existencia de una sospecha de una agresion. Presenciaron la autopsia los prin-
cipales médicos del momento, 1853, y todos firmaron que la muerte fue por
causa natural, no por agresion externa, y debida a una “congestién cerebral”.
Bonavita critico ese diagnostico y expuso los argumentos que lo llevaron a
atribuir la muerte a una falla cardiaca.

Los escritos de Luis Bonavita, como Ferdinand Pontac, nos aportan, por
encima de las referencias a la medicina, datos sobre personajes historicos al-
gunos, desconocidos otros, que han dejado su huella, grande o pequeiia, en
lo que es hoy la Unién. Con Artigas, Rivera, Oribe o Lavalleja y sus respecti-
vas mujeres, desfilan Garzon, Timoteo Aparicio, Anacleto Medina, Lorenzo
Batlle, Latorre y Francisco Schinca, pero también el cura Erefio, Tomés Basa-
fiez y su familia, la Mauricia, Larravide, Santiago Poggi, Carlos Racine, Juan
Raissinger, el carpintero Augusto, los boticarios Roubaud y Cranwell, Ma-
nuela la cantora, y decenas de otros personajes, hasta el desdichado Martin,
el quinielero portador de enfermedad de Recklinghausen. A todos les dedica
su comprension y su calido afecto, la misma comprension y afecto que regald
a sus pacientes.

Por una rara coincidencia, su corazén generoso dejé de latir un 8 de oc-
tubre, el de 1971.

Raul Bello, el médico anestesidlogo autor de numerosos tangos, y el fol-
clorista Ariel Cabrera Rijo compusieron la siguiente poesia con musica de
vals que titularon “Ferdinand Pontac™.
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Ferdinand Pontac
Letra: Héctor Bello
Musica: Ariel Cabrera Rijo

Para tu pena naciste un siglo tarde,

por eso amaste la historia de ese tiempo.
Alli encontraste a héroes y a tus amigos
hurgando polvos de viejos pergaminos.
Para mi suerte te sorprendi en cien noches
en tu patio de insomnios y cigarros,

donde hablar te vi con Oribe y Rivera

y el cura Erefio de tu pequena aldea.
Ferdinand Pontac, nocturno historiador,
médico de la Unién o la Restauracion

Sus casas y sus velas, su sonido, su gente,
mantuviste vigente con singular candor
Miles de libros de tu historia contaban
llenos de asombro tus viejos anaqueles,
cofres de papel de tus heroicas sombras

a quienes diste un pedestal de gloria

Yo te rescato y cuelgo tu retrato

junto a los otros perfiles que pintaste
Quiero que el pueblo conozca tu memoria
Nos ensefaste novelando la historia.
Ferdinand Pontac, nocturno historiador,
colorada tu voz ronca como tu tos;
caballero y tutor, médico de la Unién,

a quien tanto quisiste con tu pluma y tu amor.
Ferdinand Pontac, nocturno historiador,
colorada tu voz, ronca como tu tos;
caballero y tutor, médico de la Unidn,

A quien tanto quisiste con tu pluma y tu amor.

Fuentes

WILSON, E.: El Dr. Luis Bonavita Fabregat en la historia de la Medicina,
Sesiones de la SUHM.

SOIZA LARROSA, A.: El Dr. Luis Bonavita Fabregat en la prensa, Sesiones
de la SUHM.
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JUAN CARLOS DEL CAMPO
(1896-1978)

Francisco A. CRESTANELLO

Nacié en Montevideo en 1896 en
un medio familiar de alto nivel cul-
tural: padre abogado, un hermano
mayor médico, otro hermano abo-
gado y una hermana maestra.

Ingresé a la Facultad de Medici-
na con una generacién de excelen-
tes estudiantes y futuros brillantes
profesionales y docentes como Julio
Garcia Otero, Fernando D. Gémez,
Velarde Pérez Fontana, Jorge Pereyra
Semenza.

Curs6 regularmente su carrera,
desde 1918 fue Practicante Interno
titular, y obtuvo su titulo de Médi-
co-Cirujano en 1921 cuando atin no
habia cumplido los 25 afos.

Inmediatamente se orient6 a la Cirugia e hizo una brillante carrera para-
lela en la Facultad de Medicina y en los hospitales de la Asistencia Publica y
luego del Ministerio de Salud Publica.

En la Facultad por concurso de oposicién fue Jefe de Clinica del Profesor
Alfonso Lamas, Profesor Agregado de la Citedra de Cirugia (1925), Profesor
titular de la Catedra de Anatomia Quirdrgica (1931), Profesor titular de Pato-
logia Quirdrgica (1935), y Profesor titular de Clinica Quirtrgica (1944), cargo
que ejercié por 18 afios hasta 1963, a los 67 afios (debid cesar por limite de
edad en 1961, pero a pedido del Decano permanecié en el cargo dos afios
mas, hasta que se nombrd su sucesor).

Como integrante del gobierno universitario, del Campo fue Delegado del
Orden docente en el Consejo de la Facultad, Delegado de esta en la Comi-
sién Honoraria del Hospital de Clinicas y en el Consejo Central Universita-

—-191 -



rio y, finalmente, durante 1954 y 1955 Decano de la Facultad de Medicina.
Luego fue primer director de la Escuela de Graduados.

En los hospitales de la Asistencia Publica y luego del Ministerio de Salud
Puablica fue Cirujano de guardia de los hospitales Maciel y Pasteur, Cirujano
de urgencia y luego Jefe de servicio de Cirugia del Hospital Maciel. Ademas
fue miembro y Presidente de la Comisiéon Honoraria de Salud Publica.

Fue miembro titular y dos veces Presidente de la Sociedad de Cirugia del
Uruguay, y Presidente del Quinto Congreso Uruguayo de Cirugia (1954).

Su produccién cientifica, relativamente limitada por su demandante dedi-
cacién a los problemas universitarios, estuvo integrada por trabajos de des-
tacables originalidad y profundidad conceptual, referidos a Hidatidosis, Se-
miologia radiografica del Abdomen Agudo, Colecistitis obstructiva, Cancer
gastrico y Resecciones de los territorios linfaticos en los cinceres de colon.

Del Campo fue un hombre reservado, agudo y culto, un gran estudioso
y un lector infatigable, un clinico perspicaz y dedicado a sus enfermos, y un
cirujano hébil, ordenado, prolijo y experiente. Su manera de operar era envi-
diada y considerada ejemplar por muchos de los cirujanos mas destacados de
Argentina y Brasil.

Inicialmente, a pesar de que no tenia una comoda situacién econémica,
decidi6 dedicarse sélo a la practica hospitalaria de la Cirugia. Luego comenzd
la practica privada, que realizaba en el Sanatorio Uruguay. Dado su prestigio,
esta llegd a ser muy importante, pero nunca permitié que disminuyera su de-
dicacién prioritaria a los pacientes del hospital.

Tuvo un importante reconocimiento internacional, expresado en multiples
membresias en prestigiosas organizaciones quirtrgicas y de especialidades afi-
nes, de Argentina (Buenos Aires, La Plata, Rosario), Brasil, Francia, y Estados
Unidos (Fellow del American College of Surgeons y Gobernador de su Capitu-
lo Uruguayo). Fue miembro de la Sociedad Internacional de Cirugia y Vicepre-
sidente del Congreso que esta Asociacion realizé en Viena en 1967.

Juan Carlos del Campo ingresé como Académico Honorario en octubre
de 1977, cuando tenia 81 afios; falleci6 un afio después
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JOSE D. MAUTONE “DON JOSE”
(1896 — 1978)

Mario A. Scasso BURGHI

Un nombre que a pesar de que,
me consta personalmente, no ha
sido olvidado por los carolinos ni
por los habitantes del departamento
de Maldonado, los maldonadenses,
al parecer si lo fue por los encarga-
dos del nomenclator de la ciudad de
San Carlos.

Me produjo sorpresa, mezclada
con sentimientos negativos, el com-
probar que en planos actuales de la
ciudad de San Carlos, no existe una
via de transito o un espacio publico,
que recuerde a este distinguido pro-
fesional, que cumplié toda su trayec-
toria vital en esta ciudad.

Si bien figuran nombres de varios
colegas en vias de trdnsito, como
Andrés Ceberio, José T. Ascheri, Nu-
ble Gonzalez Olaza e incluso una
estela recuerda a Juan Labat; encuentro que ignorar la figura del Dr. José
Mautone, no hace justicia a su destacada trayectoria en el medio carolino y
departamental.

Me voy a permitir, a pesar de que no recuerdo el haberlo visto personal-
mente, recordarle a los vecinos carolinos y maldonadenses quién fue Don
José, (como era habitualmente denominado).

Nacié en Pisciotta, al sur de Sorrento, cerca de Népoles, Italia, el 15 de
noviembre de 1896 (se cumplirdn 104 afios de su nacimiento). Sus padres
fueron Don Tobias Mautone y Dofia Carmela Fariello.

En 1898, se trasladaron desde el Reino de Italia de entonces (un novel
estado en el reinado de Humberto I “primo”, unificado hacia 27 afios), a un
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pais de mds edad, el Uruguay que contaba con 60 afos, pero que estaba ain
convulsionado por las guerras civiles, (recién habia terminado la sangrienta
de 1897). Con todo era una verdadera tierra de promisién para los europeos
del fin siglo XIX. Arribaron como se estilaba en “masa”, con otros miembros
de su familia, hermanos, sobrinos, etc. (Mi bisabuelo paterno vino de Gé-
nova a Montevideo en 1868, con dos hermanas y un primo que sigui6 para
Buenos Aires). Se instalaron en el pueblo Cebollati, al norte de Rocha, luego
en Lascano y finalmente en la ciudad de Rocha, donde su padre fue comer-
ciante, hacendado e industrial y también Cénsul de Italia.

José culminé en Rocha los estudios secundarios y en Montevideo cursé
los estudios universitarios en la Facultad de Medicina, formdndose con una
pléyade de recordados maestros: Américo Ricaldoni, Alfredo Navarro, Juan

Carlos Dighiero, Gerardo Arrizabalaga, entre otros. Fue companero de Juan
Carlos Pla y de Pedro Larghero Ybarz.

Precozmente orientado a las disciplinas andtomo-quirurgicas se gradua
como médico cirujano en 1926, bordeando los treinta afios. Se instala ini-
cialmente con un consultorio en la zona del Prado en Montevideo, donde
conoce a Dona Alcira Baras Osorio; contraen matrimonio en 1927.

En 1928 se radica en San Carlos (tenia treinta y dos afios) ejerciendo su
profesion en esa ciudad durante cuarenta y tres afios, hasta los setenta y cinco
aflos, cuando se retira por el afio 1971.

El San Carlos de esa época era la principal poblacién del departamen-
to, polo comercial y rural, con unos ocho mil habitantes; tuvo su titulo de
ciudad en 1930, y contaba con el Gnico hospital de la region. Mientras que
Maldonado, con titulo de ciudad desde 1784, contaba con unos seis mil ha-
bitantes y era principalmente una ciudad administrativa.

En la ciudad de Maldonado, sélo existia hasta la creacion del “Hospital
Maritimo” en la década del ‘60 una sala de primeros auxilios, “La Sala” como
se le decia popularmente, en el lugar de la actual Escuela No. 2. En 1925 fue
instalada en la calle San Carlos esquina (actual) Javier de Viana y luego tras-
ladada a 25 de Mayo e Isla de Gorriti en la casa del Comisario Plicido Costa,
edificindose luego enfrente el edificio de la actual escuela.

A su llegada, el Hospital “Florencio Maria Alvariza”, llevaba sélo un afio
de inaugurado en su actual ubicacidn, la que era antes una plaza de carretas,
a donde se habia trasladado desde frente a la plaza “19 de Abril” (el actual
local de la Escuela Industrial que habia sido donado por Jacinto Alvariza en
nombre de su padre Florencio).

Su actuacion desde esa fecha como cirujano honorario de Salud Publica
en el Hospital local, eleva el nivel técnico del medio, comenzando a reali-
zarse intervenciones quirtrgicas en casos que anteriormente eran enviados a
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hospitales de Montevideo, es decir, las de urgencia: obstétricas (las cesareas,
las peritonitis, las hernias estranguladas). Hay que pensar en qué consistia un
traslado a Montevideo en la época: mas de cuatro horas en ferrocarril, mas
esperar la hora en que pasaba el convoy para embarcar (no habia més de dos
servicios diarios); en ambulancia por carretera, ni pensar.

He tenido el testimonio de pacientes trasladados con apendicitis por fe-
rrocarril hasta la Estacién Central y de alli al Hospital Maciel para ser inter-
venidos quirdrgicamente.

Bajo su direccidn el Servicio de Cirugia del Hospital de San Carlos se con-
vierte en el centro quirdrgico de mas jerarquia de la regién.

Luego de més de quince afos de trabajar honorariamente es designado
Director del Hospital.

Sus colaboradores que efectuaban las anestesias en el block quirargico fue-
ron inicialmente un odontélogo y también un enfermero idéneo. El mismo
fue pionero en las anestesias raquideas, (por infiltraciéon de las raices raqui-
deas con anestésicos inyectables). Posteriormente se fue formando un nucleo
de colaboradores con los doctores Emilio Luciani, Pedro Tamén, Juan Carlos
Curbelo Cal, Bernardo Curbelo Silva y Emilio Raul Caunegre.

Se introducen en el Hospital, a su impulso y bajo su supervisidn, técnicas
innovadoras como la colangiografia intraoperatoria, secundado por el Dr.
Caunegre (a él si lo conoci en los veranos en la Playa El Grillo, rezongando-
nos a miy a mi hermano porque no nos cuidaibamos del sol).

Fruto de estudios concienzudos, comienza con técnicas quirurgicas avan-
zadas como la adventicectomia hidatica hepatica (es decir, la resecciéon del
quiste hidatico hepatico con su “cascara” que lo rodea, producto de la reac-
ci6n del higado frente al parasito) y sus primeras resecciones hepdticas parcia-
les, de lo cual fue un absoluto pionero, incluso intervenciones de drenaje de
hematomas intracraneanos extradurales (generalmente provocados por trau-
matismos). Cursando mis estudios de medicina en las clinicas quirargicas en
la década del 70, oi comentar a Profesores de cirugia con el Dr. Luis Praderi,
las experiencias pioneras del Dr. José Mautone en el Hospital de San Carlos.
Bajo su direccion el Hospital de San Carlos alcanzé un alto concepto en el
ambito quirtrgico nacional, considerando las limitaciones del medio, lo que
exigia de él y sus colaboradores un esfuerzo suplementario. En la década del
'50 se incorporan al equipo el Dr. Isaac Hojman y la Dra. Zulema Almandos
que se constituyd en la anestesista.

Sus normas sobre el funcionamiento del hospital eran estrictas, se exten-
dian hasta los uniformes del personal de enfermeria. Atin quedan enfermeros
del M.S.P., que llevan un gorro blanco sobre la cabeza; cuando le pregunté
a uno de ellos por qué lo usaba, respondié: “era lo que disponia Don José
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Mautone”,... ahora, cuando veo al personal de enfermeria efectuar curacio-
nes, con sus largos cabellos sueltos sobre las heridas,... Era estricto sin dejar
de ser humano y no dejaba de concurrir aun a horas avanzadas de la noche si
era requerido por su personal o algin colega.

Realizé publicaciones de sus trabajos en revistas médicas y tuvo continuos
contactos con Directores de servicios como el Dr. [Pedro] Barcia de radiolo-
gia, o como el Prof. [Alfredo] Ruiz Liard, de anatomia.

Integra la Asociacion Médica del Este, fundada en 1939, con otros médi-
cos del departamento y de los departamentos vecinos, comenzando a reali-
zarse los Congresos Médicos del Este, incluso llegando a editar una Revista
Médica del Este.

Estos eventos cientificos fueron apoyados por las Cétedras de la Facultad
de Medicina con los Profesores Augusto Turenne, Abel Chifflet, Fernando
Herrera Ramos, Radl Piaggio Blanco, Juan José Crottogini y Rogelio Belloso.

Recuerdo haber asistido en la década del ‘60 a estos eventos cientificos,
acompafiando a mi padre, en capitales departamentales vecinas, y esuchar
magnificas charlas del ya fallecido Prof. Fernando Herrera Ramos, sobre
Imhotep (un médico egipcio deificado). No sélo se hablaba de temas médi-
cos. Desgraciadamente estos eventos no se realizan mas.

Actuaba con gran seguridad, sus palabras eran medidas y justas. Mi pa-
dre, médico, en 1960 tuvo un cuadro abdominal doloroso agudo, seguido
por anemia aguda, mientras se palpaba el abdomen decia: “si yo fuera mujer
tendria una rotura de un embarazo ectépico; pero soy hombre, no sé lo que
tengo”. Entre los médicos que concurrieron a verlo, incluso algin profesor de
Montevideo, José Mautone fue el inico que dijo: “si estuviera en San Carlos
y no fuera el Dr. Scasso éste ya estaria operado”, y tenia razén. Se demord la
intervencién quirurgica durante cuatro dias y se termind operando luego de
un traslado en ambulancia a Montevideo; tenia un aneurisma roto de arteria
mesentérica, si bien era algo excepcional, una patologia extrafa propia de un
meédico, era claro que en ese momento el diagndstico era quirdrgico.

Entraba dentro de las sentencias del Dr. José Mautone, cuando no se con-
taba de los elementos tecnoldgicos actualmente a nuestro alcance (ecografias,
tomografias computadas), estaba dentro de la doctrina quirtrgica del diag-
noéstico: exploracion operatoria del abdomen patoldgico.

Sus frases conocidas eran: “dar la cara”, “evaluar los riesgos y comunicar-

» &«

los a los familiares del paciente, pero sin exagerar”, “el riesgo se plantea antes

» <«

y no después de operar”, “demostrar siempre preocupacion y esfuerzo”, “es

duro plantear una reoperacidén pero esto no es motivo para abstenerse”, “si
»  «

hay alguna esperanza, reoperar hasta la muerte”, “cirugia para el (bien del)
paciente, no para el cirujano”.
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Fue el fundador del Sanatorio San Carlos (Sanatorio Popular de San Car-
los) en 1936, en forma conjunta con los doctores Tamén, Curbelo Silva, Cur-
belo Cal, Caunegre, Corletto y Ascheri.

También en 1961 integrd con los colegas de todo el departamento el Sin-
dicato Médico Departamental de Maldonado, antecesor de la Unién Médica
y de la actual Asistencial Médica Departamental de Maldonado.

Fue conocido en todo el Departamento y también trataba enfermedades
médicas; tengo pacientes de mas de ochenta afios de edad que fueron asis-
tidos por ¢l en Punta del Este, de fiebre tifoidea (“el tifus”), en la época que
no habia antibiéticos, “en la que se caia todo el pelo” y que recuerdan con
carifio a “Don José”.

Tenia su consultorio privado y domicilio en el corazén de San Carlos, ca-
lle Juan de Dios Curbelo entre 18 de Julio y Carlos Reyles.

Desde el punto de vista extra médico fue ciudadano legal, militante co-
lorado batllista, antiterrista, antifascista, presidente del Comité Proaliado de
San Carlos durante la Segunda Guerra Mundial. Fue fundador del Rotary
Club de San Carlos, del que también fue presidente; fue integrante del Club
Oriental, integrante de sus directivas y su presidente.

De su matrimonio con Dofa Alcira Baras tuvo tres hijos: dos hijas docen-
tes de ensefianza secundaria y un hijo también cirujano.

“La confianza que supo ganarse como médico y como persona se extendia
a cualquier orden de la vida de la ciudad, de aquella poblacién a la que habia
servido con honor durante tantos afios.

Fue, resumiendo, un ciudadano digno, altruista y modesto. Respetado y
querido. Siempre sereno y apacible, pero agil y combativo en la reafirmacion
de sus principios y en la defensa de derechos. Este sutil equilibrio entre su
calma y su empuje era quizds, un arte. Arte que corria parejo en el perfil de
su personalidad con su reconocida calidad en el quehacer quirtrgico, virtud
ésta que le permitio salvar tantas vidas a lo largo de su carrera.” (Extraido de
“La Prensa Médica Uruguaya”, Vol. 13, Num. 1, Afio 1990. Articulo: “José
Mautone” por Daniel Mautone Baras.)

Se retird a los setenta y cinco afios de edad y falleci6 el 12 de noviembre
de 1978, poco antes de cumplir los ochenta y dos afios.

En esta época en la cual no se aceptan elogios ditirimbicos, en que no
existen héroes civiles, (aunque si deportivos, aun cuando estos tengan “pies
de barro”), en un mundo sin valores y descreido de los méritos de alguien,
donde primero se buscan las fallas, en el que los médicos ya no son las perso-
nas que cuando fallecen se les pone su nombre a las calles, aun asi, me parece
que San Carlos le debe algo a José Mautone.
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Esta ya no es la época en que a él le tocé actuar, donde el médico era una
“personalidad” y como tal se prestaba a las rivalidades. Ahora a la par de que
los almacenes desaparecen frente a los supermercados, mas atn si estos estin
apoyados por empresas multinacionales, también las personalidades médicas
han desaparecido y ahora la rivalidad es entre “empresas prestadoras de ser-
vicios médicos™.

No desconozco que existe una empresa, un sanatorio de propiedad parti-
cular, que lleva su nombre y que recientemente fue parcialmente adquirido
por una empresa prestadora de servicios médicos capitalina, seguramente no
era el espiritu cooperativista y localista que proyectd toda su vida el Dr. José
Mautone. A mi padre, residente en Maldonado, que entre 1948 y 1952 fue
Director del Pabellén de Tuberculosos de San Carlos, le decia: “Véngase con
nosotros e instalese aca”.

No desconozco que la equinococosis, una zoonosis (enfermedad de los
animales y seres humanos), una parasitosis, que fue un terrible flagelo, era el
tema preferido de estudio de “Don José”, que proporcionaba un numeroso
volumen de casos de quistes hidaticos y fue el destino de sus innovaciones
pioneras. La eficaz campafia de educacién, prevencién y control y erradica-
cién de vectores (perros) desde la década del "70, asi como la disminucion de
la poblacién rural en todo el pais, trajo consigo felizmente una disminucién
marcada de estos casos.

No desconozco la modificacion de las ticticas quirtrgicas actuales con
los modernos métodos de diagndstico no invasivos, que han disminuido en
forma importante la exploracion quirdrgica diagndstica.

No desconozco que a despecho del titulo de la novela de Cronin sobre
la vida de un médico: “No seris un extrafio”, actualmente, si bien no so-
mos extrafos, si nos estamos convirtiendo en médicos anénimos: “¢Quién lo
atendid?: el que estaba en la policlinica a tal hora, una joven rubia, uno de
bigotes”, o lo que es més frustrante — cuando uno llega de guardia a una casa
a asistir un llamado a domicilio - : “¢Usted quién es?”

Como médico, reivindico su nombre; como médico que me antecedid en
dos generaciones que tuvo un sefialado destaque nacional con sus técnicas
quirargicas innovadoras, que fue de los pioneros en el Este en la asociacién
de médicos antes “dispersos”, que fue una personalidad en su medio local,
lider neto de su entorno.

Creo que San Carlos no debe olvidarse de él, para que en el siglo que
entramos en el proximo afio, si existe algo que le senale, si alguien pregunta,
espero que alguien sepa responderle por lo menos “fue un médico™.
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PEDRO REGULES FERNANDEZ
(1896-1985)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un destacado otorrinolaring6logo
uruguayo, y luego de Manuel Quintela
y Justo M. Alonso, el tercer profesor de
esta especialidad en la Facultad de Me-
dicina.

Lo comenz6 a desempefiar en el Hos-
pital Maciel. Pero ademas participé muy
activamente en el disefio de la policlini-
ca, las salas de internacién, la compra
de instrumental y las labores de orga-
nizaciéon de la nueva sede de la Clinica
Otorrinolaringologica en el Hospital de
Clinicas, factor determinante para que
una vez concretado el traslado, ésta por
muchos afios tuviera una estructura asis-
tencial, docente y de investigacion mas
moderna, poderosa, diversa y eficaz.

Privilegié el estudio, diagndstico y tratamiento de las enfermedades on-
colégicas de su especialidad. Al constatar que estas enfermedades se trataban
con importantes diferencias de criterio en los servicios de Cirugia, Oncologia
y Radioterapia del Hospital de Clinicas, cre6 en su Servicio una Policlinica
oncoldgica en la que todos los pacientes eran vistos conjuntamente por ci-
rujanos, oncélogos y radioterapeutas y se trataban en forma homogénea de
acuerdo a criterios comunes consensuados por ellos.

Nacié en Montevideo en 1896 y tuvo seis hermanos.

Su padre fue un médico urélogo destacado en ambas margenes del Rio de
la Plata, que fallecié tempranamente, por lo que Pedro y hermanos tuvieron
notorias dificultades en la nifiez y adolescencia. Las superaron gracias a Sara,
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su madre, una mujer excepcional que sostuvo la familia, impulsé a sus hijos
a capacitarse y logré que la mayoria de los varones llegaran a ser destacados
profesionales universitarios.

Pedro cursé Ensefanza Secundaria en el Liceo Sagrado Corazén (Semi-
nario). Ingresé a la Facultad de Medicina y, apenas graduado de médico, se
dedicé a la Otorrinolaringologia junto con su hermano Gilberto que la habia
aprendido en Alemania y que fallecié prematuramente.

Ocupé todos los grados de la carrera docente de la especialidad.

En 1953 accedi6 al cargo de Profesor titular de la misma mediante un duro
concurso de oposicion en el que compitié con distinguidos colegas.

En el ejercicio de este cargo, fue un lider que reunio varias excepcionales
condiciones docentes:

. edicacién de todo el tiempo que el mismo le exigiera, bastante mas de
ded de todo el tiempo que el le exig bastant del
que le marcaban las disposiciones normativas;

. sociabilidad, buen carécter, capacidad de escuchar, mantener la serenidad
y contemporizar frente a situaciones delicadas;

. erudicion, experiencia y espiritu abierto, pero critico y prudente, frente a
las innovaciones;

. generosidad ilimitada con sus colaboradores al ensefiar y al compartir li-
bros, instrumental y los avances en conocimientos, técnicas y formas de
organizacion del ejercicio y de la docencia de la especialidad, particular-
mente las sub especializaciones que traia de sus numerosos viajes a Europa
y Estados Unidos y que entonces aun no se habian comenzado a desarro-
llar en Uruguay;

. exposicién de ideas clara, precisa, concreta y ordenada que frecuentemen-
te apoyaba con buenos dibujos, para lo que siempre llevaba consigo en su
chaleco un ldpiz corto y una goma, recurso que empleaba en el extranjero
para superar dificultades idiomaticas;

. dedicacién incondicional y por entero a los enfermos, que anteponia a
cualquier otro tipo de obligacién;

. ensefianza al lado de los enfermos; insistia en que para adquirir experien-
cia y manualidad era necesario “ensuciarse”;

. insistencia continua y pionera en aspectos tales como la necesidad de pen-
sar y razonar en forma inductiva y deductiva, la ética, la dedicacién a los
enfermos, la forma de tratar a los familiares y la de aprovechar al maximo
los viajes de perfeccionamiento.

Tenia tanto amor e interés por los pacientes oncoldgicos que, hasta avan-
zada edad, cuando ya no le era permitido conducir, continué concurriendo a
la Policlinica oncoldgica desplazandose en émnibus.
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Permaneci6 en el cargo de Profesor hasta 1962 en que ces6 por limite de

edad.

Durante mas 40 afios fue Director de la Revista Anales de Otorrinolarin-
gologia del Uruguay, logrando la aparicién regular de la misma, que sus con-
tenidos fueran de calidad (se ocupaba de la correccién de las pruebas), y el
canje con casi todas las revistas mundiales de la especialidad.

Fue Director de la Escuela de Profesorado, miembro de las Sociedades
Uruguaya y Rioplatense de Otorrinolaringologia en las que ocup6 todos los
cargos, y recibié numerosas distinciones internacionales.

Pedro Regules ingresé a la Academia Nacional de Medicina el 2 de sep-
tiembre de 1975 junto a seis Profesores Eméritos de la Facultad de Medicina
y comenzd a participar en las reuniones, pero en julio de 1976 a la edad de
80 afios, por motivos de salud present6 su renuncia. A pedido del Académico
Palma postergd hacerla efectiva hasta después de la toma de posesion, por lo
que su nombre figura entre los veinte Académicos que tomaron posesion el
27 de diciembre de 1976.

En julio de 1977 se lo designé Académico Emérito y fue el primero de esa
categoria.

Fallecié en 1985, a los 89 afios.

Fuentes

Academia Nacional de Medicina. 1976 - 27 de diciembre — 2016. 40 afios de
avances y realizaciones. Montevideo. Academia Nacional de Medicina.
2017.

Castillo, Luis A. Pedro Regules. Médicos Uruguayos Ejemplares. Montevi-
deo. 1988: 357-361
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CARLOS FORRISI
(1897 - 1980)

Francisco A. CRESTANELLO

Naci6 en la ciudad de Salto, en
una familia de modestos inmigran-
tes italianos.

Cursé sus estudios primarios y
secundarios en esa ciudad. Estudio
en la Facultad de Medicina y fue
Practicante interno. En el desarrollo,
afianzamiento y concreciéon de su
vocacion por la Cirugia, tuvo gran
papel Julio Nin y Silva quien, ade-
mas de referente, fue su amigo.

Una vez recibido de médico pasé '.:u}]:,
a ejercer, por un corto tiempo, en la i)
ciudad de Carmelo. Luego regresé a . w5
su ciudad natal donde se establecié {n) /

y poco a poco, no sin dificultades,
fue abriéndose camino gracias a su
capacidad y forma recta de proceder
y fue circunscribiendo cada vez mas su ejercicio profesional a la Cirugia.
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Por su tesén, su permanente curiosidad, la busqueda de la perfeccion, sus
relaciones con los grandes cirujanos de esa época, tanto de Montevideo (Lar-
ghero, Chifflet, Palma) como de Buenos Aires (los hermanos Finocchietto) y
aprovechando al maximo sus viajes al extranjero, Forrisi alcanzé en la ciudad
de Salto, sin el volumen de poblacién ni los medios econémicos propios de
las grandes ciudades, un nivel de capacitacién en la especialidad tan elevado
que invariablemente despertaba admiracién a cuantos lo visitaban. En su ma-
durez reuni6 un conjunto singular de cualidades:

. Inteligencia, curiosidad, perspicacia, perseverancia, rectitud, hones-
tidad y ansias de perfeccién.

. Profundo amor por la Medicina.
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. Dedicacién incondicional al paciente quirtrgico desde el diagnos-
tico hasta el alta, cumpliendo paso a paso, con extremo cuidado y
con alto sentido humanitario y clinico todas las etapas del proceso
asistencial.

. Cuidado y prolijidad extremos en la realizacién operatoria.

Por todos estos continuados ejemplos, y aunque su modestia no lo llevéd
a buscar la figuracion ni a presentar ni publicar trabajos, de hecho fue un
maestro para las generaciones de médicos que lo acompafiaron en sus varias
décadas de ejercicio profesional.

Fue, ademds, uno de los fundadores del Centro Médico Salto de la Socie-
dad Médico Quirurgica de esa ciudad.

En la década de 1950 concentrd toda su actividad profesional exclusiva-
mente en el Hospital de Salto, y se dedicé a mejorar su infraestructura para
la realizacién de Cirugia y a ampliar el espectro de prestaciones de la misma
incorporando especialidades que en esa época en Uruguay recién comenza-
ban a independizarse realmente de la Cirugia General: Cirugia de térax, Ci-
rugia pedidtrica, Urologia, Traumatologia, Ortopedia y Neurocirugia. Estos
dos objetivos lo llevaron a buscar formas de financiacién y a llevar en forma
regular a Salto desde Montevideo especialistas en esas ramas de la Cirugia
para realizar entre los profesionales de la salud locales tareas de capacitaciéon
y actualizacion.

Fue Miembro titular de la Sociedad de Cirugia del Uruguay, de la Socie-
dad Argentina de Cirugia y, entre julio de 1977 y su fallecimiento tres afios
después, fue Miembro Honorario de la Academia Nacional de Medicina del
Uruguay.

En marzo de 2016, a solicitud de la Comisién Honoraria del Patrimonio
Histérico de Salto, las autoridades de la Administracidon de los Servicios de
Salud del Estado (ASSE) aprobaron que el Hospital Regional Salto se deno-
mine “Doctor Carlos Forrisi”.
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FERNANDO DOMINGO GOMEZ
(1897-1979)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un médico uruguayo que a
comienzos de la segunda década del
siglo XX, apenas graduado, se de-
dic6 por entero al estudio de la tu-
berculosis que, en su época, era una
enfermedad de alta prevalencia con
formas crénicas y graves y sin medi-
camentos eficaces.

En su larga trayectoria profesio-
nal asistié cientos de pacientes en su
servicio en el Hospital Fermin Ferrei-
ra, fue Profesor titular y Director del
Instituto de Tisiologia Doctor Juan
B. Morelli de la Facultad de Medici-
na y ademas tuvo una participacién
activa e importante en la creacién y
funcionamiento de la Cruzada An-
tituberculosa Nacional y de la “Co-
mision Honoraria para la Lucha An-
tituberculosa”. Por todo esto fue un
pionero y un ejecutor muy importante en la historia de la lucha contra esta
enfermedad en el pais.

Fernando Domingo Gémez naci6é en Montevideo y fue alumno del Co-
legio Aleman.

En 1923 obtuvo su titulo de grado en la Facultad de Medicina de la UDE-
LAR y la Medalla de Oro de su generacion. Por influencia del Profesor Julio
Garcia Otero que entonces trabajaba en el Hospital Fermin Ferreira y de una
experiencia familiar cercana, decidi6 dedicarse al estudio de la tuberculosis.
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En 1929 propuso una organizacion de la lucha contra la tuberculosis que
fue adoptada y puesta en préctica por el Doctor José Martirené.

En 1936 gand por concurso el cargo de Jefe de servicio en la sala 14 del
Hospital Fermin Ferreira, que ejerci6é durante treinta y un afos.

En 1943 accedié al cargo de Profesor titular y Director del Instituto de
Tisiologia Doctor Juan B. Morelli de la Facultad de Medicina, que ocup6
hasta 1964.

La primera parte de su practica médica se desarrollé cuando existian for-
mas muy avanzadas y complejas de tuberculosis, las internaciones eran muy
prolongadas, no existian medicamentos eficaces y la mortalidad era muy alta.

Gomez mantuvo una actitud serena, atenta a los ultimos avances, dio el
espacio necesario a la cirugia de reseccion en el tratamiento de la enferme-
dad, que fue desplazando a los procedimientos de colapso pulmonar, orga-
nizd un servicio de Obstetricia para mujeres tuberculosas en el que conserva-
ban el embarazo y se obtenian resultados excelentes para la madre y el hijo,
impulsé las actividades de prevencién y la vacunacién de los recién nacidos
con BCG, organizé cursos de postgrado que por su calidad y regularidad
atrafa una importante concurrencia de médicos de paises de América del Sur,
y fundé la revista Hoja Tisioldgica de distribucidn continental que recogia los
trabajos producidos en la Clinica.

»
»
»

A fines de 1943, la incidencia de la tuberculosis en el pais era muy alta, la
pérdida de fuerza de trabajo por esta causa era considerable y la escasez de
camas para internar enfermos tuberculosos era creciente. Por ello en todo el
pais se inicid la Cruzada Antituberculosa Nacional, movimiento colectivo
propiciado por el Ministro de Salud Publica.

Fernando Gémez integré el primer Comité Ejecutivo de esta Cruzada y
estuvo activamente involucrado en ella hasta su muerte.

En 1946 el Poder Ejecutivo promulgd la ley 10.709 que creé la “Comision
Honoraria para la Lucha Antituberculosa”, determind sus atribuciones y pre-
rrogativas, la dot6 de recursos y reglamentd su administracién.

En 1948 sus cometidos fueron ampliados, incorporé dispensarios méviles
para intensificar la educacion y propaganda, la profilaxis, la investigacién an-
tituberculosa, la realizacion de eximenes de masas, con cutipuntura y Abreu-
grafia y la vacunacién con BCG. Hasta 1973 estos dispensarios moviles rea-
lizaron 5 giras en todo el pais y aparte de los casos de tuberculosis detectaron
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numerosos casos de hidatidosis, enfermedades cardiovasculares, diabetes, ce-
guera y brucelosis que eran referidos a los centros correspondientes.

En la década de 1950 se crearon los Centros Tisiologicos en los departa-
mentos del interior del pais, se repararon y construyeron pabellones en la
colonia Saint Bois y el Hospital Fermin Ferreira, se realizé gran parte de la
construccion del nuevo Hospital Musto y se construyé el nuevo edificio del
laboratorio Doctor Albert Calmette.

Entre 1957 y 1966, Fernando Gomez fue el tercer Director de la Escuela
de Graduados de la Facultad de Medicina. Sucedié en el cargo a Juan C. del
Campo y Mario A. Cassinoni, y fue sucedido por Fernando Herrera Ramos.

Fernando Gémez tuvo una actuacién de algo més de dos afios, pero tras-
cendente, en los dificiles primeros tiempos de la Academia Nacional de Me-
dicina.

Integré la Comisién de cuatro miembros formada por el Ministerio de
Educacién y Cultura para designar el Nucleo Inicial de Miembros Titulares
de la Academia Nacional de Medicina.

El 3 de mayo de 1976 fue propuesto como integrante de la Mesa Directiva
Provisoria de la Academia por el Presidente Profesor Eduardo Palma y por el
Vicepresidente Profesor Frank Hughes.

Gomez se incorpor6 de inmediato a ella, hizo aportes respecto a la exigen-
cia del curriculo a los candidatos y la conveniencia de la representacion de las
distintas especialidades médicas, senal6 algunos apartamientos de lo estable-
cido por la ley en el nombramiento de Académicos Eméritos y Honorarios,
integrd la Comision que redact6 el Estatuto y el Reglamento de la Academia,
e integro la lista de los veinte Académicos iniciales que tomaron posesién el
27 de diciembre de 1976.

En marzo de 1977 ofreci6 el local de la Comisién Honoraria para la Lucha
Antituberculosa que entonces presidia, como sede provisoria de la Acade-
mia y particip6 activamente en la concrecion de la reunién conjunta de las
Academias de Medicina del Plata; en octubre de ese afio fue elegido primer
vicepresidente del Primer Consejo Directivo de la Academia. Al afio siguiente
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integré una Comisién para redactar normas para el auspicio de la Academia
a eventos cientificos.

Fallecié en febrero de 1979.

Fuentes

Pintos Fuentes, R Fernando D. Gémez (1897 - 1979): Médicos Uruguayos
Ejemplares. Homenaje al Hospital Maciel en su bicentenario (1788 -
1988) - Tomo II. Horacio Gutiérrez Blanco

Academia Nacional de Medicina. 1976 — 27 de diciembre — 2016. 40 afios de
avances y realizaciones. Montevideo. Academia Nacional de Medicina.
2017.
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GERMAN MERNIES BARBOZA
(1898-1977)

ANTONIO L. TURNES

Germén Eliseo Mernies Barbo-
za nacié en las afueras de Merce-
des el 2 de diciembre de 1898. Se
gradué el 29 de agosto de 1935 y
fallecié en Montevideo el 17 de fe-
brero de 1977, a los 78 afos. Hijo
de Juan Mernies descendiente de as-
turianos, con raiz en Castropol, en
el norte del Principado de Asturias,
cercano a la frontera con Galicia
(sobre la ria de Ribadeo). Su madre,
Basilia Barboza, descendiente de
brasilefios. Los ancestros de Mer-
nies por la rama paterna se habian
radicado en la Banda Oriental cerca
de 1750, entre los primeros pobla-
dores. Su padre era un hombre de campo, con una estancia cercana a Palmi-
tas, en el Departamento de Soriano. Tenia cinco hermanos mds, y dos primos
que fueron también como él médicos: Jacinto y Pablo Mernies Ruiz (el pri-
mero graduado el 24.12.1931 y el segundo afios mas tarde, el 29.8.1940). En
1943 contrae matrimonio con Carmen Elizalde-Harvey, oriunda de Salto, de
cuya unién nacieron cuatro hijos: Juan Jorge, German (fallecido en 1984),
Eduardo e Irene.

Enseguida de su graduacién, German Mernies habiendo recibido su titu-
lo como Médico Cirujano actué desde 1936 en la Clinica del Prof. Carlos
V. Stajano (1891-1976), junto a figuras de la estatura profesional de los Dres.
Abel Chifflet (1904-1969) y Walter Suiffet (1910-1987). Fue designado Médi-
co de Guardia en el Hospital Pasteur y Médico de la Policlinica Quirtrgica
del Servicio Médico de la Unién Obrera Textil, desempefiando durante ese
periodo labor asistencial y docente en varias clinicas de la Facultad de Me-
dicina. Actué durante muchos afios como Ayudante del Prof. Stajano, con
quien mantuvo una sélida y profunda amistad.
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Francisco A. Crestanello en su biografia de Abel Chifflet nos refiere que
entre los fundadores del Sanatorio Americano de Montevideo estuvo Ger-
man Mernies, en estos términos:

Era mercedario. Inicialmente se templé en el trabajo del campo. Lue-
go se hizo estudiante de Medicina, practicante interno, médico, y entre
1937 y 1940, gracias a que por su origen y el uso de golilla un profesor de
Cirugia no lo aceptara como Grado II por temor a que alterara el orden y
refinamiento de su servicio, ejercié su cargo en la Clinica de Carlos Sta-
jano en el Hospital Pasteur. Simultineamente fue cirujano de guardia en
ese hospital.

Luego, designado Cirujano y Director del Hospital de San José, se tras-
ladé a esa ciudad acompafiado por toda la Clinica de Stajano.

Tuvo una activa e innovadora actuacién profesional apoyada perma-
nentemente por sus multiples amigos de Montevideo, entre ellos Chifflet,
que le gano prestigio en el departamento y en el interior, siendo por ello
nombrado delegado de los profesionales al Consejo de la Facultad de Me-
dicina.

Ese nucleo fundador, reclutado por Julio Ratul Mezzera Alvarez, fueron
Abel Chifflet, Rogelio A. Belloso, Julio C. Goldie (ambos del Servicio de
Eduardo Blanco Acevedo cuando Mezzera fue Practicante Interno alli), Ger-
man Mernies, a los que luego le siguieron Hermégenes Alvarez, Frank A.
Hughes y Eduardo C. Palma, que eran amigos de Gilberto Martinez Prado.

A instancias de la poblacién de San José de Mayo, ante la carencia de ci-
rujano, ella realiza gestiones ante el Ministerio de Salud Pablica y Mernies es
designado Director del Centro Departamental de Salud, donde se desempefia
con eficiencia incuestionable, aunque con dificultades en la relacién con los
colegas agremiados en la Asociacién Médica de San José que afios més tarde
organizaria su entidad para la asistencia colectiva.

Llegd a San José en 1943, y a los tres afios la poblacion le realiza un home-
naje publico, por la confianza que él inspiraba. Fue de una generaciéon de mé-
dicos que cultivaron la mistica del hospital publico. No tomaba vacaciones.

Segtin afirmaron quienes le conocieron es desde ese momento que el Dr.
Mernies orienta su mirada hacia la poblacién de San José, haciéndola tomar
conciencia de los problemas y carencias que enfrentaba la Salud Puablica del
departamento y volcando soluciones y medidas para obtener un hospital
eficiente, comprometiéndose profundamente con su accionar personal y di-
recto en guiar el sentir de la poblacién maragata, obteniendo su colaboracion
y apoyo para llevar adelante una gran empresa: la construccién de un nuevo
hospital, ya que el anterior era muy deficiente.

Decia Mernies en varias oportunidades: “No podemos pedir todo lo que nece-
sitamos al Ministerio de Salud Piblica, cuyos rubros nunca alcanzan. EI Pueblo de
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San José tiene que colaborar para tener un Centro Asistencial Médico Quirdirgico con
el perfeccionamiento alcanzado por la ciencia y con todas las garantias para dar asis-
tencia integral y responsable.”

El pueblo comprendié su mensaje y le acompaiié en sus inquietudes.
Mernies decia también: “El Hospital de San José no puede ser un depdsito de enfer-
mosy como Director no lo permitiriajamds, comprometiéndome a trabajar dia y noche
con la colaboracion de la poblacion’.

Asi surgio la “Comision Pro-Hospital”, que trabajé con el pueblo y con el
apoyo de medios radiales del departamento obtuvo para el Hospital, primero
la “Sala de Operaciones”, luego “Sala de Esterilizaciéon”, modernos equipos
de Anestesiologia, instrumental quirargico para Cirugia General y Especiali-
zada, Banco de Sangre y Plasma, que fue el primero del interior; Servicio de
Oxigenoterapia, Servicio Radioldgico, Servicio de Pediatria; Equipamiento
de Laboratorio Clinico del Hospital, preocupandose por la capacitacion téc-
nica del personal en Centros especializados.

No bien lleg a San José de Mayo emprendi6 una campana de vacunacién
antivaridlica, con motivo de una epidemia de Alastrin, vacunandose en solo
un mes 57.000 personas; todo un récord.

A raiz de la epidemia de Poliomielitis en 1954, se aboca a conseguir un
pulmotor o respirador a presién negativa (“pulmén de acero”), el que se ad-
quiere como resultado de su campaiia, siendo el primero importado al Uru-
guay. Més tarde se adquiere también el primer Rifidn Artificial que prestd
servicios para todo el Pais, porque terminé en el Hospital Maciel.

Fueron innumerables las obras que llevo adelante el Dr. Mernies en favor
de la Salud Publica, sin perjuicio de las antes citadas.

Entre las figuras que pasaron por el Hospital y trabajaron junto a Mernies,
se puede destacar al Dr. Aquiles R. Lanza Seré (1924-1985), cirujano forma-
do en la Clinica de Juan Carlos del Campo, que culmin6 como Intendente
Municipal de Montevideo en el ejercicio de cuyo cargo fallecié. También al
Dr. Carlos Horacio Acosta Duomarco, graduado el 2.3.1949, que se formé
como cirujano bajo la supervisién de Mernies, puesto que no habia realizado
cargos docentes en la Facultad de Medicina, quien luego seria cirujano de la
Asociacién Médica de San José. Y Walter Ravenna (1922-1985), que egresa-
do de la Facultad de Medicina de Montevideo el 30.10.1950, trabajé como
meédico internista en el Hospital de San José, y estimulado por Mernies fue a
Estados Unidos a conocer el desarrollo de la hemodialisis, consecuencia de
lo cual se import6 el primer Rifién Artificial que hubo en el Uruguay, y que
perteneciendo al Hospital de San José, por haber sido adquirido con fondos
propios, se transfirié luego al servicio del Hospital Maciel.
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En su casa de San José, siempre habia una habitacién dispuesta para re-
cibir al Prof. Carlos V. Stajano, que luego de su retiro de la Catedra iba con
frecuencia a ver enfermos con Mernies. En una ocasién le obsequié una ima-
gen de Artigas a caballo, dedicado a German Mernies, a quien todos cono-
cian como “El Gaucho Mernies”, no solo por su origen sino por su proverbial
capacidad de ayudar al préjimo necesitado. Blanco de origen, como Stajano,
sin embargo se produjo un distanciamiento entre ambos, cuando Mernies se
inclin6 por el Frente Amplio en 1971. Sin embargo, poco tiempo después,
cuando en octubre de 1972 un nieto de Stajano cay?6 en el avién Fairchild de
la Fuerza Aérea Uruguaya en la Cordillera de los Andes y fue sobreviviente,
la solidaridad con la tragedia los volvié a unir.

Consecuencia de su prédica constante y su acciéon de promocion, a través
de su abnegada lucha y entrega al bienestar de la salud del Departamento, se
inaugura en 1958 el nuevo Hospital de San José, con él como Director, pro-
ducto de la inmensa campafia en procura de recursos econémicos para llevar
a cabo tan importante obra.

Mernies desempefié una encomiable tarea como Médico Cirujano en el
Hospital de San José, existiendo muy pocas personas y familias casi comple-
tas que no reconozcan la generosidad de este galeno en el aspecto més impor-
tante que puede existir, que es cuando la salud se encuentra comprometida.

En reconocimiento de su trayectoria y continua acciéon en favor de la sa-
lud de la poblacién mas modesta, un conjunto de ciudadanos, el 6 de marzo
de 2014, promovieron ante el Parlamento que el Hospital de San José llevara
el nombre de “Dr. German Mernies” haciéndose asi merecida justicia, decian,
con una figura tan importante, que brind6 todo lo que sabia, en beneficio de
la poblacién de San José.

RECONOCIMIENTO: El autor agradece al Sr. Eduardo Mernies Elizal-
de, hijo de German Mernies, al Sr. Richard Sellanes, al Dr. José Maria Ferrari
Goudschaall (que conoci6 a Mernies y fue en su tiempo Director del Hospital
Departamental de San José), por las informaciones aportadas para elaborar
esta semblanza; al Dr. Baltasar Aguilar Vargas, por la imagen del biografiado,
y a los Dres. Juan Manuel y Maximiliano Sanguinetti, que con motivo del 67°
Congreso Uruguayo de Cirugia, estimularon al autor a reunir informacién de
éste y otros destacados cirujanos del Interior.
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JOSE MARIA FERNANDEZ COLMEIRO
(1898 - 1959)

EpuUARDO WiILSON CASTRO

Preambulo

Antes de comenzar mi relato, deseo hacer una breve introduccién. En la
enorme produccion literaria de Jorge Luis Borges figura “Milonga para Jacin-
to Chiclana” o simplemente “Jacinto Chiclana” de 1965. Esta dedicada a un
guapo del novecientos, de la realidad o de la ficcién, cuyo nombre acechaba
a Borges. Dice en una de sus estrofas:

Quién sabe por qué razén
me anda buscando ese nombre.
Me gustaria saber

c6mo habra sido aquel hombre.

El médico F. Colmeiro y su esposa E. Abella, en Paris (1957). Fuente: Rosalia Fernandez Colmeiro.;
publicada en El Faro de Vigo, el 9.7.2017.
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Asi como el nombre Jacinto Chiclana buscaba a Borges, el nombre Fer-
nindez Colmeiro me anduvo buscando. Se me asomd varias veces, en un
par de viejas actas del Ministerio de Salud Publica, en el libro de Pons y Pou
sobre la historia de la ginecologia uruguaya, en un diario de los afios treinta.
Se mostraba, me intrigaba y se volvia a esconder. Pero al final pude encontrar
al hombre. Y pude ver como era: De la misma manera que la imaginacién
de Borges pinté a Jacinto Chiclana en otra estrofa, también lo vi yo (Fig. 1):

Digno lo veo y cabal,
con el alma comedida,
capaz de no alzar la voz

y de jugarse la vida...

Introduccion

Gran parte de mi relato la obtuve de la conferencia que dicté el médico
argentino Alejandro Dussaut (Fig. 2), amigo de Fernandez Colmeiro en sus
ultimos afos, con motivo del homenaje tributado a su amigo por el Ateneo
Pi y Margal, asi llamada la seccion cultural del Centro Republicano Espafiol
de Buenos Aires, el 15 de agosto de 1959, y que dio lugar a una publicacién
de 31 paginasl. Aparte de este librillo, he obtenido informacién diversa de
varias fuentes, que iré mencionando en el desarrollo del texto.

El nifio gallego

En Espafia, en el centro de la Comunidad de Galicia, en la provincia de
Pontevedra, cercana a la villa Silleda, en una pequena aldea, Toxa, el 21 de
septiembre de 1898 naci6 José Maria, el cuarto hijo del matrimonio de cam-
pesinos formado por Ramén Fernandez y Benita Colmeiro. Crecié colabo-
rando con las tareas de campo de su padre, aunque a insistencia de su madre,
pudo asistir a una escuela silledense, en la que se destac6 por su capacidad y
dedicacién.

Eran tiempos dificiles para quienes crecian en el campo, donde la pobreza
reinante y la falta de futuro cierto para los adolescentes inquietos los llevaba
con frecuencia a emigrar. Para ellos, el destino de la América hispano parlante
era el mas buscado. El nifio José Maria (Pepe), escuchando relatos seguramen-
te exagerados de familiares de sus compafieros de escuela, prontamente fue
seducido por esa alternativa, en especial luego que un tio paterno suyo hubiese
emprendido ese camino y desde su nuevo hogar en Montevideo, describiera
su codmoda situacion en las cartas que enviaba a su hermano y que leia con en-

1 Dussaut A: José Maria Fernindez Colmeiro. Su vida y su obra. Buenos Aires, 1959, Ed del autor,
31pp.
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tusiasmo su sobrino Pepe. Una vez
completada su educaciéon primaria,
y con la colaboraciéon de amigos y
familiares, José Maria, con 14 afios,
pudo adquirir un modesto pasaje y
embarcarse rumbo al Rio de la Plata,
partiendo desde el puerto de Vigo.
En 1912 arrib6 a Montevideo.

El adolescente gallego, antes de
ubicar a su pariente, se instalé en la
“Fonda del Vasco”, proxima al puer-
to, a la que llegd pidiendo trabajo.
El duefio conmovido, le dio un hu-
milde trabajo que le permitié ganar
algin dinero. Luego trabaj6 como
mandadero de almacén y de boti-
ca. Una vez localizado su tio pater-
no Antonio Fernindez Muras, éste g
le ofrecid “cama y mesa en su casa”, _
pero si queria dinero, debia ganarse- Dr. Alejandro Dussaut
lo como él, “a fuerza de sudory lucha”.

Debido a la diversidad de contactos a los que lo obligaba su ocupacién
de mandadero, el recién llegado fue conociendo de a poco el pais adonde
habia llegado. Supo que tenia una poblaciéon de 1:200.000 habitantes, que
vivia el segundo afio de la segunda presidencia (1911-1915) de un prestigioso
politico, Don José Batlle y Ordéiiez, y que estaba asistiendo, segtin le infor-
maban, a un periodo pleno de innovaciones y cambios del Estado uruguayo:
nacionalizaciéon del Banco de la Republica, creacién del Banco de Seguros
del Estado, organizacién del Ministerio de Obras Publicas, creacién de los
liceos departamentales, instalacion de la Comisién Nacional de Educacion
Fisica. Supo que la energia eléctrica de Montevideo estaba monopolizada
por las Usinas Eléctricas del Estado, que el 60% de los nifios en edad escolar
recibian instruccién primaria gratuita, que la Ensefianza Secundaria, incluida
en la Universidad tenfa 1900 alumnos, que en Montevideo circulaban 700
automoviles y habia 25 salas cinematograficas’. Buscando informacién que
le fuera util para decidir su vida futura, pudo comprobar que la Universidad
de la Republica y la Facultad de Medicina habian inaugurado hermosos y
enormes edificios nuevos y que se podria cursar en ellos gratuitamente. Deci-
dié inscribirse en un liceo para completar su educacion secundaria y acceder
al titulo de bachiller. También se fue enterando que la Asistencia Publica Na-

2 Faraone R, Paris B, Oddone J y col: Cronologia comparada de la historia del Uruguay 1830-1985.
Montevideo, 1966, Universidad de la Republica.
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cional, creada poco antes de su arribo al pais, garantizaba atencién médica
a todos los ciudadanos y que se iban a necesitar mas médicos. Su segunda
decision entonces fue estudiar medicina, y al terminar el liceo continué estu-
diando en el bachillerato diversificado (Preparatorios) orientado a Medicina.
El 1 de marzo de 1919, con 20 afios, ingres6 en forma condicional a la Facul-
tad de Medicina, con materias pendientes de aprobacion de los estudios pre-
paratorios, materias que aprobd en octubre haciendo efectiva su condicién
de bachiller y validando su ingreso a la Facultad. Tanto durante la segunda
etapa del bachillerato (Preparatorios) como durante los primeros cursos de la
Facultad de Medicina, se dedicé a dar clases de secundaria a compafieros en
aprietos o estudiantes de liceo, lo que le permitié acceder a los recursos ne-
cesarios para seguir la carrera de médico y graduarse el 27 de agosto de 1926.

Estudiante universitario

En su pasaje por la Facultad como estudiante, los primeros afios no fueron
para nada descollantes. Fue completando los cursos cumpliendo las obliga-
ciones que imponia el reglamento vigente del plan de estudios 1912, pero
en los eximenes fue reprobado varias veces, en el caso de Fisica recién fue
aprobado el examen a la tercera oportunidad. En los casos que aprobaba, lo
hacia con la nota de regular por unanimidad o por mayoria. Posiblemente
ello fue debido a sus apremios econémicos que lo obligaban a encontrar ta-
reas remuneradas fuera de la Universidad. En los tltimos afios, y en especial
en las materias clinicas, los resultados fueron mejores, aprobando los exdme-
nes incluso con SSMB (dos Sobresalientes y un Muy Bueno) en dos de ellas,
las clinicas médica y obstétrica. Tuvo esos afios excelentes profesores: Arturo
Lussich en Clinica Semiolégica en 1921, Alfonso Lamas en los dos semestres
de clinica quirargica de 1921 y 1922. Francisco Soca en el primer semestre
de clinica médica en 1922, afio en que falleci6 Soca y fue sustituido por Juan
Carlos Dighiero, y Américo Ricaldoni en el segundo semestre en 1924. Com-
pletd el segundo semestre de 1925 con Carlos Butler en la clinica radioldgica,
especialidad a la que, como veremos, se sentia atraido.

Durante sus estudios médicos, se reafirmé su voluntad por dedicarse a la
profesion. Veia el surgimiento y crecimiento de las especialidades médicas,
y mostraba especial interés por los progresos diagndsticos y terapéuticos de
la llamada Radiologia. Sabia que en 1914 habia comenzado a funcionar el
Instituto de Radiologia en el Hospital Maciel y se comentaban los éxitos del
tratamiento con radium del doctor Butler y los adelantos del diagnéstico
utilizando Rayos X. Y veia la realidad de estas aplicaciones en su paso por
las salas del Hospital Maciel y en las clases clinicas. Su vinculo con su tio
paterno seguia vigente, pero con menos intensidad, ya que habia establecido
otro con el médico José Abella Peldez, su esposa Emma Dajas de Abella y
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con la hija del matrimonio, Emma Eloisa, entonces una nifia, con quien afios
después contraeria matrimonio. José Abella trabajaba en el Instituto de Cri-
minologia, donde Fernandez Colmeiro comenzd a asistirlo en sus tareas, en
un trabajo remunerado que obviamente le ayudaba en sus estudios médicos.

El 27 de agosto de 1926, poco antes de cumplir 28 afios, rindi6 su Gltimo
examen en la Clinica Médica de Juan B. Morelli y se recibié de médico. Entre
los 84 nuevos médicos graduados ese afio, habia varios cuyas trascendentes
actuaciones médicas, en diversas disciplinas, dejaron grabados sus nombres
en la historia de la medicina uruguaya: Diamante Bennati, Tomas Cozzolino,
Eugenio Fulquet, Enrique Lamas Pouey, Pedro Larghero, Uruguay Marino,
Julio Martinez Jauregui, Isidro Mas de Ayala, José Daniel Mautone, Juan Car-
los Oreggia y Barsabds Rios. Y habia cinco que compartian con José Maria
Fernandez su interés por las disciplinas radiolégicas: Héctor Bazzano, en el
futuro pediatra, radidlogo jefe de Radiologia en Hospital Pedro Visca, profe-
sor honorario de la Facultad de Medicina y miembro de la Academia Nacio-
nal de Medicina; Tomds Butler, con actividad que ignoro pero que tuvo un
breve pasaje por el Instituto de Radiologia; Nicolas Caubarrere, mas adelante
jefe de Radiologia en Hospital Maciel y Hospital Britanico; Domingo Puglie-
se, futuro radidlogo del Hospital Maciel; y Enrique Manuel Roig, que se des-
empefaria en Salto como radi6logo exclusivo, el primer médico radidlogo de
los hospitales del interior.

Orientado a la Radiologia

En esos afos, el conocimiento especializado se adquiria colaborando ho-
norariamente con los pocos radiélogos de formacién que habia en el pais:
Carlos Butler, profesor titular, en el Hospital Maciel y mas tarde en el Institu-
to de Radiologia trasladado a la Avenida 8 de Octubre; Juan Cunha y Pedro
Barcia, profesores agregados, en el Maciel ambos. Ademds, Barcia recibia en
su Clinica privada, a todos los que querian aprender, en especial médicos del
interior. También se prestaban a la docencia los responsables de la radiologia
en los hospitales Pasteur (Gonzalo Pelfort), Fermin Ferreira (Carlos Belliure),
Pereira Rossell (Escard6 y Anaya), Italiano y Militar (Haroldo Mezzera en am-
bos). Es posible, pero no lo he podido comprobar, que Fernidndez Colmeiro
asistiera al Hospital Pasteur, inaugurado en 1922, donde habia dos cargos en
el presupuesto, uno de jefe (Gonzalo Pelfort, rentado a partir de 1924) y otro
de radidlogo rentado (vacante).

En 1928 se resolvio llamar a concurso el cargo de médico radidlogo en el
Hospital Pasteur, que continuaba vacante, y se nombrd el tribunal, pero no
se conoce si el concurso se llevd a cabo. En abril de 1930 se solicité al Poder
Ejecutivo autorizacion para la creacién de un cargo de médico adjunto para
el Servicio de Radiologia, a propuesta del médico jefe (Pelfort), por el térmi-
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no de 3 afos, renovables, y poco después se designé al Dr. José Fernandez
Colmeiro como médico adjunto de Radiologia. El futuro laboral del médico
espafiol dentro de la Radiologia uruguaya parecia encaminado. Desde 1927
al 36, ejercié su profesion en Montevideo, instalando un consultorio médi-
co y colaborando con una Clinica Médica de la Facultad. Se distinguia en
el ejercicio de su profesion por su interés en el tratamiento de los tumores,
confesando su aspiraciéon de volver a Europa para radicarse en Alemania y
dedicarse al estudio y terapia del cancer.

Como pasados unos afios mantenia su intencién de viajar a Europa para es-
pecializarse en terapias radiantes, tomé conciencia que para ello debia revalidar
su titulo de médico en el pais al que viajara. Se percat6 entonces que nunca
habia retirado el titulo de la Universidad, ya que ello se realizaba una vez pa-
gado el derecho de doctorado, pago para el cual habia solicitado en septiembre
de 1926, y se le habia concedido, una prérroga de un afio por sus dificultades
econdmicas. Recién inici6 el tramite para retirar su titulo en febrero de 1935,y
luego del pago de lo adeudado y la ratificacion por parte de bedelia que efecti-
vamente le correspondia el titulo de doctor en medicina y cirugia, la Facultad
accedié a la entrega del titulo el 20 de febrero de 1935. No seria este el unico
percance motivado por el dichoso diploma, como veremos.

Militancia republicana

Aparte de pensar en su futuro como médico, también tenia otras inquietu-
des y preocupaciones, menos materialistas, mas solidarias, vinculadas a la di-
ficil situacion politica de su patria, de la que siempre se mantuvo al corriente.

Luego de las elecciones municipales del 12 de abril de 1931, en la que
triunfaron ampliamente las tendencias republicanas, Espafia vio el cese de
la monarquia con el exilio del rey Alfonso XIII, la proclamacién el 14 del
mismo mes de la llamada Segunda Republica y la designacién de autorida-
des provisorias. Se sucedieron varios afios durante los cuales a las diferencias
insuperables entre las fuerzas republicanas y monarquicas, se sumaron las
divergencias en el lado republicano, donde coexistian fuerzas revolucionarias
diversas y tendencias moderadas también diversas. La consecuencia fue la
instalacion de un creciente clima de violencia e intolerancia que finalmente
desembocaria en el levantamiento militar, el golpe de estado y la guerra civil.

Los espafoles exiliados en América Latina, también vivieron y sintieron
a distancia, la division politica de su pais de origen. En Uruguay se desem-
pefiaba como integrante de la Legacion de la ahora republicana Espafa el
Dr. Plicido Alvarez-Buylla y Lozana®, abogado que habia sido en su juven-

3 Placido Alvarez-Buylla Lozana (1885 - 1938): abogado, diplomético y ministro nacido en Ovie-
do (Asturias). Procedia de una familia distinguida de la capital asturiana donde brillaban médicos,
catedraticos, escritores y militares. Un amigo de la infancia que estuvo estudiando en Inglaterra
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tud un futbolista prestigioso. Se habia licenciado en derecho en la Univer-
sidad de Oviedo y se habia doctorado en Madrid. En 1916, abandonando
el futbol, ingres6 en el cuerpo diplomatico. Desde su llegada a nuestro pais
cultivé la amistad de varios espafioles residentes en Montevideo, entre ellos
la del médico decidido defensor del nuevo gobierno, José Maria Ferndndez
Colmeiro, para quien solicit6 y obtuvo la designacién de Agregado Cultural
de Espafia. Esta designacion permiti6 al nuevo agente diplomético conocer
desde adentro ese mundo y su peculiar vida.

Esa nueva actividad alcanz6 un punto de especial interés en febrero de
1934, cuando Federico Garcia Lorca visitdé durante 18 dias el Uruguay. El
embajador de Espana en Uruguay era desde el afio anterior, Enrique Diez
Cariedo?, poeta, traductor, critico teatral y amigo de Federico y del politi-
co Manuel Azafia. Estas circunstancias dieron la oportunidad a Colmeiro,
como en general le decian, de confraternizar con el dramaturgo y poeta y
acompafiarlo en sus actividades y conferencias, ademas de las reuniones con
lo mas selecto de la cultura uruguaya. En la muy detallada descripcién de esa
estadia de Garcia Lorca realizada por Andrew Anderson en 19857, relata que
en el epistolario de Federico Garcia Lorca publicado casi 50 afios después en
Madrid por C. Maurer, aparece una tarjeta postal del puerto de Montevideo,
fechada el 14 de febrero de 1934, dirigida a un amigo madrilefio de Garcia
Lorca con comentarios del embajador Diez Cafiedo: A Melchor Ferndndez
Almagro, desde una noche granadina pasada en Montevideo, con su recuerdo, entre
otros igualmente agradables”, otro de Federico: “Un abrazo muy fuerte” y las fir-
mas de ambos, con el agregado de las firmas de Teresa Manteca, esposa del
embajador, de sus hijas Maria Teresa y Maria Luisa, de Pepe Mora Guarnido,
Marino y Sofia Mora Guarnido, de Esther Haedo esposa de Enrique Amo-
rim, escritor saltefio, y de José Maria Fernandez Colmeiro®.

regres6 a Oviedo enamorado del fitbol e introdujo a Plécido en la préctica de ese deporte. Como
al poco tiempo demostrd excelentes cualidades, termind jugando en el Oviedo F.C. Eso fue en
1900 y en el equipo permanecio seis afios. Estudiaba Derecho y una vez terminada la carrera se
desplazd a Madrid para obtener el doctorado en la Universidad Central. De cardcter abierto,
cuando llego a Madrid hizo pronto amistades y tuvo la suerte de que muchos de estos nuevos
amigos eran socios del Madrid y de la noche a la mafiana se vio enrolado en el equipo blanco.
Estuvo en el Real dos afios porque luego, junto con los hermanos Giralt, se paso al Espafiol hasta
que, finalizados sus estudios ingres6 en el Cuerpo Diplomaético donde desempefio diversos car-
gos en varios paises, abandonando el futbol. En 1933 fue nombrado por la Segunda Republica
director general de Marruecos y colonias. Con el triunfo del Frente Popular en febrero de 1936
fue nombrado por Manuel Azafa ministro de Industria y Comercio, cargo que desempefi6 hasta
que se formo el primer gobierno de Largo Caballero. Finalizada su estancia en el Ministerio fue
nombrado Cénsul General de la Reptblica en Paris, donde fallecié en 1938, un afio antes de
finalizar la Guerra.

4 Enrique Diez Cailedo (1879- 1944): Poeta, periodista, traductor de seis idiomas al espafiol y cri-
tico teatral, fue embajador de la Republica Espafiola en Uruguay de febrero 1933 a junio 1934 y
en Argentina de junio de 1936 a febrero de 1937. Amigo del politico republicano Manuel Azana
y de Federico Garcia Lorca, a quien recibié en Montevideo en febrero de 1934.

5 Anderson A A: Garcia Lorca en Montevideo: una cronologia provisional. Bulletin hispanique,
1985, vol 87, N° 1-2:167-179.

6 Federico Garcia Lorca, Epistolario, editado por C. Maurer, en Madrid, 1983, Alianza Editorial,
vol I, p: 159.
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En febrero de 1936 se celebraron nuevas elecciones generales en Espafia,
triunfando el Frente Popular de los republicanos y dentro de los republicanos
obtuvieron mayoria los radicales. El nuevo jefe de gobierno, Manuel Azafia,
el 19 de ese mes eligié como ministro de Industria y Comercio al diplomatico
radicado en Montevideo, el Dr. Plicido Alvarez Buylla, y éste convencié a su
amigo Fernindez Colmeiro para que lo acompaiiara en su tarea en Espafa.

Por ese motivo, en febrero de 1936 Ferndndez Colmeiro solicité licencia
por 6 meses en su cargo de radidlogo del Hospital Pasteur, con el argumento
de un viaje de estudios. Obtuvo la licencia y ademas una misién de estudio:
“Progreso de los Rayos X”. Y retorné a su pais luego de 24 afos, cargado de
entusiasmo patriético y energia médica.

En Madrid, Gibraltar, Tanger y Paris

Ya en Espafia, como lo han sefialado Pou Ferrari y Pons’ entrd en su vida
don Manuel Varela Radio?, el eminente ginecélogo de origen gallego, pon-
tevedrés como Fernandez Colmeiro, quien lo acogié paternalmente en su
Servicio de Madrid, y le encargé la aplicacion de radium terapéutico a sus
pacientes oncolégicos. Paralelamente comenz6 los trdmites para revalidar su
titulo de médico, para lo cual presenté el diploma uruguayo, debidamente
legalizado por las autoridades consulares uruguayas de Madrid al Ministerio
de Instruccién Publica de Espafia en mayo de 1936. Un mes después fue
convocado a la Facultad de Medicina de Madrid para el examen de revalida,
al que concurrié. Todo parecia correr favorablemente, pero el 18 de julio
de 1936 estalla la sublevacién militar. Colmeiro tuvo que decidir su futuro.
De una parte estaba su retorno a Montevideo, sus hospitales, su carrera, su
tranquilidad material; de otra parte estaba la Republica, el pueblo espafiol
agredido. No vacild, se quedo en Espafia. Con un inconveniente: la revélida
del titulo de médico, aparentemente concluida, aiin no se le habia entregado
y no tenia noticias del titulo uruguayo que habia depositado en el Ministerio
de Educacion.

7 Pou Ferrari R, Pons J E: Historia de la Ginecologia y la Obstetricia en el Uruguay. Arch Ginec
Obstet, Vol 50, N° 1: 1-98.
8 Manuel Varela Radio (1873-1962): Nacido en Pontevedra en 1873, alcanzé gran prestigio y fue

uno de los més famosos ginec6logos de Espafia. Era tan admirable operador como insuperable
maestro. Dominaba sobre todo las técnicas vaginales, en particular las de las fistulas, habiendo lle-
gado a tener en este tipo de intervenciones una de las mejores estadisticas del mundo. For-
mé gran numero de magnificos especialistas. Entre su escasa obra escrita, norma comin a todos
los miembros de la Escuela Médica Compostelana, hay que sefialar la traduccién de la segunda
edicién alemana de la obra de su amigo, el Prof. Heinrich Martius, de Géttingen: “Operaciones
ginecoldgicas y sus fundamentos andtomo-topograficos” Fue uno de los introductores en Espafia
de las técnicas de cirugia via vaginal y pionero en algunas técnicas como la panhisterectomia de
Wertheim y Schauta, tanto por via abdominal como vaginal. Tuvo un importante papel en
la introduccién de la radioterapia moderna. En Alemania, Francia y Austria, se formé con
Bumm, Doderlein, Leopold, Diesen, Pick y O. Hertig; Schauta y Olhausen fueron sus mentores.
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Al poco tiempo, en septiembre, ante un nuevo cambio de autoridades,
Alvarez Buylla ces6 como ministro y retorné a la érbita diplomaética. En oc-
tubre fue designado Cénsul General de Espafia en Gibraltar, y su amigo Col-
meiro lo acompand, sin nombramiento alguno, para desde alli defender la
Republica y cooperar con el Consulado gibraltarefio entregandole todas sus
energias como médico y como republicano, asistiendo a los combatientes re-
publicanos en la guerra civil que buscaban refugio y atencién saliendo de Es-
pafa. De su accién y de sus esfuerzos dan cuenta los siguientes fragmentos de
la carta enviada a uno de sus amigos, fechada el 3 de octubre de 1937: “Agui
trabajo un poco como médico y también como no médico, con Don Plécido. Como
médico atiendo los refugiados que vienen huidos de la zona facciosa, muchos de ellos
llegan enfermos por los sufrimientos fisicos y morales, y he curado a muchos heridos de
guerra, muchachos que estuvieron en el frente y los mandan a la retaguardia para cu-
rarse, si logran aproximarse a la frontera y cruzarla, desafiando siempre la muerte.”
Desde Gibraltar fue a Tanger, y de Tanger llevé a Gibraltar, en medio de mil
peligros, a los espafoles republicanos que dejaban Marruecos para defender
la libertad de su pueblo. Actuaba simultineamente en un hospital de sangre,
donde la falta de proteccion adecuada le provoco una severa radiodermitis,
mientras soportaba las amenazas de muerte del general golpista Queipo de
Llano lanzadas desde sus audiciones sevillanas. También libraba batallas con
su pluma, denunciando los atropellos y las matanzas a la vez que sefialaba el
romanticismo del movimiento republicano. Decia en uno de sus articulos:
“En Madrid habia nacido un grito que yo no sé de donde salid, pero que prendio en
el alma candente de la ciudad como una pélvora: iNo pasardn! iNo pasardan!, y al
grito de INo pasardn! todas las marianas y todas las tardes partian hombres y mds
hombres, alegres, sabiendo, pero no pensando, que iban a morir”°. Siete de estos
articulos fechados en Valencia, entre abril y mayo de 1937, fueron publicados
en el diario “El Pais” de Montevideo bajo el titulo genérico de “Guerra por la
independencia de Espafia” que se condensaron luego en un folleto con una
tirada de 5.000 ejemplares que no pude encontrar.

Las cosas no andaban bien para la Republica. La lucha adversa y desigual
minaba la moral de los republicanos. E1 20 de febrero de 1938 Alvarez Buylla
fue destinado al Consulado de Paris. A las pocas semanas lo acompaié Col-
meiro como refugiado politico. Pero a los 5 meses de estar en Paris, fallecid
Alvarez Buylla. A la sensacién de que la causa republicana estaba al borde del
fracaso, Colmeiro agregaba la necesidad de conseguir un trabajo para subsis-
tir. Consecuente con su profesion y su persistente atraccién por la cancerolo-
gia, intento fortuna con el Instituto del Radium en Paris. Cabe aqui hacer un
paréntesis para ubicarnos en este Instituto de méxima importancia antes de
seguir analizando la trayectoria de Fernandez Colmeiro.

9 Citado por Dussaut A: Op cit, p:18.
10 Citado por Dussaut A: Op cit, pp:16-17.
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Instituto Curie. Breve historia

En 1898 Maria Sklodowska (1867-1934) y Pierre Curie (1859-1906) descu-
brieron el Polonio, el Radium y su radiactividad trabajando en un modesto
taller de la escuela de Quimica y Fisica industrial de Paris. Este hallazgo les
valié compartir con Antoine Henri Becquerel (1852-1908), el Premio Nobel
de Fisica en 1903. Este galardén motivd a que en 1909 la Universidad de
Paris junto al Instituto Pasteur decidieran construir un amplio laboratorio
para que Sklodowska (mas conocida como Madame Curie, luego de fallecido
su esposo en 1906) pudiera proseguir sus investigaciones, laboratorio al que
denominaron Instituto del Radium. Este Instituto estaba a pocas cuadras del
sitio donde habian realizado sus investigaciones el matrimonio, que era el
mismo lugar que antes habia ocupado el primer laboratorio de Pasteur. Era
un sitio ya repleto de historia.

El Instituto del Radium tenia dos secciones: El Laboratorio Curie, dirigido
por Maria Sklodowska, enteramente dedicado a la investigacion fisica y qui-
mica y el laboratorio Pasteur, dirigido por Claudius Regaud"!, destinado a es-
tudiar los efectos bioldgicos y médicos de la radiactividad. Dos afios después
(1911) Marie Curie gané su segundo Premio Nobel, esta vez de Quimica,
reafirmando asi su capacidad cientifica y en 1914 se sucedieron dos hechos
muy distintos, uno positivo, la culminacién de la construccion del Instituto
del Radium, y otro negativo, el estallido de la Primera Guerra Mundial, con
sus consecuencias de escasez de recursos para la investigacion médica.

Terminada la guerra, los directores de los dos laboratorios del Instituto del
Radium, Mme. Curie y Regaud, elaboraron un proyecto de desarrollo del Ins-
tituto que combinaba la investigacion con las aplicaciones terapéuticas, pro-
yecto que tuvo favorable acogida. En 1920 se organizé la Fundacion Curie,
con el objetivo de apoyar econémicamente las actividades del mencionado
Instituto y desarrollar su componente terapéutico. Luego, en 1922, en un
lugar cercano al Pantedn, se abri6 la Clinica, donde Regaud y su equipo
desarrollaron tratamientos quirurgicos y radiantes del cancer. Con el correr
de los afios, en funcién de la creciente cantidad de pacientes que solicitaban
atencion, se hizo necesario la ampliacién de la Clinica a un Hospital espe-
cializado, pero siempre como parte del Instituto del Radium, para lo cual
comenzaron a aparecer donaciones privadas y subsidios del gobierno. En
1970 el Instituto del Radium y la Fundacién Curie se unieron, en 1978 se
transformaron en Instituto Curle, para investigacién y docencia y en 1991

11 Claudius Regaud (1870-1940): Médico y bidlogo francés nacido en Lyon, fue uno de los pione-
ros de la radioterapia. Interesado por los efectos de los Rayos X, en 1906 descubrié que uno de
los efectos de las radiaciones en animales de experimentacién era la esterilidad. Dedujo que esos
rayos podrian dirigirse contra células de rdpido crecimiento como las cancerosas. Llevo a cabo
experimentos en ese sentido que fueron positivos. Una vez creado el Instituto del Radio, lo diri-
€16 junto a Marie Curie, ella se encarg6 de los efectos quimicos y fisicos de la radiactividad y él
de los efectos bioldgicos y médicos. Establecié programas anticancerosos y condujo estudios para
determinar duracién y dosis 6ptimas para radioterapia.
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se inaugurd el Hospital Claudius Regaud para asistencia e investigacion cli-
nica. El Instituto Curie siguié progresando hasta ser hoy un centro privado
sin fines de lucro, que investiga sobre biofisica, biologia celular y molecular,
oncologia, radiobiologia, y opera un hospital especializado en tratamientos
del cancer, con varios edificios y varias sedes dentro y fuera de Francia. El
edificio del laboratorio de Marie Curie, el que integraba el primitivo Instituto
del Radium en 1909, es hoy el Museo Curie.

El Instituto del Radium y Uruguay

A poco de crearse el Instituto del Radium en 1909, y en forma simultdnea
a la expansion del método de Roentgen-diagnéstico y la aplicacion terapéuti-
ca del radium por todo el mundo, en Uruguay el profesor de Clinica Médica
Améruico Ricaldoni impulsaba la necesidad de crear un Instituto de Radio-
logia con fines diagndsticos y terapéuticos. Luego de convencer al decano
Manuel Quintela, fue presentado un proyecto de ley a través de sus colegas
parlamentarios, para adquirir unos gramos de radium en Paris. En diciembre
de 1912 se aprobd la ley de creacién del Instituto de Radiologia junto con la
autorizacion para disponer del monto necesario para la compra de radium
por parte de la Facultad de Medicina. La Facultad seleccioné a un joven mé-
dico, que se habia entrenado en Radiologia en Alemania, Carlos Butler, para
viajar a Paris y adquirir el radium. Volvié con el material adquirido en la usina
del empresario Emile Arnet de Lisle, junto con un certificado de garantia de
pureza y cantidad firmado por Madame Curie del Instituto del Radium. Era
este Instituto el que le daba seguridad a las ventas realizada por la fabrica de
Arnet, primer fabricante de productos de radium. Fue ese el primer vinculo
del Instituto del Radium con Uruguay.

El siguiente vinculo fue a través de Félix Leborgne Fossemale. En 1928,
un afo antes de graduarse como médico en Montevideo, viaj6 a Paris, donde
visit6 al Instituto del Radium, conoci6é a Maria Curie y a Claude Regaud y
entabl6 una fructifera relacién con Henri Coutard!?, otro pionero de la ra-
dioterapia que lo convencié de las bondades terapéuticas del método. Desde
entonces Leborgne se dedic por entero en su pais al diagndstico y tratamien-

12 Henri Coutard (1876-1950): Médico francés, veterano de la Primera Guerra Mundial, donde co-
nocid al director del Instituto Nacional de Radio de la Universidad de Paris, el doctor Claude Re-
gaud. En 1919 pasé a trabajar a dicha institucién. En trabajos experimentales en varios animales,
Regaud comprobd que una dosis alta unica de radiaciones inonizantes, producia radiodermitis
humeda, pero no alteraba la espermatogénesis. Coutard intentd resolver el problema adminis-
trando a los animales dosis menores durante el curso de varios dias, encontrando que mediante
esta técnica no se presentaba radiodermitis himeda y la espermatogénesis quedaba inhibida de-
finitivamente. Decidié entonces aplicar la técnica en los pacientes que le consultaban por casos
inoperables de carcinoma de laringe y orofaringe, demostrando la curacién de varios de ellos
mediante este tratamiento fraccionado. Estos hallazgos se repitieron y se tornaron una practica
generalizada, dando origen a la radioterapia fraccionada y a lo que se conoce como el fracciona-
miento convencional.
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to del cancer, junto con su hermano Raul y sus hijos Félix y José Honorio,
todos ellos médicos.

El tercer vinculo se produjo en 1930, cuando el director de la Asistencia
Publica Nacional, Dr. José Martirené, intentd mejorar el funcionamiento del
Instituto de Radiologia, que recibia poca atencién de la Facultad de Medici-
na, de quien dependia, pero para la cual la principal tarea era la construcciéon
del Hospital de Clinicas, a donde pensaba trasladar la Radiologia terapéutica.
Para asesorarlo, Martirené contraté a Claude Regaud, el director del Labo-
ratorio Pasteur, asociado a Maria Curie en el Instituto del Radium y encar-
gado de las aplicaciones terapéuticas, disciplina en la que era primera figura
mundial, para ver in situ el funcionamiento y la organizacién del Instituto
de Radiologia de Montevideo. Regaud acepté la tarea. Segun relata Pou Fe-
rrari en su libro sobre Pouey®®, Regaud habia sido invitado a la Conferencia
Nacional Anticancerosa, organizada por la Liga Uruguaya contra el Cancer
Genital Femenino en Montevideo del 24 al 30 de agosto de 1930. Regaud
no pudo asistir, pero envi6 un trabajo que fue leido por un colega. A pesar
de su ausencia, su nombre y su obra fueron citados reiteradamente por los
expositores nacionales. Pero después, ya contratado por la Asistencia Publica
Nacional, efectivamente se hizo presente para la evaluacion referida. El deta-
llado informe del especialista francés, de octubre de 1930, fue trascendente
y motivo cambios en la estructura y mejoras en el presupuesto del Instituto
que se fueron incorporando en los afios siguientes'.

El siguiente vinculo del Instituto del Radium con Uruguay sucedié algu-
nos afios después e involucra al peculiar personaje que hoy estamos recor-

dando.

Fernandez Colmeiro y el Instituto del Radium

Luego del fallecimiento de Alvarez Buylla en 1938, Colmeiro se presenté
al Instituto del Radium ofeciéndose como colaborador. Claudius Regaud se
habia retirado un afio antes, y quien estaba a cargo del hospital del Instituto
era el ayudante de Regaud desde el comienzo, Antoine Lacassagne®. A él
le presenté Colmeiro su experiencia radioldgica y para terminar le mostrd
las lesiones imborrables del radium en una de sus piernas. “Esa es su mejor
tarjeta de presentacion” le dijo el director, y aceptd su ingreso al instituto

13 Pou Ferrari R: El Profesor Enrique Pouey y su época. Montevideo, 2011, Plus Ultra Ediciones,
742 pp.

14 Wilson E, Wozniak A: Radiodiagnéstico en Uruguay. Una aproximacion histérica.

15 Antoine Marcellin Bernard Lacassagne (1884 — 1971): Médico y bidlogo francés, nacido en Vi-

llerest. Doctorado en 1913 con una tesis sugerida por Claudius Regaud sobre estudios fisioldgicos
e histoldgicos de los efectos de los Rayos X sobre el ovario de los conejos. Como consecuencia,
Regaud lo llevé al Instituto del Radium como asistente. Abrié el camino para la terapia antiestro-
genos en el cancer de mama. Sucedi6 a Rigaud en la direcciéon del Instituto del Radium de 1937
a 1954 y presidi6 la Liga Nacional contra el Céncer desde 1956 hasta su muerte por suicidio.
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como asistente en Telecurieterapia, concretada en marzo de 1938. El 27 de
junio de 1939 Colmeiro escribié a un amigo: “Vine a Paris desde Gibraltar
unas semanas después que muriera don Plicido. Querian que me quedase en el con-
sulado, pero habia sufrido alli tanto, que no pude aguantar mds en aquella cdrcel que
es la roca. Por otra parte, aqui en Paris podia prestar mis servicios a la repitblica y
dedicarme al mismo tiempo a la ciencia. Es lo que hice. Desde hace mds de un ano
ingresé en el Instituto del Radium de la Universidad de Paris que se dedica a
la investigacion y terapéutica del cdncer. Creo que me estiman mucho. Hice
ya un trabajo cientifico y voy a comenzar otro. Hace mes y medio pasé al
hospital del Instituto y actualmente soy uno de los médicos del Radium.
Gano ciencia y fama, dinero ninguno, naturalmente. Usted sabe como son
las leyes de casi todos los paises. Estoy muy contento, sin embargo, y mi vida
intima, estrecha y llena de sacrificios, la llevo con alegria, plena de esperanzas
de buen futuro»’®. En Francia continué su obstinada lucha por la libertad,
siempre inspirado en el amor a sus conciudadanos y a su patria. Cuando en
enero y febrero de 1939, ya concluida la guerra civil, el éxodo llevé a Francia
en 15 dias a 450.000 espafoles, ayudé cuanto pudo.

El 3 de setiembre de 1939 estall6 la guerra mundial. Ante la movilizacién
obligatoria de los investigadores franceses, el Consejo de la Fundacién Curie,
decidi6 por unanimidad confiar la direccién del instituto al doctor José Ma-
ria Ferndndez Colmeiro. Por ese motivo Fendndez Colmeiro dejé de solicitar
la renovacién de la licencia que le habia otorgado el Ministerio de Salud Pu-
blica de Uruguay en el cargo de radiélogo del Hospital Pasteur.

Cuando en los ultimos dias de mayo de 1940, dos semanas antes de que
los alemanes entraran a Paris, al despedir a los amigos que habian tratado de
convencerlo que se alejara con ellos y volviera al Uruguay, su respuesta fué
sencilla y firme: “Yo me debo a la Fundacion y a mis enfermos™’. Confiaba que
se respetara el acuerdo obtenido por la Fundacién, a través de la Cruz Roja
Internacional, con autoridades alemanas, de que el Instituto y el Hospital
continuarian funcionando. Asi sucedi6, aunque siempre le quedaron dudas.
Unos afios después, en carta fechada el 22 de octubre de 1945, al terminar la
guerra mundial, referia Colmeiro: “Estoy muy bien y contento y sigo trabajando
como siempre en el Instituto. Como todos los parisienses he sufrido mucho, mucho,
durante la ocupacion alemana. Hambre (y eso que desde 1940 como y duermo en el
Instituto), e intranguilidades. De una cosa no careci jamds, de fe en que Alemania
seria derrotada, esa fe que atin tenia que infundirsela a mis amigos franceses. Pasamos
hambre de pan (el que comiamos era negro y escaso), hambre de carnes, de grasas, ham-
bre de alimentos que alimentaran el cuerpo. En general todos estamos hipoalimentados,
todos padeciamos un poco de avitaminosis. Yo tuve dos anemias, probablemente en mi
se juntaban la pobreza cronica de la alimentacion y la accion de los rayos. A esto se

16 Citado por Dussaut A: Op cit, p:20.
17 Citado por Dussaut A: Op cit, p:19.
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agrega el que por ser demdcrata y haber combatido a los nazis en los congresos y con la
pluma, temia, con razon, que la Gestapo me individualizase un dia y que viniera a las
seis de la mariana a buscarme.”*

Continuo trabajando en la Fundacién Curie, a la cual volvieron sus auto-
ridades anteriores. En 1947 fué nombrado Médico Adjunto de Roentgentera-
pia. También en 1947 fue invitado por el Gobierno de Venezuela a dictar un
curso de tres meses sobre cancerologia en Caracas y otros centros cientificos
de ese pais. El 10 de diciembre de 1947 con motivo de la muerte de su tio
don Antonio Fernandez Muras, quien lo habia recibido cuando siendo ado-
lescente llegd a Uruguay, decia en una carta. “Queria mucho al “Viejo’, porque
fue para mi todo en la vida. Fue padre, fue hermano, amigo y compariero. Cuando yo
vivia en Montevideo é] venia todos los dias a despertarme de mariana, y luego, fuera
de las ocupaciones, todo el dia estdbamos juntos, entre amigos, en el café, en el teatro.
Me resiia cuando yo hacia algo que no debia y se ponia contento y orgulloso cuando yo
hacia una cosa bien hecha. Es la persona que mds ha influido en mi vida™.

En 1948 lo nombraron Encargado del Servicio de Roentgenterapia dedi-
cado a los tumores de la pelvis. También ese afio 1948 recibid una invitacién
del Instituto de Radiologia de Montevideo para dictar conferencias. En la
ciudad que lo habia recibido en 1912 dicté conferencias en la Facultad de
Medicina, una sobre tratamiento del cancer de laringe?, otra sobre las indi-
caciones terapéuticas en el cincer de utero® y la tercera sobre el tratamiento
del epitelioma cutineo? basadas en las experiencias obtenidas en la Funda-
ci6n Curie de Paris bajo la direccién del Dr. J. L. Roux Berger, director de los
Servicios Terapéuticos. Las tres fueron publicadas en Anales de la Facultad
de Medicina.

Es posible que por requerimientos administrativos en algin momento se
le reclamara en Paris su titulo de médico y su revalidacion en Espana, docu-
mentos que no los tenia con él. Decidi6 aprovechar el viaje a Montevideo
para pedirle al Decano de la Facultad de Medicina, en ese momento Abel
Chifflet, un duplicado de su titulo, porque segun le habian informado del
Ministerio de Instruccién Pablica de Espana, el original presentado en mayo
de 1936 se habia extraviado en el curso de la guerra civil 1936-1939. Presentd
la nota el 31 de marzo, pero el 20 de abril presenta otra solicitando la sus-
pensién provisional del trdmite anterior por haber recibido informacién que
habria aparecido el diploma entregado en 1936. El titulo no cesaba de darle
problemas.

18 Citado por Dussaut A: Op cit, p:22.

19 Citado por Dussaut A: Op ciy, p:24-25.

20 Ferndndez Colmeiro JM: Eleccion del tratamiento en el epitelioma de la laringe. An Fac Med
Montevideo 1949, 34:1218-1223.

21 Fernandez Colmeiro JM: Indicaciones terapéuticas en el cancer de ttero. An Fac Med Montevi-
deo 1949, 34:4-8.

22 Fernindez Colmeiro JM: Acerca del tratamiento del epitelioma cutineo. An Fac Med Montevi-

deo, 1949, 34:1208-1217.
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José Maria siempre mantuvo contacto epistolar con la hija de su antiguo
maestro, Emma Eloisa Abella, aquella nifia que interrumpia con frecuencia la
labor de maestro y discipulo. Emma, habiéndose aferrado a los mismos prin-
cipios de libertad, formaba parte de cuanto comité pro-aliado podia, entre
ellos en forma muy especial, el Comité France Libre. Al final de la guerra este
comité envi6 nueve toneladas de café para ser distribuidas entre 17 institucio-
nes de bien publico de Francia entre las cuales se contaba la Fundacién Cu-
rie, donde trabajaba su amigo, situacién que renovo las comunicaciones por
carta. Cuando en marzo de 1948 Fernandez Colmeiro viajé6 a Montevideo,
reafirmé su vinculo afectivo epistolar con la hija de su maestro, agregando el
vinculo afectivo personal. Resulté que el 24 de abril contrajeron enlace y el
mismo dia partieron ambos a Francia. Sin el titulo uruguayo.

El 30 de agosto de 1949 Colmeiro recibe en Paris una nota oficial del Jefe
de la Subseccion de Asuntos Exteriores del Ministerio de Educacién Nacio-
nal de Espafa en la cual refiere que la revalida solicitada en 1935 se habia re-
suelto favorablemente pero que el titulo original expedido en Montevideo se
habia extraviado en el periodo 1936-1939. El tema del titulo volvia a emerger.
Como no se preveia un nuevo viaje al Rio de la Plata, Colmeiro solicité la in-
termediacion de su ahora suegro el Dr. José Abella para solicitar a la Facultad
de Medicina de Montevideo un duplicado del titulo. El nuevo decano, Dr.
Mario Cassinoni, recibié la solicitud manuscrita por Ferndndez Colmeiro en
una nota con membrete de la Fundacién Curie y dio comienzo al trimite.
Finalmente, el 16 de noviembre de 1950 el Consejo Directivo de la Facultad
de Medicina decide “aprobar y tener por resolucion el informe de la Comi-
si6n de reglamentos que el Decano hace suyo, y acceder a lo solicitado. Pase
a la Seccién Exdmenes a sus efectos. Firma: M Cassinoni”. Veinticuatro afios
después de graduado, José Maria Ferndndez Colmeiro iba a poder exhibir su
titulo uruguayo de médico. Y asi fue.

El 19 de julio de 1952 fue nombrado Jefe del Servicio de Roentgenterapia
de la Fundacién Curie, cargo que desempend hasta el fin de sus dias. Ese afio,
la Academia Nacional de Medicina de Francia, le otorgd el Premio Chevi-
llon, por sus trabajos sobre el Tratamiento del cancer por los Rayos X'y también
le concedid el titulo de «Cientifico extranjero insigne».

En 1956 visit6 por ultima vez el Rio de la Plata. Invitado por el XXVII
Congreso Argentino de Cirugia para asistir y dar conferencias sobre la expe-
riencia dela Fundacion Curie en el tratamiento del cdncer genital femenino.
Su actividad no se limit6 al Congreso, sino que pronuncié una serie de con-
ferencias en diversas instituciones de Buenos Aires, Montevideo y Cérdoba
durante todo el mes de octubre. Poco después del retorno a Paris, anunciaba
el nacimiento de su hija Rosalia de la siguiente manera: “La hija viene cuando
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tengo ya la cabeza blanca y los demds tienen nietos; es un aliciente para seguir luchan-
do a fin de verla crecer’.

Este hombre de singular trayectoria falleci6 en el destierro parisino el 10
de junio de 1959, siendo director del Servicio de Roentgenterapia de la Fun-
dacién Curie. Murié sin ver el fin de la dictadura de Franco, sin volver a su
patria y sin haber podido disfrutar de su hija més alld del segundo afio de
vida.

23 Citado por Dussaut A: Op cit, p:28.
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ISIDRO MAS DE AYALA
(1899-1960)

ANTONIO L. TURNES

Isidro Cecilio Mas de Ayala Le-
cour nacié en Montevideo el 15 de
mayo de 1899. Hijo de José Maria Isi-
dro Mas de Ayala Matos, uruguayo,
nacido en 1833 y fallecido en 1910,
y producto del tercer matrimonio de
su padre, con Maria Eugenia Alberti-
na Paulina Lecour Reynaud. Antes su
padre habia estado casado con Gre- |
goria Almada y luego con Amadea |
Sandalia Baillo Porley. Del primer
matrimonio quedaria un hijo: Gre-
gorio Rafael Mas de Ayala Almada, y
del segundo otro hijo: Aquilino Mas
de Ayala Baillo.

Los Mas de Ayala Lecour fueron
cinco hermanos, de los cuales un ge-
nealogista familiar pudo identificar a
Julidn José, Isidro Cecilio y Graciela
Eulalia, Miguel Angel y Maria Euge-
nia. Isidro Cecilio cas6 con Maria Elida Ayala Larratea.

Graduado en la Facultad de Medicina de Montevideo el 30 de setiembre
de 1926, se vincul6 tempranamente a la docencia en Ensefianza Secundaria
y Preparatoria, elaborando textos que llegaron hasta las generaciones de los
afios 1975, con sus recordados libros de Quimica para 3° y 4° de Liceo. Tam-
bién realizo textos Elementos de Biologia, Nociones de Fisica.

Fue Practicante Interno en los Hospitales de la Asistencia Pablica Nacio-
nal, rotando por los servicios del Hospital Maciel, el Hospital Vilardebd, el
Asilo de Mendigos y el Hospital Pereira Rossell. Tuvo ocasién de asistir a
las clases y cursos de Américo Ricaldoni, del que dict6 afios mas tarde, una
memorable conferencia en el Paraninfo de la Universidad, que fue publicada
bajo el titulo Américo Ricaldoni, Suefio y Realidad.
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En su condicién de estudiante, participd en la Asociacién de los Estu-
diantes de Medicina, particularmente a través de sus escritos en la revista E/
Estudiante Libre, la revista de la gremial estudiantil, como lo recordaria su
compaiiero José Pedro Cardoso.

Siendo todavia un practicante de Medicina publico6 su primer libro Cua-
dros del Hospital, en julio de 1926. Alli recoge sus vivencias en el trato con el
dolor de los pacientes, y anunciando un fino espiritu de observacion de los
cuadros humanos que se ofrecian en la época, con 17 relatos breves de in-
eludible lectura. Anticipa alli algunas preocupaciones que volcaria en otras
producciones literarias posteriores.

Se incliné por la psiquiatria y obtuvo por concurso el cargo de Jefe de
Clinica Psiquiatrica.

Fue Director de las Colonias de Alienados “Dr. Bernardo Etchepare” y
“Dr. Santin Carlos Rossi”, sefialando en 1937 que de los dos mil quinientos
pacientes asilados en la[s] Colonia[s] solo el 20% correspondia al diagnéstico
de esquizofrenia, cifra que da una pauta de la gran variedad de los motivos
de internacién. En la Facultad de Medicina fue Profesor Libre de Psiquiatria.

Ejercio la tarea de Inspector General de Psicépatas, y fue Presidente de la
Sociedad de Psiquiatria del Uruguay.

Sus publicaciones abarcaron varios géneros, ademds de su produccién
cientifica dedicada a la psiquiatria y a la docencia. Fue ensayista y publicista,
contribuyendo con frecuentes columnas en el suplemento dominical de E/
Dia, y hasta el final de su vida desde La Torre del Vigia, en el diario El Plata.

De sus publicaciones médicas se mencionan sus libros Infancia, Adolescencia
-y Juventud, un manual para padres y educadores, y Por gué se enloquece la gente.

Entre sus trabajos sobre temas clinicos se menciona “Melancolia y diabetes”,
“Tratamiento por el Treponema hispanicum de afecciones mentales y neuro-
l6gicas”; “Estudio clinico de la fiebre recurrente espafiola experimental”; “Las
reacciones meningeas en los procedimientos de piretoterapia. La presencia del
plasmodium vivax en el liquido céfalo-raquideo de enfermos impaludados™.

En la literatura inici6 con aquel libro sobre Cuadros del Hospital, seguido
por Elloco que yo maté, Montevideo y su Cerro, Y por el sur del Rio de la Plata. Estos
dos recogen algunas de sus muchas columnas publicadas en E/ Plata.

Como ensayista incursiono en el campo de la Sociologia, y en todas sus
publicaciones hizo derroche de ironia y humor.

En el homenaje realizado por la Revista de Psiquiatria del Uruguay (mar-
zo-abril, 1966), José Pedro Cardoso, que fue su compafiero en la AEM y en la
Psiquiatria, realiz6 una rica semblanza, de la que fue extractado para Médicos
Uruguayos Ejemplares, que transcribimos:
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En el Mds de Ayala psiquiatra, médico integral, psiquiatra integral, Jefe de Clinica
de la Facultad, Técnico de Salud Piblica, Director de la Colonia Etchepare, Inspector
General de Psicopatas, Autor de numerosos trabajos y libros cientificos, Profesor libre
de Psiquiatria, Representante de la Psiquiatria urugnaya en certdmenes internaciona-
les, Presidente de esta Sociedad, etc., se abria otro abanico de manifestaciones diversas
de su inquietud espiritual, de su talento, de su fuerte voluntad, de su cultura.

Fue autor de textos diddcticos, escritos consagrados, ensayista que penetrd en el
campo de la Sociologia, dirigente estudiantil, poeta.

Ha de permitirseme que tome, en primer término, ya que no podré referirme a to-
dos, algunos de los aspectos hoy menos notorios, aquellos bajo los cuales lo conoci hace
cuarenia anos.

Revisando en estos dias sus trabajos y sus libros, he tomado otra vez en mis manos
uno de los primeros, “Infancia, Adolescencia y Juventud’, compilacion de un curso
dictado en el Instituto de Estudios Superiores, y he sentido que la dedicatoria con que
me lo obsequid es como un imperativo para que evoque en estas palabras de hoy al Mds
de Ayala de aguellos tiempos juveniles ya lejanos.

omienza asi: “lestimonio de una larga amistad iniciada en la Directiva de la
C
Asociacion de Estudiantes de Medicina...”

Fue entonces cuando lo conoct, como dirigente estudiantil, como Director de “El
Estudiante Libre, organo de la Asociacion.

Alli, en la revista de los estudiantes de Medicina, vieron la luz las primeras expre-
siones del criterio humanista y social con que encaraba la militancia y el derrotero de
la juventud.

Con temprana madurez escribio entonces sobre la funcion social del médico, sobre
la cultura universitaria como formadora de hombres y no solamente de técnicos, sobre
la reorganizacion de la docencia, sobre la intervencion de los estudiantes en el gobierno
de las Casas de Estudios, y all, en “El Estudiante Libre’, aparecieron por aquella épo-
ca algunas de sus producciones poéticas.

Luego, el gran abanico en que se abre un talento: investigador, clinico, escritor.
éEnumerar sus trabajos cientificos? Seria una larga lista.

Desde sus estudios iniciales sobre piretoterapia e insulinoterapia hasta los trabajos
en que desarrolla el criterio predominante de lo psico-somdtico.

En los dltimos arios acentud y consolido ese enfoque de sus concepciones. “La Psi-
quiatria y la Medicina Psicosomdtica’, conferencia en las Jornadas Psicosomdticas de
Tucumdn, en 1950; “La Formacion Reticulada; su significacion en Neuro-psiquia-
tria”, en 1957; en el mismo aiio “Las Neurosis a la Iuz de la actual Neurofisiologia’,
conferencia dictada en la Clinica Psiquidtrica de Barcelona; “Algunas ideas de Freud
a la luz de la Neurofisiologia’, en 1958; “Formacion Reticulada y Alteraciones Psi-
quidtricas’, también en 1958; etc.
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Contempordneamente con su labor técnica, profesional, funcionarial, cientifica,
docente, en las diversas direcciones en que, como antes decia, se abria su talento, este
hombre, que rechazaba el unilateralismo, tuvo en el campo de las letras la aptitud crea-
dora que lo consagra como escritor de grandes valores.

Dos colegas nuestros, con reconocida aptitud para juzgar la creacion literaria y ar-
tistica — Brito del Pino y Reyes Terra — han coincidido, en sendos enfoques de la perso-
nalidad de Mds de Ayala, en que su produccion literaria, en la que solia campear una

fina ironia anatoliana, les hace evocar el punzante costumbrismo de Larra.

A través del libro, del periddico y de las revistas literarias, su obra en el campo de
las letras encontrd amplia recepcion dentro y fuera del pais, y lo consagré como uno de
los autores nacionales mds leidos, reiteradamente reconocido y juzgado con elogio por
la critica uruguaya y extranjera.

He esbozado apenas algunos de los rasgos de la vida y de la ejecutoria de Isidro
Mds de Ayala, de este psiquiatra y de este hombre singular, cuyo espiritu se proyecté
con impulso creador y fecundo en los caminos de la ciencia aplicada, de la docencia, de
la investigacion cientifica, del arte, de la literatura, de los estudios sociales.

Murid joven, y al evocarlo hoy en el seno de la Sociedad de Psiquiatria a la que dedico
muchas de sus candalosas energias, admiramos el brillo del denso contenido humanista
de su personalidad, de su formacion cultural y de su obra miltiple; y aseguramos la justi-
cia de este reconocimiento pleno, que el correr del tiempo no borra sino que afirma.”

»
»
»

Valorando su obra literaria, Wilfredo Penco expresé:

Ensayista, narradory cronista. Nacid y murid en Montevideo. Fue uno de los mé-
dicos psiquiatras de mds reconocido prestigio en el Uruguay, y como tal represento al
pais en congresos internacionales y realizo trabajos cientificos que significaron aporte
Sfundamental en la materia, entre los cuales se destacan Psiquis y soma (1947) y Por
qué se enloguece la gente (1944), éste con un original enfoque socioldgico del tema. Se
inicid como narrador en 1926, con Cuadros del hospital, serie de relatos que habia
publicado en El Dia, y de los cuales Alberto Zum Felde destacd el valor estético y hu-
mano. Su posterior produccion _fue mostrando nuevas vetas: el humorismo, articulos
de costumbres y descripciones paisajistas, que fueron conformando su sélida reputacion
de hdbil y sagaz escritor polifacético. Su columna en El Plata, titulada “La Torre
del Vigia®, que firmaba con los sendonimos de Fidel Gonzdlez y Zoilo Camargo, se
constituyd en una de las mds frecuentadas por los lectores de la década del 50. Obtuvo
premios literarios y colabord durante anos en el suplemento Dominical de El Dia. Y
por el sur del Rio de la Plata fue el libro de autor nacional mds leido en 1958, ¢ inte-
graba una trilogia — truncada por la muerte — con la cual el autor pretendia abarcar el
estudio de los caracteres humanos y fisicos de todo el pais.
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Wilfredo Penco acompaiia su ficha del autor con una bibliografia, donde
resefia todas las publicaciones literarias de Mds de Ayala, y referencias abun-
dantes de medios graficos de Uruguay y Argentina, ademads de publicaciones
de referencia, como la Historia de la Literatura Uruguaya Contemporanea, El
humorismo y la crénica, y Proceso Intelectual del Uruguay.

En la Revista [beroamericana aparece una resefia del libro de Més de Ayala E/
loco que yo maté, publicado el afio anterior en Montevideo por Palacio del Libro.

Finalmente, una publicacién del psicdlogo Diego Nin Pratt , refiere desde
el punto de vista académico a un estudio sobre “El encuentro de Iris Cabezu-
do con Isidro Més de Ayala.

Mas de Ayala fue discipulo de la Clinica Médica del Prof. Dr. Américo Ri-
caldoni, y en sus primeros afios luego de graduado participé de la fundacién
del Instituto de Neurologia, junto al Maestro, realizando notables descrip-
ciones de su actuacidn. Pero ademds, continud vinculado al Instituto desde
sus origenes hasta que él fallecid, conservando al mismo tiempo un vinculo
estrecho con los discipulos de Ricaldoni, entre ellos, el Prof. Dr. Juan Carlos
Pl4 Verde, a quien Wilson y Mafé-Garzén, describen entre los discipulos del
Maestro con estas palabras:

Juan Carlos Pla (1892-1970). A poco de egresar como médico en 1921,
paso6 a desempenarse en la Clinica Médica de Ricaldoni. Fue nombrado Jefe
de Clinica, primero como adjunto, en 1922, y luego, de 1923 a 1926, en ca-
racter titular. En 1925 fue nombrado Profesor Agregado de Medicina. Integrd
como miembro fundador, el Instituto de Neurologia en 1927, con el cargo
de Asistente. Posteriormente fue Profesor de Patologia Médica en 1934 y Pro-
fesor de Clinica Médica en 1941, cargo que desempefié hasta su retiro por
limite de edad en 1957. Su tesis de agregacién de 1925 “La tension venosa.
Importancia de sus variaciones desde el punto de vista clinico”, con 203 ob-
servaciones fue dedicada: “A mi eminente profesor Dr. Américo Ricaldoni,
inspirador del presente trabajo”. En afios siguientes public varios trabajos en
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colaboracion con Ricaldoni, en revistas francesas y en los Anales de la Facul-
tad. Fue el colaborador que mas publicaciones hizo compartiendo la autoria
con Ricaldoni. Leal discipulo de Ricaldoni, lo recordé siempre en sus clases
y comentarios con respeto y afecto. Por ese motivo fue invitado en 1958 y
designado en 1960 para hacer uso de la palabra en sendos homenajes a la
memoria de Ricaldoni, el primero en el Instituto de Neurologia, el segundo
en el Cementerio Central.

De la rica biografia que de Juan Carlos Pla Verde hizo su discipulo José
Maria Ferrari Goudschaal (1922-2017), publicada en 2006, rescatamos esta
ilustracién donde muestra a Pl4 con sus colaboradores, entre los cuales se
encuentra, de pie a la derecha, Isidro Mas de Ayala.

Estaimagen que recoge una reunidon de homenaje al Prof. Juan Carlos Pla Verde, permite reconocer,
entre otros, en primera fila, sentados, a los Dres. Alberto Macci6, Juan Carlos Pla Verde y Rubens
Mosera; de pie a los Dres. José Pedro Ibarra Ruiz, Roman Arana Iiiguez, Daniel Murguia e Isidro
Mas de Ayala.
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Isidro Mas de Ayala y Américo Ricaldoni

Isidro Més de Ayala fue alumno de Américo Ricaldoni en su Clinica Mé-
dica del Hospital Maciel, y luego de graduado también fue su colaborador.
Aun mas, fue su admirador, como bien lo consignan Wilson y Mafé-Garzén,
ya que fue un destacado cultor de la memoria del Maestro, emocionindose,
llegando hasta las ldgrimas, a lo largo de los afos, cada vez que evocaba su
recuerdo treinta afios mds tarde, cuando trasmitia a los colaboradores del Ins-
tituto de Neurologia “Dr. Américo Ricaldoni” sus vivencias de aquel ilustre
sabio. A este respecto vale rescatar algunos pasajes de las referencias que hizo
del Maestro. Ya desde su época de estudiante, y a través de “El Estudiante Li-
bre”, el 6rgano de la Asociacion de los Estudiantes de Medicina, del que Mas
de Ayala fue su Director, dejé un testimonio de valor, que rescatan Eduardo
Wilson y Fernando Mafié-Garzén:

Habiendo renunciado Quintela al decanato poco antes de finalizar su
periodo, para ocupar una banca en el Parlamento Nacional, dos tenden-
cias claramente opuestas se movilizaron para imponer sus candidatos a
Decano. Una de ellas proponia a Gerardo Arrizabalaga que era apoyado
por varios profesores, la otra propuesta provenia de los estudiantes. El Es-
tudiante Libre, en articulo firmado por Isidro Més de Ayala, manifiesta en
diciembre de 1925:

“En virtud de que el actual Decano, doctor M. Quintela, ha declarado que
abandonaria el Decanato para ingresar al Parlamento, el delegado estudiantil, doc-
tor [José Alberto] Praderi, cumpliendo con las normas democrdticas que se trazd al
aceptar la representacion en el Consejo, se ha dirigido a sus electores solicitdndoles
le indiquen el candidato de los estudiantes para que le dé su voto, de acuerdo con la
nota que publicamos en otro lugar. De ese modo, los estudiantes, por primera vez
desde que tienen representacion en el Consejo de la Facultad, podrdn participar,
siquiera sea indirectamente, en la eleccion de sus dirigentes y en esta forma en la
orientacion de sus propios destinos. La Comisidn Directiva de la Asociacién de los
Estudiantes de Medicina al recibir la nota del doctor Praderi, dispuso la forma en
que se ha de realizar la eleccion del candidato, para que éste represente sin género de
duda alguno el sentimiento y la voluntad de la gran mayoria, sino de la totalidad
de la falange estudiantil, y a este efecto, desde el dia 18 al 25 del corriente enero, se
ballard abierto un buzén en el local de la Asociacion de los Estudiantes de Meds-
cina, donde se recibirdn los votos estudiantiles. Creemos que los estudiantes poco
tienen que cavilar para hallar, entre las personalidades cientificas de nuestro medio,
agquella que por sus antecedentes de trabajo, su obra fecunda y su rectitud moral me-
rezca el alto honor de ocupar el sitial del Decanato. Y es que hay en nuestra Facultad
una personalidad que ha sido en estos ltimos arios la que ha empusiado con mano

Sfirme y certera el timén de toda obra de renovacion y de progreso que se ha reali-
zado en nuestra Casa de Estudios y que en virtud de la obra realizada y de la que
puede realizar, debe ser el candidato vinico y obligado de profesores, profesionales y
estudiantes para ocupar de nuevo la direccion de la Facultad, en la que a su paso
ba dejado honda huella y alto ejemplo. Todo aquel que conozca la evolucion de la
Facultad de Medicina habrd comprendido ya que nos referimos al doctor Américo
Ricaldoni’.
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Afios mas tarde, describird Mds de Ayala en forma magistral el estado de
animo de Ricaldoni al terminar su segundo Decanato:

“Podia pensarse que en ese instante la fatiga luego del trabajo, o el deseo de repo-

s0 después de la lucha, o el desencanto Inego de la ilusion, anidarian como pdjaros
Jatigados, en su espiritu tan fino y sensible. éQueréis saber si esto fue asi? Leed voso-

tros mismos sus propias palabras al terminar su Decanato: “no be sosiado, he visto.

Y después de ver, creo. Creo en los viejos maestros de nuestra Facultad entregados a

su ciencia con la mds abnegada y ejemplar dedicacion; creo en la juventud llena de
talento, que se agita en nuestras aunlas. Creo en la influencia cada vez mayor y mds
perfeccionada del ambiente. Creo en la futura grandeza de nuestra Facultad”. De

qué noble metal estaba hecho el espiritu de este hombre que sale de la accion larga y
afanosa, en la que hubo espinas y luchas, con tan vibrante Credo, cuando es lo ha-

bitual que en los hombres sea el credo una afirmacion inicial a la gue luego la accion

y la vida, la dura vida enemiga, irdn, quitando dnimo, disminuyendo impulso y,

finalmente, desvaneciendo.”

Luego de la muerte de Ricaldoni, la admiracién de Mas de Ayala por su
maestro, no haria mas que crecer y emocionarle, vertiendo sus recuerdos en
paginas memorables, como el homenaje que se le tributara un afio después
del fallecimiento del fundador del Instituto de Neurologia.

Wilson y Mafié-Garzén ubican a Isidro Més de Ayala entre los Admirado-
res de Ricaldoni, en estos términos:

Isidro Més de Ayala (1899-1960). Médico de brillante trayectoria en la psi-
quiatria nacional y en la literatura de ficcion. Siendo estudiante demostrd una
profunda admiracién por Ricaldoni, expresada en sus articulos escritos para E/
Estudiante Libre, del cual fue redactor responsable. Se gradud en septiembre de
1926 y al ano siguiente figura en la lista de integrantes fundadores del Institu-
to de Neurologia, como colaborador. Se mantuvo siempre unido al Instituto,
tanto por su particular interés por las bases organicas y fisioldgicas de ciertas
afecciones psiquidtricas, como por su perenne admiracién por Ricaldoni.
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JOSE OSCAR PERCOVICH
(1899 - 1970)

Ricarpo J. P. ELENA PERCOVICH — ANTONIO L. TURNES

Por Ley No. 14.049 promulgada el
21 de diciembre de 1971, el Hospital
Departamental de Treinta y Tres, lleva
el nombre del Dr. José¢ Marfa Oscar
Percovich. Habia nacido en Santa Rosa
(Dpto. de Canelones) el 19/12/1899.
Fallecié en Montevideo en julio de
1970. Se habia graduado como médi-
co ciryjano el 31 de mayo de 1924.

En la crisis del afo 1929, con la des-
aparicion de su padre José Percovich,
negociante de granos en Santa Rosa,
Canelones, mi tio “Pepe”, el hermano
mayor de mi madre, terminando su
carrera, quedé como unico varén del
hogar y hermano mayor. Como tal,
se hizo cargo de la situacion.

Tal vez, algo “endiosado” por las
mujeres, su madre y sus hermanas,
pues desde chico era muy generoso
y a la vez con un mal genio. Hacia lo
que queria.

Contaban que a sus tres afios estaba sentadito en el escalon de la puerta
de la casa, que daba a la Plaza, con su padre (mi abuelo) y el General Meliton
Mufoz, del Ejército nacional y “colorado”. Vivia en una gran estancia de su
propiedad vecina a Santa Rosa y como tal, aunque mi abuelo era “blanco”,
eran “compadres” de la zona y tenian una relacién cordial, aunque no intima.

Este mismo militar tenia como antecedentes que se contaban en mi fa-
milia haber pasado al galope hacia el Sur durante una de las revoluciones de
Aparicio Saravia, huyendo con el cuento de que debia dar parte al Gobierno
de la marcha de las batallas en el Norte, en lugar de enfrentar al enemigo.
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Durante una parada militar de gala en la plaza Constitucién de Montevi-
deo, frente al Cabildo y la iglesia “matriz”, la Catedral, le grité al subordinado
que encabezaba la marcha de la infanteria: _ “/A ver ese paso, Sargento Meina!
iQue no se pisen loj unoj a loj otroj!” Por eso el negro Maneco me repetia el
dicho, que se habia hecho famoso, con sorna, en Santa Rosa.

Bueno, la cosa es que estaban proseando ambos compadres ante el desfile
de una pequefia tropa de la guardia del General, cuando éste desde su sillon,
mird hacia abajo y viendo muy serio a Pepito le espetd: - “1Qué linda cara tenés
pa Jefe! EQué sos vos? éBlanco o colorao?” - Pepe no se inmutd y siguié mirando
fijo el desfile de la tropa. -"Pero decime una cosa: ésos blanco o coloraos”

El nifito se levantd, se enfrento al General, lo mir6 muy serio a los ojos, y
le dijo: - “¢Yo? iSoy esto!” - Y le cruzo la mejilla de una cachetada.

Ni qué decir la vergiienza de mi abuelo, que mandé castigado al interior
de la casa a mi tio y se deshizo en disculpas sobre su mala accion, que el ge-

79

neral generosamente disculp6 - “Soz cosas de nisio, Don_José™-

Ignoro si mi abuelo tendria en ese momento cola de paja, pues en el gal-
pén de su casa tenia alojado clandestinamente a un joven “matrero” rebelde,
perseguido injustamente por el Gobierno por haber muerto, enfrentado en
duelo criollo a facén, por mala ofensa, a un Jefe de Policia muy venal del
Interior. El bandido era Martin Aquino, atrapado y muerto afios después mas
lejos, “el sltimo matrero oriental”, como lo apodé el pueblo que lo admiraba.

Al parecer esas cosas que tenia de nifio mi tio las siguié haciendo en otro
estilo, de grande, cuando algo no concordaba con lo que ¢l pensaba. Dada su
inteligencia, frecuentemente pensaba bien, pero a veces no.

Afortunadamente unia a eso un caricter extremadamente generoso con
todo el mundo e involucrado con los problemas de salud de sus enfermos,
por lo que llegé a ser uno de los médicos mas queridos y respetados de Trein-
ta y Tres. Hay una yerba medicinal, buena para la digestion, que le regalé
a él un curandero brasilero agradecido por su atencién médica acertada, el
“buchi’”, como le deciamos en casa, que se cultiva y se vende hasta hoy en las
calles de la ciudad de Treinta y Tres, pero ahora y desde hace mucho tiempo,
con el nombre de “e/ yuyo del Dr. Percovich”. En realidad, no es otro que el
“poleo” conocido como tal en toda la regién del Plata. Sin embargo, debajo
de su aspecto hosco, ¢l tenia un caricter bromista. En épocas de elecciones
pasaba con su “Ford” V 8 frente a los clubes “colorados” gritindoles: - “/Viva
Herrera!” - y ante los “blancos” - “/Viva Batlle!” - Cuando salian furiosos des-
de adentro de uno y otro no tenian mas que reirse al ver que habia sido su
querido médico.

Decian malas lenguas que estando casado tuvo “novias de zaguan” varias
veces, y no sélo de “zaguan”.
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También gustaba sentarse en la Confiteria y Bar de Agiiero en la esquina
de la Plaza y tomarse unos whiskies con sus amigos. Como dejaba la llave del
auto puesta, muchas veces se lo habia llevado alguno de ellos que lo precisaba
urgente. No sucedia nada. No se robaba ningun auto en esa época.

Una vez que llegd antes, el mozo, que participaba de las bromas, se acer-
c6 a preguntarle si queria leche, a lo cual contesté rapido: - “Leche, no. En todo
caso, traeme lechén” -

Se comentaba en el ambiente médico del pais que, ademas de ser un ex-
celente cirujano, él era quien tenia mas y mejor experiencia en el tratamiento
del Quiste Hidético, (Echinococcus granulosus), que asolaba a los paisanos
por contagio de los huevos de lombriz de las deyecciones de los perros, in-
festados masivamente por ese parésito en los campos del Uruguay. Por eso la
buena norma era no tocarlos ni dejarlos entrar a las casas, ni darles las achuras
crudas a los canes, de los animales sacrificados para comer, reses y ovejas, que
tenian los quistes contagiosos en sus visceras.

“Pepe” se gradud de Médico Cirujano en la Facultad de Medicina de la
Universidad de la Republica, en Montevideo, a mediados de la década de
1920. Hizo sus estudios alojado en la casa de su abuelo “Tatita” Percovich.
Era dormilén, y por las mafanas lo tenian que despertar. Habia en la casa una
cotorra que oia, y al poco tiempo, al amanecer, repetia: - “/Pepitooo! iSon las
ocho! iHay que levantarse!” -

En los estudios, Pepe era destacado. El Prof. Alfredo Navarro, afamado
director de una de las clinicas quirtrgicas de la Facultad, lo distinguia y era
posible que se formase técnicamente a su lado.

Pero al tiempo de recibirse, en 1929, explotd la bomba en la bolsa de Nue-
va York y en el pueblito de Santa Rosa: desaparecié el jefe de familia, Don
José Percovich Herndndez, (“Lelo”), el respetado comerciante de granos, fun-
dido por quiebra de su empresa. No se suicidd, pero desaparecid, no hubo
modo de hallarlo, se lo tragé la tierra.

“Pepe”, unico vardén y hermano mayor, ya Doctor pero sin un peso para
mantener madre y hermanas, tuvo que aceptar presentarse a un interinato
en el Hospital de Florida y poco después, al cargo titular de Director del
Hospital de la ciudad de Treinta y Tres, en ese entonces con unos veinte mil
habitantes.

Alli, atendiendo en el consultorio y operando en el hospital con dedi-
cacion e inteligencia a pobres y ricos, gratis a los primeros y cobrando a los
segundos, pudo conseguir un auto, imprescindible para ir a las casas de sus
pacientes, y ademds una casa grande frente a la plaza. Se llev6 con él a su
madre y sus dos hermanas menores, mientras Mamd quedaba viviendo en
Santa Rosa, casada ya con Papa en 1928. El se casé a sus 30 afios con, Bel-
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miria Gigena Fabeiro, “Mirucha’, una preciosa y jovial muchacha de 20 afios,
hija de un fuerte estanciero, Don Brigido Gigena 'y su esposa, Belmiria Fabeiro,

ambos de extensas familias “portufiolas”, o sea, con raices en Uruguay y en
Rio Grande del Sur.

La casa, con el consultorio en una de sus piezas del frente, era muy larga y
el fondo por donde entraba el “Ford” del 30, daba a la calle de atrds. Cuando
se ofa el motor del auto entrando, la cotorra que Pepe habia conseguido alli,
gritaba: - ” /Mirucha, abi viene el doctorrrr!” -

Pepe bajaba del auto extendiendo la mano para recibir un enorme mate
labrado y con borde de plata, y una larga bombilla de plata con boquilla de
oro, como las de los estancieros, todo regalo de sus pacientes.

Cuentan que un dia en un enojo tird el mate con tanta fuerza que fue a
dar en lo alto de la pared de la sala.

Un visitador médico que llegd trabajando al consultorio de “Pepe”, le
dio un reloj de bolsillo, con su cadena, ambos de oro, diciéndole que en la
ciudad de Salto, se lo habia entregado un sefior para que se lo llevase al Dr.
Percovich de Treinta y Tres. Era el reloj de mi abuelo. Ese hombre habia sido
rescatado del rio Uruguay adonde habia caido, tal vez voluntariamente para
terminar con sus sufrimientos, pues estaba muy angustiado cuando conocid
que el visitador podia ver a “Pepe” y le entregé el reloj y el pedido de llevarlo.

La reaccién de “Pepe”, a lo “Patoruzd”, fue adquirir ese mismo dia un nue-
vo auto, 0 km., viajar a Montevideo y sin parar, ir a Salto a buscar a su padre.

Lo encontrd y se lo trajo a Treinta y Tres. Arrendé un campo de los Hontou,
en el camino a la Charqueada, sobre el rio Olimar, y lo puso ahi con mi abuela,
mientras sus hermanas seguian estudiando en la ciudad de Treinta y Tres.

Pero el matrimonio no se recompuso.

“Lelo” adujo que él no se hallaba bien en ese campo. Pepe le consiguid
una “chacra”, que en ese departamento era una extensién de 300 hectareas,
en el camino al arroyo Malo, muy cerca del Paso de los Carros sobre el rio
Olimar.

Alli vivi6 solo, aunque muy visitado, hasta edad avanzada, cuando enfer-
mo, tuvo que venir a estar en casa en Montevideo.

A “Lela” y sus dos hijas les alquil6 una casa en la ciudad de Treinta y Tres.

“Ata”, la hermana que seguia a Mamd en edad, unos cuatro afios menor
que ella, se llamaba Blanca Esther.

Me cont6 a sus 90 afios algo que yo ignoraba. Cuando ella tenia unos dos
afios, fue con “Lela” a ver al famoso médico el Profesor Dr. Soca. Este las in-
terrogd y examind, y después de ver sus radiografias de térax, confirmé que
estaban cursando una tuberculosis inicial, una primoinfecciéon bacilar. Las
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envid a Santa Rosa con el tratamiento de aquella época: buena alimentacion,
con calcio abundante, (de lo que no carecian), y reposo absoluto en cama,
aisladas del resto de la familia, especialmente de los nifios. Ata recordaba a
Mama chica, llorando contra los cristales de la puerta del cuarto donde estaba
ella con mi abuela, en reposo permanente.

En plena y explosiva juventud, fue la “mimada” de Pepe. De cuerpo esti-
lizado, triguefia, de lentes por su miopia, inteligente e inquieta. En la década
del 30, cuando atin las mujeres no votaban, aprendié a manejar, correr y hasta
volcar sin consecuencias desgraciadas el auto de su hermano. Practicaba la
equitacion excelentemente, andaba en bicicleta, vivia rodeada de un alegre
grupo de jovenes de la “alta sociedad” local, con los que hacian frecuentes
excursiones a pescar y a hacer asados en la costa del Olimar. Fue festejada y
pretendida por varios muchachos que después se transformaron en “perso-
najes” del pueblo, pero coqueteando con todos, a ninguno dio su corazdn.
Todos los sobrinos la recordamos como la tia soltera que por las noches ve-
nia a darnos besitos antes de dormirnos, murmurandonos zalamerias con un
carifio tremendo.

“Chichita”, Delia, era la menor de los cuatro hermanos Percovich Séiiora.

Era una adolescente liceal de unos catorce afios. Ennoviada por cuenta
propia con su compafiero de clase Ruben Alves Vergara, casi de igual edad,
fue enviada a Santa Rosa; poco después, se acord6 la boda entre ambos y
se fueron a Porto Alegre, en Rio Grande del Sur, que en ese entonces era un
pueblén, donde Ruben, por ser de origen “portufiol” y familiar de un politi-
co, habia conseguido trabajo en la empresa petrolera.

Unos afios después, se establecieron en Montevideo y fui muy allegado
a sus tres hijos, Alcira, (Nani), Eduardo, (“Balo”), y Maria Delia (mi ahijada).

“Pepe” fue el médico mas reconocido en “Treinta y Tres”, a tal punto que
cuando dejé “Treinta y Tres” para vivir en Montevideo le regalaron un valioso
reloj de bolsillo, de oro, y cuando murié se puso un busto a su memoria en
la entrada de la avenida al hospital publico.

En 1939 viaj6 con mi padre a Porto Alegre desde el Chuy, por la orilla
del mar pues no habia carretera ain, en una excursién de varios dias en dos
autos. Uno de ellos fue tragado por el mar, atascado en la orilla de arena mo-
jada. Volvieron muy contentos, con cafia brasilera, guayabadas y bandejas de
alas de mariposas azules de Rio de Janeiro.

Tuvo por los afios 40 su apogeo econémico, originado en ganancias gana-
deras por la explotaciéon de un campo cerca de la Ruta 8 a Melo, por la Que-
brada de los Cuervos, orientado por su suegro. No era dinero obtenido con
su profesion, dado que a la mayoria de los pacientes los atendia en el hospital
publico sin cobrarles nada, obviamente. Y a los menos que les cobraba, los

—241—



Pedro Larghero Alejandro Victorica

operaba en el mismo hospital, donde habia unas piezas para los enfermos
“privados”, que pagaban al MSP los gastos de su quir6fano y su estadia.

Se compré un “Cessna” cuadriplaza rojo, con el que volaba a los Cerros
y a la Chacra, acompafiado al comienzo por el instructor del Aero Club con
quien se habia hecho amigo. Lo vi haciendo picadas en tirabuzén sobre la
Chacra; como dijo el vecino Don Propicio Saravia; - “/Qué tirabuzones fierotes
se manda el Dotorrrr! “- En su seriedad tenia un profundo humor. Cuando lo
visité un aviador representante de los EEUU de A. en afios de la 2*. Guerra
Mundial, lo llevé a comer un asado en la Chacra. Vi como hacia reir a sus
hermanas y sus cuiados, diciéndole y haciéndole repetir, los nombres de par-
tes del asado con los términos usados para bautizar a los genitales de ambos
sexos, mientras mantenia su seriedad y su porte siempre derecho.

Con el avidn en las elecciones tiraba volantes de propaganda del Partido
Demcrata-social del Dr. Carlos Quijano. Intimo de Quijano, se adhiri6 a su
Partido Demdécrata-social, pero més tarde entré de Intendente del Departa-
mento, por la Unién Blanca Democratica (UBD) al ganar las elecciones en
1967. Trabajé un afio como tal y renuncio, asqueado del burocratismo y el
favoritismo; lo fueron a buscar a su casa, lo sacaron en andas y lo “obligaron”
a retomar el cargo, pero no pasé otro afio cuando renuncié definitivamente.
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Pepe solia llevar a su campo
“Los Cerros” a sus viejos ami-
gos los cirujanos Pedro Larghero
Ybarz (1901 - 1963) y Alejandro
Victorica (1900 - 1976). La casa
en el casco de estancia era una
sélida y antigua construccion,
con una gran estufa a lefia en el
salon de estar y comedor. Pero en
el invierno el cuarto de bafo era
un congelador. Larghero no po-
dia dejar de bafiarse diariamente,
pero hacerlo alli era un sacrificio
y €l se quejaba mucho. Victori-
ca le decia que no fuera fanitico, Jorge Gamarra Sagarra
que “la céscara guarda al palo” y
que no se bafiara. Larghero se enfurecia con él y “Pepe” los miraba sin hablar
y se reia tomando un whisky. Y les decia que se tomaran uno que se les iria
el frio.

Otra anécdota es que cuando empecé a dar consulta en su consultorio, en
la calle Uruguay entre Minas y Magallanes, donde tenia consultorio odonto-
16gico mi padre, al lado, me puse a mirar unos cuadernos de apuntes de clases
de “Pepe”. Eran de 1916 y siguientes. En uno decia que “se ha descubierto
recientemente una sustancia al parecer indispensable para la vida; por eso
mismo se le ha denominado “Vitamina”. iCémo habia cambiado la Medicina
entre 1916 y 1961!

En el libro Pedro Larghero, Cirugia y Pasién se narra una anécdota que re-
cordé el Dr. Jorge Gamarra Sagarra (1922 - 2020), el famoso profesor de la
Facultad de Derecho de la UdelaR, autor del Tratado de Derecho Civil Urugna-
yo, de 24 tomos, y del no menos famoso libro Responsabilidad Civil Médica,
redactada por él en estos términos:

Nuestra familia veneraba, y venera en el recuerdo, al Dr. Pedro Larghero. Mi
padre, el Dr. Francisco Gamarra, lo habia conocido por intermedio del Dr. Negro,
un abogado amigo comdin de ambos, y habia una relacion de mutno aprecio. El
habia sido intervenido en mds de una oportunidad en el Sanatorio del Dr. Larghero
y toda nuestra familia, mis padres, mi hermano Jorge y yo y nuestras seiioras, tenia-
mos una especial admiracion por el Doctory Profesor. Era un gran médico, lleno de
una sabiduria y sencillez gue hacian que todos lo respetaran, y siempre profunda-
mente humano y dispuesto al servicio de los demds. Narraré abora el episodio que
me tocd vivir porque el mismo demuestra su admirable grandeza.

En el ajio 1957, el Dr. Larghero habia operado de la vesicula a mi padre, y
éste se reponia satisfactoriamente de la intervencion quirdrgica. Con mi seiiora y
nuestros cuatro pequerios hijos nos habiamos ido a pasar unas breves vacaciones de
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primavera a la quinta de mis suegros, proxima a la ciudad de Melo. Dos dias mds
tarde recibi una llamada telefénica de Montevideo que me comunicaba que, después
de una reunion de mi hermano con nuestro primo mayor y un amigo nuestro, el es-
tado de mi padre habia empeorado sorpresivamente. Su abdomen se hinchaba y es-
taba grave. No obstante, los médicos que lo atendian no querian llamar al Dr. Lar-
ghero, que estaba en la estancia de su amigo el Dr. Percovich en Treinta y Tres. En
el llamado telefonico me pedian que yo fuera basta alld para hablar con el Profesor.

Unos minutos después yo partia, preocupado, en la camioneta de mi suegro.
Una hora mds tarde, ya pasado el mediodia y orientado por gente de la comisaria
proxima a la estancia, fui recibido por el duerio de ésta, el Dr. Percovich.

Avergonzado y disculpdndome, lo informé de mi misién. El llamé al Dr. Lar-
ghero, que en ese momento estaba descansando. Vino de inmediato, con una cor-
dialidad tal que frend mis disculpas. Me escuchd atentamente y me dijo: “Yo estoy
aqui preparando un trabajo para un congreso que hay en Chile, pero para el médico
lo primero son los pacientes. Asi que voy a aprontar mis cosas y enseguida estaré
pronto para ir con usted al Sanatorio”. Cinco minutos después, con un pequerio
maletin tan sélo, se despedia del Dr. Percovich y partiamos.

Durante el viaje, que en esa época insumia unas cinco horas, fue charlando
y contando anécdotas médicas, desde algunos casos de intervenciones quirirgicas
casi milagrosas basta otras de olvidos de gasa y aiin de instrumentos en la zona
operada. Toda esa conversacion lan amena fue quizds para entretenerme a fin de
que me alejara de mis preocupaciones, o porque se sentia contento y satisfecho de
esa decision suya de regresar a Montevideo aunque ello significara dejar truncos
sus importantes planes y su descanso en el campo. También mientras viajibamos le
ofreci llevarlo de vuelta a la estancia en cuanto quisiera hacerlo, pero me agradecié
diciendo que se quedaria en Montevideo.

Al atardecer llegamos al Sanatorio, donde su arribo inesperado causé gran re-
vuelo. Examind sin demora a mi padre y resolvid operarlo enseguida. Con ello
salvd su vida, pues mi padre tenia una gran infeccion (un absceso sub-frénico) y le
sacaron mucho pus, dejandole varias sondas para que drenara correctamente.

Debo destacar en forma muy especial lo emocionada y agradecida que queds
nuestra familia. Cuando mi padre se repuso fuimos todos, incluidos los nietos que
entonces tenia, a visitar al Dr. Larghero a su casa de la calle Beyrouth para demos-
trarle nuestro cariiio y veneracion.

Para finalizar, quiero destacar también muy especialmente que el Dr. Larghero
era un ser superior, respetado y querido por todos, tanto pacientes como familiares,
médicos y discipulos y personal del Sanatorio. Impresionaba verlo entrar a visitar
a sus pacientes con su prestancia y su blanca y bien cuidada cabellera, rodeado por
su séquito de médicos y discipulos que escuchaban en silencio con devocion sus diag-
ndsticos y sus explicaciones magistrales.

Si, realmente era un ser superior, un gran Médico, un gran Profesor y un gran
Hombre sabio, sencillo y siempre dispuesto al servicio de los demds.

Cuando me recibi de médico en 1961, “Pepe” me abri6 su consultorio en
Montevideo.

Se divorcié de Mirucha y se cas6 con una muchacha joven con la que tuvo
su unico hijo vardn, familiar de sus amigos Cruz Goyenola, el “Capitin” Pedro
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Maria y el médico pediatra Lauro Cruz. Siempre habian sido entrafiables
amigos, asi como el “Sombra” Yacobazzo, (siempre en silencio) siempre juntos.
Especialmente cuando su hija Olga, en 1945, casi fallece por una fiebre tifoi-
dea, cuando ain no habia cloromicetina. “Pepe” pasaba los dias y las noches
al lado de su cuarto, sin dormir, hasta que se recuperd sibitamente.

Unos afios después me eligié como su médico y le comprobé una exten-
sa arteriosclerosis, con la aorta esclerosada desde el inicio al fin. Después de
consultar con mi Profesor de Medicina Interna y amigo suyo, el Prof Pablo
Purriel, le hice las indicaciones correspondientes, que combind con sus hébi-
tos de fumar y beber whisky.

Al tiempo, sufrié subitamente la pérdida de vision del ojo izquierdo. Se
le diagnosticé un embolismo desde una placa de ateroma en la carétida, se
le autorrecetd subir la dosis de su tratamiento anticoagulante y felizmente
recuper? la visién al poco tiempo.

Poco después fue a la “chacra”, pese a mi consejo de que alli no podria
controlar el anticoagulante sin laboratorio. Me contestd que era muy fécil, si
le aparecia sangre en la orina él sabria que habia que disminuir las dosis. Y se
fue. Creo que estaba arreglando sus cosas, presintiendo el final.

Y fue asi. Tuve que irme a Buenos Aires a un congreso médico, en julio de
1971. Cuando volvi se habia muerto en su casa, de modo stbito, atacado de
disnea aguda. Me dijo el Dr. Ruben Esperon, su yerno, casado entonces con mi
prima Martha, que acudié a verlo, que seguramente fue un tromboembolis-
mo pulmonar masivo.
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JUAN CARLOS PERTUSSO PASQUALETTI
(1899-1980)

PaBLo ENRIQUE PERTUSSO-FIERRO

Nacido en la Villa de La Paz (Ca-
nelones), hoy ciudad de La Paz, el dia
4 de noviembre de 1899.

Tercer hijo del matrimonio forma-
do por Don Juan Pertusso Bazurro y
Dofia Enriqueta Pasqualetti. Ambos de
ascendencia italiana; el primero hijo de
italianos y la madre nacida en Italia.

Cursé la escuela en su villa natal
y luego siguid los estudios secunda-
rios en el Liceo “Héctor Miranda” de
la ciudad de Montevideo, para pos-
teriormente comenzar sus estudios
preparatorios en el Instituto “Alfredo
Vasquez Acevedo”. Culminados los
mismos, ingresa a la Facultad de Me-
dicina en el afio 1917.

Durante todo este periodo y atn varios afios posteriores mientras concu-
rria a la Facultad de Medicina sigui6 viviendo en La Paz. En aquella villa el
padre tenia un almacén y bar donde también se daban comidas. Durante la
mafiana Juan Carlos era el mandadero, que repartia los pedidos de almacén
por la villa y las chacras de la vecindad. Terminada esta tarea debia atender el
bar y servir las mesas actuando de mozo, hasta que llegaba la hora de tomar
el tren para dirigirse a Montevideo y llegar a la hora adecuada para las clases
del liceo primero y luego de la Universidad y Facultad. En aquella época el
tren era el Gnico medio de locomocién. Una vez llegado a la Estaciéon Cen-
tral debia hacer el recorrido hasta las casas de estudio caminando, y a veces
corriendo, para poder llegar a la hora de comienzo de las clases, pues en esos
aflos en Montevideo s6lo habia algunos recorridos de tranvias de caballos.

De esta manera curs6 los estudios de Facultad hasta el afio 1926. Siendo
ya Practicante de Medicina ingresa como tal al Hospital Italiano y como de-
bia hacer guardia, le dan alojamiento en el mismo Hospital. Por lo tanto a
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partir de ese momento pasa a vivir en el Hospital y los dias que podia tener
libre volvia a La Paz.

Continua sus estudios y eximenes mientras desempefa sus tareas de Prac-
ticante, junto a grandes maestros de la Medicina uruguaya, pues en ese enton-
ces el Hospital Italiano era un centro de referencia muy importante de la asis-
tencia médica. Dada las condiciones en que trabajaba y con quién trabajaba,
o mas bien con quién aprendia, llegado el momento de dar el ultimo examen
decidié postergarlo, pues desde el momento en que se recibiera de médico
debia abandonar su cargo en el Hospital y con él también su alojamiento.

En el afio 1931 llega al Hospital Italiano el Dr. Antonio Lladd, a hablar
con los médicos que ahi desempefiaban sus tareas, para solicitarles su aseso-
ramiento en buisqueda de un médico que se pudiera radicar en Rocha. En ese
periodo el Dr. Antonio Lladé habia sido electo Diputado por el Departamen-
to y debia trasladarse a Montevideo. Se le recomendo al entonces Practicante
Pertusso con quien entabld relacién con ese fin.

El Dr. Lladé habia fundado hacia unos afios, en 1927, el Sanatorio Lladé
en la esquina de las calles Treinta y Tres y Misiones, hoy Eliseo Marzol. La
necesidad del Dr. Llad6 era que dicho sanatorio siguiera funcionando y tener
a alguien que se hiciera cargo de ello.

Ante este planteamiento el Practicante Pertusso desea conocer primero lo
que era Rocha y el Sanatorio. Viene a Rocha por primera vez.

Luego concreta con el Dr. Llad6 su radicacion en nuestra ciudad. Para eso
termina su catrera con su ultimo examen.

Se radica en Rocha el 31 de julio de 1931, alojandose en el propio Sanato-
rio. Posteriormente y luego de radicarse en Rocha el Dr. Angel M. Delgado,
compafiero y amigo, hacen negocio con el Dr. Llad6 pasando a ser propieta-
rios del sanatorio y designdndolo con el nombre de “Sanatorio Rochense”. A
partir de entonces el Sanatorio fue su obsesién al que dedico6 todo su tiempo
hasta su muerte. Primero en el viejo edificio al que fue ampliando y remo-
delando y posteriormente cuando sus dos hijos mayores obtuvieron el titulo
de médicos, se embarcé en la construccién del nuevo edificio, que en ese
momento llegd a ser el més grande y el mejor disefiado del interior del pais.

Para justificar tan importante inversion sostenia dos cosas; la primera era
que deseaba dejar a Rocha esa obra, invirtiendo en ella todo lo que Rocha le
habia dado desde el punto de vista econémico y en reconocimiento a todo
el afecto que dicha sociedad la proporcioné. La segunda justificacion fue que
esperaba que en Rocha sucediera algo similar con lo que pasé con la Clinica
Mayo de Norte América. Que en Rocha, llegara un dia que se radicaran mé-
dicos que cubrieran todas las especialidades y que no hubiera necesidad de
trasladar los pacientes a Montevideo para su atencién.
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El nuevo “Sanatorio Rochense” se inaugurd el dia 1° de abril de 1970 y el
Dr. Pertusso tuvo la satisfaccion de que la primera paciente que se interné en
el mismo fuera una oriunda de su Villa natal de La Paz.

Desde el punto de vista familiar contrajo enlace con Maria Paulina Fierro
Pizzi el dia 19 de noviembre de 1932. De dicho matrimonio dej6 cuatro hi-
jos: Juan Carlos, Pablo Enrique, José Luis y Ana Maria.

Siempre fue un entusiasta propulsor de todos los deportes, habiendo prac-
ticado varios. En su época de La Paz fue jugador y fundador del Oriental de
La Paz, club que atin milita en la Asociacién Uruguaya de Fatbol. Una anéc-
dota de esa época: su padre Don Juan no lo dejaba jugar al futbol, tenia que
hacerlo a escondidas. Para que no fuera a los partidos, cuando habia alguno,
lo mandaba a trabajar en el reparto diario y alld salia Juan Carlos con los pe-
didos. Como era buen delantero centroforward (hoy: “punta”) tenia arregla-
do con un amigo que le hacia el reparto mientras se desarrollaba el partido
y él podia jugar. Por supuesto, Don Juan era muy desconfiado y siempre se
daba una vuelta por la cancha para corroborar que no jugara. Ante esto los
dirigentes del cuadro dejaban a uno del cuadro que actuara de “campana” y
cuando veia acercarse a Don Juan avisaba y Juan Carlos salia de la cancha y
se escondia arriba de las ramas de unos frutales que habia en la quinta vecina
a la cancha.

Hincha fanitico de Nacional gozaba y sufria con sus partidos. Hasta el
momento que una enfermedad lo dej6 imposibilitado parcialmente, concu-
rria a presenciar los partidos que jugaba su club en Montevideo siempre que
sus enfermos se lo permitian. Salia de Rocha después que terminaba sus con-
sultas, para llegar al estadio a la hora de comienzo y regresar de inmediato a
Rocha luego de finalizado el partido.

Siempre apoyé todo emprendimiento que fuera en bien del deporte, pero
nunca integrd cuadros directrices, pues siempre mantuvo su premisa de que ¢l
era médico y a la profesion debia dedicarle todo el tiempo que ella necesitara.

Habiendo pasado ya la edad para la practica activa de fatbol se dedicé al
deporte de las bochas y de paleta. Ante la eventualidad de desaparicion de
la cancha que existia en Rocha, propiedad de los Hermanos Anza, adquirié
dicho predio y fundé junto a los companeros de juego el Club “Unién”. Ya
pasados largo los sesenta afios abandono la practica de dichos deportes. Po-
cos afios antes de su muerte traspasé la propiedad del edificio a dicho Club.

Fue preocupacion permanente el progreso del Departamento que lo habia
acogido y al cual siempre decia que “tanto le debia”. Por ese motivo siempre
apoyé todas aquellas iniciativas que de una manera u otra pudieran significar
algo para Rocha. Asi particip6 en varias empresas que se crearon en Rocha, como
fueron SADEL (empresa forestadora), SAR (empresa de construccion), etc.
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Con la ilusiéon de ver en Rocha
lo que en aquella época, década de
1940, era un signo de trabajo y pro-
greso, una chimenea fabril echando
humo, convencid a una serie de per-
sonas, casi todas profesionales, para
construir una fabrica de ladrillos y ce-
ramicas de la construccion. Asi nacié
“La Rochense Ltda.”, inaugurada el
12 de octubre de 1948. En sus prime-
ros afos funciond a pleno, tanto que
fue necesario hacerla trabajar en dos
turnos de ocho horas cada uno para
poder satisfacer la demanda de mate-
riales. La mayor parte de lo fabricado
era destinado al abastecimiento de la
plaza de Montevideo, a donde se en-
viaba por ferrocarril. Trabajaban més
de 120 personas, con salarios qUE €N £ br Juan Carlos Pertusso Pasqualetti, retratado
ese momento eran los mas altos del al 6leo por Martha Nieves
departamento, a lo que se debia agre-
gar otros beneficios otorgados por la
empresa, entre los que se destacaba la entrega de los materiales para la cons-
truccion de su vivienda y se habia adquirido un predio para la adjudicacion
de terrenos para las mismas y crear un Barrio con sus comodidades anexas.

Funciond de esta manera hasta que aparecieron los “sindicalistas” de Mon-
tevideo, apoyados por las empresas de la capital y con las influencias politicas
consiguieron que se aprobara una ley por la cual los laudos pasaron a ser de
aplicacién nacional. Con esta ley se evitaba la competencia de La Rochense
con las empresas de Montevideo, pues los costos de transporte aumentaban
los precios con respecto a los de la capital.

Asi desapareci6 un turno de obreros, y luego se siguié con el descenso del
personal pasando cada uno a desempefiar varias funciones.

La empresa siguid funcionando a pérdida durante muchos afios, pues el
Dr. Pertusso queria que la obra del Sanatorio Rochense se hiciera con mate-
rial de Rocha. Asi fue que terminada dicha obra la fébrica cerrd sus hornos,
dejando su chimenea de echar humo en el afio 1970.

La ultima empresa que emprendié el Dr. Pertusso fue la agropecuaria. Se
puede decir que lo hizo por obligacién. Obligacién siempre de ayudar al que
se lo solicitaba. Y aqui otra anécdota que muestra dicha faceta.

—249 —



Un dia llega a su consultorio un sefior, no a consulta, sino a solicitar tra-
bajo y con la recomendacién de un amigo del doctor.

Ya la fabrica de ladrillos andaba mal y no pudo acceder a dicho pedido.
Le pregunta al peticionante qué sabia hacer. Le contesta que todas las tareas
del campo adonde se habia criado y plantar arboles, que era lo que estaba
haciendo en ese momento en que lo habian dejado cesante.

En ese momento el Dr. Pertusso habia llamado a licitacién para aspirantes
al arrendamiento de una fraccion de campo de su propiedad. Ante la con-
testacidén de ese sefior le dice que se presente a dicha licitacién. La contesta-
cién fue negativa, “no tengo capital para tal cosa, lo unico que tengo es una
camioneta vieja, unas pocas gallinas y gansos, una cerda y una familia con
mi sefiora y cuatro hijos chicos”. El Dr. Insistié “hacemos una sociedad”. La
contestacion fue la misma. “No se preocupe, yo pongo el capital, Ud. trabaja
por un sueldo y poco a poco con lo que vaya dando el campo me va pagando
su parte de la sociedad”. Asi nacié su actividad agropecuaria. Esa sociedad, ya
desaparecido ese sefior y el Dr. Pertusso Pasqualetti, ain se mantiene entre las
familias de sus descendientes.

En el afio 1973 cumplié uno de sus anhelos mayores de toda su vida: ir
a conocer el pueblo donde habia nacido su madre, en Italia, el pueblo de
Carro, en la provincia de La Spezia. En dicho viaje tuvo un quebranto de
salud que le dejo cierta invalidez a la cual supo sobreponerse a tal punto que
después de unos meses de rehabilitacion volvid a atender en su consultorio.

Siempre habia manifestado que no iba a dejar de atender la medicina
mientras pudiera. En el mes de febrero de 1980 se present6 a la Caja de Jubi-
laciones para retirarse. El 27 de mayo de ese afio fallecié.

Su padre viaj6 en el vientre de su abuela en el barco que los trajo a este
pais en 1869.

Fue mandadero del pequefio almacén familiar construido junto a las vias
del ferrocarril. El almacén se transformo en pequeiia casa de comidas y luego
en restaurante y él dejé de hacer mandados y se transformé en mozo.

Hizo todos los afios de liceo y de Universidad trabajando en el pequefio
comercio de su padre y viajando todos los dias, ida y vuelta, a Montevideo,
la capital del pais.

La Paz, el lugar donde vivian que es hoy una ciudad importante, era por
entonces apenas un caserio. Estd a 16 kilémetros de “la gran ciudad”, distan-
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cia que hoy se recorre en pocos minutos pero en aquella época el Gnico me-
dio era el tren y para hacer ese trecho se demoraba una hora.

Esta es la historia de una familia italiana que ha tenido una importante
insercién en la comunidad y en especial de Juan Carlos Pertusso Pasqualetti,
el joven médico que llegd “sin nada” a esta ciudad en 1931. Aqui trabajé e
invirti6 en muchos emprendimientos y dejé como legado un Sanatorio que
es orgullo de todos.

Su abuelo, Pietro Pertuso, (con una sola ese), vino en 1869 con su sefiora
embarazada a buscar otra vida. Italia estaba muy convulsionada por entonces.
Eran los afios de la unificacién y muchisimos miles de italianos viajaron y se
radicaron en este pequefo pais sudamericano.

Pietro se habia casado en el municipio de Toirano, en la provincia de Sa-
vona, de donde era ortundo.

Un pueblo medieval en un pais convulsionado

“En aquella época, 1865-69, Toirano era un pueblo medieval”, dice a L’
Indro el Dr. Pablo Enrique Pertusso, hijo del protagonista de esta historia.

“He visitado varias veces el pueblo de mi bisabuelo y recuerdo que cuan-
do fuimos por primera vez nos sorprendié que la entrada estaba trancada.
No se podia ingresar en auto porque las callecitas son muy angostas; todo se
mantiene como en aquella época.

“Eran agricultores y se radicaron en Canelones, el segundo departamento
(provincia) del pais, en la zona que después fue La Paz, en aquella época solo
un caserio. Como todos los emigrantes, llegaron sin nada, con una mano atrds
y otra adelante, como se dice. A los cuatro meses nacié mi abuelo que habia
sido concebido en Italia.

El origen del apellido es con una sola ese, que es como se escribe en Italia.
Cuando lo inscribieron lo hicieron con dos eses. En la partida de nacimiento
figura él con dos eses y dice hijo de Pietro, con dos™.

“Mi abuelo tuvo una hermana menor que falleci6 joven, asi que la familia
quedé reducida a mi bisabuelo y mi abuelo.

Mandadero del pequeiio almacén familiar

En 1899 naci6 mi padre, fue el cuarto hijo, se cri6 en esa zona. Ya para ese
tiempo mi abuelo habia puesto un pequeno almacén al lado de la llegada del
tren, que era la unica locomocién que habia en aquella época . Desde muy
chico mi padre empez6 a trabajar como el mandadero del almacén. Luego
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pusieron una especie de casa de comidas y ese fue el comienzo de su vida
como almacenero y mandadero.

Cuando termino la escuela primaria tenia que ir a Montevideo a estudiar el
liceo. Iba todos los dias en el tren y volvia a La Paz a trabajar con mi abuelo.
Asi se convirti6 en Bachiller y luego entr6 a la Facultad de Medicina, siempre
haciendo cada dia el mismo trayecto de ida y vuelta. Ya el pequefio comercio
habia empezado a agrandarse a medida que habia més poblacién e hicieron un
restaurante - almacén. Mi padre era el mozo, terminaba de servir la comida y
tenia que salir corriendo a tomar el tren para llegar a tiempo a la Universidad.

Cuando estaba por terminar la carrera ingres6 como practicante al Hospi-
tal Italiano donde le dieron alojamiento y comida para que no perdiera tanto
tiempo viajando. Le faltaba un solo examen para recibirse pero resolvié no
hacerlo porque perderia el alojamiento y por eso hizo cinco afios de interna-
do. Estaba permanente en el hospital ayudando a todos los médicos y trabajé
junto a los més renombrados de la época, lo que le permitié una muy buena
base de preparacion.

Necesitan médico joven para dirigir sanatorio

En 1931 hubo elecciones en Rocha y salié diputado el Dr. Antonio Lladé
un médico muy importante quien dos afios antes habia creado el primer sa-
natorio de Rocha que se llamé Sanatorio Lladé. Era pequeio, tenia solo cin-
co habitaciones y una sala de cirugia muy precaria. Cuando fue electo dipu-
tado Lladé tuvo que radicarse en Montevideo porque en aquel 1931 el viaje
entre Rocha y la capital habia que hacerlo en tren y duraba seis u ocho horas.

Para no abandonar a sus pacientes se fue al Hospital Italiano a pedir con-
sejo a aquellos grandes médicos que eran sus amigos. Buscaba algin médico
joven que pudiera venir a radicarse a Rocha. Le recomendaron a mi padre,
quien antes de instalarse, viajé a ver qué era ese pueblo que ni de nombre
conocia. Se entusiasmé y dio el Gltimo examen para recibirse. Llegd a Rocha
en 1931, siempre decia: el 1°de julio de 1931 yo dormi por primera vez en Rocha.
[Se habia graduado como médico-cirujano el 27 de junio de 1931].

Acondicioné una habitacién para vivir en el mismo sanatorio. Como se-
ria de precaria la medicina entonces, que antes de venirse estudié laborato-
rio porque aca no se hacian analisis de sangre ni de nada. El queria ejercer
la medicina con el nivel al que estaba acostumbrado en el Hospital Italiano
que ya en aquellos afios era muy reconocido con muchos afios de existencia,
de toda la colectividad italiana. Los pacientes de Rocha ya eran atendidos en
el Italiano por el trabajo que hacia la Societa Italiana di Rocha desde hacia
muchos afos.
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En 1932 trajo a su novia, que era de Montevideo, y se casd. Junto con ella
se trajo a mis abuelos. El ya habia dejado su oficio de almacenero porque sus
otros hijos se habian hecho cargo”.

El joven Dr. Pertusso tuvo mucho éxito en cuanto a la asistencia médica,
creé una buena escuela y se asoci6 con su amigo también médico, el Dr. An-
gel Modesto Delgado. El Dr. Lladé les vendié el sanatorio con la planta fisica
con las mayores facilidades que uno pueda imaginar.

Ahi empezdé la sociedad Pertusso y Delgado y pasé a llamarse Sanatorio
Rochense que es el nombre que mantiene aun después de mis de setenta
afios y a pesar de que ha cambiado de propiedad.

“Un espiritu impulsivo e inquieto”
“Mi padre, al mismo tiempo que trabajé intensamente en la medicina,
hizo muchas otras cosas. Tenia un espiritu impulsivo y muy inquieto.

Construyo una cancha de bochas, una sociedad constructora y una firma
forestal. Lo més grande fue la fundacién de la fabrica de ladrillos, otra de sus
quijotadas. Consiguié el apoyo de cinco amigos y crearon la fibrica que se
inaugurd en 1948.

Ya desde el inicio se hacian unos diez mil ladrillos por dia. La produccién
obviamente no era solo para Rocha, mandaban a Montevideo una parte im-
portante. Se contactd con otra empresa italiana, Lamaro, que consumia casi
toda la produccién de Rocha. Los primeros edificios que se construyeron con
esos ladrillos rochenses fueron al lado del Palacio Legislativo y en la zona de
la costa.

La fabrica empezd con sesenta obreros y a los seis meses ya eran el doble.
Muy entusiasmados, él y sus socios, compraron 40 hectdreas para la cons-
truccién de viviendas para los trabajadores. En aquel momento los obreros
ganaban seis pesos por dia y vivian muy bien. El primer laudo que hubo en el
pais fue el de los ladrilleros. Toda la situacién hizo que los precios de Rocha
no pudieran competir en la capital del pais y la fibrica empez6 a disminuir
su produccién. Hasta 1960 se mantuvo equilibrada desde el punto de visto
econdémico pero luego habia que sostenerla”.

“Ya estdbamos estudiando medicina con mi hermano y el viejo decia yo
llegué a Rocha sin nada, mi capital lo hice en Rochay quiero dejar acd una obra que
perdure y quiso dejar un sanatorio moderno. Tenia la ilusién que fuera como
la Clinica Mayo de Estados Unidos por entonces muy famosa que cre6 un
padre con dos hijos y luego trascendié internacionalmente. [Juan Carlos Per-
tusso Fierro, hermano mayor de Pablo, se gradué el 26 de febrero de 1962;
Pablo Enrique lo hizo un afio miés tarde, el 4 de marzo de 1963].
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En 1964 cuando recién recibido volvi a Rocha, intentamos convencerlo
con mi hermano para que no se metiera. La medicina en Rocha era privada,
se trabajaba muy bien, el nivel econémico de la ciudad no era brillante pero
se vivia muy bien y la gente pagaba todo. Por supuesto siempre existié la asis-
tencia en el hospital pablico gratuito pero nuestra clientela era buena.

“Hice mi capital ac4, quiero dejar una obra que perdure”

En ese momento empez6 fuerte el mutualismo y nosotros veiamos que se
iba a ir extendiendo por razones obvias por la socializacién de la medicina
que consideramos muy buena para la poblacién en general porque ahi todos
tienen la misma asistencia.

Como no pudimos convencerlo nos pusimos los tres a trabajar muy fuerte
para hacer esa obra que ¢l querfa. La construcciéon comenzé en 1965 y llevo
cinco afios y luchas hasta que lo inauguramos el 1° de abril de 1970.

Para mi padre ese fue el summum de su ideal y asi fue porque ya llevamos
44 afios desde la inauguracién y en este momento se estd haciendo una
ampliacidén que ya teniamos prevista cuando se hizo el sanatorio™.

“De todas sus obras lamentablemente la Gnica que persiste es el sanatorio.
Apenas se inaugurd se cerrd la fibrica de ladrillos. La mantuvo aun dando
pérdida porque él queria que el sanatorio fuera construido con ladrillos he-
chos en Rocha.

Mi hermano y yo, que ya estamos jubilados de la medicina, vemos las
consecuencias de todo lo que dej6é mi padre, esa historia que estoy seguro es,
para los italianos que estén leyendo esto, un estimulo grande.

Mi padre era un visionario, valoraba mucho la costa ocednica de Rocha
y comprd las arenas del Cabo Polonio que hoy es conocido mundialmente
por su belleza. En aquel momento eran arenas que no eran productivas. Era
solo arena para poder disfrutar la belleza de la playa sin imaginar que un dia
se transformaria en lo que hoy es, un Parque Nacional que visitan turistas
provenientes de todo el mundo.

Mam4 lo rezongaba siempre porque se metia en préstamos en el banco.
No te preocupes, eso lo voy a pagar porque es un estimulo para trabajar, decia
él, pero ademds, lo que invirtamos en tierra no se va a perder nunca y se lo
vamos a dejar a los hijos. Y cuando hicimos el sanatorio vendid casi todo el
campo, vendi6 1500 hectareas, se quedd solo con unas pocas.

“El sanatorio lo hizo a pulmén”

El sanatorio lo hizo a pulmén. Consigui6 un préstamo bancario luego de
rechazar que el presidente del Banco Hipotecario lo quisiera coimear. Hay algo
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muy importante que muestra lo que es la sociedad de Rocha. El nunca pidié
a nadie pero le venian a entregar cheques en el consultorio para la obra del
sanatorio, para que los devolviera cuando pudiera. Fueron muchas personas,
menciono a Querubin Maside un comerciante muy conocido ya fallecido.

Esos son los premios que uno recibe, que no los busca, los recibe porque
es la manera de ser de la gente”.

La historia es mucho més extensa: fundé el Rotary Club y los Leones pero
nunca los integrd. Decia que lo suyo era trabajar en medicina. Apoyé toda
su vida a la Societa Italiana y varias instituciones locales, lo que continuaron
sus hijos.

“Le gustaban mucho los caballos al igual que a su padre. Mi abuelo tenia
caballos de carrera y los sdbados corrian en Montevideo y el domingo se iban
a Buenos Aires en barco para hacerlos correr y se volvian en el dia para seguir
trabajando.

Lo llamativo es que después que mi padre se vino a Rocha no jug6 nunca
mas. Decia que debia dedicarse a la medicina y que el vicio del caballo era un
vicio que habia que mantenerlo y que él no estaba para mantener caballos™.

Juan Carlos Pertusso Pasqualetti fallecié el 27 de mayo de 1980, a los 82 afos.

Se agradece la valiosa cooperacion del Prof. Dr. Eduardo Olivera-Pertusso,
Profesor de Anatomia Normal de la Facultad de Medicina de UDELAR, que
aportd la primera de las semblanzas transcriptas, asi como las imagenes del
biografiado, que fue su abuelo materno. Ambas versiones fueron elaboradas
por el Dr. Pablo Enrique Pertusso-Fierro, médico traumatdlogo, hijo de Juan
Carlos Pertusso Pasqualetti. La segunda fue publicada en elblogdejuanjope-
reyra.blogspot.com.uy (consultada el 01.10.2016). Se reprodujeron ambas
versiones, por entender que son complementarias. También un agradeci-
miento especial para los estimados colegas y amigos Dres. Juan Manuel y
Maximiliano Sanguinetti, de Maldonado, que con motivo del 67° Congreso
Uruguayo de Cirugia, realizado en Punta del Este del 27 al 30 de noviembre
2016, estimularon a recoger en breve plazo informacién sobre los mas desta-
cados cirujanos del Interior.

Fuente

PERTUSSO FIERRO, Pablo Enrique: https://www.smu.org.uy/dpmc/
hmed/historia/articulos/juan_carlos_pertusso_pasqualetti.pdf
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MANUEL BERNABE RODRIGUEZ LOPEZ
(1899 - 1976)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un ginecélogo y obstetra uru-
guayo, que se distingui6 por una bri-
llante carrera profesional y docente
en la Facultad de Medicina que de-
sarroll6 en cargos cada vez mas ele-
vados del escalafon durante cuarenta
afos en multiples servicios y clini-
cas de dicha facultad, para culminar
como Profesor Titular y luego como
Profesor Emérito.

Ademas integr6 varias sociedades
de las dos especialidades en el pais y
en el extranjero, representd oficial-
mente a Uruguay en diversas activi-
dades internacionales referidas a las
mismas y desarroll6 una intensa acti-
vidad privada en su propio sanatorio.
Fue un hombre bondadoso, un pro-
fesional muy bien capacitado, y un docente generoso a cuyo lado se forma-
ron numerosos especialistas.

Inici6 su actividad cientifica trabajando en laboratorio lo que se vio refle-
jado en trabajos sobre inmunidad y anticoncepcion.

Se formé ocupando en titularidad y desempefnando todos los cargos del
escalafén docente de la Facultad de Medicina, comenzando en el Servicio
del Profesor Juan Pou y Orfila y en el del Profesor José Infantozzi, siendo
Profesor Agregado titular por curso, concurso y tesis de Agregacion sobre la
reaccion de Friedman.

—256 —



Ademias fue Médico Obstetra del Instituto de Tisiologia, médico
colaborador especial de la Clinica Quirtrgica del Prof. Suiffet, y Médico de
Guardia en el Hospital Pereira Rossell.

En 1952 fue nombrado Profesor y Director de la Clinica Ginecotoldgica
“A” que funcionaba en el Hospital Pereira Rossell en las Salas 3 y 4 (Gineco-
logia) y 5, 6, 7 y 8 (Obstetricia).

La Clinica Ginecotoldgica “A” fue la primera de la Facultad de Medicina
en que se unieron la Obstetricia y la Ginecologia, culminando un proceso de
unificacion progresiva ambas especialidades que se habia iniciado en 1946 en
la Facultad.

Tanto en Obstetricia como en Ginecologia, Rodriguez Lépez desarrolld
una intensa y extensa labor practica, que le hizo poseedor de un caudal de ex-
periencia que transmitié en forma generosa en sus actividades docentes, entre
ellas varios “Cursos Practicos de Perfeccionamiento Toco-Ginecoldgico”, que
desarroll6 desde 1945.

Su producciédn cientifica fue muy grande; estd plasmada en libros (fue au-
tor de un libro de texto con nociones de embriologia, fisiologia y biologia), y
en trabajos sobre temas obstétricos, neonatales, ginecoldgicos, funcionales y
quirtrgicos (entre ellos una técnica original de histerectomia) aparecidos en
revistas y publicaciones nacionales y extranjeras.

En 1946 fundé el “Boletin de la Clinica Ginecotocoldgica” cuyo primer
ndamero aparecio en abril y dej6 de publicarse en 1954.

En 1953 en forma simultinea aparecieron dos revistas homénimas, los
Anales de Ginecotocologia”, una fundada por Rodriguez Lopez y la otra por
Juan J. Crottogini.

La segunda tuvo vida mas prolongada, y se editd hasta 1967.

Rodriguez Lépez poseia una bonhomia y una generosidad caracteristicas y
destacables, que le hicieron muy querido por sus discipulos y por todo su en-
torno. Ejercié el cargo de Profesor hasta 1964 en que cesé por limite de edad.

Pero continué como Jefe de Servicio de las Salas 5 y 6 de Ginecologia del
Hospital Pereira Rossell en la esfera del Ministerio de Salud Publica.
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La Facultad de Medicina en reconocimiento a su actuaciéon lo nombrd
Profesor Emérito.

Fue Presidente de la Sociedad Ginecotocoldgica del Uruguay en dos pe-
riodos (1936-1937 y 1940-1941).

Con el tiempo, a medida que aument6 la complejidad de la Ginecologia
y la Obstetricia, surgieron otras sociedades més especializadas. Entre las pri-
meras, la Asociacion Uruguaya para el Estudio de la Esterilidad, fundada en
1948, de la que Rodriguez Lépez fue el primer Presidente.

También fue Presidente del Segundo Congreso Uruguayo de Ginecotoco-
logia realizado en 1957.

Tuvo una destacada actuacién internacional en los Congresos de la Fede-
racién Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecologia (FLA-
SOG) y de la International Federation of Gynecology and Obstetrics (FIGO).

Desarrollé gran parte de su actuacién profesional privada en el Sanatorio
de su propiedad ubicado en la Avenida Garibaldi esquina Juan Ramén Gé-
mez, que actualmente es el Sanatorio Numero 3 Doctor Pablo F. Carlevaro
del Centro de Asistencia del Sindicato Médico del Uruguay.

Rodriguez Lopez integrd el nucleo inicial de siete Profesores Eméritos
investidos como Miembros titulares de la Academia Nacional de Medicina
el 30 de abril de 1976 por el Ministro de Educacién y Cultura y, en forma
inesperada, fallecié pocos dias después.

En 1965 la Asamblea General aprob6 la Ley 13.340 cuyo articulo 1° dice:
Autorizase al Ministerio de Salud Publica a colocar una placa en la Clinica
Ginecotocolégica “A” del Departamento de Ginecologia, Salas 3 y 4 del Hos-
pital Pereira Rossell, con la siguiente inscripcion:

Clinica Ginecotocoldgica “A”
Departamento de Ginecologia, Salas 3 y 4.
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Aqui ensefi6 clinica por cuarenta afios el Profesor Manuel B. Rodriguez
Lépez, predicando y trasmitiendo sin descanso su sapiencia, en bien de la
Humanidad.

Fuentes

Academia Nacional de Medicina. 1976 — 27 de diciembre - 2016. 40 afios de
avances y realizaciones. Montevideo. Academia Nacional de Medicina.
2017.

Rodriguez Lopez, Manuel (1899-1976) Informacién tomada por Andrés Bres-
ciano del Archivo Histérico de la Facultad de Medicina, Seccién Per-
sonal y Presupuesto, Legajo Personal, nro. 202. https://r.search.yahoo.
com/_ylt=AwrFcJAnOlJkXbUCLTrD8Qt.;_ylu=Y29sbwNiZ;EEcG-
9zAzIEdnRpZAMEc2VjA3Ny/RV=2/RE=1683178152/RO=10/
RU=https%3a%2{%2thistoriasuniversitarias.edu.uy%2fwp-content%-
2fuploads%2£2018%2£10%2fRodriguez_Lopez_Manuel.pdf/RK=2/
RS=edwMCcAIzL{Jk2]J0WiGgPqjQwGvw-
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RODOLFO VICENTE TALICE RUIZ
(1899-1999)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un médico, docente e inves-
tigador uruguayo admirable, tipico
ejemplo de la plenitud de un hom-
bre del siglo XX, que se destac6 en
el pais y en la region. Tuvo el privile-
gio de una vida centenaria, saludable
y activa hasta su final, y destacadas
condiciones personales: inteligencia,
formacién, cultura, curiosidad, in-
agotables y muy variados intereses,
y gran capacidad de comunicacion.
Esta singular asociacién y su perseve-
rancia hicieron que fuera un verdade-
ro innovador, ampliara los horizontes
de los conocimientos y su aplicacién
practica a una sorprendente gama de
disciplinas relacionadas sobre todo
pero no exclusivamente con la Me-
dicina y la Biologia. Realizé su obra,
no solamente a nivel académico y profesional sino también, mediante publi-
caciones y amenos programas de divulgacién radiales o televisivos, entre la
poblacion general que los escuchaba con marcado interés.

Fue extremadamente generoso en compartir con sus iguales y con la po-
blacién del pais todo lo que habia aprendido, observado, reflexionado y dis-
frutado.

Por ello en vida recibié innumerables reconocimientos académicos y po-
pulares.

Para Mané Garzén, Talice “Fue nuestra primera figura cientifica que ocu-
pd un lugar como tal, particularmente como divulgador y promotor de la
ciencia con tan vigorosa como sostenida energia en la integracion de nuestra
cultura general.”
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Fue un hombre sencillo; vivia en un apartamento alhajado con lo impres-
cindible y acompafiado de libros y carpetas que no dejaban dudas sobre a qué
habia dedicado su vida.

En su juventud jugd al tenis y, hasta avanzada edad, al golf.

Siempre estaba alegre, con una expresion mezcla de curiosidad, suspicacia
e ironia.

Era seguro, amable, caballeresco como un noble espafiol y poseedor de un
gran sentido del humor que consideraba imprescindible para vivir.

Se expresaba en forma clara con una voz matizada de inflexiones y con
frecuentes giros inesperados, que se acompafiaban de un medido manejo de
sus manos, lo que mantenia la atencién y le conferia una fuerte dignidad
natural.

Naci6é en Montevideo en 1899, en una familia de cobmoda posicién eco-
némica. Su padre era italiano y su madre espafiola.

Desde muy pequefio mostré interés por los animales y las plantas.

Su vocacion inicial fue la Odontologia, pero por la lectura de una obra de
Santiago Ramén y Cajal y por la influencia de un tio militar, en 1918 ingresé
a la Facultad de Medicina.

Siendo estudiante trabajé como profesor de idioma espafiol en Ensefianza
Secundaria.

Obtuvo su titulo de Médico-cirujano en 1924 iniciando asi una vida pro-
fesional larga y plena en la que, sus incontables aportes de significacion en
sus multiples dreas de interés, hicieron que por varias décadas fuera un prota-
gonista muy destacado del acontecer cientifico y cultural del pais.

Médico

Apenas graduado, Talice ejercié la Medicina en el barrio de Marofias, mas
rapidamente la asistencia dej6 de ser su actividad principal; pero siempre de-
fendié las caracteristicas tradicionales del cuidado brindados por los buenos
médicos de principios del siglo XX. Consideraba a los Profesores Américo
Ricaldoni, Alfredo Navarro y Angel Gaminara como sus maestros porque
“No s6lo me ensefiaron Medicina, sino que me ensefiaron a estudiar a los
enfermos con todos los sensores humanos: oido, vista y tacto”, y “Me hicie-
ron comprender la importancia del coloquio entre el enfermo y el médico™.
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Bidlogo y parasitologo de raiz francesa

Precozmente cuando estudiante en la Facultad mostrd su inclinacién ha-
cia la Parasitologia y se relacioné con Arnoldo Berta, director del Instituto
de Higiene Experimental.

Por sus altas escolaridades, Talice y su compafiero y amigo Diamante Ben-
nati ganaron sendas becas anuales de estudio en el exterior que otorgaba el
gobierno nacional, y viajaron a Francia para capacitarse en los mejores cen-
tros de docencia e investigacién.

Talice se integré al Laboratorio de Parasitologia del Profesor Emile Brumpt
en la Facultad de Medicina de Paris, quien habia descrito el xenodiagnostico
y estaba estudiando la tripanosomiasis americana.

En una época en que se menospreciaban las levaduras y los hongos mi-
croscopicos en la produccion de enfermedades humanas, Talice hizo un tra-
bajo con un destacado colaborador de Brumpt, en el que propusieron una
clasificacion de los hongos levuriformes, que fue validada por el internacio-
nalmente renombrado micélogo francés Raymond Sabouraud.

*
*
*

En Francia Talice se casé con Madelaine Lacombe, que le dio tres hijos, y
colabor6 como dibujante en su libro sobre hongos comestibles del Uruguay.

Ademis asimil6 las multiples vetas de la cultura de ese pais, y se transfor-
mo en un calificado representante del mismo en Uruguay. Realizaba frecuen-
tes viajes a Paris, y durante muchos afios mantuvo un activo vinculo con la
Embajada y otras organizaciones francesas en Uruguay, con las que logrd
importantes colaboraciones, principalmente en las dreas médica y cultural.

Investigador y docente en Parasitologia en la Facultad de
Medicina

De regreso a Uruguay, Talice colabor6 activamente con el Profesor Gami-
nara, abrié varias lineas de investigacion y contribuy6 a dotar a la ensefianza
de la Parasitologia de una estructura académica apropiada para la moderna
sede de la Cétedra en el nuevo Instituto de Higiene en el Parque Batlle.

Desarroll6 una brillante carrera de investigador, inicialmente en Micolo-
gia médica, individualizando hongos y levaduras patdgenas, y describiendo
junto con Juan Enrique Mackinnon, los primeros casos de enfermedades pro-
ducidas por hongos en Uruguay.
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Pero rapidamente su interés también se extendié hacia las parasitosis mds
frecuentes en el pais. Por influencia de su maestro Gaminara que realiz6 inves-
tigaciones pioneras sobre la Enfermedad de Chagas en Uruguay, Talice centrd
su interés en esta enfermedad, por entonces insuficientemente conocida, pu-
blico el primer caso de la misma en el pais, y realiz6 numerosos trabajos que
contribuyeron a definir sus manifestaciones clinicas y epidemiolégicas.

A través de concursos, Talice ocup6 todos los grados del escalaféon docen-
te en Parasitologia de la Facultad de Medicina, hasta que en 1936, con sélo
37 afios de edad, fue nombrado Profesor titular. Fue el inicio de casi 30 afios
de liderazgo en actividades de docencia y en fecundas investigaciones con un
grupo de muy destacados colaboradores que complementaron y continuaron
su tarea y en varios casos lo sucedieron.

Ademas hizo varias importantes contribuciones sobre enfermedades para-
sitarias del Uruguay: cisticercosis, amebiasis, esporotricosis, toxoplasmosis y
parasitosis por protozoarios, etc., con lo que fue el primer parasitélogo mé-
dico académico del pais.

En 1964 se retird de este cargo por limite de edad y la Facultad de Medi-
cina en mérito a su obra lo nombrd Profesor Emérito.

Docente en Biologia General y Experimental e investigador en
la Facultad de Humanidades y Ciencias

Al retirarse de la docencia en la Facultad de Medicina, Talice pas6 a ocu-
par la Cétedra de Biologia General y Experimental en la entonces Facultad
de Humanidades y Ciencias. Después de visitar en Alemania a Konrad Lo-
renz Premio Nobel compartido de Fisiologia y Medicina 1973 y creador de
la Etologia, rama de la Biologia y de la Psicologia experimental que estudia
el comportamiento de los animales en sus medios naturales y entonces era
desconocida en Uruguay, Talice se dedicé al estudio de esta disciplina, im-
portante para la defensa de la naturaleza y la biodiversidad.

Con su equipo de colaboradores y con metodologia rigurosa, hicieron nu-
merosas investigaciones eto-ecoldgicas en especial sobre los isdpteros (termi-
tas) y sobre el “tucu-tucu” (Ctenomys torcuatus), pequefio mamifero autéctono
de nuestro pais.

Durante la dictadura militar Talice fue destratado, pero continué en su
empeio en el ambito privado, investigando junto con colaboradores y aficio-
nados el comportamiento de aves y otros mamiferos.
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Integrante del Gobierno universitario

En la Facultad de Medicina fue Consejero por el orden Docente.

En la Facultad de Humanidades y Ciencias de la UDELAR fue Decano en
dos periodos consecutivos; su gestion se caracterizé por el respeto de los ideales
universitarios de libertad y autonomia, sin vinculacion politica ni partidaria.

En la UDELAR fue Vicerrector y luego Rector.

Innovador

Fue un decidido impulsor de la cinematografia cientifica; apoy6 la crea-
cién del Instituto de Cine Cientifico de la UDELAR.

Ademis fue un pionero en la utilizacién de los medios de comunicacién
para la divulgacion de la ciencia en Uruguay. Pese a que por los aflos setenta,
en los dmbitos académicos y cientificos era mal visto que un médico apare-
ciera en la radio o la television, Talice comprendié el potencial de estos me-
dios de comunicacién, y consintié en realizar un ciclo de un par de meses
de charlas radiales semanales de divulgacion de las ciencias bioldgicas que se
le habia propuesto, que se convirtieron en un cldsico y se mantuvieron por
mas de 18 afios.

Membresias

Entre otras fue Presidente de la Asociacién Eto-ecolégica del Uruguay,
Miembro correspondiente extranjero de la Academia Nacional de Medicina
de Buenos Aires, y primer socio de Honor del Sindicato Médico del Uruguay.

Distinciones

En Uruguay fue condecorado con el Premio a la Labor Intelectual 1990,
otorgado por el Ministerio de Educaciéon y Cultura, y con el Primer premio
Nacional del Medio Ambiente 1991, otorgado por el Ministerio de Vivienda,
Ordenamiento Territorial y Medio Ambiente. Fue elegido por la entonces
Liga de las Naciones para participar como médico en la Guerra del Chaco.

Ademas recibi6 varias condecoraciones en paises como Francia, Italia,
Egipto y Brasil.

Produccion cientifica

Como autor o coautor, Talice public6 en revistas nacionales e internacio-
nales mas de 200 trabajos sobre los temas de sus especialidades, y 30 libros,
14 de ellos sobre Eto-Ecologia.

— 264 —



Miscelanea

En las elecciones de 1989 y en las de 1994, Talice se postulé como candi-
dato a la Presidencia de la Republica, al Senado y a la Cdmara de Diputados
por el Partido Verde Eto-Ecologista, no logrando recibir siquiera el 1% de los
votos del electorado.

En 1977 fue designado Miembro de la Academia Nacional de Letras del
Uruguay y poco antes de morir fue designado Miembro de Honor de la misma.

Miembro fundador de la Academia Nacional de Medicina

Talice ingres6 a la Academia en julio de 1976; fue uno de los veinte Aca-
démicos investidos el 27 de diciembre de 1976, integrd la Comisién para
redactar el Estatuto y fue encargado de hacer la revision final del primer Re-
glamento Interno de la Institucion.

Ademas hizo gestiones para instalar la Academia de Medicina en la Biblio-
teca Nacional, y en julio de 1977, integr6 la Comision organizadora del ho-
menaje a los Académicos Rodriguez Lopez, Hughes, Rimini, Arana y Estable
y al Profesor Carlos Stajano fallecidos en los meses previos.

Fue Presidente de la Academia en el periodo 1992-1993.

Talice fallecid en 1999, en plena actividad, a la edad de 100 afios y 1 mes.

En su homenaje, en el Departamento de Flores cerca de la ciudad de Tri-
nidad se creé la Reserva de Fauna y Flora que lleva su nombre.

Fuentes
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RINCON ARTIGAS YARCE
(1899 - 1959)

ANTONIO L. TURNES

Hijo de Felipe Artigas Céceres y
de Maria Inocencia Yarce Larrosa,
nacio6 el 6 de agosto de 1899 en la
5ta. Seccién del Departamento de
Treinta y Tres.

Su padre, Felipe Artigas Caceres,
era tropero. Compraba ganado para
engordarlo en la estancia “Las Pal-
mas”, que arrendaba en Rincén de
Ramirez, lugar donde vivia y donde
nacieron sus trece hijos, de los que
aspird fueran profesionales indepen-
dientes y lo logré en gran medida.

Felipe Artigas Caceres, nacido en
1857, era sobrino tataranieto de José
Gervasio Artigas, el procer. Contra-
jo matrimonio con Maria Inocen-
cia Yarce Larrosa, el 13 de octubre
de 1884, cuando él tenia 27 y ella 16
afios. La ceremonia religiosa tuvo lu-
gar en la capilla de Santa Clara de
Olimar y el matrimonio civil se re-

=

gistr6 el 26 de octubre en Isla Patrulla. Fueron — como fue mencionado - pa-
dres de trece hijos: cinco mujeres y ocho varones: Cruz (1886), Pilar (1887),
Félix (1888), Ramon (1890), Anibal (1892), Urbana (1893), Armida (1895),
Sarandi (1897), Rincon (1899), Ceibal (1901), Yamandd (1903), Uruguay
(1905) y Selva (1907) que falleci6 de nifia pequeia.

Rincén perdié a su padre teniendo solamente diez afios, quedando la
estancia, su viuda y todos sus hijos (excepto Selva, la mds pequefia, quien
fallecié precozmente) a cargo del hermano mayor Félix, quien continu6 con
la tarea e ideas del padre y por lo tanto trabajé duramente para financiar el

estudio de sus hermanos.
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Logr6é que la mayoria de ellos culminaran una carrera: uno como inge-
niero agrénomo; otro dentista; tres maestras; un maestro; y dos médicos:
Rincédn y Ceibal.

Rincén Artigas hizo el liceo en Treinta y Tres y luego se trasladé a Mon-
tevideo para concurrir a la Facultad de Medicina, de donde se gradué como
meédico cirujano el 30 de agosto de 1933. Fueron compaiieros de él en Fa-
cultad, entre otros: el politico socialista y psiquiatra Dr. José Pedro Cardoso;
los que fueron profesores de la Facultad: Juan José Crottogini, Ricardo B.
Yannicelli; Abel Chifflet y José Bernardino Gomensoro; quien fue rector de
la Universidad Mario Cassinoni y los “rurales” Dres. Mario Bonilla y Jorge
B. Lorenzotti.

Se caso con Josefa Lucas Medina el 30 de agosto de 1929. Tuvieron dos hi-
jos, Felipe y José. Ademas, criaron como hijas a dos nifias: Iris y Julia Méndez.

Graduado el 31 de agosto de 1933, la dictadura de Terra lo encontré ejer-
ciendo en el Hospital Militar, de donde lo echaron con falsas acusaciones. En
realidad, fue por sus convicciones democraticas. Esta injusta expulsién fue
reparada por el Estado democratico siguiente, pero ya estaba muy afincado
en Melo, como para volver a la capital.

En 1936 acompaii6 como médico a las fuerzas revolucionarias del Gral.
Basilio Mufioz y en el incidente de la Laguna de los Patos, salvé la vida al oir
el ruido del avion y el silbido de la bomba arrojada por el aviador. Lo logréd
tirindose del caballo que montaba sobre una mata de “ufias de gato”. La ex-
plosion, aparte de matarle el caballo, diseminé esquirlas que le impactaron
en una pierna, produciéndole una grave herida por la cual estuvo a punto
de sufrir una amputacion, salvindose luego de varios meses en el Hospital
Militar. Le qued6 como secuela, una erisipela recidivante crénica, por la cual
recibia antibioticoterapia ante cada empuje agudo que se le presentaba.

Dentro de la medicina, se especializd primero en pediatria y luego se
orientd a la tisiologia y radiologia. Se hizo cargo de la Policlinica de Nifos y
Adultos de la Cruz Roja de Melo, de la que fue director técnico.

Fue médico supernumerario de Policia; director Honorario del Centro
Auxiliar de Salud Puablica de Rio Branco; Profesor de Historia Natural en el
Liceo Departamental y Médico de la Asociacién Fraternidad en Melo.

Fue dirigente del Club Unién, miembro del Comité Ejecutivo Batllista;
delegado del Comité de Investigacion de las actividades Anti Nacionales;
presidié la Comisiéon de Fomento de la Escuela No. 2, en la que fue también
propulsor del periddico escolar “Senderos” y de la Biblioteca Infantil.

Cuando quedé vacante la direccién del Hospital local de Melo, 7.000 fir-
mas dieron fe, ante las autoridades de Salud Publica, del anhelo popular para
que aquel puesto fuera confiado al Dr. Rincén Artigas.
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Rincén Artigas fue concejal en el Ejecutivo Comunal de Cerro Largo.
Ejerciendo esa funcidn, acepto la tarea de hacer y decir un discurso en home-
naje al doctor Alejandro Gallinal, nacionalista y por consecuencia adversario
politico. El dia 19 de diciembre de 1959, fue particularmente caluroso. Rin-
c6n estaba como orador, a pleno sol del mediodia en una tarima instalada en
la que estaban denominando como “Plaza Gallinal”, justo frente al Hospital.
En cierto momento del discurso, cayé como fulminado por lo que después
se diagnostico era una hemorragia cerebral masiva.

Fue llevado ya sin conocimiento al interior del hospital, donde constata-
ron el diagnéstico y prondstico de gravedad del cuadro y pese al esfuerzo de
sus colegas melenses y a la concurrencia — desde Montevideo - del neurélogo
Profesor Héctor Defféminis, fallecié en horas de la tarde. Lo velaron en su
casa en un simple ataud, sin imagenes ni ritos religiosos, como lo hubiera pe-
dido él. Cuando en su casa partia el enorme cortejo, la gente impidi6 que lo
pusieran en la carroza y lo llevd en hombros hasta el cementerio local.

Demdcrata, antifascista y antidictatorial, todas las luchas por la libertad y
la democracia, lo encontraron entre los mas esforzados y decididos militantes.

Desinteresado por el dinero, cuando ocupd cargos publicos, usd esos
emolumentos para sostener a su familia, a la que dej6 una pequefa deuda
como herencia, no asi propiedades.

Ejerci6 la solidaridad con todos, en especial los mas humildes. A ellos los
asistia hasta en domicilio y cuando los creia incapaces de pagar los medica-
mentos se los dejaba o en su defecto, les dejaba el dinero para comprarlos.

La especializacién mayor del Dr. Rincén Artigas, como médico, fue la
filantropia.

EL HOSPITAL DE MELO LLEVA EL NOMBRE DEL DR. RINCON
ARTIGAS YARCE, desde 2010, por Ley No. 18.767 promulgada el 24 de
junio de 2011.

La iniciativa fue de los diputados del Departamento de Cerro Largo, Yeru
Pardifias y Pedro Saravia, que lo hicieron en estos términos:

El 19 de diciembre de 2009 se cumplieron 50 afios de la desaparicion
fisica del doctor Rincén Artigas Yarce, no podemos decir: “los més viejos
recordardn...” ya que en mds de cincuenta afios no ha faltado en su tumba
una flor, reconocimiento constante y silencioso de la poblacién. El doctor
Rincédn ha estado presente en multiples conversaciones, transmisién oral que
ha perdurado de padres a hijos, abuelos a nietos, por generaciones... Serd
pues, un justo homenaje a un verdadero filantropo.

Nacido en la zona rural de Rincén de Ramirez, en el Establecimiento
“Las Palmas”, el dia 6 de agosto de 1899. Hijo de un tropero descendiente del
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abuelo del General Artigas en sexta generacién: Don Felipe Artigas -quien
arrendaba ese campo- y de Dofa Inocencia Yarce. Sus estudios primarios
los realizé en la escuela rural de la zona, sus estudios de ensefianza media
en el Liceo del departamento de Treinta y Tres. La Facultad de Medicina lo
recibié a mediados de los afios 20, culminando su carrera al principio de los
30, conjuntamente con destacadisimos médicos, entre otros recordamos al
doctor José Pedro Cardoso, al doctor Mario Cassinoni, al doctor Juan José
Crottogini, al doctor Ricardo Yanniccelli, al doctor Jorge B. Lorenzotti, al
doctor Mario Bonilla.

Médico, profesor, politico

Milité en filas del Batllismo, en la Agrupacién “Renovacién y Reforma”,
de la que fue su conductor. Joven atn se opuso, junto a otros patriotas, a la
dictadura de Terra, siendo por eso destituido de su cargo de Médico en el
Hospital Militar, razén por la cual se fue a ejercer la profesion a Melo acom-
pafiado de su esposa Dofla Josefa Lucas de Artigas y sus dos hijos. Dofia Jo-
sefa contaba las persecuciones y atropellos que sufrié en esa época dado que
el doctor Artigas se habia unido a las fuerzas del General Basilio Mufioz. En
esta gesta, Rincéon fue herido en una pierna por una esquirla desprendida de
la explosién de una bomba, salvando su vida por haberse arrojado desde el
caballo que montaba hacia unas “ufias de gato” del monte. El equino murié
al ser alcanzado de lleno. El sufrié més tarde, una infeccién en la herida de
la pierna que casi le cost6 la vida y lo acompaii6 hasta su muerte, bajo forma
de una erisipela recidivante y rebelde al tratamiento.

La empresa funebre Lopez Zar lo trasladaba con frecuencia en sus vo-
lantas (en aquel entonces las empresas finebres cumplian con servicios de
traslado publico, oficiaban de taxi). El empresario contaba que, en la zona
del Chuy [la Posta del Chuy, cercana a Melo], un modesto propietario rural
se enfermo vy solicito la atencién del doctor Rincon Artigas, quien lo atendio,
realizando visitas diarias al establecimiento, en esas ocasiones el conductor
de la volanta era un sefior Pintas. Cuando se restablecié totalmente el pacien-
te, el chofer habl6 con Rincon: “Doctor, le dijo, yo voy a cobrar mis servicios,
usted va a cobrar?”, a lo cual el médico le responde: “Usted vio cémo vive ese
hombre, es un pequefio propietario, no le voy a cobrar nada”.

Rincén Artigas fue concejal en el ejecutivo comunal de Cerro Largo;
gjerciendo esa funcion sufrié un accidente vascular encefélico en el momento
que hacia uso de la palabra homenajeando a un politico blanco nacionalista,
al doctor Alejandro Gallinal. Era el dia 19 de diciembre de 1959, particular-
mente caluroso y estaban en la Plaza que lleva el nombre de aquel politico:
Plaza Gallinal. En cierto momento de su discurso, cay6 fulminado por una
hemorragia cerebral masiva y pese al esfuerzo de sus colegas melenses y a la
concurrencia -desde Montevideo- del neurdlogo doctor Héctor Defféminis,
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fallecié en horas de la tarde. Lo velaron en su casa y un enorme cortejo lo
llevé en hombros, hasta el Cementerio local.

La humanidad y solidaridad que lo caracterizo, el consejo oportuno, la
opinién justa, el estimulo preciso, su ejemplo de vida, le valié el reconoci-
miento de todo aquel que lo conocid: alumnos, pacientes, vecinos, hombres
y mujeres de multiples creencias y opiniones; es asi que Rincdn trasciende, a
lo meramente politico.

Cuando suele medirse el éxito en relacién a los ingresos, las propiedades
que se tiene, cudnto y qué se consume, es conveniente resaltar otros éxitos,
otras satisfacciones, otros paradigmas, basados en valores altruistas, solida-
rios, generosidad sin ostentacion. Que el lugar donde confluyen los mas ne-
cesitados del departamento, lleve el nombre de quien abrazé la causa de los
“mds infelices” es de enorme justicia.

Las Bancadas del Partido Nacional, Frente Amplio y Partido Colorado
que componen la Junta Departamental de Cerro Largo, con el consentimien-
to de los familiares del reconocido doctor proponen que el Hospital Depar-
tamental de Melo (unidad ejecutora 017 de ASSE), se denomine “Doctor
Rincoén Artigas Yarce”, como justo reconocimiento a un ilustre ciudadano y
nos solicitan a los Representantes del departamento que propiciemos esta ley.

Montevideo, 14 de setiembre de 2010. YERU PARDINAS, Represen-
tante por Cerro Largo, PEDRO SARAVIA, Representante por Cerro Largo”.
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HECTOR C. BAZZANO
(1899-1988)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un médico uruguayo que
gjercio la radiologia pediétrica y con-
tribuy6 en forma muy destacada a su
implantacién y desarrollo en el pais.

Nacié en Montevideo en 1899,
ingreso6 a la Facultad de Medicina y
recibié su titulo de médico-cirujano
en 1924.

Desde los ultimos afios de estu-
diante se orient6 hacia la Pediatria
Clinica en el servicio del Profesor
Agregado Salvador Burghi en el por
entonces recién inaugurado Hospi-
tal Pedro Visca. Conoci6 la Radiolo-
gia por Pedro Barcia y Carlos Butler
y decidi6 aunarla con su vocacién peditrica; consecuentemente, consagro
por entero la mejor parte de su vida profesional y docente a la radiologia pe-
diatrica, en aquella época nueva especialidad.

Los estudios radiograficos se aplicaron a lactantes y nifios mayores desde
poco después de la aparicion de la Radiologia en 1895. Pero no se hacian con
las técnicas apropiadas, no se aplicaron al estudio de enfermedades pediétri-
cas en las que luego demostraron una insospechada utilidad diagndstica, sus
resultados no se interpretaron con un encare clinico-radiografico, ni con el
concepto de enfermedades de sistema.

Recién en la década de 1930, de la mano de figuras de renombre mundial
de EE. UU., Francia, Alemania, Inglaterra y Suecia, la Radiologia Pediatrica,
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se constituyd como una rama especifica e independiente de la Radiologia, e
hizo tambalear nociones consideradas inamovibles.

Bazzano acompaii6 el proceso de independizacion de la Radiologia Pedia-
trica y contribuyé a su desarrollo con trabajos reconocidos hasta hoy como
originales dentro y fuera de Uruguay.

Inicialmente en el Servicio de Radiologia del Instituto de Endocrinologia
del Hospital Pasteur, adquiri6 gran experiencia en las manifestaciones radio-
graficas dseas de las enfermedades enddcrinas.

No fue un radiélogo puro sino un clinico-radiélogo, dotado de una for-
macién solidisima y una destacable capacidad de diagndstico, como lo de-
muestra el caso relatado por F. Mafié Garzén de un nifio internado de ur-
gencia por lo que se interpretd inicialmente como una anemia hemolitica
aguda tipo Lederer al que Bazzano, al practicarle una radioscopia de térax
sistemdtica para busqueda de tuberculosis pulmonar asintomaitica, encontrd
una gran hernia diafragmatica que provocé sangrado digestivo alto que fue la
verdadera causa de la anemia.

Bazzano trabaj6 en el Hospital Pedro Visca y en su consultorio, en armo-
nia con los Dres. José A. Soto y José L. Pieroni y con resultados ejemplares

Cuando se lo requeria, cualquiera fuera el dia o la hora, concurria presuro-
so para colaborar en la resolucion del caso, con lo que durante mas de medio
siglo sirvié desinteresadamente a la poblacién mas humilde del Uruguay.

En 1935 tomé a su cargo la ensefianza de la Radiologia Pediétrica en el
Hospital Pedro Visca y la mantuvo por casi medio siglo con entusiasmo y
dedicacion. A su servicio concurrian tantos clinicos a trabajar directamente
con él y discutir los casos que el servicio se asemejaba a una colmena. Y él no
permanecia enclaustrado en su servicio; iba a ver los casos clinicos a las salas.
En ambos escenarios volcaba generosamente sus conocimientos y formé una
cohorte numerosisima de radiélogos para el Uruguay y para América.

En la década de 1970 la Radiologia Pedidtrica era una especialidad inde-
pendiente y robusta, con seccional propia en los Congresos de Radiologia
y sociedades nacionales en varios paises y con sociedades internacionales.
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Bazzano fue socio fundador de la Sociedad Latinoamericana de Radiologia
Pediétrica, y desde 1979 socio honorario de la misma.

*
*
*

Como investigador realiz6 un trabajo creativo y original, hizo aportes
trascendentes al diagnéstico radiografico y dejé enorme cumulo de publica-
ciones.

En un total de alrededor de un centenar de trabajos presentados en con-
gresos y publicados en revistas nacionales e internacionales se destacan:

e FEl estudio radiografico de las neumonias lobares con otras inciden-
cias ademas de la frontal, que permitié el desarrollo de nuevos con-
ceptos patogénicos sobre el inicio y extensidén de las mismas y guiar
a los clinicos en la busqueda de signos auscultatorios en la neumo-
nia lobar superior izquierda hasta entonces considerada “muda”.

Esta forma de estudio fue aceptada internacionalmente y el Profesor
Debré de Paris acuii6 el término de “pirdmide de Bazzano.”

e El estudio de las neumonias por inhalacién de hidrocarburos y afi-
nes. Le exigié conocer las propiedades fisicas de esos derivados mas o
menos livianos del petrdleo, y realizar una investigacion experimen-
tal de cinética radiogréfica. Este trabajo obtuvo el premio Glaxo, fue
reconocido mundialmente e inspird otros en Colombia y otros pai-
ses americanos en donde la intoxicacién por hidrocarburos es muy
frecuente.

e Sus aportes de valor diagndstico-terapéutico en la invaginacion in-
testinal del lactante. Fue el primero en América en aplicar el méto-
do del enema baritado, con modificaciones para evitar el estallido
intestinal, y para hacer el diagnéstico de desinvaginacion mediante
la triada clinico-radiografica de desinvaginacion desde entonces lla-
mada triada de Bazzano, evitando de ese modo la comprobacién
quirargica de la desinvaginacién, cuya mortalidad en esa época era
de alrededor de 65%. El método de Bazzano fue rapidamente adop-
tado en la Argentina y otros paises de América, pero demor6 25
afios en ser redescubierta por autores japoneses e imponerse en los

EE. UU.

e En pacientes de la clinica del Profesor Carrau, Bazzano demostr6
que el 20% de los lactantes ingresados padecian raquitismo. Fue el
primero en América en tratarlo con la dosis masiva intramuscular
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de Vitamina D2 y de los primeros en descubrir variadas formas de
raquitismo vitaminorresistentes y de raquitismos renales.

e Hizo trabajos sobre otras osteopatias (escorbuto, ltes, osteosis tiroi-
deas, osteopatias de crecimiento, etc.), reuniendo una considerable
iconografia.

e De un trabajo masivo sobre desarrollo de la osificacién en el Uru-
guay, que realizd con el Profesor Rodolfo Tiscornia y requirié 50
nifios en cada franja etaria, surgié una representacién grafica que
fue aceptada internacionalmente.

o El aspecto radiografico de la desnutricidén crénica inespecifica que
recibi6 el Premio Saldun de Rodriguez.

e Una técnica original desarrollada junto con el Profesor Euclides Pe-
luffo basada en el estudio de las propiedades fisicas del medio de
contraste, similar a su investigacién sobre neumonia por hidrocar-
buros, que obtuvo el premio Glaxo.

Bazzano se incorpor6 a la Academia como Miembro titular en 1977 jun-
to con otros cuatro Académicos que si bien no fueron investidos el 27 de
diciembre de 1976 y por ello estrictamente no son fundadores, como se ha
seflalado merecen ser considerados como tales. Cuando en 1982 se procedid
a numerar los sitiales, a Bazzano le correspondio el sitial namero 11.

Fue un Miembro activo. Integrd el Consejo Directivo como Secretario de
actas (periodo 1977-78) y Secretario General (periodo 1979-80) dio su opinién
sobre la primera consulta que el Ministerio de Educacién y Cultura hizo a
la Academia Nacional de Medicina, participé en la redaccién de las normas
para auspiciar eventos cientificos, sefialé todo lo que en el pais no se hizo
en materia de radioproteccion, por burocracia y despreocupacién del Minis-
terio de Salud Publica, pronuncié conferencias - una de ellas sobre “Estudio
radiolégico de la neumonia” -, represent6 a la Academia en el tribunal del
Concurso llamado por el Sindicato Médico del Uruguay entre sus asociados
sobre “La problematica que enfrenta el médico uruguayo ante el avance de
los conocimientos y tecnologia biomédicos”, y en 1980 integro el tribunal del
Gran Premio Nacional de Medicina.

En 1984 sufrié un accidente cuyas secuelas le impidieron continuar con-
curriendo a la Academia, por lo que en 1985 presentd renuncia y fue desig-
nado Académico Emérito.

Héctor Bazzano fallecié en 1988.

—-275 —



Fuentes

Academia Nacional de Medicina. 1976 — 27 de diciembre — 2016. 40 afios de
avances y realizaciones. Montevideo. Academia Nacional de Medicina.
2017.

Ramén-Guerra, A. Bienvenida y presentacion a cargo del Ac. Alfredo en oca-
si6n de la incorporacion del Dr. Héctor C. Bazzano Bazzano a la Aca-
demia Nacional de Medicina. https://www.smu.org.uy/dpmc/hmed/
historia/personalidades/#B

Maiié Garzén, F. Héctor Bazzano Médicos Uruguayos ejemplares t ITI. Mon-
tevideo : Facultad de Medicina : SMU, 2006

— 276 —



FRANCISCO NICOLA REYES
(1900-1954)

ANTONIO L. TURNES

Francisco César NICOLA REYES,
nacié en Montevideo, en 1900 hijo
de Francisco Nicola Salazar' y Elvira
Reyes Oribe. Ese matrimonio tuvo un
vardn, Francisco César y dos mujeres:
Margarita Rosa y Elvira Etelvina Ni-
cola Reyes. Contrajo matrimonio con
Maria Ana Brusco Chucarro, del que
hubo un tnico hijo, también médico:
el Dr. Francisco Luis Nicola Brusco?,
fallecido junto a su esposa en la Trage-
dia de los Andes, ocurrida en el vuelo
571 de la Fuerza Aérea Uruguaya, el
viernes 13 de octubre de 1972. Nicola
Reyes fue graduado en la Facultad de
Medicina de Montevideo, el 29 de setiembre de 1928.

Entre los médicos uruguayos han existido varias victimas de la agresion
de los familiares de pacientes que ellos atendian. Cuando el 14 de enero de
2009 se adoptd la Declaracion de Salto, ya se mencionaba que no era la pri-
mera victima el Dr. Pablo Gaudin Camacho, ultimado el domingo 11 de ese
mismo mes en aquella ciudad.*

Entre los antecedentes se tuvo en cuenta que en el otofio de 1932 y en la
década anterior, habian ocurrido otros hechos de similar gravedad.

El més conocido episodio, por la repercusion social y profesional que tuvo,
se destac6 desde siempre el recordado episodio en el cual el Dr. Francisco

1 Graduado en la Facultad de Medicina de Montevideo el 24 de junio de 1891. (Ref.: Bufio W., op.
cit. p. 66)

2 Graduado el 24 de julio de 1961. Ref.: Buiio W, op. cit., pp. 66.

3 Bufio, Washington: némina de graduados de la Facultad de Medicina desde 1875 hasta abril de
1965, péag. 66

4 Declaracién de Salto, 14 de enero de 2009. En: http://www.smu.org.uy/publicaciones/noticias/

noticias149/art5.pdf (Consultada el 8.02.2013)
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César Nicola Reyes fue victima de un triple crimen en el Hospital de Nifios
Pereira Rossell, dejandolo parapléjico para el resto de sus dias. El autor de
la accién criminal mataba a su hijo desahuciado y luego se quitaba la vida.
Cuenta Julio Mafiana Cattani ® que “Exn ese mismo ario, la esposa de Nicola Reyes,
esperaba a su primogénito, pero el padre se vio enfrentado a la tragedia de hombre jo-
ven, sabio y viril condenado a una silla de ruedas; como dijo el Sindicato, “Hizo gala
de un estoicismo y de una serenidad ante las fuerzas ciegas y adversas de la que solo son
capaces las almas nobles templadas en las disciplinas penosas del esfuerzo y deber. Este
crimen. .. y que tienen la estructura de las pesadillas, es para nosotros la cristalizacion
de un estado mental colectivo que amenaza con invertir los valores morales, quebrando
las normas basales. .. Asi como existe un nihilismo politico y religioso indiscutible en la
actualidad. .. el lema de la época sea: ya que estoy perdido fisicay moralmente, que se
pierda el Universo entero”. Aquel enajenado, portador de un nibilismo ético y arcano,
producido por la descomposicion paulatina del sujeto a través del dolor de padre, llego
a odiar hasta el crimen al médico que €l erigid en responsable de la salud de su hijo.
Pareceria que la poblacion se desquita de sus problemas con la clase médica, como ya
sucedid antes con Hardn en Colonia, con Lois en la Unidn, con Vachelli, con Schia-
[ftno, y con Nicola Reyes entonces. Es un hecho que el médico moderno ha perdido la
aureola de austeridad y respeto ante el piblico de que gozaban los antignos; el enfermo,
en realidad, ha olvidado, hoy dia, la consideracion y el afecto; se erige en juez infalible
en lo que se refiere a su conducta, los familiares discuten su diagndstico, juzgan sus ho-
norarios y los menosprecian casi siempre; pero lo doloroso es que otros médicos juzgan
a sus colegas con la misma o mayor desconsideracion que la mayoria de la gente. [...]”

II

En su breve pero intenso pasaje por la Clinica Pedidtrica que dirigia el
Prof. Luis Morquio, tuvo Nicola Reyes una produccién cientifica destacable.
Segun la bibliografia publicada en Archivos de Pediatria del Urngnay, se regis-
tran los siguientes trabajos presentados y publicados®:

1. NICOLA REYES, E. - Pénfigo benigno simple. 1 (4): 214-7, 1930.
2. DELGADO CORREA, B. & NICOLA REYES, E. C. - Intoxica-
ci6on por 4cido salicilico en el nifio. 1 (5): 255-62, 1930.

3. CHARLONE, R., VOLPE, A. & NICOLA REYES, F. - Tetralogfa
de Fallot. 1 (7): 373-5, 1930.

5 MANANA CATTANTI, Julio: Historia del Sindicato Médico del Uruguay, Montevideo, 1992, p.
46-47.
6 La Sociedad Uruguaya de Pediatria, a través de Archivos de Pediatria del Urugnay, publicé oportu-

namente una recopilacion bibliografica de toda la coleccidn, realizada por la Lic. Raquel Ortiz
Aguiar, largamente vinculada a la Biblioteca de la Facultad de Medicina y posteriormente Direc-
tora de la Biblioteca de la Facultad de Derecho de la UDELAR, donde se recoge. pag. 694 (items
225y 226)
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. NICOLA REYES, E. - Parpura aguda con marcada trombopenia. 2
(10): 483-5, 1931.

. NICOLA REYES, F. & AYALA, W. Xantocromia palmo-plantar. 2
(11): 53840, 1931.

. NICOLA REYES, E. - Foco tuberculoso primario; chancro de ino-
culacién. 2 (11): 534-7, 1931

. ESTAPE, J. M., NICOLA REYES, F. &« CANTONNET BLANCH,
P. - Tres casos de miopatia progresiva no familiar. 3 (1): 19-24, 1932.

. ESTAPE, J. M. & NICOLA REYES, F. - Constitucién epiléptica y
estado mal epiléptico con hemiplejia derecha. 3 (3): 132-3, 1932.

. BONABA, J. & NICOLA REYES, F. - Contribucién al estudio de
la patogenia de la eclampsia en la glomérulonefritis difusa. Expe-
riencia clinica: produccién de la eclampsia mediante la maniobra
de Quekenstedt; supresion de la misma mediante la extraccién del
liquido céfalo-raquideo. 3 (5): 216-24, 1932.

10.BONABA, J. & NICOLA REYES, E.: Meningo-encefalitis de tipo

seudo-tuberculoso en la iniciacion de la tos convulsa. 3 (6): 263-9,
1932.

11.NICOLA REYES, F. - Sobre un caso de linfogranulomatosis. 3 (8):

343-52, 1932.

12.NICOLA REYES, F. - Obesidad hipogenital congénita y encefalo-

patia. 3 (9): 393-4, 1932.

13.NICOLA REYES, E. & VOLPE, A. — Un caso de leucemia linfoide.

3 (11): 4757, 1932.

De esta mera relacién cronoldgica surge claramente que los trabajos pu-
blicados dentro de su especialidad, en tan solo tres afios (1930-1932), solo o
en coautoria con importantes referentes de la época, lo perfilaban claramente
como un médico con futuro promisorio en lo asistencial y en lo académico.

III

La Sociedad Uruguaya de Pediatria se hizo eco de la muerte de este médi-
co distinguido, de la forma que a continuacién transcribiremos.’

En el Editorial que encabezaba el homenaje, se leia:

Dr. FRANCISCO NICOLA REYES (Fallecido el 10 de mayo de 1954). Archivos de Pediatria del
Urugnay, Afio XXV, Junio de 1954, Numero 6, paginas 375-387.
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“El pueblo urugnayo ha sido hondamente conmovido por el fallecimiento del Dr.
Francisco Nicola Reyes, como culminacion de un largo proceso que se iniciara hace ya
muchos arios, a raiz del inicuo atentado de que fuera objeto.

Luego de cursar con brillo sus estudios secundarios inicid los de Medicina, atraido
por la carrera que ejerciera su padre Yy, luego de graduarse, sintid la atraccion de la Pe-
diatria, que entonces giraba alrededor de la figura procer de Morquio, de quien alcanzo
a ser Jefe de Clinica en su Instituto de Clinica Pedidtrica y Puericultura.

Desarrollo, al lado del Maestro, una intensa labor que le atrajo la simpatia de
quienes actuaban junto a él.

Lamentablemente, por causa de un inconcebible atentado vid tronchada su carrera
y un brillante porvenir. Entonces, su vida sufrié un vuelco inesperado, debiendo renun-
ciar a todas sus esperanzas, puestas en el ejercicio de una carrera que amaba desempe-
7iar. Debid decir adids a la vida hospitalaria, que le atraia con pasion.

Con gran estoicismo y varonil resignacion soportd su desgracia, variando los obje-
tiwos de su vida y procurando ser vitil a sus semejantes desde su estacion radioeléctrica,
[fue un destacado radioaficionado] que puso al servicio de todas las causas nobles

y desinteresadas.

Fue por ello que el prestigio de Francisco Nicola Reyes, luego de extenderse por toda
su patria, desbordd los limites de la misma y llego alli hasta donde alcanzo la onda
prestigiosa de su estacion.

Cuando alguna situacion feliz o angustiosa preocupaba a alguien y requeria un
medio de rdpida comunicacion para solucionarla, alli estuvo siempre él, solicito y aten-
to, dispuesto a colaborar.

No pudo olvidar nunca su preocupacion por la Pediatria. Apenas egresado de la
Facultad de Medicina formé en las filas de la entonces Sociedad de Pediatria de Mon-
tevideo, en calidad de Miembro Titular, desde 1929, siendo designado en noviembre
de 1941, en atencion a sus relevantes servicios prestados a la humanidad, Miembro
Correspondiente de aquella.

Hasta el siltimo momento actud como Redactor de “Archivos de Pediatria del Uru-
guay’; teniendo a su cargo el andlisis de obras y publicaciones periddicas, que hacia
con especial acierto.

La sociedad montevideana siguio anbelante las alternativas del implacable mal
que le aquejd en los dltimos meses de su vida. Familiares y amigos le rodearon con ca-
rifio y solicitud, hasta el momento en que Francisco Nicola Reyes termind su “heroica
vida”, al dectr de Florencio Escardd.

A su gemplar Esposa, Dosia Marita Brusco de Nicola Reyes, a su digno Hijo
Francisco y a los demds familiares hacemos llegar la expresion mds alta de pesar y la
mds firme adbesion a su dolor de la Direccion y Redaccion de “Archivos de Pediatria
del Urnguay’.
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IV

Bajo el titulo UBICACION DE FRANCISCO NICOLA REYES, el des-
tacado pediatra y ensayista argentino Florencio Escardé®, expreso:

Tres planos concurren a la ubicacion de Francisco Nicola Reyes. En el primero, él;
¢él mismo, eje y vértice de un quintaesenciado esfuerzo; voluntad trascendente y energia
sobrante para abastecer el esfuerzo de los demds; motivo y no pretexto de la ternura y
de la solidaridad; merecedor antes que usufructuario.

Su vida fue una vida ejemplar. (De muchisimos hombres que se mueren se afirma
que han llevado una vida ejemplar y a veces ello no significa mds que una expresion
sublime, degradada en Iugar comiin. Para tratar ciertos temas esenciales es necesario
devolver a las palabras su pristino y esencial significado; ése que van perdiendo cuan-
do el abuso y la irresponsable repeticion las desgasta y cotidianiza. Hay palabras que
nacidas para medallas se transforman por el uso en monedas). No hay otra expresion
mejor.

La vida de Francisco Nicola Reyes fue -y es una vida ejemplar; no una existencia
de la que pueden extraerse apélogos y ejemplos, sino una vida totalmente ejemplar; or-
gdnica y organizadamente ejemplar como conjunto vital y como continuidad ejempla-
rizadora. Yo creo que los hombres moralmente sensibles (la sensibilidad es una cualidad
principalmente moral) pensabamos muchas veces en Nicola Reyes como un punto de
apoyo enaltecedor frente a nuestras clandicaciones y ante la amenaza de nuestras co-
bardias; no sentiamos vergiienza ante nosotros mismos sino ante él, que se habia cons-
tituido en un estado de conciencia. Comprendiamos nuestro sin-derecho a desfallecer
puesto que, él (al fin y al cabo uno de nosotros) hacia de cada minuto de su vida una
arquitectura de sobrepujanza.

Nicola Reyes no vivid una vida, no acepto, transcurrid o condiciond una vida; de
pronto, en un trance seccional de su existencia twvo que ponerse a CONStruir una vida;
pleza a pieza, engranaje a engranaje’y con tan minimo material de posibilidades con-
cretas que, una vez construida, debia mantenerla y recrearla a fuerza de decision y a
fuerza de renacido coraje, puesto que se trataba de una vida por de fuera y por encima
de todos los presupuestos antomadticos e involuntarios, que para cualquiera significa el
hecho de vivir. Para casi todos, la vida es un transcurrir biologico bdsico, mds o menos
asistido por el espiritu; para €l fue (tuvo que ser) una estructura del espiritu apoyada
sobre un minimo de biologia trunca. Por eso; por eso, es biologicamente logico que haya
muerto del mismo proceso que lo hirid; porque, en verdad, Nicola Reyes estaba muer-
to desde el primer dia de su accidente. Sucedié que su espiritu fue taumatirgicamente
capaz de demorar a la muerte casi durante cinco lustros; sin darle el permiso que la

8 Florencio Escardé (13 de agosto 1904, Ciudad de Mendoza -31 de agosto 1992) fue un destacado
pediatra, profesor, decano, escritor, humorista, poeta y sanitarista argentino. Autor, entre muchas
obras, de “Moral para médicos”. Tuvo profundos vinculos fraternos, cientificos y humanos, con
los Pediatras uruguayos, asistiendo a casi todos sus Congresos y cultivando una amistad que le ge-
nerd un reconocimiento genuino. Véase: http://es.wikipedia.org/wiki/Florencio_Escard%C3%-
B3http://es.wikipedia.org/wiki/Florencio_Escard%C3%B3 (Consultada el 09.02.2013).
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muerte necesita siempre del espiritu, para llevarse el cuerpo. Y también es por eso que la
muerte tuvo que recurrir a uno de sus mds diabolicos y enrevesados recursos; su técnica
corriente no le hubiese alcanzado jamds para poseer esa carne minima tan gigantesca-
mente habitada por el alma.

Es exacto afirmar que Nicola Reyes se construye hazariosamente una vida; pero,
como toda exactitud, ello es demasiado simple (vida y exactitud son casi una antino-
mia). La vida es dindmicamente un proceso convivencial y reciproco; vivimos a los
demds y ellos nos viven. Vida centripeta por definicion; vida centripeta de vida, la
de nuestro hombre exigid un segundo plano (segundo en la enumeracion pero, tal vez,
no en la perspectiva). Su mujer, que acepta su tarea de testigo y actora dentro de una
existencia ni prevista ni planeada; alma templada de golpe y sin razon, que pasa sin
mds de la cotidianidad al heroismo, con una naturalidad que escalofria cuando, como
médicos podemos imaginar con exactitud lo que significa la realidad corporal de un
compariero al que se unio total y fuerte. Ella consagrd cada dia un matrimonio cum-
plido en la completa consustancialidad de un amor hecho devocion pura, incarnalidad
suprema y sin embargo y cada vez conyugalidad perfecta, asimilada en una region de
integraciones, con la que debemos soviar como en la patria ideal, todos aquellos fervo-
rosos amantes que nunca estaremos del todo seguros de la espiritualidad de nuestro
amor. Junto a la perfeccion de necesidad del propio Nicola Reyes florecid, como una flor
asombrosa hasta los limites de lo incomprensible, la perfeccion electiva de quien supo
hacer lo extraordinario de un modo natural. Pienso que por mirar la sorprendente pre-
sencia de Nicola Reyes lo olvidamos un poco, como en el insistido milagro del nacer del
dia nos atrae mds que la ubicua Iuz que produce, su fijadora presencia teatral. Mads,
mucho mds tendriamos que escribir, pero debe creerse que, en este caso, nuestra mayor
comprension reside en ser discretos y respetuosos.

Y hay, por fin y dintorno, un tercer plano en el que nos movemos nosotros mismos.
Gloriosa y abincada la aventura de Nicola Reyes tuvo siempre un trasfondo de com-
prension’y un reflejo de sintonia; es honorable y es justo decir gue Montevideo cumplio
a cabales el ejercido afdn del estimulo y del aliento. Nicola Reyes fue un hombre de la
ciudad, porque la ciudad lo tomd para si, lo exhibid y se integrd con él. Inmovilizado,
el hombre perdio su pequesia y necesaria cuota de suelo; su plano de sustentacion ya no
fue mds la buena tierra, recubierta o desnuda, sino el ortopédico intermedio del colchon
de agua y de la silla rodante; perdido el material contacto con el piso, Nicola Reyes se
apoyd en toda la porcion de cielo que corresponde al mundo, dejo de transitar el pa-
vimento para trocarse en el sefior andante del espacio infinito. Como el mundo se le
hizo inaccesible trajo el mundo hasta él y lo ajustd en vibraciones y ondas siempre para
el bien, siempre para la necesaria transfusion de la fraternidad. Montevideo reconocio
que en Nicola Reyes se hacia la capital de un mundo del sentimiento y de la solida-
ridad del hombre con el hombre y supo y quiso y pudo merecer ese rango, tratdndolo
como a su hijo querido; su cuarto fue la permanente antesala de la vida emocional de
la ciudad que sabe tener una antesala afectiva’y un corazon fdcil a los mandatos del
corazon. En esa dimension estd el verdadero Iuto, el vinico digno y posible en el transito
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de Francisco Nicola Reyes. Todos los radioreceptores [radioaficionados| del mundo
tendrdn que decirse esta frase que es una afirmacion negativa: “Nicola no contesta”y
en verdad serd Montevideo la que no contesta; Montevideo que ha perdido su voz en
¢ter vibrante. Y los caballeros del aire tardardn en comprender, como nosotros tarda-
mos en comprender, que hemos perdido una parte de nosotros mismos; la parte precisa
de la dimension que puede darse alguna vez en el ser humano y que nos aplicamos por
la implicancia a una posibilidad genérica suponiendo (no importa con cudnto coefi-
ciente de verdad) que el hombre puede hacer eso, puesto Francisco Nicola Reyes lo hizo.
El héroe no es la dimension del hombre, es la dimension de su suerio, encarnado alguna
vez para que el suerio sirva de normay no de fuga. Y ésta es — a lo que me parece — la
ubicacion de Francisco Nicola Reyes.

Al perderlo, perdemos una leyenda viva y habremos de conformarnos con una le-
yenda legendaria; que es lo mismo siendo precisamente todo lo contrario.

F. Escardé

\%

Se publicaron en el mismo nimero de Archivos, los discursos pronuncia-
dos en el acto del sepelio de los restos del Dr. Nicola Reyes.

En representacion de la Sociedad Uruguaya de Pediatria hablé el Prof. Dr.
Alfredo Ubaldo Ramén-Guerra’, Presidente de la SUP:

Traigo conmigo la palabra emocionada de los comparieros y amigos de la Sociedad
Urnguaya de Pediatria, que durante un cuarto de siglo lo contara entre sus mds dignos
-y queridos asociados.

A lo largo de éste, su colaboracion estuvo modelada con el perfil caracteristico de
su personalidad de excepcion: nobleza, entusiasmo, dedicacion y altruismo adorna-
rom sus gestiones, tanto en la secretaria ejecutiva del Congreso Médico del Centenario
(1930) como en las reuniones cientificas y luego, cuando su transfiguracion espiritual,
mantuvo sus lazos con la entidad y la acompano con idéntico tesén e ignal vigor, vin-
culando las Sociedades de Pediatria de los paises hermanos, de Chile y Paraguay, y
sentando las bases de Congresos pedidtricos radiales internacionales, que frustrara la
segunda guerra mundial; Miembro Correspondiente desde noviembre de 1941... Asi
seguiriamos, enumerando infinidad de iniciativas y de realizaciones que surgian de su
afdn de superacion y de su vocacion para el bien.

Pero, icudn vano seria suponer que con una simple enumeracion como la que aca-
bamos de referir, ilustraremos sobre la calidad de una obra que, siendo lo que fue, tras-
ciende los limites de una mera enumeracion; que trasciende a la Sociedad Urugnaya de
Pediatria misma, que trasciende a la Ciencia médica y a la Medicina misma!

9 TURNES, Antonio L.: Alfredo U. Ramén Guerra (1904-1996). En: http://www.smu.org.uy/
dpmc/hmed/historia/articulos/ramon-guerra.pdf (Consultada el 09.02.2013).
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Esta imponente muchedumbre que acompasia ahora a Nicola Reyes, aquella que lo
siguiera durante veintidos anos y que fue creciendo entonces desde los ejidos de la ciu-
dad hasta trasponer las fronteras de los paises, no es cosecha solo de la ciencia o de la
técnica. Medicina puede derivar de “mede” o sea ayunda, apoyo, socorroy esta pristina
acepcion del concepto de lo médico anidé en Nicola y seriald su pauta de vida, a la ma-
nera de un profeta de este neohumanitarismo que abora vemos asomar otra vez sobre
la faz de la tierra, cuando las aparentes conquistas del materialismo nos han llevado
Justo al borde de un mundo abismal, en una desesperada biisqueda de solucion. El hu-
manitario no la busca porque €l es solucion. El “homo-humanitario” siempre alcanza
la eterna solucion sin buscarla; la posee en el corazon. Entonces, el humanitarismo ha
dejado de ser un concepto, valor logico o un accidente, o un lujo, para ser un estilo de
vida, y una vida heroica.

Hemos conocido la vida de algunos héroes a través de las narraciones de la histo-
ria; hemos oido aplicar con frecuencia este calificativo en tantas circunstanciasy para
tantos hombres, que el término, por usado, ha perdido poco apoco la serialacion precisa
de lo extraordinario.

Pero, hasta que una vez, sélo una vez, nos encontramos frente a la persona concre-
ta del héroe y de sus actos; cuando tengamos que vivir toda una vida para encontrar
un hombre como Nicola Reyes, recién entonces y por primera vez sabremos lo que es
el heroismo y solo entonces alcanzaremos a comprender la inconmensurabilidad de lo
heroico.

Es la vida del héroe que no conoce ni necesita las resonancias de las explosiones
populares, ni la agitacion del banderin periodistico, austera, modesta y recogida, la
que fue de ese hombre — isla, de este arquetipo humano que en titdnico gesto que apenas
trasunta, ejemplarizard el triunfo del espiritu sobre la materia.

T mensage vive en nosotros; descansa en paz!

El Dr. Camilo Fabini, en representacién de los compafieros de afio dejé
el siguiente mensaje:

Llegamos hasta aqui, doloridos y vacilantes, con el triste cometido de despedir, en
nombre de los comparieros de ario, al querido y por siempre inolvidable Francisco Nicola.

Se cumplen en estos dias veintidds arios de aquel dia fatal, de aquel doloroso dia en
que se inicia el largo sacrificio de Nicola; el holocausto de este mdrtir de la Medicina,
que ha sobrellevado su sufrimiento con una resignacion, con una serenidad, con una
plenitud, como solo pueden hacerlo aquellos que estdan por encima de todos los meneste-
res de la vida y de todos los temores de la muerte.

Venimos como comparierosy como amigos con la inmensa tristeza de haber perdido
lo que valordbamos como uno de los mds preciados tesoros de la amistad y del compa-
rierismo: la amistad, la serena amistad y el recuerdo vivo y perenne de Nicola.
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Porque la amistad y el recuerdo de Nicola constituian, para nosotros, en el tumulto
de la vida y el trabajo, un precioso descanso, un bao sereno que nos llenaba de tran-
quilidad, de pureza y, al mismo tiempo, de energia, de confianzay de seguridad.

Nicola ha constituido, para todos los médicos, una fuente de valor que nos llena-
ba de fe y de respeto por nuestra profesion y nadie como €] representaba el espiritu de
sacrificio del médico. El espiritu del médico hecho de trabajo, de duro trabajo diario,
de esfuerzos permanentes y de sacrificios; darse todos los dias, en cuerpo y alma, en
beneficio de los demds.

éQuién mejor que Nicola puede representar y encarnar el espiritu del médico?

El sacrificio de Nicola ha ennoblecido nuestra profesion y todos hemos recibido los
bienes de este médico que ha sobrepasado la clase profesional y es hoy la personificacion
del mds puro ideal, la cabeza visible de una institucion: la Medicina; que si en un
pasado remoto fue sagrada, hoy que la ciencia le ha sacado su sentido religioso, debe
conservar, sin embargo, su sentido de humanidad, de amor y de solidaridad.

“La base de la medicina es el amor” ha dicho Paracelso.

El sentido profundo de esta frase es vdlido y permanente y nos recuerda que, si bien
la Medicina es una ciencia, ésta debe ser aplicada por el médico y para merecer tal titu-
lo debe serlo con espiritu humanitario, sin egoismoy si es necesario, con sacrificio, con
una total identificacion con el ser que servimos, porque a diferencia de otras profesiones
que sirven a la sociedad, el médico sirve a la humanidad.

Nicola ha servido a la humanidad y la ha servido hasta el #ltimo momento de su
vida.

Caballero del aire, ha recorrido el mundo con las alas de Ariel, sobreponiéndose a
las flaguezas de su cuerpo con la fuerza de su espiritu poderoso.

Su voz no se ha apagado. No, su voz continuard recorriendo los espacios y seguird
siendo, como hasta ayer, un mensaje permanente de amistad, de ayuda, de comparie-
rismo, de solidaridad.

No te olvidaremos. Ié recordaremos siempre como aquel compariero que supo mds
que nadie del dolor de la vida y que sobrellevaste tu sacrificio con la entereza de un
santoy con el valor de un héroe.

Tu bondad, que tanto nos ha ayndado, continuard haciéndonos el bien.

Tu sonrisa tranquila ha sido para nosotros un ejemplo de sabiduria, de compren-
s10m, de un afdn nunca saciado de hacer el bien.

Tu profundo sentido de la camaraderiay de la amistad nos reconcilia con todas las
enemistades, nos hace olvidar todos los obstdculos, todos los temores y nos ha permitido
apreciar y comprender el inmenso tesoro de bondad y de belleza que alberga el hombre.

Alguien ha dicho que el espectdculo mds sorprendente, el gue jamds se olvida, es el
de la belleza moral, el de la fuerza moral.
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Nicola nos ha brindado un especticulo de entereza, de voluntad, de sacrificio, de
Suerza y de belleza moral, que nos ha fortalecido a todos.

Nicola ha sublimado la profesion ejerciéndola hasta el dltimo dia, superando el
sufrimiento humano y ennobleciendo su carne de hombre con una serena y augusta

bondad.

Y de esta serena y augusta bondad hemos disfrutado en tu compariia, querido Ni-
cola; ella nos ha reconfortado, ella ha sido una permanente leccion que nos ha ayndado
a continuar trabajando; ella nos ha enseriado que por encima de todos los intereses, de
todas las luchas, de todos los esfuerzos, existe el bien imperecedero del espiritu, de la
solidaridad y del comparierismo.

Nicola: nunca te olvidaremos!

VI

El Profesor Dr. Angel Gaminara®, pronunci6 estas palabras:
Un joven macho de dguila es derribado en su raudo vuelo por una saeta infame.
Cae inerte sobre la madre tierra, pero no ha muerto.

Apoyado sobre el muiion de su cuerpo, que avin sobrevive, yergue su alta cabezay
sin perder la serenidad del presente y sin pronunciar una queja mira hacia el futuro.

Atrae hacia si a su dulce compariera, que estd empollando su primera y ya dinica
descendencia. La protege, la mima, la ayuda y con toda la alegria de padre ansioso, ve
nacer a su rozagante vdstago, fruto de la felicidad pasada, objeto y encanto de la vida
presente, esperanza del porvenir. Yergue su cabezay a pesar de su impotencia fisica se
propone triunfar con su espiritu.

Mira sin rencor al mundo que lo rodea y ve que acuden hacia él los mds puros y
nobles sentimientos de la solidaridad de sus semejantes, que lo acomparian, lo alientan,
lo protegen y lo asisten en su desgracia.

El retribuye este afecto proponiéndose emplear su vida en ser dtil a todos y su voz,
escuchada y conocida en todos los dmbitos del mundo, apreciada y venerada por ha-
bitantes de los cinco continentes, consigue conquistar nuevos amigos y se rodea de la
simpatia universal.

Pancho Nicola nos deja después de 22 asios de esta tragedia vivida sin mds tregua
que el halago de sus familiares, colegas y amigos.

Es una de las mds largas sobrevidas que se conoce en la ciencia.

Pancho Nicola, sin perder jamds la serenidad y sin pronunciar una queja, triunfo
en la vida.

10 TALICE, Rodolfo V. Angel Gaminara (1883-1960). En Médicos Uruguayos Ejemplares Tomo I1.
Consultada en http://www.smu.org.uy/publicaciones/libros/ejemplares_ii/art_36_gaminara.pdf
(el 09.02.2013).
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Fue dtil, fue amable, fue piadoso y por sobre todo esto fue un abnegado. Fue un
resignado virtnoso y sonriente. .., pero su sonrisa siempre tenia un gesto especial; un
dejo de amargura se vislumbraba en sus labios cuando sonreia; sutil amargura que
traducia quien sabe cuanto trdgico dolor interior, que sabia y queria ocultar, pero que
Marita siempre adivinaba y mitigaba con su amor de esposa, con su resignacion de
compariera, con su fraternal comprension’y con los cuidados y atenciones que sélo una
madre sabe prodigar.

[Que la vida de este Pancho que se va y de esta Marita que gueda con nosotros como
signo de dama virtuosa y de esposa amantisima, que estas dos vidas ejemplares sirvan
de panta a la juventud actual para su loable superacion!

VII

Vivié los ultimos afos en el edificio ubicado en la Rambla Republica del
Perti esquina Gabriel A. Pereira, en un apartamento de la planta baja, sobre
la esquina. Desde alli era contemplado al pasar por muchos ciudadanos que
conocian que detrds de aquellas ventanas, residia un martir de la Medicina
uruguaya, que ayudaba a todos los necesitados a través de su contacto como
radioaficionado, procurando enlaces entre personas y paises, y ayudando en
todo lo que estaba a su alcance, con su enorme conocimiento y su tremenda
humanidad.

La historia de Francisco Nicola Reyes cal6 muy hondo en los médicos de
su tiempo, que fueron solidarios con él y su familia y le ayudaron a instalar-
se en esa nueva actividad que le resulté a él, pero sobre todo a los miles de
personas desconocidas de todo el orbe, una ayuda invalorable para resolver
emergencias. En tiempos que las comunicaciones eran muy diferentes de las
actuales. Y esto lo hacia, como todos los radioaficionados, con un enorme
caudal de solidaridad y en forma desde luego, totalmente honoraria.

VIII

En el Nomenclator de Montevideo se identifica una calle de la ciudad
que recuerda su memoria, con esta leyenda: Médico pediatra urugnayo (1900-
1954), victima del ejercicio de su profesion. Doctorado en nuestra Facultad de Medici-
na en 1928, al aio siguiente gand por concurso la Jefatura de Clinica Pedidtrica en el
Hospital Pereira Rossell. En 1932, desemperiando esta funcion, mientras examinaba
a un pequerio paciente de su sala en dicho nosocomio, fue herido por detrds a tiros de
revélver disparados por el padre del nirio enfermo, quien, en un rapto de desesperacion,
ultim6 a su hijo y luego se suicido. De resultas de esta injusta agresion, el doctor Nicola
Reyes quedo con la parte inferior de su cuerpo paralizada por lesion de la médula espi-
nal, cuya invalidez le imposibilitd el ejercicio profesional, y sobrellevé con admirable
estoicismo por espacio de veintidos arios. En 1935 sus comparieros de estudios y amigos
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le obsequiaron un poderoso equipo receptor y trasmisor de radio, que abrié nuevos ca-
minos a su inquietud espiritual. Asi pudo “andar por el éter’, auxiliando a enfermos,
accidentados, navegantes, pilotos, cuyos premiosos mensajes recogia desde su puesto de
control de radioaficionado, a todas las horas del dia.” !

La calle que lo recuerda estd ubicada en Montevideo, en la zona conocida
como La Cruz de Carrasco, al Norte de Camino Carrasco, entre las calles
Cambay y Dr. Emilio Ravignani.

Agradecimiento

El autor desea agradecer la fundamental colaboracion de la Lic. Irma Nes-
si, Bibliotecdloga de la Sociedad Uruguaya de Pediatria, y del Personal de
dicho Centro.

Fuente

TURNES, Antonio L.: La Sociedad Uruguaya de Pediatria en su Centenario
(1915 - 2015). Sociedad Uruguaya de Pediatria, Montevideo, noviem-
bre 2014. En: https://www.sup.org.uy/wp-content/uploads/2022/06/
La-Sociedad-Uruguaya-de-Pediatria-en-su-Centenario-1915-2015.-An-
tonio-L-Turnes.pdf

11 Nomenclatura de Montevideo. Alfredo C. Castellanos. Con actualizacién de Antonio Mena Se-
garra (1991-1996). Servicio de Relaciones Publicas y Comunicaciones, Intendencia Municipal de
Montevideo, 2000. En: http://www.periodicas.edu.uy/Libros%20sobre%20pp/Castellanos_&_
Segarra_Nomenclatura_de_Montevideo.pdf (Consultada el 2.03.2013).

— 288 —



MATILDE ALBISU
(1900 - 1970)

PeLayo Diaz MUGUERZA

La primera médica de Salto orien-
tal nacid en dicha ciudad el 22 de ju-
lio de 1900, en el hogar de Anastasio
Albisu, vasco espafiol afincado en esa
ciudad desde 1884 para dirigir la Es-
cuela Hiram, y Celestina Bruzzone,
argentina de ascendencia italiana.

Junto a sus catorce hermanos reci-
bid una rigurosa educacién a la que
se unio la aficién por la musica.

Concluido su bachillerato, en
1921 ingresa a la Facultad de Medi-
cina, egresando en 1927 bajo el deca-
nato del Dr. Manuel Quintela, con el
titulo de médico-cirujano.

Fue discipula del Dr. Luis Mor-
quio, en sus cursos de Pediatria, y si-
guiendo los pasos de su maestro, lue-
go dedico su vida a la nifiez.

Al conocerse la noticia de su re-
greso al Salto, en el afio de su graduacion, el pueblo salié a las calles a recibir
a su primera médica, que volcaria su vocacién a lo que entonces se conocia
como “medicina de sefioras” y “medicina de nifios”.

Ejercié la medicina desde el Hospital de Salto y en su consultorio parti-
cular, ingresando luego al Consejo del Nifio departamental, a partir de su
creacién en 1934.

Renuncia mas tarde al Hospital, ante la ausencia de solucién a sus reite-
rados reclamos de que los nifios y adolescentes no tuvieran que ingresar a la
Emergencia por la misma puerta, por razones profilicticas.
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Placa que identificé su consultorio y vivienda en Salto

Ante la trigica muerte del entonces presidente del Comité local del Con-
sejo del Nino, Dr. Horacio Sudrez Sedraschi, la Dra. Albisu pasé a dirigir sus
dependencias:

. Casa Cuna

Gotade Leche

e Asilo de nifios

*  Albergues de menores
e Escuela al Aire Libre

En la década de 1940, junto al Dr. Matias Olarreaga, aplica una de las pri-
meras dosis, si no la primera, de penicilina a dos pacientes de su familia, su
padre y su sobrino Néstor, aquejados de una aguda neumonia, salvandoles
la vida. El medicamento, recientemente descubierto en Inglaterra y fabricado
en los Estados Unidos de América, llegd a Salto a través de una serie de ges-
tiones realizadas por diferentes logias masonicas de ambos paises.

Esta informacién fue confirmada por el Dr. Néstor Albisu en una larga
entrevista filmada en 2021.

Desde 1948 hasta 1966 la Dra. Matilde Albisu ejercid, ininterrumpida-
mente, la Presidencia del Consejo del Nifio en el Departamento de Salto.

A su labor profesional unié la docencia en la Escuela Normal, luego Insti-
tuto Magisterial, en la citedra de Puericultura.

En 1956 fue una de los fundadores del Centro de Asistencia Médica de la
Sociedad Médico-Quirurgica.
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Dict6 cursos y conferencias en el litoral uruguayo y en la vecina provincia
argentina de Entre Rios, en temas de su especialidad.

Fallecid en la ciudad de Salto el 29 de enero de 1970.

En el diario “Cambio” de Salto se public6 un articulo bajo la firma de L.
A. T, que expresa:

La conocimos cuando era una nifia y seguimos de cerca su trayectoria bri-
llante como alumna del Instituto “Osimani y Llerena”.

Nos uni6 a ella y a sus familiares — empezando por su padre, aquel vene-
rable maestro que fue Don Anastasio Albisu, vasco de ley, del que fuimos dis-
cipulos — una amistad profunda, una de esas amistades que echan raices en el
corazoén; ese tipo de vinculos de afecto, que tanto contribuyen a ennoblecer
la especie humana.

Matilde Albisu — Totota (en el ambiente familiar como entre el gran nad-
mero de amigos y compaifieros) — hizo los cursos de primaria, luego de secun-
daria y en este grado ya sobresalia su vocacién por la medicina.

Hizo los preparatorios demostrando su lucida inteligencia y una tenaci-
dad ejemplar, a prueba de cualquier obsticulo, - pasé a la facultad donde
continué descollando y muy joven obtuvo su titulo: la primera médica salteria.
Quienes estuvimos cerca de ella, supimos valorar los quilates de su tempera-
mento y de su alma. Y como fue una gran mujer por la relevancia de su femi-
nidad y calidad de sus sentimientos, mas de una vez, en el didlogo amistoso le
deciamos: “la facultad te otorgd el diploma para ejercer la profesion y la naturaleza te
otorgd el don maravilloso para que, desemperidndola lo hicieras con amor, abnegacion,
y con desinterés.”

Estudiaba dia y noche. Trabajaba dia y noche. Permanecia junto al lecho
del paciente superando la fatiga, la inquietud y el desvelo. No le interesaban
los “honorarios™. Lo que le importaba, le preocupaba e inducia a sortear los
trances mas dificiles era salvar una vida. Era llevar al que sufria toda clase de
alivios. Y no circunscribié su accién al ejercicio de su generoso apostolado.
Fue mis all4, mucho més alla, extendiendo los beneficios de su capacidad de
trabajo y la lucidez de sus iniciativas, a distintas instituciones saltefias.

Que se calibre con indispensable espiritu de justicia y de legitimo recono-
cimiento en el Hogar Infantil, (por ejemplo), la trascendencia de su gestion;
que se recuerden de una buena vez para situarla en la historia de la medi-
cina saltefia, en el sitial que merece, sus intensas y efectivas intervenciones
en innumerables jornadas de trabajo; que se evoque en distintos servicios

—-291 -



asistenciales en los que volco no solamente la cuantia de sus conocimientos
cientificos, sino la prodigalidad incomparable de bondad y de abnegacion.

Jamis hubo limitaciones en Matilde Albisu, si se trataba de auxiliar a un
semejante, sea quien fuera. A cualquier hora estaba a disposicién de quie-
nes necesitaban su asistencia. Y no media distancias a recorrer para extremar
sus recursos profesionales, acudiendo con presteza ya junto al mas humilde
como al mis encumbrado, sin ninguna clase de excepciones.

Desde que logro su titulo, puso en practica sin ostentacién ni soberbia y
con filosofia profundamente humana, el clasico juramento de los médicos al
recibir la consagracién universitaria.

7Y fue sobre todo eso, Humana, Buena, Desinteresada, Modesta!

Sin duda que tuvo que enfrentar prejuicios inevitables en un ambiente to-
davia pacato y en cierto modo tributario de inhibiciones, que hoy nos resul-
tan absurdas porque la mujer disfruta ya de la plenitud de los derechos para
el ejercicio de las profesiones liberales.

Pero conviene insistir — porque en verdad — que Matilde Albisu no “bus-
c6” el diploma por el diploma mismo. Lo que procuré aquella Mujer, huma-
na, buena, desinteresada, y modesta, fue conquistar el titulo por virtud de su
inteligencia y nada mas; disponer de las responsabilidades habilitantes para
derramar su ciencia y su ternura sobre sus semejantes.

¢Y por donde iba a empezar? iPor el nifio!

Los nifios — singularmente los que mds la necesitaban — encontraron en
ella el regazo calido de la auténtica tutora materna.

Fue un honor para Salto contar con la primera mujer saltefia que salié
triunfante y gallardamente de las aulas de la Facultad de Medicina.

Y es imperativo de la justicia obligar a fijar su nombre en un plano de ex-
cepcion en la historia médica de esta regién de la Republica.

*
*
*

El 10 de febrero de 2021 se public6 en un sitio de Facebook una referen-
cia a Matilde Albisu incluyendo una imagen de ella con vestimenta médica,
destacando que:

Integré familia de varias generaciones de médicos desde la primera mujer
doctora de Salto, en un tiempo en que ir a Montevideo y emprender un estu-
dio universitario — era una aspiracién netamente masculina — la Dra. Matilde
Albisu fue una pionera en la profesién, enmarcada en una familia tradicional
de médicos y estudiosos vinculados a la ciencia. Su gran influencia tal vez fue
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su progenitor — Anastasio Albisu -
un hombre con mentalidad abierta
y una vasta formacién.

Sus hermanas también fueron
profesionales: odontdloga y quimi-
ca farmacéutica.

Una familia donde las mujeres
se destacaron en la investigacion y
en el &mbito polifacético de la cul-
tura y una fuerte vocacién hacia el
campo cientifico.

Las hermanas Albisu tenian un
excelente don musical. Eran ejecu-
tantes de violin, piano y el abuelo
tocaba la bandurria... Conforma-
ban una singular orquesta familiar.

Matilde, la médica tenia un especial carisma.

Ninguna de las Albisu contrajo
fesiones.

enlace... se dedicaron de lleno a sus pro-

Fuente

https://quintoelemento.uy/2021/02/11/dra-matilde-albisu-primera-medi-
ca-pediatrica-de-salto-y-2nda-de-uruguay/
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JOSE MANUEL CERVINO ROVERE
(1900-1980)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un médico especializado en
Endocrinologia que ejercié con bri-
llo esta especialidad y, como docente
y Profesor de la misma y director del
Instituto de Endocrinologia contri- |
buy6 en forma muy significativa a su
desarrollo en el Pais y a su conoci-
miento en el extranjero.

Naci6 en 1900 en el departamen-
to de Soriano, de padre gallego y ma-
dre argentina.

Fue un estudiante destacado; cur-
sé Ensefanza primaria y secundaria
en su departamento natal y en 1929
obtuvo el titulo de Médico-cirujano
en la Facultad de Medicina de Mon-
tevideo.

Admirador de su maestro, el Profesor de Clinica Médica Juan César Mus-
sio Fournier, se dedic6 a la Medicina y especialmente a la Endocrinologia e

hizo una notable carrera en el Ministerio de Salud Puablica y en la Facultad
de Medicina.

En el primero trabajé en el Departamento de Higiene Sexual, llegando a
ser Jefe de su Policlinica Médica y en el Servicio del Profesor Mussio Fournier
en el que fue Médico de sala, Subdirector y Director del Instituto de Endo-
crinologia.

En la Facultad de Medicina ocup6 en titularidad y por concurso todos
los cargos del escalaféon docente. Como Profesor agregado de Medicina fue
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Jefe de Sala de la Clinica Endocrinolégica, estrecho colaborador de otras cli-
nicas, departamentos y catedras, director interino de la de Patologia Médica,
y entre 1957 y 1965, fue Profesor-Director de la Clinica Endocrinolégica.
Impuls6 una asistencia actualizada, una docencia que formé un gran niimero
de calificados especialistas y actividades de investigaciéon que desarrollaron la
especialidad en el medio.

En 1965 se retiré por limite de edad, fue nombrado Profesor emérito y
luego Profesor Libre de Endocrinologia.

Publicé cuatro libros y 166 trabajos cientificos de impacto en revistas nacio-
nales y en revistas extranjeras de alto prestigio (entre ellas JAMA, Endocrino-
logy, J. Clin. Endocrinology and Metabolism, Annales d’Endocrinologie, etc.).

Recibié dos premios nacionales (Soca, Lestido) e integré dos comisiones
del Ministerio de Salud Publica: la Comisién de is6topos radioactivos y la
Comision Honoraria para el estudio y profilaxis del bocio endémico cuyos
resultados, divulgados en la publicacién “Profilaxis del bocio endémico en el
Uruguay”, fundamentaron la ley de uso obligatorio de sal yodada en los depar-
tamentos con endemia bociosa, con la consiguiente disminucién de la misma.

Fue presidente de dos Sociedades cientificas nacionales (de Medicina, y
de Endocrinologia), miembro honorario extranjero de Academias y Socieda-
des de Argentina, Chile, Estados Unidos de América y Londres, y delegado,
conferencista invitado, relator oficial, secretario general o presidente de innu-
merables jornadas y congresos de la especialidad en Argentina, Brasil y Chile.

Fue uno de los veinte primeros Miembros titulares de la Academia Na-
cional de Medicina y participd activa y eficazmente en su funcionamiento.

Fallecié en 1980.

Fuente

Academia Nacional de Medicina. 1976 — 27 de diciembre — 2016. 40 afios de
avances y realizaciones. Montevideo. 2017. Paginas 134-136.
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CEIBAL ARTIGAS YARCE
(1901 - 1983)

ANTONIO L. TURNES

Ceibal Artigas Yarce fue uno de
los trece hijos del matrimonio forma-
do por Felipe Artigas Ciceres y Ma-
ria Inocencia Yarce Larrosa. Nacido
en la estancia paterna el 25 de junio
de 1901. Se gradué en la Facultad de
Medicina como médico cirujano el
28 de diciembre de 1936 y luego de
una vida consagrada al servicio ptbli-
co, como docente y profesional, fa-
llecié en Montevideo el 12 de julio
de 1983.

Su padre, Felipe Artigas Ciceres,
era tropero. Compraba ganado para
engordarlo en la estancia “Las Pal-
mas”, que arrendaba en Rincon de
Ramirez, en el departamento de Treinta y Tres, lugar donde vivia y donde na-
cieron sus trece hijos, de los que aspir6 fueran profesionales independientes
y lo logré en gran medida.

Felipe Artigas Céceres, nacido en 1857, era sobrino tataranieto de José Ger-
vasio Artigas, el procer. Contrajo matrimonio con Maria Inocencia Yarce La-
rrosa, el 13 de octubre de 1884, cuando él tenia 27 y ella 16 afios. La ceremonia
religiosa tuvo lugar en la capilla de Santa Clara de Olimar y el matrimonio civil
se registro el 26 de octubre en Isla Patrulla. Fueron — como fue mencionado -
padres de trece hijos: cinco mujeres y ocho varones: Cruz (1886), Pilar (1887),
Félix (1888), Ramon (1890), Anibal (1892), Urbana (1893), Armida (1895), Sa-
randi (1897), Rincon (1899), Ceibal (1901), Yamandu (18903), Uruguay (1905)
y Selva (1907) que fallecié de nifia pequefia.

Ceibal perdi6 a su padre teniendo solamente ocho afos, quedando la
estancia, su viuda y todos sus hijos (excepto Selva, la mas pequefia, quien
fallecié precozmente) a cargo del hermano mayor Félix, quien continué con
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la tarea e ideas del padre y por lo tanto trabajé duramente para financiar el
estudio de sus hermanos.

Logré que la mayoria de ellos culminaran una carrera: uno como inge-
niero agronomo; otro dentista; tres maestras; un maestro; y dos médicos:
Rincédn y Ceibal.

En octubre de 1990 los Senadores Hugo Batalla, Carlos Cassina, Carlos
Julio Pereyra y Manuel Singlet, promovieron la designacion del Hospital de
Cerro Chato con el nombre del Dr. Ceibal Artigas.

Cerro Chato es una localidad de unos tres mil habitantes, situada en el
encuentro de las fronteras de los departamentos de Florida, Durazno y Trein-
ta y Tres, lugar donde por vez primera votdé una mujer en Uruguay, en un
plebiscito de 1927.

En dicha presentacién, los proponentes consignaron:

El Dr. Ceibal Artigas egresé de la Facultad de Medicina, el 28 de diciem-
bre de 1936, como Médico Cirujano.

Trabaj6 en Cerro Chato (localidad de administracién compartida entre los
departamentos de Durazno, Florida y Treinta y Tres), desde marzo de 1937
a noviembre de 1956. Fue en este periodo, promotor fundamental de todas
las alternativas que se concretaron en el progreso de la comunidad: presi-
dente de la Comisién Fomento de la Escuela N° 48, desde 1948 hasta 1951.
Esta Comisién, cumplié una improba labor logrando el funcionamiento del
comedor escolar, la entrega de vestimenta a los alumnos, la formacién de la
biblioteca y la realizacién de importantes actos culturales.

Preside en 1942, la Comisién Vecinal Pro-Hospital de Cerro Chato. Esta
Comision, con el generoso apoyo y desinteresado trabajo de numerosos ve-
cinos, entrega oficialmente al Ministerio de Salud Publica, el 21 de octubre
de 1945, un moderno Hospital Rural, construido y equipado totalmente con
recursos de la comunidad.

El Dr. Ceibal Artigas fue director del Centro de Salud, considerado un
verdadero modelo en el interior, desde su habilitaciéon hasta 1956.

En los afios 1951 y 1952, se realizaron Ateneos Médicos con apoyo de
la Facultad de Medicina, para comenzar la investigacién de la patologia re-
gional. Publica numerosos trabajos cientificos: “Las neumopatias agudas y
las sulfamidas”; “Un caso de infarto de miocardio”; “La brucelosis en Cerro
Chato”; “Aracnidismo cutidneo hemolitico”; “Temarios Regionales” con el
Dr. Conrado Pintos Vila; “Espondilitis tifica” con el Dr. Conrado Pintos Vila.

Dicta numerosas conferencias sobre educacion sanitaria en el medio rural,
en Cerro Chato, Sarandi del Yi, Nico Pérez, Santa Clara de Olimar, etc.
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En 1955 y 1956 actia como interventor del Centro de Salud Puablica de
Treinta y Tres.

En 1945 el Dr. Ceibal Artigas organiza la Comisién Vecinal que adquiere
con recursos propios, el local donde el 9 de mayo de 1945, comenz6 a fun-
cionar el Liceo Popular de Cerro Chato, el que fue habilitado por Ensefianza
Secundaria en 1949 y oficializado en 1953. La referida Comisién Vecinal
puso en funcionamiento un Internado para Estudiantes sin recursos del me-
dio rural, y salieron del mismo, estudiantes que hoy trabajan como profesio-
nales en la localidad.

Fue durante siete afios director del Liceo, y hasta 1956 Profesor de Histo-
ria Natural.

Presidié la Comision que gestiond y obtuvo ante UTE el servicio telefoni-
co de larga distancia y mejoras en la red de iluminacién.

Presidi6 las Comisiones que, a través de Convenios con el Ministerio de
Transporte y Obras Publicas, ejecutaron las carreteras que unen Cerro Chato
con Valentines, con Faustino Sainz y la que unié la Estacion de AFE con el
Hospital.

Seria imposible resefiar todas las actividades que con profundo huma-
nismo desarroll6 en Cerro Chato, el Dr. Ceibal Artigas, dejando infinidad
de obras sociales, entre ellas, seguramente, la que mas refleja su tenacidad y
vocacién de servicio y por la cual se le recuerda permanentemente, es por el
Hospital de Cerro Chato, que, como justo y merecido homenaje, debe llevar
el nombre de este ilustre ciudadano fallecido en 1983.

Debe consignarse que luego de su larga actuacién profesional y docente
en Cerro Chato, fue designado en 1957 director del Hospital Pasteur, donde
continud trabajando como administrador de salud hasta su retiro en 1971.

Integrd en 1962-1963 el Comité Ejecutivo del Sindicato Médico del Uru-
guay, desempefidindose como Tesorero. También representé a dicha institu-

cién ante la Comision Honoraria para el Contralor de Medicamentos, que
presidia el Prof. Dr. José J. Estable.

En el dmbito de la administracién hospitalaria, fue fundador, en agosto de
1963, de la Asociacién Uruguaya de Administradores de Hospitales (AUAH),
de la que fue vicepresidente, cuando el presidente era el Dr. Hugo Villar. y
tomo parte en 1965 del curso bésico de formacién de administradores hospi-
talarios organizado por el Ministerio de Salud Publica con la cooperacién de
la Organizaciéon Panamericana de la Salud.

De su familia pudo obtenerse esta informacién complementaria:
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Curso Basico de Administracion Hospitalaria realizado en el Hospital de Clinicas en 1965. De izq. a
der., sentados: [sin identificar], Alberto Grille, Juan de Dios Gomez Gotuzzo, [sin identificar], Moisés
Cohen, [sin identificar], [sin identificar], [sin identificar]; de pie: Roberto Marifio, [sin identificar], [sin
identificar], [sin identificar], Julio Chifflet, Hugo Villar, Aron Nowinski, Ceibal Artigas, Mario Pochin-

testay Efrain Margolis. (FDAN).

Ceibal Artigas Yarce contrajo matri- ,
monio con Maria Ema Pedragosa Corti-
nas, el 30 de junio de 1937.

Ejerci6 como Médico General en Ce-
rro Chato (Treinta y Tres).

N
-

Fue director del primer hospital de
Cerro Chato, que fue construido con
donaciones de pobladores de la zona y
de lugares cercanos.

Profesor de Secundaria de Historia
Natural, Biologia e Higiene en el Liceo
de Cerro Chato y en Liceo No. 8 de

Montevideo.

Se jubilé como director del Hospital
Pasteur.

También trabajo en el liceo de Solymar del que fue director.

Ceibal Artigas se caracterizd en su actuacion por su alta vocacion de servi-
cio, la bonhomia en el trato y la humildad. La informacién aqui reunida fue
obtenida de la Camara de Senadores, en ocasién de presentarse el proyecto
de ley para designar al Hospital de Cerro Chato con su nombre, por conoci-
miento personal, y por referencia de su familia.
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GRACIA SCAFFO de CASAS MELLO
(1901 - 1981)

ENnzo Marco Gossio BoragNO

Gracia F. Scaffo Bonfrisco nacid
en Durazno el 16 de noviembre de
1901. Egresada de la Facultad de Me-
dicina en diciembre de 1927, siendo
alumna de Luis Morquio.

Fundé la Gota de Leche y lo prin-
cipal el Hogar Infantil que lleva su
nombre. Junto a un conjunto de
mujeres de su ciudad fundé la Co-
misién de Proteccidn al Nifo,

Se dedicé a la atencién del pabe-
116n de nifios del Hospital “Dr. Emi-
lio Penza” de la capital duraznense.

Inici6 con la colaboracién de la
poblacidn, especialmente de las mu-
jeres fundé la Clinica de Nutricién y
luego el Hogar Infantil.

Por alli desfilaron muchas personas, que luego serian policias, maestras,
nurses, que vivieron y se educaron alli en ese Hogar y que hoy la recuerdan
con afecto.

A la Casa Hogar, como ella la llamaba, llegaban nifios abandonados, en-
contrando un lugar donde se desarrollaron para ser personas dignas. Para llevar
adelante esa obra debid superar muchas dificultades, falta de recursos, pero no
perdia el aliento. Superando muchos contratiempos, que incluyeron la clausura
durante la Dictadura 1973-1985, ese establecimiento se volvid a abrir.

Hoy es guarderia de la Intendencia Municipal de Durazno, alli perdura la
casa, que con justicia lleva su nombre.

Recibié multiples premios a nivel nacional e internacional, reconociéndo-
se su labor de investigaciéon en su campo de la medicina. Por su actuacion,
esta mujer duraznense que abrazo su carrera con amor y vocacion de servicio,
a tantos afos de su desaparicion fisica, su memoria es reverenciada.
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Arrop6 de ternura a los niflos abandonados, permitiendo que fueran ciu-
dadanos de valor, que conservan su recuerdo y permanente reconocimiento.

Fallecié el 7 de diciembre de 1981.1

En el homenaje realizado en Durazno el 22 de octubre de 2015, el maestro
y profesor Enzo Marco Gossio Boragno, familiar de la doctora Gracia Scaffo
de Casas Mello, pronuncié un emotivo discurso, acompafado de valiosa ico-
nografia, la que se reproduce aqui parcialmente.

Todos nosotros, desde que nacemos, vamos construyendo nuestro camino
en la vida. Algunos elegimos el camino recto de las virtudes, y otros, el equi-
vocado. Cada uno forja su propio destino, edificindolo en cada dia, paso a
paso. Seria de desear que todos siguiéramos la senda de los valores que digni-
fican al ser humano, para hacer un mundo mejor.

La persona a la cual dedicamos este trabajo es uno de esos seres que real-
mente merecen llamarse humanos. Hizo de su vida y de su vocacién una per-
manente accidn de servicio a los semejantes, llevando el alivio, el consuelo
y la esperanza a los nifios, viendo en ellos ese futuro que hay que proteger,
amar y fortalecer para que sean los conductores del mafana.

En una época en que era dificil para la mujer abrirse paso en un mundo
de hombres, supo tener la templanza y el caricter para superar obstaculos y
demostrar su valia y talento; y lograr una obra destacadisima para el bien de
la comunidad.

Nos referimos a la doctora Gracia Scaffo de Casas Mello, abnegada e ilus-
tre médica pediatra duraznense, que dedico su carrera y su vida a la protec-
ci6n de la infancia, principalmente aquella més desvalida.

Seguramente su origen familiar de inmigrantes italianos consustanciados
con el duro pero noble trabajo de la tierra, acostumbrados a la solidaridad
entre los vecinos de la montafia, cal6 hondo en su sensible corazén para dar
de si lo mejor por los nifios duraznenses.

Durante las décadas de 1870 y 1880, parten los Scaffo de la lejana Italia,
buscando mejor porvenir. Desde aquel pueblito de la provincia de Salerno,
colgado en la montafia, Magliano Nuovo, donde habia que sudar mucho
para extraer los frutos de la tierra en este tipo de geografia dificil. Casas de
piedra, con techos de tejas, tierras de pastos escasos, poco propicios para la
agricultura; época convulsionada para la Italia de la reunificacién. Es de ima-
ginar que no fue ficil abandonar la tierra natal en busca de horizontes des-

1 Ref.: elacontecer.com.uy/25804-2015-03-07.html https://www.youtube.com/watch?v=DBtvIE-
HETHM

—-301—



El casamiento de Anunziato Scaffo con Rosa Linardi, en 1901, (al centro, rodeados de los padres del
primero Salvador y Ana Maria). Se ubican alli los hermanos Scaffo: los demas hijos Sabado, Salvador
Antonio, Angel, Donato, Carmeloy Victor José.

conocidos. Largo viaje en barco hacia Montevideo, destino inicial de tantos
inmigrantes que luego se esparcirian por la Republica, amalgaméndose con
los criollos, formando el crisol que hoy somos. La primera visiéon del Puerto
y la incégnita de lo que se encontrard; amoldarse a otro idioma, otras cos-
tumbres; un pais joven que abria sus puertas a los inmigrantes trabajadores.
Destino final, Durazno; entonces, una Villa en el corazén del pais, con tierra
extensa y fértil esperando para trabajarla. Trabajo digno y sacrificado.

Llega primero Sabado Scaffo y al descubrir nuestros horizontes extensos,
planos, se le iban las manos para aprovechar tanta tierra disponible. Y tras él
llegan los demds hermanos; eran siete en total, y también los padres, Salvador
Scaffo y Ana Maria Dagosto.

De la fotografia del casamiento de Anunziato, el mas joven y dltimo en
llegar, con Rosa Linardi, en 1901, podemos identificar a Salvador y Ana Ma-
ria; los demas hijos Sdbado, Salvador Antonio, Angel, Donato, Carmelo y
Victor José.

Victor fue el padre de la doctora Gracia, el tercero en llegar de Italia. Casa-
do con Elena Irene Bonfrisco, se establecié primero en La Curva de la antigua
Ruta 14, con chacra y comercio. Luego se trasladé a la ciudad, en la esquina
de las actuales calles Manuel Oribe y Pablo Galarza con un prospero comer-
cio, almacén — como se le llamaba entonces -. En “La Curva” instal6 un local
para una escuela, demostrando su gratitud al pais que lo recibi6 de joven y su
amor a la cultura. No en vano entre sus hijos se cuentan cuatro maestros, un
profesor y filésofo, y una médica, la doctora Gracia Scaffo.
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Nacida el 16 de noviembre de 1903, fue la sexta de nueve hijos: Salvador,
Victor Antonio, Irene, Maria, Pascual, Gracia, Elena, Alejandrina y Carlos.

Su vocacién la impulsa a estudiar medicina, trasladdndose a Montevideo
donde vivi6é con una familia de Durazno alquilando una habitacién. Pero
el bullicio de la casa le dificultaba concentrarse, por lo que se veia en la ne-
cesidad de encerrarse en el bafio a estudiar. Fue por esa razén que su padre
la ubico luego en el Colegio de las Hermanas Vicentinas. Pero los inconve-
nientes no cesaban, puesto que, en el colegio, por las noches, apagaban las
luces; entonces, para poder estudiar, Gracia debia iluminarse con velas. Es de
suponer, también, que a todas estas dificultades, se le debié sumar el hecho
que las mujeres que en esa época cursaban estudios universitarios eran pocas.
Por lo que debi6 abrirse camino gracias a su teson y talento.

En el pértico de la Facultad, con sus compaiieras (Gracia es la que esta al centro, debajo de la caria-
tide).
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Mi abuela materna, Irene Rosa Scaffo, hija de Anunziato, me contaba que
en cada examen que debia rendir Gracia en la Facultad, ella llenaba la cama
de estampitas de santos y rezaba para que a su prima le fuera bien.

Gracia egresa de la Facultad en 1929 y regresa a Durazno, con la especia-
lidad en Pediatria. Era la primera médica pediatra de Durazno, y gana por
concurso el cargo de jefa de sala de nifios del Hospital de esta ciudad.

En 1930 contrae matrimonio con el Dr. Amilcar Casas Mello, quien la
apoyara en toda su carrera y en su obra social de ayuda a la infancia.

Establece su domicilio en la casa de Manuel Oribe casi Monsefior Arros-
pide, hasta que adquieren la residencia definitiva, a mitad de cuadra, en Ma-
nuel Oribe, entre 18 de Julio y Rivera.

Alli también tiene su consultorio, al que acuden sus pacientes buscando
no solo cura a sus dolencias, sino también la palabra de aliento y apoyo, con
esa actitud tan maternal que la caracterizaba.

Al hacerse cargo de la sala de nifios del Hospital de Durazno, Gracia cons-
tata grandes carencias en la atencién y toma muchas medidas para corregirlas.

Llegaba muy temprano al hospital, controlando todos los medicamentos
que se proporcionaban a los nifios y los horarios en que se debian adminis-
trar, para evitar equivocaciones.

Egresados de la Facultad de Medicina, 1929
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Personal médico y de enfermeria del Hospital de Durazno. En primera fila se distingue a los Dres.
Eduardo Calleri, Gracia Scaffo y Emilio Penza.

Es asi que se organiza la Gota de Leche para las madres mas carenciadas,
dandoles un litro de leche diario para sus hijos.

Lo que siempre més le preocupd fue el desamparo de los nifios. Asi surge
su idea de la Casa Hogar, un lugar donde los nifios desamparados tendrian
un hogar y amor. Primeramente, instalé una clinica de nutricién y en segui-
da la Casa Hogar, en una casona conocida como la Quinta de Montes, en la
actual calle Dr. Emilio Penza. Alli instalé a un matrimonio y maestras que
atendian a los nifios. Ella pensaba que era muy importante que los nifios tu-
vieran la presencia de un matrimonio como medida de familia.

Para llevar adelante esta obra, Gracia cre6 una comision de sefioras que
la apoyaron en todo momento. Cuando la Intendencia construy? el estadio
de fatbol, necesitd ese local para Casa de los Deportes, por lo que se tuvo
que trasladar el Hogar a otro lugar. Desde entonces, funciond en su actual
emplazamiento en calle Baltasar Brum, entre Lavalleja y 19 de Abril. Desde
1948, aun estando en la Quinta de Montes, a iniciativa del pueblo de Duraz-
no, se le dio el nombre de “Hogar Infantil Doctora Gracia Scaffo de Casas
Mello”. Esta institucion fue reconocida a nivel nacional e internacional, y las
personalidades que visitaban Durazno siempre deseaban conocerla. Del libro
de visitas rescatamos el mensaje y firma, nada menos que de Juana de Ibar-
bourou, con elogiosos conceptos, en oportunidad de su pasaje por Durazno.

La poblacién de Durazno siempre colabord con esta obra en cada uno de
los beneficios que se organizaban, como el “Dia del Kilo”, que las sefioras
de la Comisién pedian casa por casa; obras teatrales, chocolates en el Club
Uruguay y muchos més.
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En tiempos de dictadura, sin causa justificada, esta institucion fue cerrada
poco tiempo antes de fallecer la doctora Scaffo. Tiempo después, a impulsos
de su hija Graciela Casas se reabrié bajo la esfera de AUPI. Actualmente fun-
ciona un centro CAIF llamado “Los Honguitos”. Esta fue la principal obra de
la doctora Gracia Scaffo.

Una vez su hija, cuando era nifia, le preguntd por qué hacia eso, y ella le
respondié que deseaba que todos los nifios tuvieran lo mismo que su hija, un
hogar, amor y oportunidades para superarse.

Amilcar Casas Mello, Gracia Scaffo de Casas Mello y su hija
Graciela

Pero Gracia se destaco también en lo especifico de la Medicina. Concurrié
a numerosos congresos médicos, donde presenté ponencias sobre la medici-
na infantil, la medicina social, y el cuidado de los nifios. Su trabajo fue pre-
miado y reconocido internacionalmente, como por ejemplo, en 1948 con el
premio Pedro Naya a la labor en pediatria social.

Fue titular de la Sociedad Uruguaya de Pediatria; participd en varios con-
gresos panamericanos de la salud, del cual fue también miembro y en 1949
participa en un congreso de Pediatria en Paris, presentando una ponencia.

Mucha gente la consultaba por diversas dolencias, aunque no fueran de su
especialidad; llamaban a su puerta, iba a atender la empleada, se presentaban
con el caracteristico “Vengo a ver a la doctora”, y enseguida Gracia los atendia
con su permanente calidez.

P ol N7t
Congreso de Pediatria - Paris 1949 [ETHNENENR. ARG N, -+
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También acompafi6 a su esposo en varias operaciones.

Fue reconocida en Durazno designando la sala de nifios del Hospital con
su nombre, como lo expresa la placa que fue colocada en su oportunidad.

Es de resaltar una importantisima publicacién de su autoria “El lactante
que sufre”, de 1944, donde se exponen sus principales preocupaciones sobre
la salud y atencién del nifio.

Tenia aquel “ojo clinico” que detectaba las enfermedades con precisiéon en
una época en que no existian tantos analisis.

Gracia fue madre excelente, esposa ejemplar, fue sencillez, humildad, vo-
cacion, sabiduria, entrega al semejante y compresion por los humildes. Dan
fe de ello muchisimos testimonios de quienes la conocieron.?

Fuente

GOSSIO BORAGNO, Enzo Marco: Homenaje a la Dra. Gracia Scaffo de
Casas Mello. En: https://www.youtube.com/watch?v=DBtvIEHE-
THM

2 Los testimonios pueden verse en: https://www.youtube.com/watch?v=DTQlle7zh2w
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VIRGILIO BOTTERO MORTARA
(1902-1944)

PaBLO VIRGILIO CARLEVARO

Hijo de emigrantes italianos, na-
cido en Refrancore, Piamonte, Italia,
que llegd a Montevideo cuando te-
nia diez afos de edad. Estudié Me-
dicina en la Universidad de Monte-
video (actual UDELAR), donde se
gradud en 1935 con una tesis sobre
Los gases de la sangre (1935) que reci-
bi6 la medalla de plata. Trabaj6 en
pruebas clinicas de Laboratorio y es-
taba especializado en Hematologia,
de la que fue maestro; pero desde jo-
ven padecid tuberculosis que limitd
mucho sus actividades.

Llegd a Barcelona en 1937 para
integrarse a la lucha en defensa de la
Republica Espaiiola, durante el segundo afo de la guerra civil (1938-1939) y
junto a José Bernardino Gomensoro Cabezudo (1910-1992) fundé la Edito-
rial Tierra y Libertad de orientacion anarquista; al reactivarse su enfermedad
tuvo que regresar al Uruguay a los seis meses. Public6 en Montevideo un
Compendium para actualizar la practica médica, aunque pocos anos después
el progreso de la enfermedad le llevé a la tumba.!

Puede considerarse como el primer Hematélogo uruguayo, segin aprecia-
ciones publicas que en su momento hizo el Prof. Roberto De Bellis.

En los nimeros de Accion Sindical de julio y agosto de 1936, puede leerse
su trabajo Estudio y clasificacion de la cianosis del punto de vista del equilibrio dci-
do-bdsico. *

1 GUERRA, Francisco: La Medicina en el Exilio Republicano, Universidad de Alcald de Henares,
Espafia, 2003, 898 paginas; pp. 767, en articulo escrito por su sobrino, Pablo Virgilio Carlevaro.
Era hermano de su madre, dofia Emilia Bottero de Carlevaro, casada con don Pablo Florencio
Carlevaro Béleche, destacado médico uruguayo nacido en Salto (1886-1949), dos veces presidente
del SMU.

2 Bottero, Virgilio: Estudio y clasificacién de la cianosis del punto de vista del equilibrio cido-basi-
co. Accién Sindical Vol. 15 de julio 1936, pp.50-64 y Vol. 16 de agosto 1936, pp. 45-60 (Fragmen-
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A su muerte, Carlos Maria Fosalba y José B. Gomensoro escribieron en
Accion Sindical, Atio XXIV, No. 45 de diciembre de 1944, la siguiente evoca-
ci6n poéstuma:’

Lucha estoica y valiente. Sereno y generoso siempre en trance inagotable de sufri-
mientos morales y fisicos. Las bodas de plata - iqué cruel fue su destino!- lo hallaron
firme siempre contra la culminacion de su mal, perro de presa ensariado con su inago-
table organismo. Veinticinco arnos de lucha titanica lo vencieron al fin... pero, éacaso
vencieron la fortaleza excepcional de su espiritu?

Sano o enfermo nunca se negd a nada. Siempre prédigo, pronto a la eficaz aynda
prestada sin retaceos, con amor sin limites para quienes clamamos una y otra vez por
ella pensando en nosotros y olviddandolo a él.

Muchas veces hubiera podido curar. Pero el sacrificio reiterado de sus energias per-
mitia otras tantas veces resurgir el mal. Uno de sus brillantes concursos, el viaje a Espa-
7ia para darse por entero a una causa que lo apasionaba, un amigo que reclamaba su
ayuda técnica o moral, una lucha entablada por una finalidad justa, todo contribuyd
a que no fuera asi.

Quiso vivir como un sanoy era un enfermo. Nunca se resignd a serlo y asi lo cuen-
ta el pais en paladin de muchas batallas nobles, la reforma universitaria que provocé
la iniciacion de su enfermedad; la dictadura de marzo, los males de Salud Piblica, la
lucha social.

Intransigente, bravo en la critica, valiente y audaz en sus actitudes, era capaz de las
mayores dulzuras en el ambiente de sus familiares y amigos.

Fue un hombre fuerte; y es ésta la impresion mds acabada de quienes le conocieron
bien.

Antitesis de lo mediocre, se negaba o se entregaba por entero. Admiraba al in-
dividno en sus valores intrinsecos y en su resistencia a dejarse vencer por la molicie
ambiente; reconocia y admiraba por encima de todo el sacrificio individual. Todo esto
lo encarnd en la figura de Rafael Barrett, y hecho notable, muchas semejanzas pueden
senialarse entre ambos, hasta en la manera de gustar expresarse en los escritos sociales
de Virgilio Bottero, que quedan para su recuerdo en diversas revistas y periddicos de
la lucha social. El sentido total de las soluciones del gran conflicto social y esa idea
arraigada hasta lo mds hondo del concepto voluntarista de la vida, le embarcaron en
las ideas libertarias a las cuales se afirmd como a una roca salvadora y se mantuvo fiel
hasta su sltimo aliento.

Enemigo de parcialidades, de arreglosy de acomodos, fustigé crudamente actitudes
'y orientaciones de nuestra lucha. Asi actud siempre, ya en forma activa, ya como con-
sejero itil de quienes actuaban en los cargos de responsabilidad.

to de la tesis de doctorado Los Gases de la sangre. En: www.bvssmu.org.uy/local/smubol/5A80.
pdf (Consultada el 5.11.2014).
3 www.bvssmu.org.uy/local/smubol/5B4C.pdf (Consultada el 5.11.2014)
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Pero la disminucion gradual de sus energias lo alejd finalmente de este bregar de su
Juventud ardiente y en forma paralela fue desenvolviéndose y cristalizando su prepara-
cion cientifica, seriay solida, hasta el punto de llenar la actividad de sus sltimos asios.
Por lo que este extraordinario cardcter, personalisimo, no brillo sélo donde fue estrella:
en la vida acuciada de conflictos y problemas. En la ciencia médica dejo un camino
trazado por sus iniciativas originales. Lo que hacia lo hacia bien. Famoso en su carrera
de estudiante y de médico por la exposicion precisa, claray ordenada, expresion feliz
de su talento.

Encauzado decididamente en la hematologia dejo tesis y trabajos de originalidad y
valor y puede afirmarse que dio un empuje original e importante al estudio de la mis-
ma en el Hospital Maciel, donde fue guia y consejero en la materia.

Individualidad recia, de valores propios, con sus grandes virtudes y sus defectos, ha
dejado huella imborrable, que ha de jalonar nuestra lucha y nuestro desenvolvimiento
ctentifico.
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PEDRO FERREIRA BERRUTTI
(1902 - 1973)

GISELE ACOSTA DIBARRAT

Nacié en Minas (Departamento
de Lavalleja), el 2 de agosto de 1902,
fueron sus padres Pedro Ferreira Fe-
rreiro y su madre Alcira Berrutti San-
chez. Fue el tercer hijo de seis herma-
nos. Unos afios mas tarde sus padres
se establecieron en Paso de los Toros.
Sus primeros afios, estudios escola-
res y liceales fueron en el interior del
pais. Alli un hermano de su madre
el Dr. Carlos Berrutti abnegado mé-
dico; muy conocido y querido en su
pueblo, fue su inspiracion para su de-
cisién de ser médico. El Dr. Carlos
Berrutti tiene una placa recordatoria
de su trayectoria en una plaza de Paso
de los Toros. iCémo no iba a ser su
inspiracién en aquellos anos! A los
18 afios parte para Montevideo, para
seguir la carrera de Medicina con de-
terminacién y suefios.

Durante sus afios de estudiante comenzd su gusto por la docencia y la inves-
tigacion concursando por oposicion en 1929 para Ayudante en el Instituto de
Tisiologia que dirigfa Prof. Dr. Julio C. Garcia Otero siendo reelecto anualmen-
te hasta 1936 cuando en forma interina comienza como Ayudante del Instituto
de Anatomia Patoldgica que dirigia el Dr. Eugenio P. Lasnier. Contintia siendo
reelecto y en 1939 concursa el cargo obteniendo la titularidad.

En 1937 se casa con Célica Rossi Alario, con quien tiene tres hijos: Victor
(nacido en octubre de 1938), Jorge (nacido en julio de 1940) y Pedro (nacido
en agosto de 1943).

El 30 de mayo de 1938 se recibié de médico cirujano, titulo otorgado por
la Facultad de Medicina de la Universidad de la Republica. En 1939 obtiene
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una beca de estudios en México sobre vias biliares. En 1940 realiz6 concurso
de oposicién y méritos para el cargo de Asistente del Instituto de Anatomia
Patolégica, el que obtiene. Particip6 activamente en la docencia curricular y
publicando multiples trabajos cientificos en el drea de la cirugia, patologia
médica y comenzando sus estudios de Enfermedad de Chagas. Esta es una
etapa de gran desarrollo para la docencia y la investigacidn, actividades en las
que continuaria durante toda su carrera. En estas actividades realiz6 su labor
con eficiencia y dedicacién ejemplares, prestando siempre su apoyo a los pa-
cientes y a los médicos que requirieron su opinioén. Profesaba un profundo
amor por la naturaleza, las plantas, los insectos, los animales y los pacientes.

Desde 1940 se dedica especialmente a la Anatomia Patoldgica, aunque
fue nombrado Docente Libre de Anatomia e Histologia Patoldgicas en 1947,
Médico anatomopatdlogo del Instituto de Tisiologia en 1941; en 1948 fue
nombrado Profesor Agregado de Histologia y Embriologia y en 1949 Profe-
sor Agregado de Anatomia Patoldgica por concurso de oposicion. En 1951 se
lo nombra Subdirector del Instituto de Anatomia Patolégica a propuesta del
Director. El 18 de setiembre de 1950 se le concede el régimen de dedicacion
total (“Full-time”) en el cargo de Profesor Agregado de Anatomia Patoldgica'y
Subdirector del Instituto de Anatomia Patoldgica hasta 1953.

Al inaugurarse el Hospital de Clinicas en setiembre de 1953, el Instituto
de Anatomia Patoldgica se transforma en Departamento y Catedra de Anato-
mia Patoldgica, se lo nombré en forma de encargado y luego en forma titular
por llamado a aspirantes. Desde 1953 hasta 1967 fecha de su cese por limite
de edad se desempefia con Profesor Director con régimen de dedicacién total
siendo reelecto hasta su cese.

Durante sus afios de Profesor Director tuvo diferentes viajes de estudio y
participacion en Congresos Cientificos. En 1955 se le concede la misién de
“Estudios de organizacion de la ensefianza de la Anatomia Patoldgica en al-
gunas Facultades de Medicina de Estados Unidos” (concurriendo a Chicago,
Boston y Nueva York) en misién oficial. En enero y febrero de 1956 concurre
a México y Estados Unidos; en 1958 del 7 al 13 de setiembre concurre a San
Pablo (Brasil) al IT Congreso Latinoamericano de Anatomia Patoldgica y en
1959 a Rio de Janeiro (Brasil) al Congreso Internacional sobre Enfermedad
de Chagas, uno de sus tépicos principales en investigacién y el Consejo lo
felicita por su actuacion. Se lo invita en 1959 a México como Vicepresidente
de la Seccién de Patologia General del Congreso Médico de la Asociacion
Panamericana de Medicina.

Se lo nombra en 1956 delegado docente a la Asamblea General del Claus-
tro. Actda en varias Comisiones: en la Comisioén que estudiara las propuestas
para la compra de un Microscopio Electrénico en 1958; de Ensefianza que
crea la Primera Biblioteca Hospitalaria (19 de octubre de 1954), de Regla-
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mento y de Investigacion Cientifica, de Relacion con el Ministerio de Salud
Publica; en la de Presupuesto; entre los afios 1960 al 1966. También se lo
nombra en su calidad de Presidente en la Comisién que en base al proyecto
anterior de ley sobre utilizacion de cadéveres con fines cientificos y teniendo
en cuenta las observaciones al mismo, estructuren un proyecto definitivo.
(1966). Se lo designa también en la Comisiéon que estudiara la reestructura
del Instituto de Patologia, asi como en la Comisién a los efectos de que pro-
ponga la distribucién del material y el destino a dar al personal del Labora-
torio de Patologia y Experimentacién, asi como que estudie la posibilidad
de designar con el nombre del Prof. Dr. Pedro Larghero Ybarz, uno de los
laboratorios que reciban parte del material del mismo.

Siempre llevaba su mate al laboratorio, era una caracteristica; era alegre,
de caricter afable y voz suave. Ensenaba tranquilamente, se preocupaba por
elevar la especialidad que se establece como tal, durante su periodo como ca-
tedratico. Le tocan afios de cambios donde se pasa de la Anatomia Patoldgica
macroscopica clasica a la microscdpica con técnicas de histoquimica e inmu-
noenzimologia, asi como el desarrollo de las fotografias y microfotografias.
Lo que requiere una organizaciéon nueva en archivo.

En la familia era muy querido por hijos y sobrinos con quienes solia re-
unirse en las vacaciones que disfrutaban todos juntos. Ninguno de sus hijos
sigui6é medicina, todos fueron ingenieros. Uno de sus sobrinos el Dr. Walter
Acosta Ferreira lo sigui6 y colabor6 con él, mas tarde fue también Profesor
Titular de Anatomia Patoldgica. Tuvo siete nietos, solo uno siguié Medicina,
el Dr. Eduardo Ferreira Guido (cirujano vascular) y una sobrina nieta siguié
también la carrera docente y la especialidad. Al cesar por limite de edad en
1967 se le renueva el full-time por un Periodo Reglamentario, pero fallece en
desempefio el 16 de enero de 1973. Nos dejé un ejemplo de humildad, dedi-
cacién y determinacion.
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FERNANDO HERRERA RAMOS
(1902-1991)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un Médico General integral,
un eximio Internista y un maestro de
Clinica Médica, que se destac6d por
reunir una extraordinaria serie de ex-
cepcionales condiciones.

Deslumbraba por su depurada se-
miologia, su diagndstico preciso y su
profundo conocimiento de patolo-
gia y la terapéutica.

Conocia perfectamente las ac-
ciones, las dosis y los efectos cola-
terales de los medicamentos, lo que
le permitié manejarlos con especial
confianza en largas indicaciones que
adecuaba muy detalladamente para
cada paciente en particular.

Atendia con la misma diligencia
a todos los pacientes; les hacia un
exhaustivo interrogatorio, examen y valoracion y, de su pufio y letra, con su
caracteristica letra enorme, le escribia las indicaciones.

Su porte, su vestimenta, su actitud modesta y cordial, su mirada, su sonri-
sa y su voz, daban una impresion de resuelta seguridad y mayor autoridad y
trascendencia a lo que expresaba.

Fue el arquetipo del gran médico de las primeras seis décadas del siglo XX,
dotado de un inconmensurable amor a sus enfermos y un permanente com-
promiso con la Etica. En una época de avances vertiginosos en la Medicina,
supo orientar a quienes se formaban a su lado hacia los nuevos horizontes
que se abrian, sin perder de vista la dimension general, ética y humana de la
profesién.

Fue un destacado Profesor de Clinica Médica en la que formé a inconta-
bles médicos que fueron marcados por su impronta.
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Atendié a grandes figuras mundiales de la politica y los negocios, cuyo
secreto custodié vigorosamente de los embates de los curiosos e indiscretos.

Fue el creador de la Reumatologia Uruguaya y un introductor de nuevos
medicamentos. Fue un cultor de la Etica médica, y de la Historia de la Me-
dicina Uruguaya. Fue un viajero incansable para traer al pais los altimos ade-
lantos de la Medicina, un hombre de una inmensa cultura y un enamorado
del ejercicio profesional en el que lo sorprendi6 la muerte.

Por la calidad de su trato con sus semejantes y por la profundidad de
sus conocimientos y experiencia, fue undnime e invariablemente apreciado y
distinguido por la sociedad uruguaya y por la comunidad médica nacional,
regional e internacional.

Naci6 en Montevideo en 1902 en una familia patricia.

Su padre, Fernando Herrera Moratorio, era familiar de Julio Herrera y Obes,
16° Presidente de la Republica, y de Manuel Herrera y Obes, fundador de la Uni-
versidad; pertenecia al Partido Colorado y tenia una profunda fe catdlica.

Su madre Celia Ramos Sudrez era tataranieta de Joaquin Sudrez, que en-
tre 1843 y 1852 fue Presidente del Senado en ejercicio de la Presidencia de
la Reptblica; pertenecia a una familia del Partido Blanco, atea y con algunos
miembros que fueron altas autoridades de la Masoneria.

Fernando fue el mayor de cuatro hermanos. Cursé la ensefianza primaria en
su casa porque cuando era nifio tuvo tifoidea y para que se recuperara la familia
se mudo a las afueras de Montevideo. Por ello al ingresar a la ensefianza secun-
daria tuvo una desventaja inicial, pero ripidamente se destaco entre sus compa-
fieros. En 1921 ingresé a la Facultad de Medicina de la UDELAR. Se proponia
ser cirujano, por lo que durante siete afos fue Ayudante titular de Anatomia.

Milité activamente en la Asociacidn de los Estudiantes de Medicina: in-
tegrd su Directiva y fue director de su revista E/ Estudiante Libre. Integrd la
Directiva de la Federacion de Estudiantes Universitarios del Uruguay.

Fue delegado del orden estudiantil en el Consejo de la Facultad y en el
Consejo Central Universitario.

En 1927 obtuvo el primer puesto en el concurso para Practicante Interno.

Antes de terminar su carrera falleci6 su padre y debid hacerse cargo de su
madre y sus hermanos, por lo que renuncié a la carrera quirtrgica, se oriento
hacia la Medicina Interna y como interno eligié las mejores clinicas de esa
disciplina.
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En 1931 se gradud y se vincul6 definitivamente a la Clinica Médica del
Profesor Pablo Scremini, en la que fue Jefe de Clinica, Profesor Agregado y el
discipulo mas conspicuo de este Profesor.

Fue Profesor de Patologia General y de Patologia Médica.

Participé en un memorable concurso de oposicidén para Profesor de Cli-
nica Semioldgica junto con Pablo Purriel que fue el ganador, Héctor Franchi
Padé y José Pedro Migliaro. En 1951, a la muerte del Profesor Raul Piaggio
Blanco en un accidente de aviacién, Herrera Ramos accedié al cargo de Pro-
fesor Director de Clinica Médica, que desempefié primero en el Hospital
Pasteur, y luego, hasta su retiro por limite de edad en 1967, en el piso 11 del
Hospital de Clinicas.

Entre 1967 y 1974 fue Director de la Escuela de Graduados.

Su produccién cientifica fue muy abundante y abarc6 enfermedades infecto
contagiosas bacterianas y virales, anatomia, terapéutica, enfermedades del higa-
do, cardiologia e hipertension arterial, neurologia, nutricion y gastroenterologia
y reumatologia.

En 1936, en la Clinica Médica del Profesor Scremini, Herrera inicié una
policlinica reumatoldgica, en la que realizd una serie de trabajos fundamen-
tales en reumatologia.

Entre ellos se destaco “Toxicosis salicilica” que posiblemente fue la prime-
ra obra en el mundo que sefial la acidosis metabdlica grave producida por el
uso no controlado de este agente, su accion téxica hepética con produccién
de esteatosis y de coma hiperamoniémico, y la necesidad de obtener niveles
correctos en sangre para lograr una adecuada respuesta terapéutica con mini-
mos efectos secundarios.

En 1939 Herrera fundé la Sociedad Uruguaya de Reumatologia.

Con la Policlinica y la Sociedad naci6 e inici6 su trayectoria la Reumato-
logia uruguaya. En Buenos Aires, en 1938, bajo el impulso de Anibal Ruiz
Moreno, habia nacido la Sociedad Argentina de Reumatologia.

Herrera y Ruiz extendieron el interés por las enfermedades reumaticas en
Sud América, en conjunto con Ralph Pemberton de Estados Unidos funda-
ron la Liga Panamericana contra el Reumatismo - en la que en 1954 Herrera
fue Presidente de la institucion y de su Segundo Congreso -, y colaboraron con
el nacimiento de entidades de la especialidad en Brasil y otros paises del 4rea.
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En 1949, en la Clinica Mayo, Herrera Ramos asisti6 a la primera aplica-
ci6n clinica de la cortisona en el mundo, al afio siguiente la introdujo en Uru-
guay, vy luego publicé los primeros casos de Poliartritis Crénica tratados en el
pais con esta droga, con lo que este fue el tercer o cuarto pais del mundo en
utilizarla en la practica médica.

Desde el nivel panamericano Herrera pasé al internacional y fue conse-
jero, y luego Presidente de la Liga Internacional contra el Reumatismo y del
décimo tercer Congreso Internacional, efectuado en Jap6n en 1973 con una
asistencia de cuatro mil médicos de todo el mundo.

Tuvo una amplisima vinculacién internacional que le permiti6 dictar mas
de 100 conferencias en Argentina, Brasil, Bélgica, Chile, Espafa, Francia,
Grecia, Japon y México.

Herrera Ramos fue un apasionado lector.

Conoci6 a José Enrique Rodo, - que era amigo de su padre, y por ello
“Ariel” fue uno de sus referentes tempranos — y a Carlos Vaz Ferreira, el mas
destacado filésofo uruguayo.

Tal vez por estas influencias también fue un fil6sofo, un pensador. En este
aspecto sus escritos, conferencias y declaraciones revelan que algunas de las
areas de interés de sus reflexiones fueron la evolucién de la Medicina y de los
deberes de los médicos, la responsabilidad de los médicos como efectores del
creciente poder de su disciplina, y de la sociedad que debia darles todos los
medios necesarios para hacerlo, el papel de los médicos en el periodo termi-
nal de la vida, etc.

Ademés, Herrera fue un maestro de la Etica, no sélo con su prédica sino
también con su prictica e integr6 a su Clinica la ensefianza de esta disciplina.
Insisti6 en la necesidad del estudio y actualizacién permanente de los médi-
cos, para ejercer la profesion con responsabilidad social y dar a la profesion
la dignidad que merece.

Finalmente, Herrera Ramos fue un universitario integral, en una dimen-
si6n que hoy en gran parte se ha perdido u olvidado.

Junto con Washington Bufio y Rubén Gorlero Bacigalupi, Herrera Ramos
fundé una pequefia sociedad dedicada a conocer, reunir y conservar los ante-
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cedentes dispersos, olvidados o desconocidos de nuestra medicina. Asi surgid
en setiembre de 1970 la Sociedad Uruguaya de Historia de la Medicina que en
sus ya largos afios de actividad ha congregado a muchos valiosos integrantes y
ha realizado una tarea de investigacion que se plasmo en incontables trabajos,
publicaciones regulares y libros.

En este aspecto Herrera también fue un historiador de la Medicina, que
dejé numerosos testimonios y trabajos; entre ellos se destaca una Historia de
la Facultad de Medicina de Montevideo, que gané el concurso que se llamé
en ocasion del centenario de la misma, pero que aun hoy es inédita.

También colabord decisivamente en la iniciacion de la Sociedad Urugua-
ya de Cardiologia, de la que fue su primer Presidente, en 1948.

Herrera Ramos se incorpor6 a la Academia Nacional de Medicina como
Miembro titular fundador en 1976. Fue el primer ocupante del sitial nimero
3 y tuvo un protagonismo intenso. A titulo de ejemplo se sefiala que:

* Integr6 la Comision encargada de designar el Nucleo Inicial de Miembros
Titulares de la Academia y, meses después fue propuesto para integrar la
Academia.

* En una de las reuniones preparatorias hizo consideraciones histéricas sobre
los antecedentes de la Academia Nacional de Medicina y dejé en claro que
era una Academia oficial, nacida por una ley del Estado, y que no tendria
existencia hasta no alcanzar el nimero de miembros que esta le marca.

* Integré las Comisiones que redactaron el Estatuto de la Academia y las ba-
ses del primer Premio Nacional de Medicina.

* En abril de 1977 sostuvo que la Academia no debia ser mantenida por
los Académicos, pero que, mientras no se lograran los rubros, estos de-
bian mantenerla en funcionamiento; e informé de la situaciéon de los
distintos paises de Europa respecto a la existencia de un Banco de Or-
ganos y Tejidos, y que presidiria la Comision Asesora del que se estaba
inaugurando en Uruguay.

* Junto con el Académico Palma impulsé la realizacién de reuniones conjun-
tas con la Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires y propuso que
en una de ellas se tratara el tema de la Etica médica.
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* Fue 2° Vicepresidente y, en 1980-81 Presidente de la Academia, el segundo
que tuvo la Institucion.

+ En 1984, a solicitud el Ministerio de Educacién y Cultura, integrd una
Comision para estudiar la infraestructura cientifica del pais, y en 1985
tuvo la iniciativa de que la Academia elaborara un Cédigo de Etica
Médica, trabajé en las modificaciones del Reglamento Interno de la
Academia, y expreso su frustracion por el fracaso de los intentos de
crear un Colegio Médico.

»
*
»

Herrera Ramos fue un trabajador infatigable. Hasta su muerte, mantuvo
una intensa actividad asistencial, en la Sociedad Uruguaya de Reumatologia, en
el Instituto Nacional de Reumatologia y en la Facultad junto a sus discipulos.

A mediados de mayo de 1991, en el Sanatorio Americano, mientras con-
versaba con su discipulo y amigo, el Profesor de Reumatologia Harry R. Ha-
vranek, sobre un paciente por el que este lo habia consultado, Herrera dijo
sentirse mal, inclind su tronco hacia un lado, y pidi6 que avisaran a su hija
la Doctora Celia Herrera; era la primera manifestacién de un accidente cere-
brovascular progresivo.

Fue llevado al centro de tratamiento intensivo, en pocas horas entrd en
coma, y falleci6 48 horas después.

En 1988, en una conferencia que Herrera dict6 en el Acto Inaugural del
IV Congreso de Reumatologia del Cono Sur, habia hecho este breve y signi-
ficativo balance de su trayectoria: ”He cumplido mi funcion de médico, interpo-
niéndome entre los hombres, el sufrimiento, y la enfermedad. He cumplido una labor,
he actuado como hombre, como hombre médico, estoy satisfecho de haberlo hecho, pues
lo he realizado con honor’.

En septiembre de 1991, en el Salén de Actos del Instituto Artigas del Ser-
vicio Exterior (Ministerio de Relaciones Exteriores), la Academia realizé un
solemne acto publico de recordacién y homenaje a su figura.

Fuentes

Academia Nacional de Medicina. 1976 — 27 de diciembre — 2016. 40 afios de
avances y realizaciones. Montevideo. Academia Nacional de Medicina.
2017.

Mafié Garzén, F. Fernando Herrera Ramos (1902-1991) En: Mané Garzon,
E., Turnes A. Médicos Uruguayos Ejemplares. Tomo III. Montevideo.
2006.
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FRANCISCO E. ROCCA
(1903 - 1984)

AiDA Luz BORTHEIRY MEIRELLES

Francisco Félix Rocca nacié en
Montevideo, Uruguay, el 18 de
mayo de 1903. Hijo de Carlos Roc-
ca Carzoglio y Rosario Romero 1z-
quierdo.

Ingreso en la Facultad de Medici-
na, Universidad de la Reptblica, en
1922 y se gradud a los 24 afios, en
1928. Le ofrecieron una beca de tres
afos en la Clinica Joslin, pero por
razones familiares no pudo aprove-
charla.

Ejercié la docencia como Profe-
sor de Historia Natural de Ensefan-
za Secundaria (1922-1945) y de Hi-
giene en los Institutos Normales de
Ensefianza Magisterial (1926-1953).

Fue Médico Honorario del Servi-
cio del Dr. Juan César Mussio Four-
nier, profesor de Clinica Médica
Libre, donde fue colaborador docente, encargado de la ensefianza de Semio-
logia y Terapéutica y jefe de clinica médica (1928-1936).

Luego trabajé como Auxiliar de Laboratorio del Instituto de Endocrino-
logia del Ministerio de Salud Publica en el Hospital Pasteur, designado por el
decreto N.° 2996, del 06 de marzo de 1940 del Poder Ejecutivo.

Durante casi tres décadas fue Médico asistente honorario y jefe honorario
de la Policlinica de Diabetes del Instituto de Endocrinologia (1943-1972),
siendo su organizador y participando de la docencia en ese Instituto.

También se desempenid como Médico de Sanidad del Servicio de Sanidad
Militar del Ejército y la Armada (1924-1953).
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En 1963, fue designado Médico Colaborador Especializado de la Clinica
Médica Libre a cargo del Prof. Dr. Juan Carlos Pla en el Hospital Pasteur.

En el ambito privado trabajé como Médico general primero y diabetélogo
después en varias instituciones médicas de asistencia mutual, y fue el orga-
nizador de la policlinica de diabetes de la Asociacién Espafiola Primera de
Socorros Mutuos.

En el ambito de la asistencia social al paciente diabético y su familia, fue
fundador de la Asociacion de Diabéticos del Uruguay (ADU), en 1951, de la
cual fue su primer presidente y Presidente de Honor desde 1966. Fundador y
primer director de la revista “Diabetes” de dicha institucién.

Miembro Titular Fundador de la Asociacién Latinoamericana de Diabetes
(ALAD), en 1972.

Presidente del I Congreso ALAD (1972). Presidente de las II Jornadas Rio-
platenses de Diabetes (1969) y de las IV Jornadas Rioplatenses de Diabetes
(1972). Delegado de Uruguay a los Congresos de la Federacion Internacional
de Diabetes de Londres (1955), Diusseldorf (1958), Toronto (1964) y Buenos
Aires (1970).

Miembro del Comité Ejecutivo de la International Diabetes Federation
(1964-1967). Miembro de la American Diabetes Association, de la Asociacién
de Diabetdlogos de Lengua Francesa, de I Association Européenne pour I Etude
du Diabéte (EASD), Miembro Honorario de la Sociedad Argentina de Diabe-
tes, de la Asociacién Colombiana de Diabetes, de la Asociacién Peruana de
Diabetes, de la Asociaciéon Venezolana de Diabetes, de la Asociacién Domi-
nicana de Ciencias Bioldgicas, del Instituto Nacional de Diabetes, Endocri-
nologia y Nutricién de la Republica Dominicana, y de la Sociedad Argentina
de Gerontologia y Geriatria. Presidente Honorario de la Asociacién de Dia-
béticos de Salta.

Durante varios afios, junto con un equipo especializado de ADU, recorrié
el interior del pais, ofreciendo charlas para médicos, pacientes y publico en
general, bajo el auspicio del MSP.

Miembro de la comisién encargada del estudio integral del problema de
la diabetes en Uruguay (1949) y de la comision asesora sobre diabetes (1967),
ambas creadas por el Ministerio de Salud Publica.

Autor de numerosas publicaciones cientificas, entre las que se incluyen el
capitulo sobre diabetes en el “Tratado de Endocrinologia” del Prof. Mussio
Fournier (1950), y el libro “Diabetes Mellitus” en coautoria con el Prof. Juan
Carlos Pl4 (1963), publicacién ésta realizada por el Sindicato Médico del
Uruguay, editado con la colaboracién de un importante y calificado conjun-
to de colaboradores de diversas especialidades, que fue durante muchos afios
el libro de referencia en el pais.

—-321 -



Francisco Félix Rocca se habia casado con Alfonsina Emilia Traverse Ave-
rede, el 26 de diciembre de 1929. Tuvo dos hijos. Su hija Lucia Rocca Traverse
hizo el postgrado de medicina interna y fue médica diabetéloga del Hospital
Pasteur. Su hijo Ariel, bancario, casado con la médica pediatra Alda Villalba,
tuvo dos hijos médicos: Cristina Rocca Villalba (neonatdloga, especializada
en CTI) y Ariel Rocca Villalba (endocrinélogo y diabetélogo, autor del libro
“Pie diabético”).

El aporte de Francisco F. Rocca a la diabetologia, basado en su trabajo
honorario y altruista con profundo sentido social, unido al de otros escasos
colegas dedicados como ¢l a esta especialidad, ha sido fundamental para el
desarrollo de la disciplina en el pais y la region. Lo que se ha traducido en la
mejor calidad de vida y menor morbimortalidad de los pacientes afectados
por esta enfermedad.

Fallecié en Montevideo, en febrero de 1984.

Su fallecimiento fue sefialado por todas las instituciones en que participd
como una pérdida importante para la diabetologia rioplatense y mundial.
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JOSE LUIS BADO PENADES
(1903-1977)

Francisco A. CRESTANELLO

Fue un cirujano uruguayo que lle-
vado por su precoz y profundo inte-
rés por la Ortopedia y Traumatologia
que no podia satisfacer en Montevi-
deo, dos afios después de graduarse,
junto con otro compafero y amigo
con el que compartia ese interés, via-
j6 a Italia y otros paises europeos,
para capacitarse en los centros de
avanzada de estas especialidades. A
su regreso a Uruguay realizé las tita-
nicas tareas de independizar dichas
especialidades de la Cirugia General,
desarrollar un servicio y un equipo
médico para ejercerlas y ensefiarlas y
crear un instituto modelo para asistir
a pacientes de estas especialidades del
drea publica. Finalmente, por con-
curso de oposicién fue el primer Pro-
fesor de la Citedra de Ortopedia y
Traumatologia y en los 16 afios de ejercicio de este cargo formé innumerables
especialistas y desarrollé conceptos patogénicos y tratamientos originales.

Por todo ello desarrollé un reconocimiento nacional e internacional y
con justicia debe considerarsele el padre de la Ortopedia y Traumatologia
uruguayas.

Nacid el 8 de julio de 1903 en el barrio del Cordén de Montevideo. Fue
hijo de José Bado, comerciante, y de Rosa Penadés.
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Ingreso a la Facultad de Medicina de la UDELAR en 1922. Mientras avan-
zaba regularmente en la carrera, fue ayudante de Anatomia Normal y de
Anatomia Patoldgica, practicante interno del Hospital Militar, practicante in-
terno suplente de la Asistencia Pablica, y profesor titular de cursos sintéticos

(Filosofia de la ciencia) en el IAVA cuando dependia de la UDELAR.

En 1928 recibi6 su titulo de médico, y la medalla de oro de su generacion.
Répidamente, por concurso, fue Jefe de Clinica Quirurgica titular en el ser-
vicio del Profesor Lorenzo Mérola en el Hospital Pasteur y Jefe de Trabajos
Practicos titular del Instituto de Cirugia Experimental.

Pero Bado tenia una vocacion definida por la Traumatologia y Ortopedia
que entonces eran las cenicientas de los Servicios de Cirugia.

En 1930 el Profesor Vittorio Putti del Instituto Rizzoli del Bologna, por
entonces una de las escuelas de la especialidad mas notables del mundo, dic-
td una conferencia en el Salon de Actos de la Facultad de Medicina. Bado,
entonces Jefe de Clinica del Profesor Lorenzo Mérola, y su amigo Domingo
Viazquez Rolfi, Jefe de Clinica del Profesor Alfredo Navarro, escucharon esa
conferencia y en 1933 decidieron hacer uso de la beca de estudios que habian
ganado para capacitarse en Ortopedia y Traumatologia. Con sus familias se
trasladaron a Génova, luego a Bolonia donde permanecieron un afio en el
Instituto Rizzoli, y finalmente estuvieron un afio mas visitando los principa-
les centros ortopédicos europeos.

A su regreso en 1935, elevaron sus informes a la Facultad de Medicina, al
Ministerio de Salud Publica y al Banco de Seguros del Estado, y se abocaron
a la tarea de independizar la Ortopedia y la Traumatologia de la Cirugia. El
Profesor Eduardo Blanco Acevedo, entonces Ministro de Salud Publica, les
otorgd la Sala 11 de su Servicio de Cirugia en el Hospital Pasteur, y puso a
su frente a Bado.

Este y Vizquez se rodearon de un conjunto de médicos jévenes entre los
que estaban Pedro Pedemonte y Ricardo Caritat (que atendia una Policlini-
ca de Ortopedia Infantil en el Hospital Pereira Rossell). En 1937 al grupo se
uni6é Hebert Cagnoli y en 1938 Nino Valentin Zucchi un técnico de yesos
del Instituto Rizzoli que Bado conocié en su estadia en Europa, que fue una
figura clave.

Paralelamente entrenaron a varios enfermeros y lograron el apoyo de nu-
merosos Profesores de diversas especialidades de la Facultad de Medicina. Asi
se formo un equipo capacitado en una nueva forma de ejercer la especialidad,
con nuevas técnicas de diagnostico, de tratamiento (injertos Oseos, enclavi-
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jamientos y osteosintesis), con nuevas enfermedades a tratar (traumatismos
raquimedulares, tumores 6seos, luxaciéon congénita de cadera) y con nuevas
técnicas de rehabilitacion, que acumul6é una considerable experiencia que
presentd en reuniones regionales de la especialidad, generando autoridad y
respeto.

En 1935 Bado y Vazquez concibieron el proyecto de erigir un “Instituto
de Recuperacién Funcional” de los pacientes accidentados asistidos por el
Banco de Seguros del Estado.

Con la planificacién de Bado, el Arquitecto Carlos Surraco, disefiador del
Hospital de Clinicas, proyect6é un edificio que se comenzd a construir en
1936 en la esquina de Avenida Italia y Las Heras. En 1939, cuando estaba casi
finalizado, el Banco de Seguros desistié del emprendimiento, pero Bado lo-
gro que el Ministerio de Salud Publica se hiciera cargo del mismo, y en 1941
se inaugurd con el nombre de “Instituto de Ortopedia y Traumatologia” que
funcioné durante 75 afios en ese edificio.

En la década de 1940 luego que se cerrara el Sanatorio del Profesor Alfre-
do Navarro, el Profesor Pedro Larghero, concibié la idea de construir un nue-
vo sanatorio privado, e invit6 a Bado y a Vazquez Rolfi como asociados. Fue
inaugurando en 1949 con el nombre de Instituto Quirurgico Traumatologico
que, en su época, junto con el Sanatorio Americano fue uno de los nuevos
centros de excelencia montevideanos en Medicina privada.

En 1946 el Consejo de la Facultad cre6 la Cétedra de Ortopedia y Trau-
matologia, y en 1950 se llamé a concurso de oposicion para proveer el cargo
de Profesor.

Aspiraron a él los Doctores Bado y Caritat que compitieron en forma bri-
llante. Bado fue el ganador y dict6 su clase inaugural el 27 de junio de 1952.

Bado era de elevada estatura, poseia un natural don de mando, y una mas-
cara de severidad que no ocultaba sus constantes expresiones de nobleza y

de humildad.
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Era un pensador profundo, que consideraba que una de las preocupa-
ciones mas importantes del maestro debia ser ensefiar a pensar. Intuyé la
posibilidad de maquinas capaces de hacer diagnésticos y tomar decisiones
terapéuticas, pero afirmaba que aun si se concretasen, médicos y enfermos
continuarian sintiendo la necesidad de ver y sentir por si mismos. También
era un orador brillante y un docente de excepcidn, que se destacaba entre los
profesores de su época por la claridad, profundidad y poder de sintesis de sus
exposiciones y por el lenguaje elegante y persuasivo con que las realizaba.

Bado cre6 una Escuela disciplinada y exigente, siempre apuntando al de-
sarrollo de la funcién. Fue una fuente inagotable de motivacién para que sus
alumnos estudiaran y reflexionaran, desarrollé y dio proyeccién regional y
mundial a concepciones etiopatogénicas, fisiopatoldgicas y terapéuticas origi-
nales sobre varias enfermedades, y establecié vinculos profesionales perdura-
bles con los ortopedistas de América Latina, de los Estados Unidos y de Italia.

Publicé 18 libros y 130 trabajos cientificos entre los que se destacan los
referidos a malformaciones congénitas (luxacién de cadera, pie bot, artro-
grifosis multiple), condropatia conjugal, dorso curvo del adolescente, espon-
dilolisis y espondilolistesis, y enfermedad de Sprengel. En el mundo anglo
sajon sélo se lo conoce por su estupendo libro sobre la Lesién de Monteggia.

En 1948 Bado fundé6 la Revista Anales de Ortopedia y Traumatologia
y cofundé la Sociedad Latinoamericana de Ortopedia y Traumatologia; en
1950 fundé la Sociedad de Ortopedia y Traumatologia del Uruguay.

Bado y su equipo se involucraron activamente en la asistencia médica de
grandes catastrofes naturales: 1944 terremoto de la ciudad de San Juan, Re-
publica Argentina; 1949 terremoto de Ambato, Ecuador; 1971 terremoto de
Managua.

Bado se retird del cargo de Profesor de Ortopedia y Traumatologia en
1968 al cumplir 65 afios, pero continu6é como Director del Instituto.
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La actuacién de Bado en la Academia Nacional de Medicina fue muy
corta, pues fallecié en diciembre de 1977 a los 74 afios de edad antes de
cumplirse un afio desde que habia sido investido. En los dias previos habia
participado como Presidente de Honor en el Congreso Uruguayo de Ortope-
dia y Traumatologia, en el que dict6 una conferencia magistral dirigida a la
Juventud sobre: El maestro y el discipulo.

El 19 de diciembre de 1978, en el Palacio Taranco, la Academia le tributd
un solemne homenaje péstumo.
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FRANCISCO BERGOS RIBALTA
(1903 - 1978)

A1LBERTO M. PINEYRO GUTIERREZ

Un médico, dos guerras, dos patrias

“Todo se pierde en la guerra. Todo
se gana con la paz” se afirma con
cierto candor. Sin embargo la idea
de que en las guerras todo el mundo
pierde parece falsa. Las guerras son
espantosas, quiza el peor azote de
la humanidad, pero entre ganarlas
y perderlas, seguramente, media un
abismo.

Me propongo revelar la historia
del Dr. Francisco Bergds Ribalta, un
médico catalan a quien una guerra,
la Guerra Civil Espafiola, lo expulsé
de su Catalufa natal y otra guerra,
la Segunda Guerra Mundial, le abrié
las puertas de Uruguay, su patria de
adopcion.

Una historia de vida es un relato
que suele resumir los hechos més destacados de la existencia de un individuo.
En ocasiones, ademas, suele ser un modelo paradigmatico sobre un periodo
histérico.

Todas las personas tienen una historia de vida. Sin embargo, lo habitual es
que estas historias se hagan publicas o se conviertan en biografias s6lo en los
casos en que el protagonista goza de popularidad o reconocimiento ya que
entonces su vida se convierte en interesante para el resto de la sociedad. El
desafio seductor para el investigador histérico es dar visibilidad a una historia
de vida que estima relevante.

Aunque Montevideo no figurd entre las grandes capitales del exilio espa-
fiol republicano, como si lo fueron Ciudad de México, Buenos Aires, La Ha-
bana y San Juan de Puerto Rico; fue sin embargo una ciudad donde encontra-
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ron refugio artistas, escritores, periodistas y profesionales universitarios que
marcaron la vida intelectual del pais. Basta sefialar a Margarita Xirgu como
actriz y directora teatral; a Pablo Serrano y Eduardo Yepes como escultores; a
José Bergamin como escritor y catedratico de Literatura Espafiola en la Facul-
tad de Humanidades; a Benito Milla como editor y fundador de la Editorial
Alfa y a Francisco Bergds Ribalta como médico.

Francisco Jorge Bergds Ribalta naci6 en Barcelona el 17 de julio de 1903.
Diez minutos antes habia nacido, Carmen, su hermana melliza. Su madre
Josefa Ribalta Pou falleci6 pocos dias después del parto. Su padre, Arturo Ber-
g0s Casals, fue funcionario municipal, y su abuelo, Francisco Bergos Febrer,
médico militar y director del Hospital Militar de Tallers en Barcelona.

Bergds Ribalta cursé estudios en el Instituto General y Técnico de Barce-
lona y se gradu6 de bachiller en 1919.

Su formacién prosiguié en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Barcelona y en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia y obtu-
vo el titulo de Licenciado en Medicina y Cirugia el 25 de marzo de 1931 (1).

En 1934 ingresé a la carrera docente en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Barcelona al ganar por concurso de oposicion el cargo de
profesor agregado en la Cétedra de Anatomia (2). En junio de 1937 fue desig-
nado médico forense del Juzgado N° 2 de Barcelona y director interino del
Deposito Judicial de Barcelona.

El 17 de marzo de 1930 se cas6 en Barcelona con Casilda Lopez Llauder
y tuvieron cuatro hijos: Arturo (1931), Francisco (1933), Maria Josefa (1935)
y Carmen (1937).

Al estallar la Guerra Civil Espafiola (julio de 1936), Berg6s era oficial mé-
dico de complemento en Sanidad Militar. Fue incorporado a la escala activa
y ascendido al grado de capitdn, en mayo de 1937.

Permaneci6 fiel a la Republica y se integré al Comité Sanitario de Mili-
cias Antifascistas y luego al Consejo de Sanidad de la Guerra, formados por
representantes de partidos politicos y de organizaciones sociales. Bergos lo
hizo en representacion de la UGT (Unién General de Trabajadores), afin al
socialismo (PSOE).

Tuvo rol esencial en la organizacion y direccidon de la Defensa Pasiva de la
ciudad de Barcelona y particip6 activamente en el Frente de Aragon, centran-
do su actividad en el Hospital de Sarifiena.

El 30 de abril de 1938 fue ascendido al grado de Mayor por méritos de
guerra.

La Batalla del Ebro (julio-noviembre de 1938) fue una de las mas prolon-
gadas y sangrientas de la Guerra Civil Espafola. Luego del triunfo del ejército
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nacionalista en el Ebro, quedé sellado el destino de la Segunda Republica
Espafiola y nada falté para la caida de Cataluia.

Bergds integrd, en esa época, la masoneria catalana, la cual a partir de la
década del veinte habia incrementado notoriamente sus logias, incorporando
gran cantidad de profesionales. Francisco Franco odié y persiguié a la her-
mandad. Inmediatamente luego de finalizada la guerra, en marzo de 1940,
el general emitié la principal ley antimasonica, la Ley para la Represion de la
Masoneria y el Comunismo.

Francisco Bergos Ribalta fue condenado por un delito consumado de ma-
soneria, en ausencia, el 2 de diciembre de 1943 a doce afios y un dia de reclu-
sién menor y accesorias legales de inhabilitacion absoluta y perpetua para el
ejercicio de cargos.

Son varias las fuentes que sostienen que la masoneria facilit6 la salida
de muchos republicanos de Barcelona hacia Francia y luego hacia paises de
América. Quiza éste fue el caso de Bergds. Tenemos algunas confirmaciones
al respecto. Por ejemplo, Bergds Ribalta integra la “Lista masénica” del libro

de César Alcald (3).

A fines de enero de 1939, Bergds Ribalta fue comisionado para trasladar
un tren de evacuacién con cerca de 1000 heridos que debia atravesar la fron-
tera y penetrar en los Pirineos Orientales franceses. En esa evacuacién iban
ademas varios civiles: su esposa y sus cuatro hijos, su hermana Carmen, el
poeta Antonio Machado que partia acompafado de su madre y del conocido
periodista Corpus Barga.

Toda esta operativa conocida como el “Exodo” o “Retirada” comenz el
21 de enero de 1939. Cuatro semanas mas tarde, el 18 de febrero, la situacién
en el territorio francés de los Pirineos Orientales (Catalufia del Norte) se tor-
né desesperante.

Francia no previ6 una acogida digna para tantos refugiados. Al atravesar
los Pirineos, muchas familias fueron separadas. Mujeres y nifos fueron dis-
tribuidos en albergues por toda Francia y los hombres fueron a parar a los
campos de concentracién que fueron ripidamente improvisados. Los mds
relevantes fueron los de Argelés sur Mer y Saint Ciprien.

Mientras Bergds Ribalta seguia hacia Lyon con el tren de heridos, su es-
posa e hijos fueron internados en instituciones especiales en el centro de
Francia.

Llegado a Lyon, Bergds dejo los heridos en dos hospitales: Antiquaille y E.
Herriot. Poco después fue trasladado al campo de concentracién de Argelés
sur Mer, donde debid hacerse cargo de la asistencia médica bajo condiciones
terribles:
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“La experiencia de aquellos dias en Argelés fue la més triste de mi vida.
La desconsideracion con que fuimos tratados la recordaré siempre. Viviamos
como bestias, llenos de piojos, enfermos, tirados en la arena, de cara a lo des-
conocido” (4).

El 28 de marzo Franco entré en Madrid. El 1° de abril se dio por finaliza-
da la Guerra Civil Espafiola.

Bergds logro escapar del campo de Argelés sur Mer y llegd a Perpifian.
Alli inicié la busqueda desesperada de su familia. Cont6 con la ayuda de sus
contactos en la masoneria francesa y finalmente logr6 datos concretos de que
su esposa y cuatro hijos se encontraban asilados en Merlines en el centro de
Francia.

Bergds pudo reunirse con su familia en Marsella y el 7 de abril de 1939
tomaron el transatlantico francés “Alsina” y llegaron al Rio de la Plata:

“Dejaba Europa donde habia sufrido durante tres meses y afortunadamen-
te con toda mi familia. Sin un centésimo, con lo puesto, pero con 36 afios y
convencido de que en América podria seguir la vida y con un titulo que en
realidad no valia nada” (5).

En Argentina Bergds no logré revalidar su titulo, por lo cual viajé a Chile
y luego a Bolivia donde dicté conferencias y trabajé ocasionalmente como
médico. Poco después regres6 a Argentina.

Arreciaba la Segunda Guerra Mundial y en el Rio de la Plata, su repercu-
sion, era cada vez mayor.

Uruguay, en setiembre de 1939, bajo la presidencia de Alfredo Baldomir,
se declaré neutral.

En diciembre de 1939 se llevo a cabo en aguas del Rio de la Plata, la bata-
lla que terminé con el conocido episodio del Graf Spee.

En julio de 1940 se voto la Ley de Instruccién Militar Obligatoria y el 25
de enero de 1942 Uruguay, todavia bajo la presidencia de Alfredo Baldomir,
rompi6 relaciones con Alemania. Un mes después (21 de febrero de 1942),
Baldomir dio un Golpe de Estado, disolvio el Parlamento y designé un Con-
sejo de Estado.

Ante rumores insistentes sobre una posible invasién alemana, se empezd
a preparar una Ley de Defensa Pasiva. Uno de sus redactores, quiza el mas
relevante, fue el general arquitecto Alfredo R. Campos. Sabiendo que Bergos
Ribalta residia en Argentina y conocedor de toda su experiencia en el tema
Defensa Pasiva durante la Guerra Civil Espafiola, Campos decidi6 invitar a
Bergds para dar un extenso ciclo de conferencias en Montevideo. En abril de
1942, Bergds llegd a Montevideo e impartié mas de 20 conferencias en la In-
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tendencia de Montevideo, en la Universidad de la Republica y en Institutos
Militares.

En junio de 1942 se voto la Ley 10.171, conocida como Ley de Defen-
sa Pasiva. La misma con una extensa redaccién, que incluia 8 titulos y 64
articulos, organizaba una compleja estructura de caricter nacional para la
proteccion de la ciudadania ante una posible agresion via terrestre, aérea o
maritima.

En julio de 1942 Bergods fue contratado por la Intendencia de Montevideo
para integrarse a la estructura departamental y nacional de la Defensa Pasiva.

Regresaba a Montevideo, ahora con toda su familia y vaya contradiccion,
la fase critica de la Segunda Guerra Mundial y la Ley de Defensa Pasiva vo-
tada en Uruguay, le abrian las puertas de lo que sera, a partir de ahora, su
segunda Patria.

Para analizar la actuacién de Bergds Ribalta en Uruguay detallaremos su-
cesivamente su participacion a nivel de:

1) Instituciones y Organismos Nacionales.
2) Instituciones y Organismos Espafioles (Catalanes).
3) Medicina.

1) Instituciones y organismos nacionales:

En la Defensa Pasiva fue, quizd, la actuaciéon mas descollante de Bergds
Ribalta.

No solo con las conferencias preparatorias, que tuvieron amplia difusién
en la prensa, sino generando la enorme mayoria de los documentos emiti-
dos por las diferentes reparticiones (6 y 7). Integr6 la importante Divisién
Médica. Sus dos primeros jefes fueron dos cirujanos, en 1942 el Dr. Carlos
Stajano y en 1943 el Dr. Juan Soto Blanco. Fue Bergds Ribalta el verdadero
organizador de la Defensa Pasiva en Uruguay. En un informe elevado a la
Facultad de Medicina, Stajano escribié (8):

“En el afio 1942, tuve la ocasion de conocer al Dr. Francisco Bergds Ribal-
ta después de haber oido un ciclo de conferencias en las que este honorable y
digno profesional honr6 a numerosas citedras de la Facultad con disertacio-
nes que se le solicitaron.

En nuestra Clinica Quirtrgica, entonces en el Hospital Pasteur, tuvo oca-
sidn de ofrecer un ciclo de 11 conferencias, de gran valor didactico, a todo el
personal y al estudiantado de la Clinica sobre “La Cirugia en la practica civil
y en la prictica militar”.

-332-



En 1942 fui nombrado Jefe Médico de la Defensa Pasiva o Civil. Tuve
entonces, en este cargo, ocasion de valorar los méritos, la extraordinaria ca-
pacidad técnica y el poder de realizacion del Dr. Francisco Bergds Ribalta.
Condenso mi opinién diciendo que todo lo realizado, programado y pensa-
do sobre este tema nacional, estd documentado y es obra total del Dr. Bergds
Ribalta cuyo asesoramiento fue invalorable y que, es menester decirlo, jamas
se le ha hecho la debida justicia, salvo en mis informes en los que, sin cesar,
he destacado una gestién que sin su ayuda nunca su hubiera podido realizar.
Aconsejo a la Facultad de Medicina se informe y recabe estos estudios que
son de incalculable interés nacional, aunque es de desear que nunca deban
ser utilizados para defender a nuestra poblacion. Esos servicios se deben al
Dr. Francisco Bergds Ribalta y considero emulador que, asi se reconozca,
dado que es muy lamentable que se desconozcan los verdaderos méritos de
quienes han servido en forma tan ejemplar al pais.

Actu6 como colaborador contratado de mi Catedra, en el cargo de Fellow,
obra que he dejado puntualizada debida y oportunamente. Jamés he gozado
de colaboracién similar. Toda la bibliografia mundial sobre Atelectasia Pul-
monar ha sido revisada por el Dr. Bergés Ribalta y numerosas publicaciones
sobre el tema, han tenido su colaboracién”.

De esta proficua etapa en Defensa Pasiva, Bergds recordaba (9):

“Desde los primeros momentos en Montevideo, entablé relaciones con un
profesor de Clinica Quirdrgica. Aquel catedratico era Carlos Stajano Ciblis,
descendiente de catalanes por linea materna. Hombre de bondad extraordi-
naria, muy trabajador y de gran imaginacién. Vi formar la Divisién Médica
de Emergencia y lo nombraron presidente. Esto me acerc6 a él y luego me
nombr6 en su Clinica donde supe trabajar mucho”.

Luego de su extensa actuacion a nivel de la Defensa Pasiva, Bergos paso a
cumplir funciones en el Departamento de Higiene de la Intendencia de Mon-
tevideo, bajo la direccién del Dr. Enrique Claveaux.

A partir de 1943 actu6 como docente en la Escuela de Sanidad Militar. Su
materia era la mas importante de los cursos: Tactica Sanitaria (10).

En las terribles inundaciones de abril de 1959, uno de los mayores desas-
tres naturales en la historia de Uruguay, Bergos fue designado en la Comision
Nacional de Ayuda a los Damnificados que presidié el general Oscar D. Ges-
tido. Ocup6 el cargo de secretario coordinador y su actuacion fue decisiva.

Dentro de su participacién en Instituciones y Organismos Nacionales re-
sultaria de interés conocer si Bergos, al instalarse en Uruguay, siguié vincula-
do a la masoneria. Los datos aportados por su familia y la informacién soli-
citada a fuentes confiables son contestes en sefialar que Bergds, en Uruguay,
no particip6 regularmente en la sociedad secreta.
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Quiz4 al comprobar que parte importante de la masoneria uruguaya apo-
yaba por entonces al gobierno de Franco, Bergds decidié no solicitar su in-
greso a la Orden.

2) Instituciones y organismos espaioles (catalanes)

Desde su llegada al Uruguay, Bergds mantuvo intensa participaciéon en
entidades y organizaciones sociales vinculadas a la Republica Espafiola, espe-
cialmente catalanas.

Fue extensa la participaciéon de Bergds Ribalta en el Casal Catald, institu-
ci6n de la que fue su presidente en 1957 y en 1966.

En 1961 a raiz de diferencias con allegados al Casal Catala, se aparté de la
institucién y fundoé la Llar Catalana, entidad que presidié entre 1961 y 1965.

También actué en el Centro Republicano Espafiol del que fue secretario.

Participd como delegado en Uruguay de la Cruz Roja de la Republica Es-
pafiola y en el Comité de Ayuda Sanitaria a los Exiliados Espafioles.

Finalmente, en lo que fue uno de sus cargos mds importantes, fue designa-
do por el presidente de la Generalitat en el exilio, Josep Tarradellas, Delegado
del Consejo Nacional de Catalufia en Uruguay, cargo que conservo hasta su
muerte.

3) Medicina

En los primeros afios de su actividad en Uruguay, Bergds, dict6é innume-
rables conferencias y cursos en Facultad de Medicina, Intendencia de Monte-
video, Ministerio de Salud Publica y Sanidad Militar.

Actud con brillantez en la Clinica Quirdrgica del profesor Carlos Stajano
(Foto 2) donde desempend el cargo de Fellow (1950-1953) designado por el
Consejo de la Facultad de Medicina. Alli, entre otras actividades, se dedicé
al estudio de las complicaciones broncopulmonares luego de agresién trau-
matica, postoperatoria o infecciosa. Junto a Stajano impusieron el término
de “fluxién refleja”. Concepto que, seguramente, mas tarde se conocidé como
pulmoén de sepsis o distress respiratorio.

El tema de la revalida de su titulo fue un problema desde su llegada a Uru-
guay. En realidad fue un escollo desde su salida de Espafia. La legalizacion
de documentos, por la reglamentacion restrictiva para los exiliados politicos,
fue el obstaculo fundamental.

Recién en 1955, y a través de una reglamentacién especial (articulo 362
bis del Reglamento General de Facultad votado por el Consejo Central Uni-
versitario el 17 de febrero de 1954), obtuvo finalmente su ansiada revalida.
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Clinica Quirurgica del profesor Dr. Carlos Stajano.

Bergds se presentd a la prueba de Clinica Quirdrgica el 2 de febrero de
1955 y la aprobé con la nota de Muy Bueno por unanimidad. El tribunal es-
tuvo constituido por los profesores de cirugia de la época: Stajano, Chifflet
y Larghero.

Luego de la revélida abrié su consultorio en la calle Médanos 1480, entre
Mercedes y Uruguay, al lado del Sanatorio Uruguay. Al poco tiempo se lo
conocia como “el médico de los catalanes pobres”.

Llevado por otro exiliado republicano, el ovetense Enrique Cabal, comen-
z4 a trabajar en la Asociacién Espafiola. Ademas de su actividad asistencial,
participd en la organizacion del Archivo y del Servicio de Estadistica. Tam-
bién en la gestacién del futuro Centro de Tratamiento Intensivo, uno de los
primeros en el pais.

Otro de sus temas de desvelo fueron las transfusiones y la donacién de
sangre. Bergds habia trabajado durante la Guerra Civil Espafiola junto a Fre-
deric Duran Jord4, pionero del servicio moderno de transfusion sanguinea,
de los bancos de sangre y del traslado de la sangre al frente de batalla. Duran-
te su actuacién en la Defensa Pasiva fue un propulsor ferviente de los planes
de donacién de sangre. Particip6 activamente de la Federacion Internacional
de Organizaciones de Donantes de Sangre (FIODS) y de la Federacién Pana-
mericana de Donantes de Sangre (FEPANDOSA). Luego del fallecimiento
del Dr. Pedro Larghero, otro de los grandes impulsores de la transfusién de
sangre, actud en la Fundacion Prosangre Dr. Pedro Larghero instituida en
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julio de 1963. Ocupé varios cargos, presidiéndola durante varios periodos.
Al crearse el Servicio Nacional de Sangre del MSP, en noviembre de 1953,
Bergds Ribalta fue designado en la Comisiéon Honoraria Nacional.

Cumpliendo con su promesa, hecha en Barcelona en el afio 1939, no
regresO a su patria hasta el retorno de la democracia. Afligido por dicha si-
tuacion, realizo varios viajes a Andorra para reunirse con familiares y amigos,
siendo el primero en 1968.

A fines de setiembre de 1977, tras 38 afos de exilio, pisé nuevamente suelo
catalan. Fueron 70 dias de reencuentros y emociones intensas. Fue invitado
a dictar una clase en su antigua aula de la Facultad de Medicina. El 23 de oc-
tubre, estuvo en el Palau de la Generalitat, cuando Josep Tarradellas, recién
llegado a Barcelona, luego de acordar con Adolfo Suirez, expresé desde el
balcon del Palau la célebre frase: “Ja soc aqui”, que simbolizaba la recupera-
ci6n de la Generalitat como institucién de autogobierno de Catalufa.

Segun sus familiares este regreso tan emotivo lo afecté profundamente y
jamas pudo recuperarse (“a su regreso lo encontramos 10 afios avejentado”).

Francisco Bergds Ribalta fallecié en Montevideo el 23 de setiembre de
1978. Luego de asistir en su consultorio, sufrié un episodio coronario, fue in-
ternado en la Asociacién Espafiola y fallecié poco después. Fue inhumado en
el Cementerio del Buceo con la sefiera como mortaja y un puiiado de tierra
catalana junto a su cuerpo.

En 2009 su familia recibié del Ministerio de Justicia del Gobierno de Es-
pafia una declaracién de Reparaciéon y Reconocimiento personal, conside-
rando que habia padecido persecucion por razones politicas e ideoldgicas,
siendo procesado, sin las debidas garantias, por el ilegitimo Tribunal para la

Represion de la Masoneria y el Comunismo que lo condené en rebeldia el 2
de diciembre de 1943.

Francisco Bergds Ribalta pasé silencioso por la vida, envuelto en el to-
cado de su modestia. A nadie quité un pedazo de sol, a nadie dej6 de dar
una mano para conducirlo en el camino anhelado. Era un hombre junto al
cual la especie humana adquiere una dignidad que ilumina la conciencia, y
le otorga el derecho de llamarse inmortal. Parafraseando a José Marti en su
obituario sobre Cecilio Acosta podemos afirmar: “Y cuando él alzé el vuelo,
tenia limpias las alas™.
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JUAN MEDOC
(1903 - 1987)

EpuarRDO WILSON CASTRO — RAFAEL DE ARMAS

Neuropatologo uruguayo
1. Las neurociencias en Uruguay

Mais alla de toda duda, debe con- |
siderarse que el comienzo de la neu-
rociencia en Uruguay coincide con
el retorno de Clemente Estable en
1925 de su prolongada estadia du-
rante casi 3 aflos en Madrid junto a
Santiago Ramén y Cajal. Decidido
a realizar investigacion histologica y
aplicar las técnicas aprendidas, tuvo
oportunidad de comenzar a traba-
jar en el Instituto de Neurologia en
1927, dirigiendo el Laboratorio de
Técnicas e Investigaciones Histo-
légicas que Ricaldoni habia creado
precisamente pensando en Estable.
Sin abandonar este lugar a pesar de
la muerte de Ricaldoni en 1928, poco después pasé a dirigir el Laboratorio de
Investigaciones Bioldgicas, dependencia del Ministerio de Instruccién Publi-
ca, donde de ahi en adelante centraliz6 su labor de investigador, llegando a
ocupar el centro de todas las ciencias bioldgicas en el pais.

Ciertamente hubo un uruguayo, José Verocay, que, antes de Estable, tra-
baj6é en la anatomia patoldgica de tumores de los nervios y logré hacerse
de fama internacional por el valor de sus hallazgos; pero todo eso lo logré
trabajando en Europa, al punto que en muchos lugares se le conocia como
“Verocay de Praga”. A tal punto llegd la confusion, que Richard Kretz, Pro-
fesor de Anatomia de Praga, en su informe de fecha 20 de abril de 1910 para
habilitar a José Verocay al concurso de Privat Dozent de la citedra de Anato-
mia Patoldgica de la Universidad Alemana de Praga, se asombra de la proce-
dencia del candidato y anota: “Dr José Verocay, 1876 geb. in Paysandu (?)”.
El asombro fue compartido por los otros firmantes, S. Mayer y Pribst (1). No
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obstante ello, Verocay tuvo la oportunidad de trabajar en Montevideo cuan-
do Ricaldoni le ofrecid, y él aceptd, la direccion del Laboratorio de Anatomia
Patolégica del Instituto de Neurologia. Fue quien dictd la primera leccién
de neuropatologia en el pais, en 1927, cuyo tema fue: “Tumores encefélicos,
espinales y de los nervios” Lamentablemente pudo ocupar dicho cargo s6lo
unas pocas semanas, ya que, enfermo, debio retornar a Europa, donde murié
poco después.

Algunos otros uruguayos tuvieron una laxa vinculacién, casi que anec-
dética, con la neurociencia. Vilardebé trajo de Paris una carpeta manuscrita
en que reunia los apuntes de un curso de fisiologia experimental dictado
por Claude Bernard en 1847-1848, conteniendo varias experiencias neurofi-
siologicas. Pero Vilardebo se dedicé a la medicina y, como pasatiempo, a la
arqueologia. Francisco Soca en 1888 presentd en Paris su tesis de doctorado
sobre la enfermedad de Friedreich; pero su interés por el sistema nervioso no
pasé de la clinica. Jacinto de Ledn, el primer neurdlogo del pais, profesor de
Fisica Bioldgica en la Facultad de Medicina, y que mantuvo comunicacién
personal y epistolar con Cajal, utilizé la electricidad como estimulador bio-
16gico, pero s6lo como terapéutica (2).

Se puede afirmar, entonces, que la neurociencia en Uruguay nace en el
marco del Instituto de Neurologia creado por Ricaldoni y al amparo de su
inquieta personalidad, tomando dos caminos: el seguido por Estable hacia
la neurohistologia y la experimentacion, y el seguido por Verocay hacia la
neuropatologia (3). El primero de esos caminos rapidamente desbordé los
limites del Instituto, cobrd independencia y condujo a una infinidad de rea-
lizaciones, investigaciones y hallazgos cientificos y, a la vez, a la formacién
de una pléyade de investigadores en todos los campos de la biologia experi-
mental y particularmente de la neurociencia. El formidable desarrollo de la
neurociencia en los afios siguientes y en especial el de la neurofisiologia en
la Facultad de Medicina, tuvo su inicio en las experiencias precursoras de
Estable en su laboratorio. El segundo camino quedé trunco al poco andar, al
desaparecer Verocay, y de ahi en adelante el progreso fue lento, a los tumbos,
y al estar contenido por el Instituto, sufrié el deterioro que siguid a la muerte
de Ricaldoni. El renacimiento del Instituto bajo la direccién de Alejandro H.
Schroeder a partir de 1937, y en especial el nombramiento de Roman Arana
Ihiguez como Director en 1957, permitieron la recuperacién del Laboratorio
de Anatomia Patoldgica. Pero por sobre todo ello incidié decisivamente la
aparicién de quien fue capaz de darle una orientacién definida y una dedica-
ci6n completa: Juan Medoc.
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Origenes de la neuropatologia

El 8 de marzo de 1927 el Consejo Directivo de la Facultad de Medicina
nombro los integrantes del Instituto de Neurologia. Entre ellos, figuraban
los del Laboratorio de Anatomia Patoldgica, que eran: José Verocay, jefe; Dr.
Arnoldo Meerhoff, ayudante; y Juan Malet, auxiliar. Al renunciar Verocay el
10 de mayo, apenas 5 dias después de la inauguracion del Instituto, fue reem-
plazado en caricter honorario por Francisco Caffera. Meerhoff renuncié en
abril, y en su lugar fue nombrado Rodolfo De Angeli.

De Angeli se gradué como médico el 27 de junio de 1927, luego de lo cual
se radico en el departamento de Durazno, donde se desempefié como médico
de campafia hasta su retiro. Luego de jubilarse volvié al Instituto de Neurolo-
gia como colaborador honorario del Laboratorio al que habia pertenecido en
sus origenes, donde permanecié hasta su muerte por la rotura de un aneurisma
intracraneano. No podemos precisar en qué fecha dejé el Instituto; pero si sa-
bemos que Juan Medoc ingres6 como auxiliar del Departamento el 2 de octu-
bre de 1928. Es de suponer que ese cargo estaba vacante por pasaje de Malet al
de ayudante, a su vez dejado libre por De Angeli, que debe haber renunciado
entre el segundo semestre de 1927 y el primero de 1928.

Con motivo de la enfermedad de Ricaldoni que lo llevé a la muerte el 6
de julio de 1928, se hizo cargo en forma interina de la Direccién desde abril
de 1928 el profesor més antiguo, que era Francisco Caffera, jefe del Labora-
torio de Anatomia Patoldgica. En consecuencia, Caffera pudo dedicar menos
tiempo a su laboratorio, que quedo practicamente en manos de los jévenes:
Malet, que se recibiria en diciembre de 1929, y Medoc.

En 1931 Medoc pasé a ocupar el cargo de ayudante, y probablemente Ma-
let haya pasado a ocupar la jefatura del laboratorio. Tiempo después renuncid
Malet y en su lugar fue nombrado el Dr. Héctor Ardao, quien dej6 de con-
currir a partir de 1943 para ejercer una beca de perfeccionamiento quirtrgico
en Londres, y finalmente renunci6 en 1945. Este afio se nombrd Jefe de La-
boratorio a Juan Medoc, cargo que ocupé hasta su definitivo retiro en 1974.

Queda bien claro que de los integrantes del Laboratorio de Anatomia
Patoldgica, s6lo Juan Medoc tuvo una continuidad funcional a través de las
diversas vicisitudes que vivio el Instituto de Neurologia y de las distintas jefa-
turas. Todos los demds, tarde o temprano, se alejaron de la anatomia patolé-
gica del sistema nervioso. Interesa, pues, profundizar mas en los antecedentes
de este joven patdlogo que aun siendo estudiante, pasé a dirigir el laboratorio
en 1945, y lo sigui6 haciendo durante casi 30 afos.
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La carrera médica de Juan Medoc

Juan Medoc naci6 el 16 de enero de 1903 en Montevideo en el seno de
una familia de trabajadores vasco franceses. Su padre fue Pedro Medoc Aguer
y su madre Isabel Eyherabarren. Vivié su infancia y juventud en plena Ciu-
dad Vieja, en la calle Pérez Castellano 1386. Es posible que mucho de su rico
anecdotario se haya originado en las vivencias de esa época y ese vecindario.

En 1922, con 19 afios recién cumplidos, ingres6 a la Facultad de Medici-
na, trayendo el lastre de dos materias previas: Historia Natural y Quimica,
poniendo de manifiesto una dedicacién al estudio escasa o poco disciplina-
da, o la necesidad de dedicar su tiempo a otras tareas para ayudar al sustento
familiar. Le correspondié el plan de estudios de 1912. Curiosamente firmé
“Juan Medoc Aguer”, o sea los apellidos de su padre, al llenar el formulario
de inscripcion en la Facultad.

Su desempefio como estudiante universitario fue sumamente desparejo, ti-
pico del estudiante cronico. Cursé los primeros 3 afios regularmente, en 1922,
1923 y 1924. Los cursos de cuarto, quinto y sexto afios le ocuparon dos afios
cada uno, culminando los cursos en 1930. Los exdmenes fueron dados en for-
ma sumamente irregular, completando los de primer afio a mediados de 1923,
los de segundo afio en diciembre de 1926 y los de tercer afio en 1928. En
diciembre de 1930 aprobd “Patologia Quirtrgica 2°” con Sobresaliente por
unanimidad y desde entonces y por 9 afios no dio mds exdmenes. Recién en
diciembre de 1939 se decidiod, y aprobd con la misma nota “Materia médica
y Terapéutica” Un afio mas tarde aprobaba “Medicina Legal” con la misma
nota. Pero esos resultados brillantes no lo estimularon, pasé tres afios antes de
reiniciar sus examenes, para luego, a una frecuencia de uno por afo, continuar
dando exdmenes hasta el ultimo, aprobado el 30 de mayo de 1949, con el cual
egres6 como médico, 27 afios después de haber ingresado. Sin embargo, a pesar
de esos enormes intervalos entre exdmenes, los preparaba a conciencia, lo que
se reflejaba en las elevadas calificaciones que obtuvo, siendo que en 20 de los
22 exdmenes obtuvo calificaciones de muy bueno o superiores. Como resulta-
do de esta atipica dedicacion, al egresar alcanzé una alta escolaridad que le hizo
acreedor a la exoneracién del pago de los derechos del titulo por el Consejo
Central Universitario, junto a los egresados Pedro Tost, Lorenzo Mérola Séfio-
ra'y Alberto Ardao, por resolucién del 10 de agosto de 1949.

Es evidente que Medoc se habia decidido, muy precozmente, por la ana-
tomia patoldgica y en especial por la neuropatologia. Para él, las exigencias
curriculares eran secundarias. Asi fue que nunca ejercié como médico y que, a
poco de recibido, solicitd y se le otorgd la dedicacion completa como Jefe del
Laboratorio de Anatomia Patolégica del Instituto de Neurologia. Ese era su
verdadero objetivo: dedicarse por entero al laboratorio y a la neuropatologia.
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Juan Medoc en el Instituto de Neurologia bajo Schroeder

Ya se sefialé que fue en el afio 1928, cuando tenia 25 afios, que Medoc
ingres6 como auxiliar en el laboratorio de Anatomia Patolégica del Instituto
de Neurologia. El mismo afio ingresaba al Instituto, como practicante inter-
no, José Bernardino Rodriguez, futuro neurdlogo, defensor acérrimo del Ins-
tituto, verdadera encarnacién del espiritu de Ricaldoni. Entre los dos recién
llegados se entablé una profunda amistad a pesar de una infranqueable dife-
rencia de personalidades. Dijo Medoc de Bernardino: “...dedicé su vida a la
Neurologia, haciendo de ella un verdadero sacerdocio, aplicindose con tesén
a la docencia de la misma...Su cultura amplia y selecta desbordé las discipli-
nas médicas, haciendo de él una figura de relieve dentro de la intelectualidad
uruguaya, todo lo cual contrasté en forma aguda con el fondo de modestia
y humildad con que subray6 siempre su destacada personalidad” (4). En ese
fondo de modestia y humildad residia la gran semejanza entre estos dos per-
sonajes. Desde que se conocieron, Medoc sintié una enorme admiracién y
un sincero respeto por su amigo.

En ese primer afio en el laboratorio, el trabajo no abundaba. Se limitaba a
los estudios necropsicos de los pacientes fallecidos, ya que eran excepciona-
les las piezas obtenidas en operaciones. En los primeros afios del Instituto de
Neurologia, se operaron s6lo pacientes con tumores cerebrales, en algunos
de los cuales no se pudo llegar ni siquiera a ver el tumor, y todos los cuales
fallecieron por lo que su diagnéstico fue post-mortem. Las directivas de Ri-
caldoni de obtener un méaximo de autorizaciones para autopsia fue claramen-
te seguida por Bernardino Rodriguez y Juan Medoc, quien, demostrando su
entereza moral, se encargaba personalmente de solicitarlas. Previo a la labor
técnica, tenia para el difunto unas oraciones de corte religioso. Posterior-
mente enviaba a los familiares una nota en la que hacia constar la causa del
deceso y un agradecimiento explicito: “Nos resta agradecer el altruismo y sus
humanitarios sentimientos, que al colaborar en nuestras investigaciones nos
ha permitido conocer exactamente la naturaleza del mal” expresaba en forma
textual el 30-11-1965, por escrito, a un familiar.

En esos afios Medoc hizo sus primeros trabajos cientificos, con Malet y
luego con Bernardino, entre los que resaltamos los primeros casos de neuri-
nomas del acustico publicados en el pais.

La llegada de Alejandro H. Schroeder a la direccion del Instituto de Neu-
rologia en 1937 determiné un fuerte estimulo a la vocaciéon neuropatolégica
de Medoc. Schroeder tenia una excelente formacion en histologia del siste-
ma nervioso, debido a su condicién de Profesor de Histologia desde 1924 y
a su estadia en Europa, de 1925 a 1928, con maestros de la histologia e his-
topatologia del sistema nervioso central, como los alemanes Jacob y Nonne
y el espafol Pio Del Rio Hortega, con quien aprendié la técnica de plata
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[impregnacidn argéntica] para el estudio del sistema nervioso. Medoc, en esa
época era ayudante titular del Laboratorio, cuyo jefe era Héctor Ardao. Répi-
damente se establecié una fuerte corriente de afinidad entre Schroeder y Me-
doc. El estudio de preparados se hacia en comun. Cuando Schroeder debia
operar, al no tener colaboradores quirtrgicos, recurria a la buena voluntad y
disposicion de Medoc para actuar como ayudante. Medoc siempre aceptaba,
a veces con Ardao, que tenia importante experiencia en cirugia general, otras
veces, las més, solo. Muchas veces, los malos resultados de la época hacian
que a los pocos dias de la cirugia, Medoc debia participar en la autopsia del
paciente. Los especimenes obtenidos eran cuidadosamente estudiados y lue-
go guardados, comenzindose asi el nutrido archivo y museo de anatomia
patologica del Instituto.

Durante muchos afios, una vez alejado Ardao, Medoc fue el ayudante
quirtrgico de Schroeder, a veces compartiendo dicha funcién con el jefe de
clinica de neurologia, Fortunato Ramirez, o con algin desprevenido practi-
cante que accedia a colaborar. De la misma honoraria manera, colaboraba
como instrumentista la hija de Schroeder, Maria Manuela (“Manola”). Hay
constancia en las historias clinicas de la época, de operaciones que requirie-
ron, como material hemostatico, la aplicaciéon de musculo pectoral de palo-
ma, adecuadamente preparado y machacado por Manola, luego que Medoc
cazara algun ejemplar entre las bandadas de palomas que merodeaban por el
Hospital Maciel.

Luego de la incorporacién de Roman Arana Iniguez al equipo quirurgico,
comenzo a disminuir hasta desaparecer la colaboracién operatoria de Medoc.
Al mismo tiempo, la cantidad creciente de pacientes y de piezas o biopsias le
daban mas ocupacion en el laboratorio. En especial luego de ser nombrado,
aun estudiante, jefe del laboratorio. Los trabajos publicados por Medoc en
esa época son compartidos por Schroeder y otros clinicos. Se nota el interés
de Schroeder por la hidatidosis del sistema nervioso y el de Medoc por los
epidermoides y dermoides por un lado y los craneofaringiomas por otro.
Este interés de Medoc culminar en su excelente tesis de doctorado sobre
“Tumores de la bolsa de Rathke” (5) de 1951, estudio que afirmé la madurez
cientifica tanto de su autor como de la neuropatologia en el pais. No ha ha-
bido, hasta ahora, trabajo que se le equipare en la disciplina. En él, Medoc
desarrolla los conceptos y las clasificaciones de avanzada para la época, citan-
do las clasificaciones de Cornil, de Dufty y con especial interés la de Pio Del
Rio Hortega, y haciendo una completa resefia del tema desde los trabajos de
Onanoff de 1892 hasta los de Cornil.

La actuacién conductora de Schroeder ces6 en el afio 1953 por motivo
de la enfermedad que primero lo alej6 y después lo apartd definitivamente
del Instituto. Medoc, que era quien mas supo adaptarse a la personalidad
del director, sinti6 mucho el alejamiento y la posterior muerte de Schroeder.
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Con él no sélo habia madurado cientificamente y consolidado su vocacion,
sino que habia adquirido protagonismo docente en el Instituto a través de los
ateneos de Anatomia Patoldgica que dirigia con total solvencia, rodedndolos
de un aire de misterio que provocaba en la audiencia una incertidumbre que
sélo cedia en el dltimo momento, cuando Medoc revelaba los secretos de la
pleza anatémica.

Pio del Rio Hortega y Moisés Polak

Dos personajes tuvieron gran influencia en la decisién de Medoc de enca-
minarse hacia la neuropatologia. Fueron Pio del Rio Hortega y Moisés Polak.

Pio del Rio Hortega (1882-1945), espaiiol, oriundo de Valladolid, disci-
pulo directo de Nicolas Achtcarro, fue la maxima figura de la escuela neu-
rohistoldgica espafola luego de Cajal. Sus investigaciones y sus técnicas le
llevaron a encontrar la microglia y la oligodendroglia, incluidas hasta ese
momento dentro del “tercer elemento” de Cajal, y mas tarde a reclasificar los
tumores del sistema nervioso. Por la guerra civil espafiola, debi6 emigrar. Fue
primero a trabajar junto al neurocirujano francés Clovis Vincent en Paris, con
quien habia estado relacionado previamente desde Espafia, ya que el Servicio
de Neurocirugia de La Salpétriére le enviaba muestras neuronales para su es-
tudio. Viajo luego a Oxford, al servicio neuroquirargico de Hugh Cairns y fi-
nalmente, en 1940, a Buenos Aires, junto al neurocirujano argentino Manuel
Balado. Al afio siguiente pudo instalarse con laboratorio de investigacion a su
cargo en la capital argentina. En Buenos Aires fundé y dirigio los “Archivos
de Histologia Normal y Patoldgica” y permaneci6 alli hasta su muerte. Fue
visitado por varios uruguayos por periodos variables. Schroeder lo visit en
Madrid en 1926, Washington Bufio y Pedro Ferreira Berrutti estuvieron con
¢él en Buenos Aires. En 1941, a invitacién de Schroeder, concurrié a Montevi-
deo donde se realiz6 una reunién en su honor en el Instituto de Neurologia.
Rio Hortega dio una conferencia: “De los tumores del nervio 6ptico a los as-
trocitomas cerebelosos”. En esa reuniéon Medoc conocié personalmente al sa-
bio espafiol. La personalidad austera y humilde de Rio Hortega, su sabiduria
sencilla y su capacidad para analizar los hechos tienen que haber impactado
al patélogo uruguayo, que por primera vez se encontraba ante una autoridad
cientifica de primer nivel.

Moisés Polak fue el discipulo argentino mas destacado de Rio Hortega.
Continuador de su obra, dirigié los “Archivos” luego de la muerte de su
fundador, y organiz6 el “Registro Latinoamericano de tumores del sistema
nervioso”, para el cual definid precisas rutinas para el estudio de los tumores.
Para integrar el Consejo de Redaccién de los “Archivos” invité a los urugua-
yos Washington Bufio, Pedro Ferreira Berrutti y Juan Medoc. Fue un estrecho
amigo de Medoc, amistad que trascendié la esfera cientifica, como es posible
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deducir del copioso intercambio epistolar que conservé la viuda de Medoc,
la Dra. Orquidea Fernindez Marana. Medoc introdujo en nuestro medio el
protocolo de estudio de tumores de Polak, que permitié la incorporacién al
“Registro”. Asi se procedia: “Una vez fijado el material en formol al 10% (dos
a tres dias), se divide en tres partes: una de ellas queda como archivo, otra se
sigue por inclusidén en parafina para coloracion habitual de anilina y la tercera
se secciona por congelacién. Con los cortes se realiza siempre las siguientes
coloraciones: hematoxilina-Sudan IV para grasas e impregnacién argéntica
de Rio Hortega... en ciertos casos se realizan investigaciones histoquimicas
comunes y a veces en material en fresco se efectda el método de Golgi-Hor-
tega-Lavifia”. Medoc pudo disponer de Polak como consultante para casos
complejos y actudé como confidente solidario ante los sinsabores que por
razones politicas debi6 soportar su amigo argentino durante el régimen pero-
nista. El 5-12-1968 Polak escribié a Medoc: “Dias pasados el amigo Arana me
entregd tu carta calurosamente solidaria, con todo el contenido emocional
que sienten los amigos entre si”. Y mas adelante: “Mis saludos para tu mujer
y los amigos comunes y para ti un gran abrazo, que ya tiene muchos afios
de inquebrantable amistad” (6). Varias veces se conté en Montevideo con la
presencia ilustrada de Polak, invitado por Medoc o Arana.

A su graduacién en 1949, a la finalizacion de la tesis de doctorado, al otor-
gamiento de la dedicacidn total en 1951, a su vinculacién con Moisés Polak,
se agregO su participacion en la docencia dictada por la catedra de Anatomia
Patolégica a los alumnos de pre-grado, todo lo cual significaba un vuelco sig-
nificativo en su carrera. En pocos afios, Medoc, a pesar de su modestia habia
sido catapultado a los primeros planos de la especialidad en la region.

Medoc y Arana

Arana sucedié a Schroeder como Director del Instituto de Neurologia en
1957, y un afio después el Instituto se trasladaba al Hospital de Clinicas. Alli
encontré Medoc mayor espacio para el Laboratorio de Anatomia Patoldgica
y para la exposiciéon de las piezas histéricas del museo. También encontrd
una multiplicacién del trabajo y un publico creciente para sus ateneos, que
se transformaron en los mas concurridos del Instituto, con asistentes prove-
nientes de otras clinicas. Atraidos por el prestigio de su jefe, se fue acercando
al laboratorio gente joven ya iniciada en patologia, para completar su forma-
cién con la patologia del sistema nervioso. De esta manera se iniciaron en
neuropatologia Engelberto Garcia Diaz, Juan Alberto Folle, Juan Antonio
Purriel, Carlos Ohanian y Walter Meerhoff entre los uruguayos, y Ligia Bar-
bosa, de Porto Alegre.

Fue Medoc uno de los artifices del periodo de oro del Instituto, que cu-
brié la década del sesenta. El principal aporte de Medoc a la neuropatologia

—345—



nacional fue la puesta a punto como rutina diagnéstica de las técnicas de-
sarrolladas por Pio del Rio Hortega, inicialmente introducidas al pais por
Schroeder y que hasta el momento s6lo eran empleadas por Estable con fines
de investigacion. De especial importancia fue la técnica de coloracion de la
neuroglia por el método del carbonato de plata amoniacal. En los maltiples
trabajos de Medoc y sus colaboradores se pueden apreciar originales variacio-
nes de esta técnica, como la técnica para oligodendroglia de Del Rio Hortega
o la técnica de Bielschowsky para neuroglia y microglia.

El Instituto de Neurologia le debe, ademas, la protocolizacién de la ne-
cropsia del sistema nervioso y el enorme impulso que personalmente dio a
las autopsias, transformadas por ¢l en rutina. El cimulo de conocimientos

El Instituto de Neurologia en 1958, ultima fotografia en el Hospital Maciel. Medoc es el primero de
la primera fila de pie, con su legendario gorro blanco.
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Juan Medoc junto a su sucesor, el Dr. Juan Purriel.

aportados por las autopsias solicitadas y practicadas por Medoc es imposible
de medir.

A la par de sus trabajos especificamente patoldgicos, prestaba su colabo-
racion especializada a los diversos integrantes del Instituto que la requerian.
Multiples trabajos publicados en los Anales del Instituto de Neurologia o en Acta
Neuroldgica Latinoamericana, revista fundada y dirigida por Arana, y en la que
Medoc formé parte de su Comité de Colaboradores, evidencian esa colabo-
racion. En este periodo compartié autorias de trabajos con neurdlogos como
Bernardino Rodriguez, Kempis Vidal, Gomensoro, Bottinelli, Maslenikov,
Vazquez de Negrotto, Gerstle de Pasquet, Laguardia, Mendilaharsu, Acevedo
de Mendilaharsu, Defféminis y su grupo de trabajo en enfermedades neuro-
mussculares, Cervifio, Chouza; con neurocirujanos como Arana, San Julidn,
Folle, Rodriguez Juanotena; con Rodriguez Barrios y el grupo de neurooftal-
mologia, con Azambuja, con Fuster y tantos otros.

Siguid ejerciendo su cargo, con régimen de dedicacién total, hasta el 18
de abril de 1974, con autorizacién especial por haber sobrepasado la edad
reglamentaria de cese. El 8 de agosto fue designado Profesor Ad Honorem de
la Facultad de Medicina por el Decano Interventor y el Consejo Consultor
y Asesor. Por algun tiempo continué frecuentando el laboratorio, dirigido a
partir de su retiro por su discipulo mas destacado, Juan A. Purriel. Falleci6
en 1987
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La personalidad de Medoc

Era Medoc de estatura baja, algo obeso, de precoz calvicie que cubria con
el gorro blanco tipico de los médicos franceses de principios de siglo y que
aqui usaran Ricaldoni y algunos de sus alumnos. Fue Medoc el ultimo inte-
grante del Instituto de Neurologia en usarlo.

Su buen humor permanente, su bonhomia, era el aspecto dominante de
su manera de ser, que se extendia a su hablar pausado, sereno, con facil ac-
ceso a los recuerdos y las anécdotas, y a su actividad fisica escasa, limitada a
sus tareas de laboratorio. Sabia escuchar con atencién, observando con una
sonrisa minima y sincero respeto a su interlocutor o, en los ateneos, a quienes
opinaban sobre el caso cuya pieza anatémica iba a mostrar. Acompafiaba con
fundamentos y citas de opiniones de autoridades sus demostraciones neuro-
patolégicas, sin poder ocultar el enorme entusiasmo y placer que sentia por
su trabajo. Era el mismo entusiasmo que en sus afios juveniles lo impulsé a
asistir al Prof. Schroeder en toda oportunidad que él lo requiriese. No parti-
cipaba en polémicas ni discusiones, solamente exponia los hallazgos anato-
mo-patoldgicos con algunos breves comentarios para aclarar los mismos, o
en ausencia de hechos definidos, para intentar explicar esa ausencia.

Este caracter calmo de Medoc, su modestia, la sencillez de su estilo comu-
nicativo, lo hacian una compaiiia agradable y simpatica entre los integrantes
del Instituto. Los mds veteranos, aun siendo menores que él, lo llamaron
hasta el final “Juancito”, diminutivo que encerraba el carifio y la amable sim-
patia que inspiraba. Esta caracteristica, sin embargo, no era apreciada por los
estudiantes de medicina. Ellos se enfrentaban a Medoc en dos ocasiones: en
sus clases de anatomia patolégica del sistema nervioso y en los exdmenes de
Patologia Médica 2°. Sus clases no eran muy concurridas, por la aridez de la
mayoria de los temas, en especial los de tumores, cuyas clasificaciones, pre-
sentadas por Medoc en detalle, y la fatigosa secuencia de preparados y sus
respectivas descripciones, abrumaban a los estudiantes. En los exdmenes era
exigente, como lo fue consigo mismo en su momento, recordemos que tardé
27 afos en recibirse y rindi6 sus exdmenes con muy altas calificaciones. No
habia periodo de exdmenes de “Médica 2” sin que una cantidad importante
de estudiantes pasara a segundo llamado o directamente no se presentase
cuando se daba a conocer que Medoc integraba la mesa examinadora. FEra
también frecuente, luego de los exdmenes, y en la intimidad de su laborato-
rio, oirlo comentar, serio y preocupado, sobre el escaso conocimiento que
demostraban los examinandos.

Dentro de su laboratorio, era un ser de una calidez extrema, profunda-
mente querido por sus colaboradores médicos y no médicos. Ensefiaba con
su quehacer diario, sin hacer alarde de conocimientos. Trabajador sin apuros
y sin fatigas, nunca permitia que el ambiente se tensara o surgieran conflic-
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tos. Conocedor de cuentos, anécdotas e historias de todo tipo, los relataba
con maestria, agregando matices de picardia o misterio que los hacian mas
interesantes. En momentos de descanso fumaba, a escondidas de su esposa,
cigarrillos que solicitaba con disculpas a sus colaboradores o visitantes, y que
disfrutaba con fruicién. A continuacién retribuia el gesto obsequiando al do-
nante con algin jugoso comentario.

Formd su hogar con la Dra. Orquidea Fernandez, médica. Fue ella quien
lo estimulé en forma permanente a ampliar sus realizaciones, a recibirse de
médico y a acceder al titulo de especialista por competencia notoria. El ma-
trimonio no tuvo hijos.
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ESTHER DE CACERES

[ESTHER CORRECH de CACERES]
(1903 - 1971)

ANTONIO L. TURNES

Esther Correch de Ciceres, fue
una médica nacida en Montevideo
el 4 de setiembre de 1903, gradua-
da en nuestra Facultad de Medicina
de Montevideo el 27 de noviembre
de 1929. Contrajo matrimonio con
el también médico Dr. Alfredo M.
Caceres (graduado el 30 de julio de
1932) y tenia como cufiado a su her-
mano mayor, el médico psiquiatra
Dr. Gonzalo Ciéceres (graduado el
31 de mayo de 1929).! Pero fue, ade-
mas de médica, que sin lugar a du-
das ejercié la profesién, una poetisa
y ensayista, critica literaria y confe-
rencista; profesora de literatura. En
fin, una personalidad poco conoci-
da fuera del mundo de las Letras, de
amplia cultura.

Es mas conocida como Esther
de Ciceres, que fue el nombre que
adoptod, tomando el apellido de su
marido, para sus producciones lite-
rarias y por el que mds se la reconoce. Fallecié en Rianjo, La Corufia, en el
nor-oeste de Espafa, el 3 de febrero de 19712 Ella y Alfredo Caceres apo-
yaron e impulsaron la carrera de artistas y escritores. Su hogar fue punto de
encuentro para realizar reuniones y tertulias a las que asistian los mas desta-
cados intelectuales de la época, como luego veremos.

1 Las fechas de graduacién fueron tomadas de Washington Bufio: Nomina de Egresados de la Fa-
cultad de Medicina de Montevideo (1875 - abril 1965)
2 Rianjo (Rianxo en gallego y oficialmente), es un municipio espaifiol, situado al sur de la provincia

de La Corufia, en la Comunidad Auténoma de Galicia.
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Ejercié simultineamente la medicina mientras desarrollaba su labor lite-
raria y docente, asi como intensa actividad en la promocién de principios
sociales, politicos y religiosos. Fue en su juventud adherente al socialismo y
luego al humanismo cristiano pregonado por Jacques Maritain.?

Milton Rizzi Castro, en su conferencia sobre La Mujer en Medicina en el
Uruguay, destaca bajo el nimero 39: MARIA ESTHER CORRECH DE CA-
CERES.*

Graduada en noviembre de 1929. En El Estudiante Libre de 1929 apa-

rece como Médica Inspectora del Asilo Ddmaso Larrafiaga. En 1946 era
Médica Municipal. Fue distinguida poetisa.

Del panteén de los poetas médicos uruguayos, tenemos que rescatar, de
la memoria y el tiempo, algunos que por su trascendencia no pueden quedar
en el camino. Por eso nos hemos tomado un descanso para buscar referencias
de esta poetisa que tanto trascendio en su tiempo, en el mundo de la cultura
iberoamericana, y que sin embargo hoy esta yacente en el olvido.

Incluso su nombre adoptado de Esther de Céceres, sustituyendo a su au-
téntica raiz de Esther Correch, la ha ocultado de su verdadera identidad.
Washington Bufio, en su relacién de médicos egresados de la Facultad de Me-
dicina entre 1875 y abril de 1965, la inscribe como ESTHER CORRECH de
CACERES. A sabiendas que al tiempo de graduarse el de CACERES nunca
pudo haberse inscripto de tal forma en la Facultad de Medicina. Pero era una
muestra de respeto para devolverle la identidad, y rescatarla de ese largo lista-
do de hombres y mujeres (muchos mas hombres que mujeres) que poblaron
nuestra Facultad de Medicina en el siglo XX. Recién hacia el final se fueron
equilibrando los géneros y hoy en pleno siglo XXI, ya son amplia mayoria,
superando el 70% los integrantes del estudiantado, y aun de la profesién, de
género femenino.

A través de esta recopilacién encontraremos retazos de la vida de Esther
de Ciceres, tomados de diversas fuentes, pero reunidos para permitir una
lectura més integral de su trayectoria y de la admiracién que despert6 entre
sus contemporaneos. Sus vinculos con los intelectuales del pais y del exterior
que compartieron con ella la pasién por el saber en todas sus ramas. Al que
ella contribuyd con el suyo modesto pero rico en experiencia de vida y de
muerte, habiendo transcurrido buena parte de su vida en la profesiéon médica,
conociendo las miserias humanas y atendiendo al sufriente mas desfavoreci-
do de la fortuna.

3 Jacques Maritain, filésofo francés cristiano, nacido el 18 de noviembre de 1882 en Paris y falleci-
do el 28 de abril de 1973 en Toulouse.
4 Conferencia de Milton Rizzi Castro en el SMU, el 10 de junio de 2011.
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El prélogo que se transcribe de Gabriela Mistral, la chilena que alcanzé el
Premio Nobel de Literatura, tiene mas valor atin que el mero elogio literario.
Puesto que comparte con Esther la condiciéon dificil de la madre soltera con
la hija soltera. Esa circunstancia, para la época guia del rechazo social, las
hermana no solo en el canto, sino también en el sufrimiento que la vida les
produjo, a una como hija y a otra como madre. Que pudieron superar por la
fortaleza de sus espiritus, que luego derramaron en su poesia.

Hay por alli maltiples referencias contradictorias e inexactas sobre si ejer-
ci6 o no la Medicina; pero si que la ejerci6 y por largo tiempo. Eso no restd
energia a su voz vibrante, ni razén con pasion por la trascendencia, que buscéd
y encontrd en sus cambios del socialismo al catolicismo de Jacques Maritain.

Sumamos asi multiples voces que hablan sobre ella y su obra, a la voz
propia de Esther que responde preguntas sobre la critica que su produccion
ha merecido. Donde surge fortalecida su personalidad sencilla y grande, que
nos proyecta en el tiempo para quienes quieran acercarse a ella.

I

Maria Esther Correch fue hzja natural (de madre soltera) dentro de una fa-
milia montevideana de clase media acomodada, por lo cual goz6 de ventajas
culturales y desde muy nifia debié luchar contra los prejuicios de la época.
Criada en la casa de su abuelo, un orfebre que le inculcé la disciplina del
trabajo y la aproximé a la sensibilidad del arte y las letras. Su tio, el Dr. Félix
José Luis Correch Tarbouriech (1884 - 1961) (graduado también en nuestra
Facultad de Medicina el 29 de abril de 1911) le apoyé para que continuara
sus estudios e ingresara a la Universidad.’

Estudio en la Universidad de Mujeres de Montevideo, siendo alumna de
Maria Eugenia Vaz Ferreira, a quien admiraba profundamente y quien fue
una fuerte influencia para ella.

Durante su tiempo de estudiante conoci6 al compaiiero de estudios y fu-
turo médico Dr. Gonzalo Céceres, un destacado médico psiquiatra, hermano
mayor del futuro médico psiquiatra Dr. Alfredo Céceres, con quien contrae-
ria matrimonio poco después de graduarse.

Graduada en noviembre de 1929 en la Facultad de Medicina, fue también,
como Paulina Luisi, la Gnica mujer en su generaciéon. Comenzé su labor
como Médica Inspectora del Asilo Ddmaso Larrafiaga. Ese mismo afio publi-
c6 su primer libro de poesia Las insulas extrasias.

5 http://es.wikipedia.org/wiki/Esther_de_C%C3%A1ceres (Consultada el 21.03.2014).
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II

En los afios siguientes a su graduacién continué con su labor literaria y
gjercié la medicina en el Hospital Maciel y en la Intendencia Municipal de
Montevideo.

I1I

El matrimonio Céceres se mudé en 1938 al ultimo piso del edificio Rex,
ubicado en Avda. 18 de Julio esquina Julio Herrera y Obes, coronado por una
cupula de tipo bizantino, que la destaca entre las construcciones de nuestra
principal avenida. Ese hogar fue centro de reunién para intelectuales, escrito-
res, poetas y artistas. Se realizaban alli frecuentes tertulias de las que participa-
ban Francisco (Paco) Espinola, Adolfo Pastor, Carmelo de Arzadum, Amalia
Nieto y su pareja Felisberto Hernandez, entre otros. Se debatian temas de
vanguardismo literario, de filosofia, arte, literatura, politica y religion. Entre
su circulo de amistades se contaron Rafael Dieste (en cuya casa de La Corufia
falleci6 cuando le hacia una visita en 1971), Carlos Vaz Ferreira, Jules Super-
vielle, Susana Soca Blanco-Acevedo (hija de Francisco Soca Barreto y Luisa
Blanco Acevedo, hermana de Eduardo Blanco Acevedo, destacado cirujano
y primer Ministro de Salud Publica en 1934); Juan Parra del Riego, Giselda
Zani, Enrique Casaravilla Lemos y Joaquin Torres Garcia, entre otros.

Mantuvo una gran amistad con Juana de Ibarbourou, a quien en 1956
frente a una aguda crisis de salud, recomendé la atenciéon médica con su
cufiado psiquiatra, el Dr. Gonzalo Caceres, quien fuera fundamental en su
recuperacién de su adiccién a la morfina.

Esther de Céceres divulgé ampliamente los planteos estéticos de su amigo
Joaquin Torres Garcia, mediante ensayos y conferencias; fue miembro funda-
cional y directora del Taller Torres Garcia, integr6 varios circulos culturales,
como la Asociacién de Amigos de Leén Bloy y el Centro Jacques Maritain,
entre otros. De ella ha dicho Jorge Ruffinelli: Esther de Céceres pertenecié a la
generacion modulada por amigos y discipulos de Eduardo Dieste y el Grupo Teseo,
creado hacia 1924 y mantenido incluso como una curiosa vinculacion en nuestra bis-
toria, entre poesia y arte, teatroy pintura, en biisqueda de un horizonte estético mayor
que englobara todas las manifestaciones del espiritn.

Ocup6 la Catedra de Estética y Composicién Literaria en la Faculatd de
Humanidades y Ciencias, fundada en 1945, a impulso de Carlos Vaz Ferrei-
ra. Se destacd como profesora de literatura en Ensefianza Secundaria y en el
Instituto Normal, sin abandonar, como fue dicho, ni su carrera médica, ni su
labor literaria.
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IV

Entre 1945 y 1948, en la postguerra inmediata, estudié en La Sorbona, de
Paris. También fue agregada cultural en la Embajada de Uruguay en Washing-
ton DC, y desde 1961¢ integr6 la Academia Nacional de Letras, organismo al
que represent6 en multiples congresos y eventos internacionales.

\%

Siendo durante su juventud préxima en su pensamiento al anarquismo y
al Partido Socialista, su religiosidad y btsqueda espiritual estuvo siempre pre-
sente en su vida y su poesia. Asi fue que al conocer el humanismo cristiano
de Jacques Maritain, encontrd el sentido que unia su fe religiosa, su filosofia
y sus ideas politicas. Conocid a Jacques Maritain en Francia y promovid sus
ideas en Uruguay, comenzando la militancia en la Unién Civica, un parti-
do politico fundado en 1910 por Dardo Regules, Joaquin Seco Illa y Juan
Zorrilla de San Martin, que con el correr de los afios daria origen al Partido
Democrata Cristiano, aunque renaceria luego otra vez como Unién Civica,
participando en las conversaciones del Parque Hotel y del Club Naval, a la
salida de la dictadura civico militar 1973-1985.

El catolicismo que practicaba Esther de Caceres era de acento intelectual, li-
bre de beateria, como ha expresado Carlos Real de Azta. La promocién de las
ideas de Maritain que realizé Esther de Caceres, puso en contacto a una ge-
neracion de intelectuales uruguayos con esa filosofia politica de inspiracién
cristiana, un nexo entre fe, ciencia, filosofia, politica y arte. Una ideologia
que estaba en sintonia con la busqueda de soporte espiritual para los intelec-
tuales de su época.

Ha escrito Esther de Caceres: Mi poesia debe lo mejor de si a los ejemplos de
mis mds amados creadores y de mis mds escuchados miisicos: Bach, Beethoven... los
cantos gregorianos. Y mi ideologia con respecto a lo filosdfico, lo social y lo politico, es
absolutamente fiel a la doctrina maritainista.

VI

Cuando viaja a los Estados Unidos, concretamente a Nueva York en 1971
para una muestra retrospectiva de Joaquin Torres Garcia en el Museo Gug-
genheim, de alli se trasladé a Galicia para visitar a su antiguo amigo Rafael
Dieste, en cuya casa fallecié el 3 de febrero del mismo afio.

6 Alberto Oreggioni, en su Nuevo diccionario de la literatura Uruguaya, Ediciones de la banda
Oriental, 2001, pp. 121-122, sefiala que este ingreso a la Academia Nacional de Letras se produjo
en 1969.
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VII

Se ha dicho por los entendidos que su poesia estd cargada de simbolismo y
parte de lo sensorial y emotivo, de los goces y dolores de la vida, con una mis-
tica devocidn religiosa. Alli se mezclaban sus ideas con sus vivencias como
médica clinica, cercana al dolor humano y a la lucha contra la muerte, que
habia conocido desde muy joven por la profesién elegida. La complejidad
intelectual de Esther de Caceres y sus ideales politicos y religiosos, sumados a
la sutileza emocional que la caracterizd, se tradujo en las palabras sencillas y
claras de sus versos, en las que somete las experiencias de vida a la dimensién
de lo trascendente. Otra vez, como ella expres6: equivale a decir que esta poesia
huye de la vida, y que alcanza las emociones y las cosas vividas, en su repercusion mds
pura, cuando ya han llegado, de transformacion en transformacion, a unirse con lo
central del alma.

El compositor Luis Cluzeau Mortet ” musicalizé los poemas de Cruzy Ex-
tasis de Pasion, que fueron grabados por el baritono Juan Carlos Gebelin con
acompafiamiento al piano por Iris Maidana.

VIII

Esther Correch de Ciceres obtuvo los Premios Nacionales de Literatura,
que brinda Uruguay en los afios 1933, 1934 y 1941. En 1946 fue premiada
con la Medalla de Oro de Remuneracion Artistica, al conjunto de su produc-
cion, otorgado por el entonces Ministerio de Instruccién Publica y Prevision
Social del Uruguay, actual Ministerio de Educacién y Cultura.

IX

Su integracién a la Academia Nacional de Letras se produjo con su desig-
nacién el 18 de noviembre de 1960, tomando posesién del cargo el 9 de di-
ciembre del mismo afio, segtin lo informa la misma pagina web de la Institu-
ci6n, ocupando el sitial denominado: “Sillén Francisco A. Bauza”, que antes
habia sido ocupado por Juana de Ibarbourou quien fue designada Académica
de Honor el 18 de noviembre de 1960. El mismo sitial fue sucedido por
Rolando A. Laguarda Trias, a partir del 7 de abril de 1972, por Nieves A. de
Larrobla, desde el 8 de diciembre de 1983, de Myrtha Piez Penela desde el 9
de junio de 1994; por Alma Hospitalé de Darino desde el 20 de diciembre de
1996, y actualmente por Marisa Malcuori, designada el 12 de junio de 2013.

7 Luis Cluzeau Mortet (Montevideo, 16 de noviembre de 1888 - 28 de septiembre de 1957), com-
positor y musico uruguayo. Fue primera viola de la OSSODRE, desde 1931 hasta 1946, afio en
que se retir6 por su afeccion auditiva. Es considerado junto a Alfonso Broqua y Eduardo Fabini,
omo pertenecientes al nacionalismo musical uruguayo.

8 http://www.mec.gub.uy/academiadeletras/MarcoPrincipal.htm (Consultada el 23.03.2014).
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JUAN CARLOS BARSANTINI
(1904 - 1989)

ANTONIO L. TURNES

Entre los integrantes del Institu-
to de Endocrinologia fundado en el
Hospital Pasteur, siendo Ministro de
Salud Publica el Prof. Dr. Juan César
Mussio Fournier, debemos destacar
en forma especial a Juan Carlos Bar-
santini (1904 - 1989), quien iniciado
en su formacién como clinico se vol-
c6 luego a la investigacién exclusiva
en fisiologia enddcrina.

Nacido en Rosario, Departamen-
to de Colonia, se gradu6 en nuestra
Facultad de Medicina en 1940. Acce-
di6 por concurso de pruebas de opo-
sicién en 1943 al cargo de Profesor
Agregado de Medicina. En 1944 viaja
a Canada donde se integra al equipo
de investigacién de Hans Selye, pri-
mero en la Universidad de Mc Gill
y luego en la de Montreal. Vuelto al
pais al afio siguiente continda su ac-
tividad docente y de investigaciéon en
el Instituto de Fisiologia ya dedicado
exclusivamente a la investigacién que cultivé hasta su retiro en 1969. En
toda su actuacién estuvo marcado por la influencia que tuvo en él Ludwig
Frienkel, a quien considerd su maestro en la formacién como investigador y
de quien guardd un sentido reconocimiento y exaltada admiracién.

Sus trabajos de indole fisiologica versaron sobre relaciones entre la glan-
dula mamaria y aparato genital, modificaciones de la lactancia, alteraciones
histoldgicas en trastornos funcionales del testiculo, y hormonas suprarrenales
y crecimiento dseo.
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En torno a él se formaron tanto endocrinofisidlogos: Washington Bufio
(h), Washington Vignolo Puglia (1925 - 1994) clinicos con formacién fisiolé-
gica como Juan J. Ravera (1920 - 2015) y otros.

II

Alberto Koninckx, médico uruguayo que trabajé en Fisiologia en la Facul-
tad de Medicina de Montevideo, y fue luego Profesor de Fisiopatologia en la
Facultad de Medicina de Mendoza (R. Argentina), escribi6 en correo electré-
nico a Dante Petrucelli Romero en 2014:

Muy poco o nada puedo decir de Barsantini como profesor o como
cientifico. Yo era muy pichén cuando era becario; él tenia largas charlas
con otros profesores y también con [Rodolfo] De Angelis en las que yo
no intervenia y, ademds, me tenia totalmente prohibido asistir a sus clases.
Asi y todo pude sentir que estaba frente a un gran maestro y lo extrafié
tremendamente cuando se ausent del laboratorio por jubilarse en forma
tan precoz e inesperada.

Siendo su becario me invit6 a asistir al 2°. Congreso Latino Americano
de Fisiologia que se realizé en Buenos Aires (donde fue el boom de la Oci-
tocina descubierta por el Prof. [Hermdgenes| Alvarez, trabajo presentado
por Caldeyro-Barcia con su habitual grandilocuencia). En realidad, esta
invitacién la hizo porque en ese entonces contigo estibamos trabajando
en rifdn para lo cual necesitdbamos poner a punto algunas técnicas y él
queria presentarme a su gran amigo el Dr. Braun Menéndez quien me lle-
v0 a su laboratorio y pidio a su gente me ensefiaran la técnica de Clearence
de Inulina y PAH [para-amino-hipurato] para hacerlo en la rata.

Siempre lamenté que con él hicimos solo un trabajo que no publica-
mos, s6lo se hizo una comunicacién en la Sociedad de Biologia de Mon-
tevideo.

Podria decir que mi mayor cercania a él fue después de su jubilacién
cuando pude conocerlo mejor, su gran sensibilidad y un amor especial por
la naturaleza.

En su casa tenia una gran cantidad de plantas y pequefios arboles ob-
tenidos de semillas que traia de sus paseos a parques, etc. En una ocasién
me regal6 un arbolito que era un ginkgo biloba (de los 40000 escudos) el
arbol més antiguo del mundo, de semillas que obtuvo creo de un ejemplar
que hay en el parque de los Aliados.

En una oportunidad lo invité a pasar un fin de semana a una estan-
cia que administraba mi suegro (Félix Horta), propiedad de una sociedad
bancaria argentina en el Departamento de Florida, a unos 50 km de San
Ramoén. En camioneta recorrimos todo el campo, mi suegro se encargd
de hablarle sobre todo lo que se trabajaba alli con el ganado, yeguarizos,
praderas, etc., etc. Barsantini estaba radiante hasta tuvimos la suerte de ver
a unos 100 metros un ciervo con su manada.

Estando yo en Mendoza y en una de mis idas a Montevideo me dijo
que siempre tuvo curiosidad por conocer algo sobre el drbol Palo de rosa
y se preguntaba si habria algin ejemplar en Mendoza. Afortunadamente
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pude mandarle una ramita con algunas hojas de un 4rbol que encontré en
el parque de las Colinas.

Por su parte, también a pedido de Dante Petruccelli, Mario Camafio, un
cirujano de la escuela de Pedro Larghero, residente en la provincia de Entre
Rios (R. Argentina) espigd los recuerdos de su tiempo dedicado al Instituto
de Fisiologia de la Facultad de Medicina de Montevideo, que se transcriben:

A los 80 afios, vuelvo a reciclar “recuerdos de Juventud”, viejas amista-
des. Vivencias muy lejanas.

En los inicios de la Carrera terminado 2°. Afio me presenté al Dr. Bar-
santini en el laboratorio de Endocrinologia de la Catedra de Ciencias Fi-
siologicas del Dr. Diamante Bennati.

Me propuso un periodo de prueba a partir del cual fui Fellow, hasta
completar dos afios.

La mirada retrospectiva me dice que ese periodo fue fundamental en
mi formacién aportindome criterios criticos, cientificos, para mi forma-
cién personal.

El Dr. Barsantini director del laboratorio era persona algo retraida que
limitaba sus relaciones, muy correcto. Nunca lo vi en actitudes destem-
pladas.

Planteaban los problemas, los discutia en forma horizontal, hasta yo
podia intervenir (iultimo eslabén para no decir dltimo orején...!)

Para no abundar en detalles diria que su honestidad intelectual era
absoluta. Gran lector, muy culto y nos comentaba libros, qued6 en mi
memoria fragmentos de Jenofonte.

Concurria asiduamente al teatro.

De esa época son mis primeras presentaciones en la Sociedad de Biolo-
gia y publicaciones en los Anales de la Facultad de Medicina y también una
en Francia. Invariablemente los autores eran Barsantini, Vignolo, Holm y
Camano.

Un recuerdo muy especial es de una reunién en la Sala de la Direccién
de la Citedra de Fisiologia con unos sillones enormes de cuero marrones
en la que estaba el Profesor Dr. Bennati, Barsantini, Vignolo, Holm y yo
en la que se recibi6 al premio Nobel de Medicina Profesor Hans Selye que
visité Montevideo.

El Doctor Barsantini trabajé en su servicio en Canadi, estudiando el
stress. Era muestra del tema central.

Por el laboratorio pasaban quienes eran o serian “figuras importantes
en la medicina del Uruguay”. Profesor Escande, Profesor Vignale, Profesor
Bufio, Profesor Petruccelli, Profesor Mauricio Gajer y otros.

En el cargo de Fellow me sucedid el gran amigo Alberto Konickx que
posteriormente fue investigador de Mendoza, R.A.

El Profesor Barsantini fue Profesor Agregado de Clinica Médica y se
desempefié en el Instituto de Endocrinologia del Hospital Pasteur del Pro-
fesor Juan César Mussio Fournier, a quien conocimos a través de sus rela-
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tos como sabio. Con intuicién diagndstica genial que puso en su consul-
torio “especialista en diagnostico”.

Estimado Petruccelli: al cabo de mas de 50 afios (medio siglo) perdura
el recuerdo de una gran persona, honesto, correcto, estudioso, que inves-
tigaba y ensefaba.

Parecia poco, pero en conjunto son atributos para elegidos que han
trabajado silenciosamente evitando notoriedades superficiales y eso expli-
ca el injusto olvido social de alguien como el Dr. Barsantini, que estudid,
investigd y ensefd.

I11

Siendo Juan César Mussio Fournier (1892 - 1963) Ministro de Salud Pa-
blica (1936 - 1938) tuvo conocimiento de la posibilidad de que el profesor y
destacado investigador, el fisidlogo y clinico Ludwig Frienkel, emigrante de
la ignominia nazi, se radicara en Uruguay. Obtuvo en 1937 para ¢él, un car-
go en el Instituto de Endocrinologia, que a su instancia fuera creado el afio
anterior.

Este fue uno de los mas conspicuos enriquecimientos con que conté el
referido Instituto, pues logrd integrar a él, un sabio no sélo de relieve interna-
cional sino también un ser humano de exquisita personalidad tanto cientifica
como humanistica.

En lo cientifico, su relevancia estaba marcada por haber sido quien descri-
bi6 el origen ovular del corioepitelioma y, sobre todo, por ser el descubridor
de la funciéon del cuerpo amarillo. Armonizaba en su personalidad cientifica
una perfecta formacién clinica, histopatolégica y fisioldgica.

De Frienkel ha dicho en un discurso J. C. Barsantini:

Aparte de su significacion como hombre de ciencia creador, el Profesor
Frienkel reunia condiciones personales excepcionales. Los que tuvimos
el privilegio de tratarlo sabemos de su enorme bondad, de su gran emoti-
vidad, de su sensibilidad exqu1s1ta y de su entusiasmo infinito. Trabajar a
su lado era una experiencia tnica y fuente inagotable de ensefianzas. Su
entusiasmo por la ciencia no decay6 hasta el fin de su vida y a los ochenta
afios lo vimos lleno de ansiedad porque debia presentar un trabajo en una
de nuestras sociedades cientificas... (fue) un maestro de excepcion, un co-
laborador eminente y un amigo entrafiable.

En ese discurso, agregd Barsantini de este maestro:

iCémo no recordar, con emocién, los primeros encuentros con aquel
hombre que casi frisando los 70 afios, impresionaba por su extraordinaria
gallardia y una caracteristica vivacidad en sus movimientos! ¢Cémo no re-
cordar aquellos gestos de contenida impaciencia ante nuestra calma, aque-
llas conversaciones iniciadas en espafol, seguidas en francés con algunas
palabras en alemén, para terminar en un infaltable latin!
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Nadie podra olvidar su cara, irradiando simpatia, su barba blanca, sus
pequeiios ojos agudos y penetrantes, cuando era necesario, y suaves y con-
vincentes cuando asi debian serlo, sus ojos, que por dificultad natural en el
manejo de nuestro idioma los hacia hablar mucho mas y mucho antes que
su boca. Nadie podré olvidar aquella estampa de profesor de la vieja Eu-
ropa, que parecia arrancada de algunos de nuestros polvorientos libros de
medicina y qué vida y qué energia se habia transplantado a nuestro Insti-
tuto para que nosotros pudiéramos gozar de aquel espiritu amplio, abierto,
generoso; de aquella mente lucida, siempre ansiosa de ofrendar lo mejor
de las inagotables riquezas espirituales que en su seno guardaba. iCémo
olvidar aquella policlinica, transformada por su sola presencia en citedra
permanente de alta docencia y en la cual, junto al investigador interesado
en los grandes problemas cientificos, estaba el médico en el méds amplio
y noble sentido de la palabra, para quien los enfermos fueron siempre y
ante todo enfermos.

Imaginacién viva, voluntad firme, inteligencia ductil, clara y agll tra-
bajador 1nfat1gable libre de orgullo y vanidades, generoso, sin eg01smo
memoria con riquisimo acopio de conocimientos, espiritu de critica y de
autocritica de incomparable exactitud, bondadoso amigo y con extraordi-
nario don de gentes, y unido a todo ello perfecto dominio en el manejo de
estas cualidades. Al lado del hombre de ciencia estaba el artista que sabia
manejar con maestria incomparable los dones magnificos con que Dios
habia regalado su espiritu...

Ningun problema le era indiferente. Amo la ciencia, no por la simple
vanidad de saber mas sino por una intima e imperiosa necesidad espiritual
de tener una explicacién adecuada a cada interrogante que la naturaleza
presentaba ante sus ojos.

Luego de afios de alejamiento de su patria, la Sociedad Alemana de Gine-
cologia le rendia un homenaje en el Congreso de 1951 con intencién de re-
parar la crueldad sufrida. Sus discipulos [de Montevideo] lo despidieron una
fria tarde de junio de ese afio. Barsantini nos ha dejado también este ultimo
testimonio:

La despedida fue sencilla, méds simple y més sencilla de lo que cada
uno de nosotros la hubiera deseado. Pero era obligatorio ocultar la honda
emocion ante aquel hombre que a sus afios emprendia, con el optimismo
y entusiasmo que ponia en todas sus acciones, un viaje que a todos noso-

tros nos producia ansiedad. Cuando él se fue quedé flotando en nosotros
la idea torturante de que aquella era nuestra tltima despedida.
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