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Prélogo

Antonio Turnes, integrante de la Academia Nacional de Medicina, amigo, compafiero
de camino, ex Administrador General del Sindicato Médico del Uruguay, estudioso
de la historia de la medicina con rigor cientifico, recopila hoy parte de ia breve pero
fructifera vida de la Asociacién Internacional de Hidatidologia, poniendo énfasis en
su acto fundacional.

Ante un mundo de cambios vertiginosos, donde todo es perecedero a corto plazo
y los logros de hoy son obsoletos mafiana, hacemos un corte en el camino para re-
cordar que hace 70 afios en la ciudad de Colonia, un pufiado de visionarios del Rio de
la Plata y Brasil se reunieron para organizar, intercambiar ideas y concretar acciones
tendientes a controlar y erradicar una enfermedad avergonzante, producto de la ig-
norancia: la Hidatidosis, Equinococcosis Quistica o Quiste Hidatico.

Los diarios de la época La Colonia y La Unidn reflejan con exactitud lo que acontecié
aquel 21 de setiembre de 1941.

Lo habitual es que a estos eventos concurran solamente cientificos de alta especiali-
zacioén. Sin embargo, queda claro que, desde su inicio, este grupo de visionarios tuvo
en cuenta que era fundamental la conformacion de un equipo multidisciplinario inte-
grado, entre otros, por maestros, médicos y veterinarios, dandole un sesgo particular
a la novel organizacién.

Es que los cirujanos, como decia el Profesor Perdomo, somos a veces como aprendi-
ces de brujo: operamaos y operamos, sin pensar gue en una antropozoonosis como
esta la clave del triunfo estd en el cambio de habitos, en no dar visceras (achuras) a
los perros.

Lograr esto es a veces tan dificil como “mover montafias” mas aun cuando esta en
juego como huésped definitivo de la parasitosis nuestro mejor amigo, el perro.

En el reportaje que efectud el diario La Unidn al Dr. Felipe A. Castafieda en los dias
previos al evento, quedan claros estos propdsitos, con la educacién en salud como
pilar fundamental para el control de la enfermedad.

Hoy en tiempos que se ha puesto de moda la Atencién Primaria de Saiud (A.P.S.) nos
parece oportuno recordar a estos pioneros de la Promocion y Prevencién en Salud,
que con escasos recursos dieron el puntapié inicial para trabajar juntos y levantar
columnas en esta bellisima ciudad, unificando criterios para un trabajo en terreno
que mantiene al dia de hoy total vigencia.



Prologo

Las educacionistas argentinas Maria Esther Llera, de Olavarria, y Leticia Sala, de Azul,
llegaron en aquella oportunidad a la Escuela de Nifias de Colonia y “dictaron dos inte-
resantisimas clases relativas a la propagacidn, peligro y profilaxis del quiste hidatico.”
Las maestras argentinas regalaron ademas un album a sus pares uruguayas con una
dedicatoria que dice: “que las aguas del Plata repitan por siempre el eco del fraternal
abrazo con que los maestros de Olavarria escuchan a los colegas de Colonia”

La Asociacién se constituyo en la Junta Departamental, destacandose la importancia
de la cooperacion entre los paises como factor fundamental para el combate a la en-
fermedad. El anfitrién, organizador y director del Centro de Estudio y Profilaxis de la
Hidatidosis en Uruguay (predecesor de la Comisién Nacional Honoraria de Lucha con-
tra la Hidatidosis y luego Comision Nacional de Zoonosis) Dr. Velarde Pérez Fontana,
manifestaba en aquellos lejanos dias del 41 que lo que él preveia como una simple
reunién podia calificarse como el primer Congreso Internacional de Hidatidologia.
Cudnto esfuerzo y tiempo han dedicado en forma desinteresada tantos hombres y
mujeres, que desde entonces han pasado por la AlH en‘todos los continentes, a los
gue no debemos de olvidar, para lo cual hacemos un alto que ademas nos permite
recuperar el aliento y seguir andando el camino que se inici6 en las mérgehes del Rio
de la Plata. Seguros ademds de que esta enfermedad avergonzante compromete a
los mads pobres, a los trabajadores rurales y sobre todo a nuestro hombre de campo,
que es el brazo productivo de los paises menos desarroflados del mundo. Este entra
accidentalmente en el ciclo perro — oveja, pero es el Gnico responsable de la parasi-
tosis.

Este flagelo no ha sido derrotado ni controlado en muchos paises y demandara mu-
chos afios mas el corte del ciclo.

Voy a nombrar a uno de los grandes, que para muchos es el padre de la Hidatidologia,
el francés Félix Dévé, quien establecid las bases del conocimiento para un enfoque
racional y diferente en el campo de la investigacién, el diagndstico, tratamiento y la
lucha contra este mal, producto de la ignorancia culposa de! hombre.

De los contemporaneos, Michael Gemmel logré erradicar la enfermedad con una
metodologia particular, en un pais insular como Nueva Zelanda, dando un paso tras-
cendental que dejé ensefianzas aplicables para todos.

Prélogo

A Miguel Pérez Gallardo, quien hizo de esta asociacién un apostolado, volcando
recursos de su peculio personal para capacitar técnicos de diferentes disciplinas y
profesiones, siendo ademas el propulsor de fundar en la ciudad de Colonia una
biblioteca que fuere un “santuario de la hidatidosis” donde quedaran no solo los
recuerdos, sino los libros y el conocimiento de aquellos sabios que tantas luchas han
dado por la vida y para evitar que enfermen las generaciones que vendran.

Las placas del recuerdo fundacional en el Bastion del Carmen y en la Escuela de
Nifias, son simbdlicas e imperecederas.

A Raul Mendy de Argentina y Raul Ugarte de Uruguay, nuestro agradecimiento por
seguir en el derrotero y en la huella con el estandarte de la AlH en alto. A quienes
han sido compafieros de camino en estos tiempos como Edmundo Larrieu y Eduardo
Guarnera de Argentina, al presidente de AIH Antonio Menezes de Portugal, a Jorge
Guisantes, profesor de Parasitologia de Vitoria (Espafia), a la OPS por su colabo-
racién, al Intendente de Colonia Walter Zimmer, a veterinarios, educadores, médicos
y a toda la comunidad de nuestra América Latina y de nuestro pais: a seguir adelante
por este dificil sendero, que se vuelva a iluminar con la antorcha de la esperanza,
como un 21 de setiembre de 1941, que alumbre el horizonte y, como decia Marti,
que todo, como el diamante, antes que luz es carbon. Bellisima forma de explicar los
procesos de tesis, antitesis y sintesis, que somos.

Dr. Ciro Ferreira
Presidente
Comision Zoonosis
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La hidatidosis como enfermedad que
afecta al ser humano, era conocida desde
los tiempos de Hipdcrates, en el siglo V aC,
quien describi6 la presencia de vesiculas
llenas de liquido claro que a menudo se
rompian en el interior del organismo y
podian provocar la muerte.

En Europa las primeras investigaciones
vinculadas a su ocurrencia en la poblacién
fueron realizadas a fines del siglo XIX
en Islandia y Dinamarca, adoptandose
progresivamente medidas de salud publica
que fueron de creciente eficacia. !

Dr. Antonio Turnes En nuestra regién del Cono Sur, la

enfermedad hidatica fue tempranamente
descrita por los principales médicos y cirujanos, que enfrentaron en
sus clinicas un nuimero creciente de casos, tratados con éxito diverso.

En la Republica Argentina, después de los primeros casos de hidatidosis
humana operados por Montes de Oca en 18672 34, y al precitado informe
de la hidatidosis bovina en el Rio de la Plata de Jules Crevaux presentado

1 TURNES, Antonio L.: La Hidatidosis como problema de Salud Publica. XXil Congreso Mundial de Hi-
datidologia, Colonia del Sacramento (Uruguay), diciembre 2009.

2 http://fes.wikipedia.org/wikifluan_Jos%C3%AS_Montes_de_Oca_{m%C3%A9dico)

3 NAESSENS, Juana Sitvina Soledad; RODRIGUEEZ NUNEZ, Verénica Elizabet; CANDIA FIGUEREDO, Maria
Ftelvina y BONASTRE, Patricia Clara: Hidatidosis Puimonar: Revista de Posgrado de la Vig. Catedra de Me-
dicina, Nro. 152, diciembre 2005, pp.: 16-18. en: http.//www.med.unne.edu.ar/revista/revista152/5_152.
htm

4 MONTES DE OCA, juan José (1806-1876), destacado cirujano argentino formado en Paris, Presidente
de la Facultad de Medicina de Buenos Aires.
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ante la Sociedad Bioldgica de Ciencias de Paris en 1875, el Poder Ejecutivo
de la Republica Argentina dicté un decreto en diciembre de 1906 en el que
evidencia su preocupacién por la hidatidosis humana y animal, creando una
comisién integrada por representantes de los organismos responsables de la
salud humana y animal y por el presidente de la Sociedad Rural Argentina,
tendiente a proyectar las medidas y redactar las instrucciones para conseguir
disminuir los casos de quistes hidaticos en la poblacién de la Republica.®
También en la Republica Argentina, D. Cranwell y M. Herrera Vegas en 1901
informaron de 970 casos de hidatidosis en hospitales de la Capital Federal,
destacando la importancia de la enfermedad y su proyeccién en el pais.®

Ya a fines del siglo XIX, se publicaban en Argentina las experiencias
de Alejandro Posadas (1870-1902). El realiza procedimientos en 1895
para el tratamiento quirurgico de la hidatidosis pulmonar, tema en el
que continué trabajando y operando hasta poco antes de su muerte,
con diversas publicaciones en los afios siguientes.

Uruguay tiene registrada su primera operacion exitosa de QH de higado en
1894, realizada por Juan Francisco Canessa.” En 1896 se publica un caso de
QH de la mama. 8 Las dos primeras operaciones de QH de cerebro en 1901,
realizadas por Luis Mondino, en dos nifios diagnosticados por Luis Morquio,
con resultado fatal, publicadas ambas en la Revista Médica del Uruguay en
1901 y 1902. ° En 1901 aparece la primera tesis de doctorado de Ricardo
Mackinnon, sobre Contribucién al estudio de los QH en el Uruguay, en original

5  ANTECEDENTES DE LA HIDATIDOSIS EN LA REPUBLICA ARGENTINA: En Boletin de Hidatidosis: ila.
Epoca, afic 9, No. 26, setiembre-diciembre de 1979, pp. 1.

6 GORODNER, J: Hidatidosis. En Gorodner JO, Gorodner AM, de Enfermedades Infecciosas, 22. Edicion.
Rosario, Argenting: Editorial Corpus, 2004: 102-111.

7 WILSON, Eduardo: Lo neurocirugia en el Uruguay antes de 1904. Rev Med Uruguay 1992; 8: 161-173.
8  MARE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayas de los siglos
XVill y XIX, Universidad de la Repuiblica, Oficina del Libro de AEM, 1996, 254 pdginas. pp. 101.

9 WILSON, Eduardo: La neurocirugia en el Uruguay ontes de 1904. Rev Med Uruguay 1992; 8: 161-173.

Profesor Dr. Felix Dévé
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manuscrito que se conserva en la Facultad de Medicina de Montevideo.” En
la Revista Médica del Uruguay de 1903, se publicaba un caso de QH doble del
higado en un nifio, de Luis Morquio, y un QH del pulmén, un caso de Alfonso
Lamas.!* En 1908 en la misma revista aparecia un articulo de P. Duprat sobre
Quistes hidaticos en el Uruguay.*? En 1913, Domingo Prat publica: Quistes
hidaticos en el Uruguay, Carlos Brito Foresti y José Bonaba: Quistes hidaticos
del corazén; Enrique Pouey; Quistes hidaticos del abdomen e higado; Luis
Morquio y Prudencio de Pena: Quistes hidaticos observados en la Clinica de
nifios (Hospital Pereira Rossell); y Enrique Llovet: Quistes hidaticos. Sobre
diagnodstico y tratamiento. * En 1916 en la misma publicacién aparecen
articulos sobre: QH del rifién, de Alejandro Nogueira; QH del cerebro,
operacion, curacién, Lorenzo Mérola; QH del puimén, Alfonso Lamas; QH de
la pared uterina, Augusto Turenne; QH pelvianos, de Juan Pou'y Orfila; EY QH
en Tacuarembd, Luis Castagneto; QH cerebral operado, fendmenos tardios
de compresion, por Prudencio de Pena.** En 1919 se publica una revision
sobre QH en el Uruguay (1913-1917), de Victor Zerbino; otro articulo sobre
QH pulmonar curado espontaneamente, del mismo autor; uno sobre QH del
higado roto espontdneamente (siembra peritoneal), Rodriguez Gémez. ** En
1920 Lorenzo Mérola publicaba en Anales de la Universidad, un caso de QH
de l6bulo frontal de cerebro (operacién y curacion).'

10 MANE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayas de los siglos
XVIHl y XIX, Universidad de la Republica, Oficina del Libro de AEM, 1996, 254 pdginas. pp. 162.

11 MANE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayas de los siglos
XVl y XIX, Universidad de la Republica, Oficing del Libro de AEM, 1996, 254 paginas. pp. 117.

12 MARE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayas de los siglos
XVill y XIX, Universidad de la Republica, Oficina del Libro de AEM, 1996, 254 pdginas. pp. 121.

13 MANE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayos de los siglos
XVIIl y XIX, Universidad de la Repdblica, Oficina del Libro de AEM, 1996, 254 pdginas. pp. 124.

14 MANE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayas de los siglos
XVl y XIX, Universidad de la Republica, Oficina del Libro de AEM, 1996, 254 pdginas. pp. 127.

15 MANE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayas de los siglos
XVIll y XiX, Universidad de la Reptblica, Oficina del Libro de AEM, 1996, 254 pdginas. pp. 132.

16 MANE GARZON, Fernando y BURGUES ROCA, Sandra: Publicaciones médicas uruguayds de los siglos
XVHI y XIX, Universidad de la Republica, Oficina del Libro de AEM], 1996, 254 pdginas. pp. 94.
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Velarde Pérez-Fontana (1897-1975) Y7 fue sin duda quien mayor impulso dio
a la investigacidn, proyeccién internacional y actividades de educacién a la
poblacién, en el siglo XX. Este anatomista, cirujano, profesor de patologia
quirargica, de Clinica Quirdrgica Infantil, historiador de la Medicina y
prolifico escritor, que dedico 38 afios de su vida a estudiar la obra de Andreas
Vesalius (1514-1564) *°, considerado el fundador de la Anatomia Moderna,
y también a la vida del ilustre espafiol Miguel Servet (1511-1553),%,%
condenado a la hoguera por Calvino, fundé en la ciudad de Colonia, el 21
de setiembre de 1941, la Asociacién Internacional de Hidatidologia, de la
gue con los afios seria su Presidente Vitalicio. Esta institucién, fundada en
su departamento natal (habia nacido en Nueva Palmira, departamento de
Colonia, el 9 de mayo de 1897), seria reconocida por las Naciones Unidas,
mantendria relacion permanente con la Organizacion Mundial de la Salud y
conservaria una Secretaria General del Consejo Permanente en la Republica

17  RODRIGUEZ PEREYRA, Ricardo: Velarde Pérez Fontana (1897-1975), en Médicos Uruguayos Ejem-
plares, Tomo i, 1990, pp-363-370. http://www.smu.org.uy/publicaciones/libros/eiemplares_iifart 52_
perezfontana.pdf

18 Andreas Vesalius (1514-1564) (nacido en Bruselas el 31 de diciembre de 1514 de una larga estirpe
de médicos, fallecio en Zante en 1564). Nacid la noche de Afio Nuevo de 1514 en Bruselas. Su familia, de
origen alemdn, contaba eminentes médicos entre sus antepasados. Después de algunos afios de estudio en
Lovaina, continud Vesalio sus estudios de Medicina en la universidad de Montpellier, y después, durante los
afios 1533-1536, en Parfs. Durarte cierto iempo, en el periodo de sus estudios, actué como cirujano er el
ejército del Emperador [Carlos V], ocupacion que aceptd con la esperanza de poder disponer de caddveres
humanaos, esperanza que se cumplic de modo satisfactorio después de lu ertroda del ejército imperial en
itafia. Vivié sus dftimos afios como médico de cabecera de Felipe I, en Madrid.

19 PEREZ FONTANA, Velarde: Andreas Vesalius Bruxeliensis y su época. Publicaciones de la Biblioteca de
Salud Piblica, con prélogo del Dr. Aparicio Méndez, Montevideo, imprenta Nacional, 1963, 511 pdginas.
Pérez Fontana, cnatomista destacado, cirujano audaz e historiador de lo Medicina en Uruguay, ha dedi-
cado esta obra al célebre Vesalio.

20 Miguel Servet (1511-1553}, un espafiol aragonés de espiritu inquieto, publicé en el afio 1553 un
tratado con el titulo Restitutio Christianismi, pues creig haber llegado ¢ lu conciusidn de que en e doctrina
de la Trinidad existia un error, con cuya eliminacion, segin él creia, se podria restablecer el Cristianismo
en toda la belleza de su originalidad. Para profundizar mds en o ciencia, habia estudiado Servet, aparte
de ia Teologia, la Anatomia.

21  FAHRAEUS, Robin: Historia de la Medicina. Editorial Gustavo Gili S.A., Barcelona, 1955, 724 pdginas.
pp. 399-402.
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Argentina. En 1934 es designado Director del Centro de Estudios y Profilaxis
de la Hidatidosis, y ese mismo afio fundalos “Archivos Internacionales de la
Hidatidosis”. Publicaria numerosos trabajos sobre esta patologia, ademas de
muchos otros sobre diversos temas quirdrgicos e histdricos, que le dieron
justa fama. De su labor educativa, destacamos el libro “Cachito y Rigoleto”,
realizado en colaboracién con el periodista Antonio Soto “Boy”, que narraba
la historia de un nifio y su perro, procurando despertar en la nifiez uruguaya
pautas educativas y de prevencién en la relacién entre el hombre y sus
animales domésticos, particularmente a través de las lamidas del perro a su
amo o nifio que lo tiene como mascota y que lo interpreta y recibe como
gesto de carifio, pero que es principal trasmisor de los huevos de la tenia
Echinococcus granulosus, que al infestar al humano desarrolla el QH, con
lo que se produce el “suicidio” del pardsito, porque se interrumpe su ciclo
vital natural, pero puede matar al huésped, si no es detectado y operado
a tiempo. Ese libro se diseminé desde 1940 en todas las escuelas publicas
primarias del Pais, habiendo caido posteriormente en el olvido, tanto de los
maestros, como de las autoridades de la salud y de la educacién, a pesar de
que muchos de sus protagonistas actuales fueron destacados infectélogos y
parasitélogos.

En 1938 Victor Armand Ugdn (1900-1972) 2 publica sulibro E/ Térax Quirdrgico,
que seria el primero en lengua espafiola de su género, dedicandole un
capitulo entero, de 60 péginas, al abordaje del tema del QH de pulmén. 2 En
el curso de las décadas siguientes, Armand Ugon seria el autor de la técnica
denominada del “parto de la hidatide” para extraer entero el QH, con la
ayuda del anestesiélogo, sin necesidad de abrir la membrana hialina, eliminar
por solucién salina hiperconcentrada los escélices vivos alli encerrados, y

22 htp//www.smu.org.uy/publicaciones/libros/ejemplares/ugon.pdf ; http.//
www.smu.org.uy/dpmec/hmed/historia/articulos/armand-ugon. pdf

23 http://www.smu.org.uy/publicaciones/libros/historicos/tq/ ARMAND UGON, Victor:
Fl Térax Quirtrgico. Editorial Cientifica del Sindicato Médico del Uruguay, Montevideo, 1938, 420 pdginas.
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todas las complicaciones de eventual siembra pleural que podria acarrear la
riesgosa maniobra anterior. En el desarrollo de dicha técnica, contribuyo de
manera especial la anestesidloga Maria Julia Salsamendi.

Ese mismo afio de 1938, se realiza en la Facultad de Ciencias Médicas
de Buenos Aires, organizada en ocasion del X Congreso Argentino de
Cirugia, bajo la direccién del Dr. Oscar Ivanissevich, una exposicién
anatomo-radioldgica, a cargo de profesores de la Facultad de Medicina
de Montevideo, que fue confeccionada por los Dres. Juan Cunha
(1885-1938), destacado radidlogo y por Héctor A. Ardao (1907-1979)
destacado patélogo y cirujano, en una delegacién que incluyé a los
profesores Abel Chifflet, Juan Carlos del Campo y Pedro Larghero, los
tres profesores de Cirugia mds importantes de la época. >

Juan Cunha fallece subitamente en Buenos Aires, y la Facultad de
Medicina de Montevideo organiza en su honor la misma Exposicion
en su Aula Magna,® bajo el titulo “Facultad de Medicina. Homenaje al
Profesor Agregado Dr. Juan Cunha. Exposicion Andtomo Patoldgica y
Radioldgica de Quistes Hiddticos Pulmonares. Institutos de Radiologia
y de Anatomia Patoldgica”.

UNA MIRADA DIFERENTE

Velarde Pérez Fontana habia comenzado desde 1934, la organizacion
de un Instituto Nacional de Hidatidosis, bajo los auspicios del Ministerio
de Salud Publica, enfocando el tema con una vision no solamente
quirlrgica y terapéutica, sino buscando una orientacién educativa
24 TURNES, Antonio L.: Héctor A. Ardao: Maestro de la Cirugio Pldstica Reparadora en el Uruguay,
Montevideo, octubre 2011.

25 WILSON, Eduardo y WOZNIAK, Angélica: Historia de la Cétedra de Radiologia. Primera Parte. Revista
de Imagenologia (Uruguay) 2. Epoca. Vol. Xlll, No. 2, mayo 2010, p.13.
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para esta vieja y grave enfermedad, que afectaba sobre todo a nuestra
gente de campo y trabajadores mas jovenes.

En medio de la Segunda Guerra Mundial, y en un tiempo en que las
comunicaciones eran fundamentalmente por correo, o mediante
contactos personales con desplazamiento fluvial y por tierra, se
hicieron esfuerzos para mantener un nivel de intercambio cientifico y
médico social, integrando ademas no sélo al ambito médico. También
participaron de este esfuerzo los Médicos
Veterinarios de ambas margenes del Rio de la
Plata. Y participaron Maestros, porque se vio que
era principal la educacién en la prevencién de la
enfermedad, que debia comenzar en los primeros
afios escolares.

Luego de multiples etapas, llegan a concretar el 21
de setiembre de 1941 en Colonia del Sacramento,
la primera reunién internacional, que en aquella
ocasion reunio a médicos, veterinarios y maestros.

En el Libro Diario de la Escuela No. 2 de Colonia
del Sacramento, del martes 23 de setiembre de
1941, se dejo la siguiente inscripcién:

“El dia domingo 21 visité esta Escuela una
delegacién de médicos argentinos y brasilefios
acompafiados de sus colegas uruguayos. Asi
mismo venian varios maestros argentinos quienes
disertaron ante las clases de 32.,, 49., 52y 62 afios
de las Escuelas Nos. 1y 2 acerca de los perjuicios

Dr. Félix Dévé y Dr. Velarde Pérez Fontana
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que causa el quiste hiddtico en el hombre, la manera como se
desarrolla tan terrible enfermedad, su modo de trasmitirse y
el desarrollo avanzado que tiene en nuestra campafia. Asi
mismo se hablé sobre las medidas higiénicas mds importantes
a tomarse. La maestra Srta. Maria Esther Llera ofrecié a
los maestros de Colonia por intermedio de la Direccion de
esta Escuela un precioso dlbum remitido por los maestros de
Olavarria (R. Argentina)...”

Noticias aparecidas en la prensa de la época® dan cuenta de la
constitucién de la Asociacién Internacional de Hidatologia, en la ciudad
de Colonia del Sacramento (Uruguay) en la fecha. Veamos la crénica:

26

“Con la participacién de delegados médicos, veterinarios y
maestros, argentinos, brasilefios y uruguayos se realizaron
anteayer en Colonia diversos actos con el fundamental proposito
de coordinar una accién conjunta para dar la mayor efectividad
a la lucha en los tres paises contra la hidatidosis.

Al medio dia arrib6 en el vapor de la carrera una calificada
delegacion argentina la que fue esperada en el puerto por
médicos y veterinarios de la capital, delegados brasilefios,
meédicos y veterinarios de Colonia, doctores Bertdn, Bassahun,
Pereyra Granotich, Castafieda y Riet, autoridades locales y
numeroso publico.

La delegacion argentina estuvo representada por los doctores:
Profesor Daniel J. Cranwell, profesor José M. Jorge, Carlos
Mainini, General Dr. José Morales Bustamante, Niceto 5.

La Colonia: Colonia, Uruguay, 24 de setiembre de 1941.
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Léizaga, Arturo A. Tigier, Luis E. Paghere, Leopoldo Feldmann,
Claudio A. Terradas, R. Gandolfo Herrera, Carlos Zernicola,
Benjamin Rivas Diaz, Carlos de Nicola, Tomds Schiapappietra,
Juan C. Landaburu, Reynaldo J. Laborelli, Manuel Otero, Juan A.
Miranda, Alfredo Ferro, Pedro A. Prat, Ernesto Ferro, Armando
Napolitano, Alfredo Chimento, Ramén Labenda, Amaro N.
Ceriani, A. Bacigaluppo, J. Serres, Alfonso Robledo, Nicolds
Gelormini, Enrique Martinez, José Llaurd, O. Rosembuch, Juan
N. Murtagh.

El Inspector de Escuelas de Azul Sr. Silvio R. Grimaldi, las
educacionistas Stas. Maria Esther Lleras y Leticia Salas y Stas.
Amelia Méndez, Dora Méndez, Hortensia Salazar, M. Gilda
Pitorino, Alita y Elena Gualtruzzi, del Servicio Social del Centro
de Profilaxis de la Hidatidosis de Necochea.

La delegacién uruguaya por los doctores Velarde Pérez Fontana,
presidente; L. Mufioz Ximénez, secretario y los doctores
Mariano Carballo Pou, Juan Antonio Collazo, Arturo Deboni,
Angel Gaminara, Héctor Badano, Guillermo Lockhart, Carlos
A. Ibarlucea, Ergasto H. Cordero, N. Gonzdlez Olaza, Varela
Calzada, Raul T. Scaltritti, Rodolfo Deera, Antonio de Boni, Elio
Garcia Austt, Juan Carlos Castiglioni Alonso.

La delegacién brasilefia por el Director del Instituto Osvaldo
Cruz, Dr. César Pinto y el Dr. Mariano da Rocha.”
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Nos cuenta la misma crénica otros detalles sociales y educativos de la
reunion internacional:
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colegas de la ciudad de Colonia y que Dios, testigo de esta
sinceridad, lo haga imperecedero”.

“Dadolo avanzadode la hora los integrantes de las delegaciones,
acompaiados de los organizadores y autoridades locales, se
trasladaron a la Barraca del Puerto donde les fue ofrecido un
almuerzo a la criolla.

Al finalizar hicieron uso de la palabra, el delegado uruguayo
doctor Mufioz Ximénez dando la bienvenida a los distinguidos
visitantes y destacando los propdsitos de esfuerzo comun
para combatir el quiste hiddtico; el argentino doctor Jorge y el
brasilefio doctor César Pinto, agradeciendo y dejando constancia
de la identificacién de conceptos con el doctor Mufioz Ximénez.”

“Luego de un breve paseo por la ciudad se realizo un acto
en la escuela de nifias, donde las educacionistas argentinas
sefioritas Maria Esther Llera, de Olavarria, y Leticia Salas, de
Azul, dictaron dos interesantes clases a las escolares, relativas
a la propagacion, peligro y profilaxis del quiste hidatico.

La sefiorita de Llera, fue portadora de un hermoso dlbum con
fotografias de Olavarria, gentil obsequio de los maestros de
aquella ciudad a los de Colonia.

En la portada el dlbum tiene inscripta la siguiente emotiva
dedicatoria:

“Que las aguas del Plata repitan por siempre el eco del fraternal
abrazo con que los maestros de Olavarria estrechan a sus

Seguidamente, el periddico informa déonde tuvo lugar la Asamblea
constitutiva de la Asociacién Internacional de Hidatidologia.

“En los salones de la Junta Departamental se llevd a efecto la
asamblea para convenir los medios de cooperacion en la lucha
contra la hidatidosis.

Abrio el acto el Director del Centro de Estudios y Profilaxis de la
Hidatidosis del Uruguay y organizador de la asamblea doctor
Velarde Pérez Fontana, expresando que lo que él previera como
una simple reunion, en realidad podia calificarse como el primer
congreso internacional de hidatidologia...”

REPERCUSIONES Y RECUERDOS

Esta reunidn fundacional, realizada en el marco acogedor de esta histérica
Ciudad de Colonia del Sacramento, cambiaria el curso de la enfermedad
hidatica en las décadas siguientes. Poco a poco, y en todo el mundo.

Superando las dificultades de la Guerra Mundial, en medio de las cuales se
mantuvieron no obstante comunicaciones entre los diversos paises, se fueron
tendiendo puentes hacia otros paises con la misma situacién. Uniendo en un
solo haz a un conjunto de varillas que estaban sueltas y que aisladamente
poco podian hacer para combatirla.

Asi se llegd, siempre bajo la advocacién e inspiracion del francés Félix Dévé
(1872-1951) quien habia visitado nuestro Continente en 1932, tomando
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contacto e inspirando a los médicos mas esclarecidos de diversos paises, y
a pesar de los efectos devastadores de la Guerra, que él mismo sufrid, la
expansion de la Asociacion Internacional de Hidatidologia (AIH). Decia Dévé:
que las personas adquirian en los primeros afios de vida la infestacién, ya
que la hidatidosis es “la enfermedad de las manos y las rodillas en el suelo,
los pantalones cortos y de los juegos con perros”. De alli la importancia que
vieron los reunidos en Colonia de desarrollar acciones en diversas direcciones:
las especificamente médico-terapéuticas, las dirigidas a evitar la infestacién
de los animales de campo y de los animales domésticos, fundamentalmente
el perro, y las actividades educativas para desarrollar la profilaxis desde la
Escuela Primaria.

La AlH expandiria su accién, en los afios siguientes, mediante contactos, viajes
y correspondencia, asi como el intercambio de publicaciones, basicamente
los Archivos Internacionales de Hidatidologia, a impulsos de Velarde Pérez
Fontana, y gracias al apoyo del Ministerio de Salud Publica del Uruguay.
Recogiendo las experiencias de los diversos paises, acercando a las personas
ocupadas y preocupadas con esta tematica, y cotejando estudios estadisticos
y epidemioldgicos, que habrian de cambiar las coordenadas para luchar
eficazmente contra esta enfermedad.

Esta accion tesonera y empecinada de un pufiado de médicos y veterinarios,
logré que en el Primer Congreso Internacional de Hidatidologia, reunido
en Argel, en 1951, se reunieran por vez primera, profesionales de América,
Africa y Europa, para intercambiar ideas y experiencias, culminando con un
reconocimiento al Maestro Félix Dévé, que no pudo acudir a esa cita, por
razones de salud.

En esa reunién aparecieron a contar su experiencia los médicos de Islandia,
el primer pais insular que erradicaba la enfermedad. De Grecia, que durante
siglos desconocié que la tenia, ya que entre Hipdcrates y el comienzo del siglo
XX, no aparecié mas en su literatura. De Argelia, donde bajo la colonizacién
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de Francia se habia desarrollado la ganaderia extensiva y la hidatidosis era
un problema sanitario de primera magnitud. De Espafia, donde se habian
realizado importantes avances. Siguiendo, en todo caso, la hipétesis mas
probable, que indicaba que la enfermedad, trasmitida al ser humano por
los parasitos intestinales del perro, habia recorrido la ruta de la caza de |a
ballena, y la trayectoria de los barcos balleneros, que llevando perros a bordo,
iban dejando sus huevos de Echinococcus granulosus por donde aparecian
esparcidos, fuera en las costas cantdbricas o en las patagdnicas, restos éseos
de ballenas.

Con el paso del tiempo, la AlH fue cada vez mas enriquecida por el aporte
de nuevos paises miembros, que fueron descubriendo que en ninguna parte
del planeta dejaba de estar presente la Hidatidosis. Fueron descubriéndose
sus diferentes formas, y las manifestaciones clinicas y epidemiolégicas de la
misma. Hasta que a partir de 1985 se incorpord la Republica Popular China,
que hoy alberga la poblacién mas numerosa del planeta, y se conocié que en
la India y otros territorios también estaba presente de manera importante
esta enfermedad.

Esta historia es narrada, conlujo de detalles, por uno de sus protagonistas vivos
mas importante, el Profesor de Cirugia espafiol, Don Miguel Pérez Gallardo,
que realiza un detallado y rico informe, surgido de su memoria y de su larga
trayectoria. Esa historia forma parte de este mismo volumen. Aprovechamos
para homenajearle a él, por su trayectoria y enormes aportes a la lucha contra
esta enfermedad, a escala planetaria, y también a otras figuras sefieras que
nos acompafian en este mundo, como la Académica Dinorah Castiglioni Tula,
la primera cirujana uruguaya, que presidi6 largos afios el Comité Internacional
de la AlH, al Prof. Em. Roberto Rubio que realiz6 memorables intervenciones
de QH de corazdn y al Dr. Federico Latourrete, que también contribuyé con
su esfuerzo y su accién a esta tarea. Sin dejar de recordar a los Profesores
Héctor Ardao, Pedro Larghero, Domingo Prat, Pablo Purriel, Barsabas Rios,
Luis A. Surraco, Enrique Poeuy, Eduardo Calleri, a Jorge Dighiero Urioste
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y toda su escuela cardioldgica, a Roman Arana Ifiiguez y toda su escuela
Neuroquirargica y Roberto Perdomo que encabezé los modernos estudios
ecograficos de poblaciones rurales dispersas para conocer la prevalencia e
incidencia de la enfermedad hidética, entre muchos médicos y cirujanos que
hicieron de esta lucha una de las razones fundamentales de su vida, y que ya
pasaron a la Eternidad. Y muchos més que de manera destacada o anénima
contribuyeron con su accionar a esta dura lucha, a través del siglo XX y XXI.

Pero debemos rendir también tributo a todos los hombres y mujeres que
contribuyeron con su sabiduria, su tiempo y su trabajo incansable, a luchar
contra esta enfermedad, para reducirla a lo que es hoy. Que no se ha
erradicado, pero ha logrado abatirse grandemente, gracias a la prédica y la
accion de la AlH, a quienes la han dirigido y orientado en los diversos paises
de la regidn y el mundo.

La tarea educativa, tan enfaticamente planteada en los inicios de la AlH sigue
siendo la herramienta fundamental.

Esimportante el impacto que ha tenido para muchas generaciones, contar con
libros como “Cachito y Rigoleto”, de Velarde Pérez Fontana y colaboradores
(entre ellos Antonio Soto “Boy”), una publicaciéon que la propia Organizacién
Panamericana de la Salud tomd como suya distribuyéndola por decenas de
miles (edité hace mas de treinta afios 500.000 ejemplares), cuyo prélogo ya
hemos transcrito mds arriba. Reproducia, en versién muy mejorada, aquella
primera de los panfletos distribuidos en Islandia en el siglo XIX.

La educacién de los productores rurales, para que dejaran de alimentar sus
perros con las visceras crudas de los animales parasitados, fue mucho menos
eficaz. De hecho, en la mayoria de los paises latinos esta conducta no ha
tenido penetracion suficiente, aunque si lo ha hecho entre los anglosajones
(Islandia, Australia, Nueva Zelanda). Y ahi esta una de las claves del problema,
uno de los grandes desafios a superar.

—
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El control de la enfermedad es realizado en nuestro pais por la Comision
Nacional de Zoonosis, mediante la dosificacion de los perros y la educacion
dirigida a sus propietarios, con el aval de la ley de 1965.

CAMBIOS LEGISLATIVOS Y CAMBIOS EN EL MODELO DE GESTION

Una primera preocupacion legisiativa sobre el problema, fue que en 1939
se promulga la Ley 9.852, que legitima al Centro de Estudio y Profilaxis,
encargandole la coordinacidon de actividades de diversos organismos y
entidades cientificas para lograr una mayor efectividad en la lucha anti-
hidatica. Dicha Comisién Honoraria estuvo integrada por dos delegados de
cada uno de los Ministerios de Salud Publica y Ganaderia y Agricultura, uno
por la Facultad de Medicina, uno por la Facultad de Veterinaria y un delegado
de los ganaderos, continuando a su frente como Presidente el Dr. Velarde
Pérez Fontana.

Esta Ley establecia:

Denuncia obligatoria de los casos de Hidatidosis humana y animal.
Prohibicion de alimentar los perros con achuras.

Vigilancia de los mataderos.

Limitacién del nimero de perros.

Obligacion de los Maestros Rurales de, por lo menos, una vez al
mes explicar a los alumnos sobre la prevencion y los riesgos de la
enfermedad.

® © e & @

Las actividades de este Centro fueron intensas y sus campafias se proyectaron
al mundo entero. Fue por obra suya que aparecieron los “Archivos
Internacionales de Hidatidologia” que recibia trabajos de hidatélogos de
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todo el mundo desde 1935 y que, a partir de 1948, con la creacion de la
Asociacion Internacional de Hidatidologia, fundada en Colonia del Sacramento
(Uruguay) el 21 de setiembre de 1941, pasaron a ser la publicacion oficial de
sus Congresos Internacionales.

Pero a pesar de todos estos ingentes esfuerzos, el nimero de pacientes
operados de quiste hidatico no disminuyo.

Los hallazgos quirtrgicos més frecuentes fueron en el hombre, su localizaciéon
en higado, pulmones, rifiones, bazo, sistema nervioso central, corazén y
huesos. Pudieron encontrarse también QH en otras localizaciones, aunque
mas raramente.

En el 1er. Congreso Internacional de Hidatidologia, realizado en la ciudad de
Durazno, Uruguay, en 1947, el Maestro de la Cirugia uruguaya, Dr. Domingo
Prat (1882-1973)7, decia: “El Centro de Educacion y Prevencion de la
Hidatidosis a pesar de su actividad no ha podido tener resultados destacables
ni dignos de mencién.”

En materia de legislacion, ya citamos que en 1939 se promulga la Ley 9.852,
que legitima al Centro de Estudio y Profilaxis.

La labor de este Centro se desarrollé fundamentalmente en aspectos
cientificos, promoviendo a nivel regional e internacional, el contacto y
acercamiento con otros institutos similares, intercambiando y publicando
informacién cientifica, y fundando en 1941 la Asociacion Internacional de
Hidatidologia, que llevaria la inquietud a las mas diversas latitudes.

En el plano nacional, centrd sus esfuerzos principales en la tarea educativa,
cumpliendo aquella disposicién que la ley preveia, de trasmitir a los nifios,
desde los primeros afios escolares, laimportancia de la prevencién basada en

27 http://www.smu.org.uy/publicaciones/libros/ejempIares/pmtt.pdf
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las buenas practicas de higiene, fundadas en un adecuado conocimiento de
los maestros y los escolares. Utilizaba asi precozmente, una metodologia que
luego se aplicaria a la prevencién de otras enfermedades, particularmente las
derivadas del habito tabdquico, que cobraron importancia a partir del tercer
milenio, a impulsos de la OPS/OMS.

El libro escolar “Cachito y Rigoleto”, editado por el Ministerio de Salud Publica,
como actividad del Centro de Estudio y Profilaxis de la Hidatidosis, realizado
en colaboracién entre Velarde Pérez Fontana y Antonio Soto (Boy), que tuvo
multiples ediciones nacionales e internacionales, como fue mencionado,
estuvo presente en todas las escuelas y bibliotecas escolares del pais. En su
prélogo Velarde Pérez Fontana decia:

“Las proporciones alarmantes que el quiste hiddtico ha tomado en los
paises del Rio de la Plata, Argentina, Estado de Rio Grande del Sury
nuestro pais, es una consecuencia del desarrollo de la ganaderia. La
enfermedad diezma nuestras poblaciones rurales en forma sérdida y
continuada, restando a la sociedad preciosas vidas humanas en plena
capacidad productiva.

Las pérdidas materiales originadas por esta enfermedad, que ataca
lo mismo al hombre que a la ganaderia, son cuantiosas. Por los
perjuicios sociales y econdmicos que ella ocasiona, constituye una
verdadera calamidad nacional.

La hidatidosis es la mds evitable de todas las enfermedades. Para
defenderse de ella sélo basta tener nociones fundamentales sobre la
historia natural del pardsito y su ciclo evolutivo.

La qutoridad sanitaria en los paises del Rio de la Plata ha entablado la
lucha contra esta plaga en forma cada vez mds sostenida. En nuestro
pais fue sancionada una ley de profilaxis de la Hidatidosis (Agosto 2
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de 1939). De acuerdo con el Art. 92 de esa ley, “el personal docente
de las escuelas publicas rurales dard a los alumnos nociones
breves explicativas de los peligros que asume la “enfermedad
hiddtica” y los medios que se utilizan para combatirla. Con este
fin, el Centro de Estudio y Profilaxis de la Hidatidosis distribuird
folletos y murales ilustrativos para esas escuelas”.

La publicacién de CACHITO Y RIGOLETO responde al mandato de la ley, que fue,
por otra parte, una vieja aspiracién de la benemérita Sociedad de Medicina
de Montevideo. La colaboracién de Antonio Soto (Boy) ha sido imprescindible.
Pocos como él tienen la virtud de expresarse con tanta naturalidad y tan al
alcance de los nifios. Su pluma transforma las ideas generales de la ciencia
en amenos coloquios infantiles. Por otra parte, el aporte literario de Boy ha
tenido en este caso un precioso complemento en las ilustraciones anecddticas
del fino dibujante Luis Macaya, cuya sutileza espiritual ha sabido interpretar
la psicologia de la narracién con verdadera ternura. En cuanto a los dibujos
anatémicos de Mario Radaelli, que ilustran la leccion sobre el quiste hiddtico,
los entendidos apreciardn las excelencias de su exactitud.

Este libro estd dedicado a los nifios de nuestra campafia y a los maestros
rurales. Cabe al maestro rural, principalmente, un papel importante de
vastas y fecundas proyecciones de futuro en la lucha contra la hidatidosis.
Inculcar al nifio desde la escuela nociones elementales de higiene, sefialar
los peligros de la vida rural con demostraciones prdcticas y ejemplos de
personas conocidas del lugar, como Cachito, atacadas por grave mal — es
obra edificante. Mds tarde el pequefio escolar se transformard en patron,
pedn o capataz rural y afrontard las realidades de la vida con ideas precisas y
firmemente adquiridas.” %

28 PEREZ FONTANA, Velarde y SOTO, Antonio: CACHITO Y RIGOLETO, Libro Escolar. Impresore Uruguaya
SA, Montevideo, 1946, 96 pdginas; pp. 7-9. [Cortesia del Dr. Andrés Giacoial.
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En diciembre de 1965 se aprueba la Ley 13.459, por la que se crea la Comisidn
Honoraria de Lucha contra la Hidatidosis, donde se declara a la afeccién
plaga nacional y la lucha obligatoria en todo el territorio nacional; se integra
con varios ministerios, diversas instituciones y la participacién de sectores
sociales, de productores y laborales. Establece la obligatoriedad del pago de
la Patente de Perro y se facilita la revisién y control sanitario de los canes y de
los lugares destinados a la faena publica y domiciliaria.

Por esa época, su primer Presidente, el Maestro de la Medicina uruguaya
Dr. Pablo Purriel y sus colaboradores, publican los primeros resultados de
estudios epidemiolégicos en todo el pais, que incluyen indices de infestacién
en animales: 60% en bovinos; 95% en ovinos y 40% en perros.

Se realiza un estudio retrospectivo de los pacientes operados de QH,
visitando los Centros Quirudrgicos de todo el pais en el trienio 1962-1964 con
un promedio de 535 enfermos por afio y una morbilidad de 6,7%.

Es entonces que se resuelve implementar planes piloto departamentales para
estudiar su eficacia y las correcciones correspondientes, porque las medidas
educativas habian fallado, también la prédica a favor del cambio de practicas
y habitos culturales, y el problema persistia. La conviccién era que sélo un
plan sanitario nacional seria exitoso.

Se inicia por el Departamento de Flores, en 1970, elegido por la buena
predisposicién de sus autoridades locales y por ser el Departamento de
mayor morbilidad humana, con 105/100.000 y una alta tasa de infestacién
ovina, bovina y canina. Se controlarian por primera vez la faena domiciliaria
y, simultdaneamente, la faena en los mataderos. En sélo tres afios se logré
disminuir la infestacion canina por tenia equinococo de 34% a 10%. Flores fue
también el campo de prueba experimental para evaluar la eficacia tenicida
del Praziquantel en 1976, que a la dosis utilizada resultd ser un 100% efectiva
en los perros, matando todas las tenias pero sin destruir los huevos.
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Progresivamente se fue ampliando el plan a otros departamentos, siguiendo
por Artigas, el mas al norte del territorio nacional; luego todos los del Norte
del Rio Negro. Estos planes ambiciosos fueron detenidos porque se le retiraron
los recursos a la Comisién Honoraria y a las Comisiones Departamentales, en
plena Dictadura militar (1973-1985). Pero qued® claro, al evaluar resultados,
que era la conducta humana la causante de la persistencia de la enfermedad
y no la accién de la droga.

Este era y continua siendo el problema clave.

Una nueva etapa se abre cuando en 1990 se promulga la Ley 16.106 que es
reglamentada en marzo de 1991, que reformd la Comisién Nacional Honoraria
de Lucha contra la Hidatidosis, cuyo principal recurso lo constituye la patente
de perro. La Comisién pasaria a tener nuevo impulso bajo la presidencia del
ex Ministro de Salud y destacado Cirujano Prof. Dr. Raul Ugarte Artola.

Sin embargo, la dosificacién de perros que se hacia simultdneamente con el
pago de la patente, mediante la administracién de la droga, no fue eficaz,
por cuanto los productores pagaban y compraban el farmaco, pero luego,
algunos de ellos, no lo administraban, con lo cual la solucién burocratica,
hacia que el esfuerzo fuera parcialmente improductivo.

Este programa, que se desarrollé hasta el retiro del Dr. Raul Ugarte, tuvo
mucho éxito, hasta alcanzar una fase de consolidacion del programa,
mejorando muchos indicadoresy acciones educativas, integrando actividades
con los organismos especializados, un importante presupuesto y personal
profesional asignado. Asi al realizar el segundo diagndstico de situacion en
el afio 1997 y el tercero en 1999, pudieron demostrar que el porcentaje de
perros parasitados en el pais descendio de 10.7% en 1991 al 0.74% en 1997
y a 0,47% en 1999. En 14 departamentos (de los 19 que tiene el Uruguay) el
porcentaje de perros parasitados fue Oy en los cuatro restantes, exceptuando
la capital, fue menor a 1,14%. Se afirm¢ entonces que los campos estaban
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libres de huevos de tenia y el hombre y los animales tenian cada vez menores
posibilidades de enfermar de quiste hidatico.

El porcentaje de infestacion de ovinos que en 1991 era del 44%, descendid
al 9.8% en el afio 2000 y en bovinos descendié de 64% en 1990 a 15.99% en
2000.

El registro de intervenciones quirdrgicas en humanos?, en todos los centros
de cirugfa del pais, tanto pablicos como privados, segin Ugarte, revel6 que la
base histérica de datos era de 552 operados por afio, encontrada por Purriel
entre los afios 1962 y 1971. En el afio 1993 se operaron 367 personas, lo que
significa un descenso importante entre 1972y 1993. Como consecuenciadela
tarea desarrollada hasta ese momento hubo 185 pacientes operados menos,
lo cual representa una disminucion del 33% en 20 afios. Para el afio 2000 los
operados fueron 197, lo que segun el mismo autor marca un descenso del
46.2% en 7 afios y lo mas importante, no se operé ningdn nifio menor de 5
afios, que son los significativos para el sector de infestaciones nuevas.

Al referir la variacién de mortalidad, de 50 fallecidos por afio entre 1962 y
1971, sélo se registré una muerte por QH en el afio 2000, en todo el pais; lo
cual representa una mortalidad menor al 0,5%.

Pero todos estos éxitos parciales, resultaron, ala luz de los andlisis posteriores,
ser mucho menores que lo que se habia publicitado, ya que como con el
fenémeno del “iceberg”, habia una gran parte de la realidad que no se habia
considerado adecuadamente en estos informes tan bien intencionados como
optimistas. Esa es en definitiva, la Unica realidad que muestra la continua.
evolucién del conocimiento, que dia a dia y afio a afio, supera con hechos
y constataciones nuevas, lo que se habia alcanzado con anterioridad. Asi es

29 HIDATIDOSIS EN EL URUGUAY: Prevalencia Quirdrgica Nacional 1993. Publicacion del MSP, Comision
Nocional Honoraria de Lucha contra lo Hidatidosis. Montevideo, Uruguay, 1994, Imprenta Tradinco, 76
pdginas. [Cortesia del Dr. Andrés Giacoia].




Los Comienzos De La Hidatidologia Internacional

la ciencia, cuando no se deja llevar por la vanidad humana y la fantasia que
todos los humanos tenemos de creer que hemos tocado el cielo con la mano.

El 12 de diciembre de 2007 el Poder Ejecutivo aprobé el Decreto 491/007,
que modificd la estructura, gestion e integracion de la Comisidn Honoraria
de Hidatidosis, para transformarla en Comisién Honoraria de Zoonosis. De
acuerdo a lo dispuesto en los articulos 308 a 311 de la Ley No. 17.930 de
19 de diciembre de 2005. En la norma referida se dispone que la Comisidn
Nacional Honoraria de la Lucha contra la Hidatidosis creada por la Ley N°
13.459, de 9 de diciembre de 1965, con las modificaciones introducidas por
la Ley N° 16.106, de 24 de enero de 1990, pasara a denominarse “COMISION
NACIONAL HONORARIA DE ZOONOSIS".

La misma funcionaria bajo la forma juridica de organismo desconcentrado
dependiente del Ministerio de Salud Publica.

La referida ley faculté al Poder Ejecutivo para modificar su estructura
organizativa, comprendiendo un nuevo modelo de gestién, integracién y
gerenciamiento. Aqui debemos destacar la accidn incansable y eficaz, con
hondo sentido cientifico y humano, del actual presidente de dicha Comisidn
Honoraria, el Dr. Ciro Ferreira Marquez, que le dio nuevo impulso y adoptd
nuevas estrategias, retomando el vinculo internacional que fue el sello
primordial, que desde su origen le imprimié Velarde Pérez Fontana y sus
compafieros.

Dicha facultad comprende la de implementar las modificaciones,
adecuaciones y definiciones de los cometidos previstos para las Comisiones
Regionales, Departamentales y Locales que funcionan en la érbita de la
Comision Nacional.

En los meses siguientes se implementaron nuevas politicas que, recogiendo
la experiencia anterior, ampliaron la efectividad en cuanto al control de la
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hidatidosis se refiere, a otras modalidades de acci6n. Se continué aplicando la
dosificacién de perros, no sélo para eliminar la tenia Echinococcus, sino para
desparasitarlos de otros vermes; se procedié a realizar la esterilizacién de
perros domésticos en todo el pais, a través de puestos méviles atendidos por
cirujanos veterinarios y se continud llevando a cabo actividades educativas.
Si bien es escaso el tiempo transcurrido desde su implementacidn, resultan
ya evidentes algunos indices de modificacién del panorama, sobre todo
visualizando el futuro. Es indudable que la esterilizacidn actuara de manera
benéfica y eficaz en la reproduccién a largo plazo de la especie parasitada
con mayor frecuencia en el pais para el verme infectante generador del ciclo.

w5 UNA VISION HACIA EL FUTURO

Gracias a aquellos impulsos iniciales, y
la prosecucién de esa magna obra por
otros hombres y mujeres que supieron
continuar el camino iniciado por los
fundadores, empleando cada vez de
mejor forma los recursos que la ciencia
y la tecnologia nos brinda, hoy tenemos
un panorama mundial diferente.

Se ha reconocido la existencia de la
enfermedad hidatica, en sus multiples
formas de manifestacion, en los mas
diversos paises. Se han identificado
nuevos huéspedes intermediarios
domeésticos y salvajes, en las diferentes

Profesor Roberto Perdomo, rodeado por sus discipulos Ciro Ferreira y Antonio Chiesa, latitudes. Se han identificado nuevas

Jjunto a Don Miguel Pérez Gallardo.
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formas de tratamiento para las distintas variedades de la enfermedad,
que adopta mascaras y formas nuevas en paises que antes ni siquiera
conocian que tenian esa enfermedad entre sus miles de millones
de habitantes. Se avanza en la prevencién, no sélo a través de la
educacion, de los nifios y de los productores, sino mediante de la
inmunologia, buscando la erradicacién del parasito en sus diversas
formas, con el empleo de la intervencién genética y la vacunacion de
perros y animales de rodeo.

La meta de la ansiada erradicacion de la enfermedad, puede estar cada
vez mas cercana, si los paises son solidarios y eficaces en el esfuerzo,
y si las organizaciones de salud internacionales, toman como una
prioridad esta Enfermedad olvidada, entre sus objetivos.

Esta afeccion que tiene tan alto costo social, en vidas humanas, en
afios de trabajo potencialmente perdidos, en enormes repercusiones
econdmicas que son un lastre para los paises afectados, debe ser mirada
permanentemente, a través de Politicas de Estado, que comprometan
a toda la sociedad. Nadie puede marginarse de esta lucha que reviste
gran repercusion social, econédmica y politica.

Es una excelente demostracién de lo que se ha avanzado por la
cooperacion internacional, desde la fundacion hace 70 afos, en
la ciudad de Colonia del Sacramento, Patrimonio Histdrico de la
Humanidad, declarada por la UNESCO, en el control, aunque todavia
no la erradicacidn, de esta enfermedad.

Es una magnifica ocasion para poner de manifiesto lo que desde 1946
estampo en su Estatuto la Confederaciéon Médica Panamericana, yahora
persiste entre los objetivos de la Confederacién Médica Latinoamericana
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y del Caribe (CONFEMEL), que le ha continuado: “Propender a la integracién
médica latinoamericana, segun el principio de que la Medicina no reconoce
fronteras y la profesién médica es una fraternidad universal”

Debemos seguir dando lucha sin cuartel a la Hidatidosis, como a las demis
enfermedades olvidadas, que nos siguen acosando con su tributo de pérdida
de vidas humanas, de incapacidad y de dafio econémico. Combatiendo a esos
tres malos compafieros del hombre: la ignorancia, la mentira y laambicidn. Si
persistimos en esa linea, seguramente habremos honrado a los fundadores.
Y en algunos afios mas, podremos contemplar, con renovado jubilo, la
erradicacién de esta enfermedad, que desde la mas remota antigiiedad
afecta al hombre y los animales.

EI Dr. Félix Dévé recibe del Dr. Velarde Pérez Fontana el “Libro de Oro” a él dedicado.
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Con motivo de la Colocacién de una Placa en el
sitio principal donde se reunié hace 70 afios,
por primera vez, la Asociacién Internacional
de Hidatidologia, me han pedido adjunte una
evaluacién personal, como ex presidente de
dicha Institucién (1989-1999).

Para comenzar, quiero destacar que ya desde
el inicio, su propia constitucién es digna de
admiracion.

La Asociacién Internacional de Hidatidologia fue
fundada como pionera entre otras fundaciones
solidarias de la década de los cuarenta, mucho
antes que la Organizaciéon Mundial de la Salud
e incluso antes que la propia ONU.

La década de los cuarenta es la época de las
secuelas de las terribles Guerras por lo que los
movimientos asociativos desempefiaron un

Prof. Miguel Pérez Gallardo
Ex Presidente de la AIH

gran papel.

Seguidamente le transcribo lo que publicara hace 16 afios en el Editorial de
nuestra revista “Noticias de la Hidatidosis” (NUmero 15), editada en inglés y
espafiol.

Noticias de la Hidatidosis

“El Ministerio de Salud Publica-Comisién Honoraria Nacional de Hidatidosis
de la Republica Oriental del Uruguay ha tenido el valiosisimo y desinteresado
gesto de organizar las XXIV Jornadas Internacionales de Hidatidologia en la
ciudad de Colonia (19, 20 Y 21 septiembre de 1996}, como homenaje a la
fundacién de la AlH, que tuvo lugar precisamente en dicha ciudad un 21 de
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Septiembre de 1941.

La década de los cuarenta, marcada por la catastrofe de la Il Guerra
Mundial y sus consecuencias, se caracterizé también por la reactivacién de
los “movimientos asociativos solidarios” entre gobiernos e individuos, como
mejor solucion para lograr una paz duradera y un mayor estado de bienestar
para la humanidad. Es en este contexto cuando surge nuestra AlH, como
adelantada de estos movimientos asociativos.

En 1941 los aliados firmaron en Londres una declaracion (Cooperacién para
la Paz) y la Carta del Atlantico, signada por Franklin Delano Roosevelt y
Winston Churchill, donde se renuncia a la fuerza; y en 1942, la Declaracion
de las Naciones Unidas en Washington. Dos afios mas tarde, en 1944, en otra
conferencia, también en Washington, se promovi6 el “Consejo de Seguridad
de la ONU”, 6rgano esencial para la Paz.

Origen de las Asociaciones Gubernamentales de la ONU

En la Conferencia de la ONU de San Francisco en 1945 sobre Organizacién
Internacional, cuya Carta fue puesta en vigor el 24 de Agosto de 1945
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creacion de un organismo sanitario mundial, que fue fundado el 7 de julio de
1948 en Ginebra, con la denominacion de Organizacion Mundial de la Salud y
como Organizacion Gubernamental de las Naciones Unidas.

Origen de las Organizaciones No Gubernamentales de la ONU.

Los grandes descubrimientos
y adelantos  tecnologicos
permiten una notable mejoria
del bienestar, pero la aplicacién
de estos conocimientos que
aporta la ciencia, necesitan
conductores que los apliquen
y hagan ver al pueblo y a
los gobiernos su necesidad
y faciliten su implantacién.
Asi lo entendié ya el Consejo
Econdmico y Social que
vio que no bastaba con el

Homenaje a la Asociacién Internacional de Hidatidologia en su 55 aniversario. Mesa Presidencial del Asesoramiento de las OGs
acto inaugural. R. Mendy Secretario general de la AIH. Carlos Moreira, Intendente de Colonia; Ratl creadas, sino también
4 4

era

—

(fecha en que se celebra el dia de la ONU), ya se destaca en ella, como fin
Busto, Director General de Salud; Radl Ugarte, Presidente Comision Nacional Honoraria de Lucha

L - . . w - ., g
también prioritario, de las Naciones Unidas la coopgrac'lon en la solucion contra la Hidatidosis; Ins. Gral. { R) Pintos da Silva Presidente de la Comision Departamental de necesario celebrar consultas con
de los conflictos socioeconémicos, culturales, humanitarios, de desarrollo Colonia y Miguel Pérez Gallardo, Presidente de AlH. Asociaciones independientes de

de los pueblos y de derechos humanos. Surgen asi las organizaciones
gubernamentales UNESCO, FAO, OMS, FMI, incluidas en la ONU a través
de su “Consejo Econémico y Social” con el fin de lograr el mayor estado de
bienestar.

En el aspecto especificamente sanitario, yaenla mencionada Conferencia de
San Francisco, los delegados, precisamente, de Brasil y China, propusieron la

los gobiernos, pero con meritos
y solvencia suficiente como para incluirlas también en dicho Consejo, pues
poseen ciertos atributos y caracteristicas que les permiten funcionar como
agentes especializados.
Asi pues surgen las Asociaciones No Gubernamentales de la ONU, incluidas
también en su Consejo Econdmico y Social.

@
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Ya el articulo 41 de la Carta de las Naciones Unidas destacé cémo la
celebracién de consultas con estas ONG, constituyen un medio importante
para promover los propdsitos v principios de la ONU, al expresar la opinién de
grandes sectores de la poblacion y al abarcar a numerosos paises.

Por tanto, nuestra Asociacion, que dentro del Campo de la Salud tenia ya una
participacién activa, a través de la lucha contra la zoonosis hidatidica, y con
prestigio suficiente acreditado, fue incluida en las filas de la ONU como ONG
en 1955, al mismo tiempo que establecia relaciones oficiales con la OMS.

Fundacién de la Asociacién Internacional de Hidatidologia

La ciudad de Colonia, fundada por los portugueses, ubicada frente a Buenos
Aires, por subellezay enclave, (hace unas semanas declarada por la UNESCO”
Patrimonio de la Humanidad”), ha tenido capitulos muy importantes en la
historia, personificando al propio Uruguay. Fue tan codiciada que portugueses
y espafioles se la disputaron enconadamente, perteneciendo siete veces a
Portugal y otras siete veces a Espafia. Pero también Colonia, habria de tener
en la historia otro capitulo destacado, al ser el lugar donde un grupo de 16
profesionales, hermanos del Plata, bajo la presidencia del Dr. D. Cronwell, y
en representacion de Argentina, Uruguay y Brasil, fundaron una Asociacion,
cuyo inicial motivo fue combatir la “HIDATIDOSIS EQUINOCOCCOSIS” en
Sudamérica, en donde estaba incrementdndose de una manera alarmante.
Afos mas tarde seria una Asociacion extendida al mundo entero:

Dos figuras trascendentales del mencionado grupo fueron el Profesor Velarde
Pérez Fontana, Presidente Vitalicio de la AlH hasta 1972, y el Profesor Alfredo
Ferro, Secretario General de la misma durante 28 afios. Ambos tenian vidas
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paralelas: cirujanos, investigadores, epidemidlogos y eruditos, fundadores
en sus respectivos paises de Centros de Investigacion y profilaxis contra Ia
HIDATIDOSIS. Viajeros infatigables (la mayor de las veces a sus expensas) iban
hacia donde surgian noticias del contagio hidatidico para estudiar y fomentar
la lucha contra esta genfermedad y para hacer conocer a nuestra Asociacién.
Especialmente destacados fueron sus viajes a Normandia, a Islandia, donde
luego de 80 afios de lucha habia surgido el milagro de la erradicacién, (gracias
a una ley) y a Espafia donde estudiaron exhaustivamente la problemética de
dicha endemia.

Velarde Pérez Fontana (1989-1975) haciendo honor a su nombre (héroe del
“2 de Mayo Espafiol” en la invasién Napoleénica), fue simbolo de bravura
y de coraje. Bajo su aspecto malhumorado guardaba un corazén sensible,
rectitud moral y desinterés material. En su obra hidatidolégica figura el ser
introductor de la técnica de “Adventiciectomia o Periquistectomia”, tal vez
la mas trascendental en la cirugia de la HIDATIDOSIS, por ser la base de la
cirugia radical de exeresis.

Fundador, bajo sus auspicios, de los “Archivos Internacionales de la
Hidatidosis” en 1934, la obra més completa del mundo hidatidolégico. Esta
joya fue donada a la AlH en 1947, convirtiéndose desde entonces en érgano
oficial de dicha asociacién.

Los Archivos, ademas de ser un valioso documento de la historia de la
Hidatidosis, recogen el importante material cientifico de nuestros Congresos
Internacionales.

El Dr. Ferro, como Secretario General, era el que mantenia los vinculos,
las consultas y la correspondencia, lo que contribuyé a que la AlH fuera
conocida en gran parte del mundo como la Institucién rectora en el estudio y
conocimiento de esta enfermedad.

La amistad e intercambios que Ferro y Pérez Fontana tuvieron con Félix
Dévé constituyeron un magnifico puente de colaboracién entre Europa
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e ibero América. La visita de Dévé al Rio de la Plata, en 1932, desperté un
extraordinario interés por |a hidatidosis. La semilla que el maestro sembré en
los paises del Plata, cayé en terreno propicio y dio sus frutos, inicidndose una
nueva etapa. Félix Dévé tenia ya un archivo mundial de esta enfermedad al
que acudian de todas partes. Su ciudad, Rouen, fue durante 50 afios la meca
de la Hidatidosis.

El tercer gran hombre, vinculado desde el inicio de nuestra Asociacién como
Secretario Veterinario y luego, a la muerte de Ferro (1970), como Secretario
General, ha sido el gran soporte de la supervivencia y prestigio de nuestra
Asociacién desde dicho fallecimiento. Este gran patriarca de la Hidatidologia,
el Profesor Raul Martin Mendy fue la persona mas adecuada para representar
y recoger el emocionante homenaje de todos aquellos desaparecidos.

Presente y Futuro de la AIH

El progreso exige conocimiento del ambiente y de las circunstancias que lo
rodean, siendo por ello variable y contingente, lo cual conlleva adaptacion.
Por ello, una Asociacidn, que lleva mas de medio siglo funcionando, ha de ser
modificada sin causar traumas.

Un resumen de dicho reciclaje estaria presidido por:

El mantenimiento del cardcter de ONG, es decir, la independencia de
cualquier estructura gubernamental, ya que, si bien somos colaboradores de
los gobiernos, también somos acusadores en determinadas circunstancias. El
caracter de ONG también obliga ala democratizacion, (dandole ala Asamblea
lamaxima autoridad) y a la obtencién de una reglamentacién inexistente;
Modernizacién Informatizada de Secretaria y Tesoreria; Correo electrénico,
pagina de Internet; Fomento y apoyo al intercambio de profesionales
para la formacién de Programas de Control, Premios de incentivacién a la
investigacion; Fomento de los congresos internacionales cada dos afios y de
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reuniones, jornadas, simposios nacionales e internacionales; Informacién
puntual a nuestros miembros titulares a través de NOTICIAS DE LA
HIDATIDOSIS Y BOLETINES DE LA HIDATIDOSIS. Introduccién  del idioma
ingles en nuestra revista NEWSLETTER OF THE HYDATIDOSIS, dada la
necesidad de expansién a este extenso mundo angloparlante; Estrechamiento
de vinculos con los érganos internacionales especialmente con la OMS y FAQ;
En la estrategia de lucha hemos de combinar el mensaje segun el nivel de
desarrollo de cada pais, de catastrofismo con el de que la HIDATIDOSIS es
un indicador negativo de las distintas politicas sanitarias. En otros paises,
ademas seré conveniente exponer bien claro que la baja de la guardia puede
suponer volver a los impresionantes indices que afios atras habian decidido
la puesta en marcha de sus respectivas campafias de control.

La AlH expresa su sincero agradecimiento al MSP, a la Comisién Honoraria de
Zoonosis de la Republica Oriental del Uruguay, por este evento homenaje,
que constituye un gesto moral de reconocimiento a nuestra Asociacién
y para nosotros un estimulo para seguir luchando y alcanzar el éxito. Muy
especial agradecimiento al Dr. Rall Ugarte, presidente de dicha Comisi6n y a
su Director del Programa de Control de la Hidatidosis que tan acertadamente
han promovido y organizado estas magnificas XXIV Jornadas.”




